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WPROWADZENIE

Przedmiotem oddzialywan specjalnego wychowania resocjalizujgcego
sg osoby niedostosowane do kazdego spoleczenstwa, czyli jednostki nie
respektujace norm spolecznych ze wzgledu na asocjalny badz dyssocjalny
sposob adaptacji spolecznej. Beda to wiec osoby wykolejone spolecznie
o charakterze egoizmu egocentrycznego bgdz lamigce normy w solidar-
nosci z grupg podkulturows, a wiec wykolejone spolecznie o charakterze
egoizmu socjocentrycznego (Cz. Czapow — 1978, s. 41).

Proces resocjalizacji, to swoisty proces socjalizacji reedukacyjnej,
czyli taki proces uczenia sie, w wyniku ktérego jednostka wykolejona
spolecznie uzyskuje postulowane przysposobienie do pelnienia rél spo-
lecznych i aktywnosci prospolecznej.

Podstawowymi elementami ideatu aksjologicznego pedagogiki resocja-
lizacji sa: optymalne uspolecznienie wychowanka (optymalna akomodacja
spoleczna) oraz integracja i rozwdj osobowosci ukoronowany twérczoscia
na miare tego uspolecznienia (optymalna asymilacja spoleczna), jedno-
czgce sie w harmonii spolecznej (homeostazie spotecznej) jako naczelnym
celu wychowania (Cz. Czapéw — 1978, s. 31—33).

Ukierunkowanie oddzialywan resocjalizacyjnych na dzialania kreacyj-
ne, eksponujgce optymalne uspolecznienie oraz optymalng integracje oso-
bowosci z zachowaniem homeostazy spolecznej, wyznacza w istocie zakres
wychowania optymalnie przystosowujgcego (Cz. Czapow
— 1982, s. 502).
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Wynikajgce z tak okreSlonego zakresu wychowania resocjalizujgcego
cele kreacyjne, postulujgce zharmonizowanie tendencji do zjednoczenia
sie jednostki ze $wiatem z tendencjg do zachowania i rozwoju wlasnej
indywidualno$ci, s3 wobec siebie silami zasadniczo sprzecznymi, ale sg
to tego typu przeciwienstwa, ktore mozna okresli¢ jako jednos¢ przeci-
wienstw warunkujacych postep i ktore jako takie wymagajg podejmowa-
nia twoérczych oddzialywan wychowawczych (Cz. Czapow — 1978,
s. 34).

W procesie wychowania resocjalizujacego istnieje koniecznosé¢ cigglej
konfrontacji celéw wychowania z idealem wychowawczym (stan dojscia)
oraz z zastanym stanem osobowosci wychowanka (stan wyjscia), a wiec
okreslonym poziomem wykolejenia spotecznego, manifestujgcym sie wy-
stepowaniem skrajnie asymilatywnych badz akomodatywnych sposobow
adaptacji spolecznej. Im bardziej manifestacje wykolejenia spolecznego
sg nasilone, tym bardziej blokujg one progresywny rozwdj wychowanka,
ukierunkowany na podejmowanie aktywnosci tworczej (Cz. Czapéw —
1978, s. 32).

Stan wykolejenia spotecznego nieletnich bedacy ,,stanem wyjscia” od-
dzialywan resocjalizacyjnych rodzi sytuacje, w ktorej postulowany ideat
wychowawecezy jest sprzeczny z trescig osobowg wychowanka i jako taki
nie moze zosta¢ przez nieletniego zaakceptowany. Jezeli nawet pod wply-
wem okreslonej presji wychowawczej nastapi jego uwewnetrznienie, to
tresci idealu ulegng deformacji i zmienig sie w system motywacyjny cal-
kiem odmienny od pedagogicznych zamierzen. Dlatego tez w procesie wy-
chowania resocjalizujgcego i nie tylko, istnieje stala potrzeba dokonywa-
nia dokladnego opisu osobowosci wychowanka w jej rozwoju i stawaniu
sie (H. Swida — 1970, s. 29 i n.).

Istnienie powyiszej sprzecznosci implikuje takze koniecznos¢ podej-
mowania dzialan wychowawczych, zmierzajagcych do polgczenia tresci
idealu z tresciami osobowymi wychowanka tak, by staly sie¢ one czeScia
jego motywacyjnego ukladu osobowego (H. Swida — 1970, s. 34).

Stan poczatkowej dezadaptacji spotecznej nieletnich jest tym skladni-
kiem tresci osobowych wychowanka, ktéore w istotny sposéb roznicuja
wychowanie socjalizujace od wychowania resocjalizujgcego. Mozna za
Cz. Czapoéwem i St. Jedlewskim przyjg¢, ze im bardziej wychowawca
musi przeciwstawia¢ sie woli wychowanka, tym wiecej jest w jego spo-
sobach oddzialywania elementéw wychowania resocjalizujgcego. Nato-
miast im mniejsze znaczenie ma takie przeciwstawienie sie wychowanko-
wi, tym bardziej proces resocjalizacji ma charakter wychowania socjali-
zujgcego (Cz. Czapow, S. Jedlewski — 1971, s. 46).

Ogblnie mozemy przyja¢, ze wychowawcy w procesie resocjalizacji
moga podejmowa¢ dzialania wedilug wzoru opozycji, czyli z przeciwsta-



Podmiotowos¢ resocjalizacji nieletnich... 145

wianiem sie woli i zachowaniu wychowanka i (lub) dzialania o charakte-
rze akomodacji, czyli wywolywaé zmiany w zachowaniu nieletnich, bez
konieczno$ci zagrazania uznawanych przez nich wartosci (¥. Znaniecki —
1974).

Moéwiac jeszcze inaczej, oddzialywania resocjalizujgce laczg w sobie
elementy ,,oduczania” z elementami kreowania nowych sprawnosci i zdol-
nosci. Tym samym w toku procesu wychowania resocjalizujgcego wycho-
wawca realizuje jednoczesnie cele destrukcyjne (wynikajgce ze stanu wy-
kolejenia spotecznego nieletnich), polegajgce na eliminowaniu skrajnie
akomodatywnych badz asymilatywnych sposocbéw adaptacji spolecznej,
oraz cele konstrukcyjne, polegajace na inicjowaniu, ukierunkowywaniu,
podtrzymywaniu, kreowaniu optymalnego rozwoju osobowosci wycho-
wanka, ktéra z kolei jest z jednej strony warunkiem, a z drugiej pro-
duktem adaptacji spolecznej.

Proces adaptacji spolecznej, analizowany w kategoriach procesu dy-
namicznego, z wylgczeniem elementu wartosciowania spolecznego ozna-
cza uzyskanie wzglednej rownowagi miedzy wymaganiami zewnetrznymi
a potrzebami, pragnieniami i mozliwosciami jednostki. W tym aspekcie
proces przystosowania mozemy opisywa¢ w kategoriach adaptacji opty-
malnej, czyli bedacej wypadkowa harmonii spolecznej i wewnetrznej
jednostki z zachowaniem jej osobniczego rozwoju, lecz bez utraty po-
czucia wlasnej indywidualnosci (M. Ossowska — 1963; Z. Zaborowski —
1962).

Optymalna adaptacja spoleczna oznaczalaby wiec osigganie owego
stanu idealnego, kiedy to rozwoéj indywidualny jednostki zbiega sie z roz-
wojem spotecznym (P. Parent, C. Gonnet — 1965).

Proces osiggania tak rozumianego idealnego wymiaru adaptacji spo-
lecznej jest wynikiem aktywnosci i zdolnosci do adaptacji przystosowu-
jacej sie jednostki oraz poziomu dojrzalo$ci spolecznej i integracji oso-
bowaoasci, ktore to cechy wyznaczaja zakres i przebieg transakcji spolecz-
nej jednostki (R. Dubos — 1970).

W procesie optymalnej adaptacji spolecznej, ktérej celem jest osigga-
nie harmonii spolecznej w toku osobniczego rozwoju, mozna moéwic
0 mniej lub bardziej efektywnym przebiegu procesu przystosowania, czyli
o mniej lub bardziej adekwatnym wyborze okreslonych technik adapta-
cyjnych (L. Pytka — 1986, s. 90).

Tym samym proces dezadaptacji spolecznej oznaczalby wybor malo
skutecznych sposobéw adaptacji, nie zapewniajgcych jednostce dostatecz-
nej harmonii spolecznej i wewnetrznej, oraz, co jest szczegdlnie wazne
z pedagogicznego punktu widzenia, ograniczalby jej mozliwosci samo-
urzeczywistnienia, autonomii, samowychowania i rozwoju (G. F. T. Bou-

10 Annales, sectio J, vol. III
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gental 1978, s. 331). W adaptacji spolecznej, traktowanej jako proces
uzyskiwania wzglednej rownowagi miedzy potrzebami jednostki a wa-
runkami otoczenia, mozemy wyodrebni¢ okre§lone motywacyjne mecha-
nizmy przystosowania, pozwalajgce jednostce, z jednej strony dopasowac
sie do zmieniajgcych sie warunkow otoczenia, z drugiej zas, zachowa¢ in-
tegralnos¢ wiasnego srodowiska wewnetrznego, mimo zmian i naciskéw
tegoz otoczenia.

MOTYWACYJNE MECHANIZMY OPTYMALNEJ ADAPTACJI SPOLECZNEJ

Z formalnego punktu widzenia, proces przystosowania spolecznego
oznacza wyrownywanie dwu przeciwstawnych mechanizméw adaptacyj-
nych: akomodacji (dostosowania do otoczenia) i asymilacji (dostosowania
otoczenia lub jego elementéw do potrzeb przystosowujacego sie podmio-
tu). Tendencje akomodatywne ograniczane sg w procesie przystosowania
przez bariery biopsychiczne jednostki, zas asymilatywne, przez bariery
socjokulturowe srodowiska spotecznego (M. Crozier, E. Friedberg — 1982).

Akomodacja i asymilacja jako sposoby przystosowania pozostaja
w odwrotnej od siebie zalezno$ci. Wzrost tendencji przystosowawczych
typu akomodatywnego powoduje spadek tendencji asymilatywnych. W
procesie adaptacji spolecznej dochodzi do ustawicznego zaklocenia ho-
meostazy spolecznej. Naruszanie harmonii spolecznej jest ciagle, ale tez
naruszona rownowaga miedzy jednostkg a srodowiskiem spolecznym two-
rzy dynamiczne zrédlo i dostosowania i rozwoju (J. Nuttin — 1966, s. 235).

Nadmierny wzrost poziomu akomodacji jednostki do $rodowiska ozna-
cza konformizm spoleczny, a w skrajnych przypadkach utrate wilasnej in-
dywidualnosci i tozsamos$ci. Przerost skilonnosci asymilatywnych w pro-
cesie adaptacji prowadzi do nonkonformizmu spolecznego, nadmiaru auto-
nomii i zerwania wiezi spolecznych (Cz. Czapdéw, S. Jedlewski — 1971,
s. 90).

Optymalny poziom adaptacji spolecznej oznacza istnienie stanu ho-
meostazy spolecznej, rozumianej jako proces rownowazenia dwoch wyzej
wymienionych dynamizméw przystosowawczych lub méwiage plastyczniej,
jako harmonizowanie transakcji jednostki ze s$rodowiskiem spotecznym
(R. Miller — 1981).

Osiggniecie harmonii jednostki ze srodowiskiem spolecznym impliku-
je: po pierwsze istnienie okreslonych dyspozycji psychicznych do koope-
racji i oparcia sie lub przeciwstawienia sie naciskom spolecznym, po dru-
gie, zachowanie poczucia wolno$ei psychicznej i integracji wlasnej oso-
bowosci (Cz. Czapow 1962, s. 410).
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Utrzymanie osobniczej homeostazy zaklada istnienie i funkcjonowanie
swoiste] strategii zyciowe]j, wyrazajgcej sie w okres§lonym stosunku czio-
wieka do siebie i innych ludzi. Strategia ta, ogodlnie rzecz biorac, polega
na réwnowazeniu oczekiwan spolecznych z przejawami ekspansji wiasnej
i dazeniami do samorealizacji i aktualizacji siebie (A. H. Maslow — 1986).

Istnienie optymalnej adaptacji spolecznej przystosowujgcego sie pod-
miotu polega na zachowaniu réwnowagi miedzy zalezno$cig i niezalez-
noscig spoleczng z utrzymaniem poczucia satysfakeji wiasnej i samoreali-
zacji (H. Larkowa — 1987).

Osigganie stanu homeostazy spolecznej, czyli jak to okresia J. Nuttin
— ,.funkcjonalnego dopasowania” — nie jest jakim§ zjednoczeniem sie
jednostki ze swiatem, a mozna by powiedzie¢, iz wrecz przeciwnie: glow-
ny akcent w procesie funkcjonalnego dopascwania nalezy polozy¢ na
ksztaltowanie obronnych strategii zapewniajacych jednostce warunki roz-
woju wlasnej osobowosci (T. P. Gawrilowa — 1984).

Na podstawie podanego wywodu mozna hipotetycznie przyjgé, ze idea
osobniczej homeostazy spotecznej czyni proces adaptacji wtéornym wobec
idei urzeczywistnienia jednostki w swiecie. Samorealizacja staje sie pro-
cesem nadrzednym wobec adaptacji spolecznej. Mowigc jeszcze inaczej,
osigganie poczucia wewnetrznej harmonii i szczeScia (zadowolenia) jest
nadrzedne wobec dostosowania sie do s$rodowiska spolecznego (K. Dg-
browski — 1965).

Efektywny przebieg tak rozumianej adaptacji spolecznej okresla spo-
s6b, w jaki jednostka przystosowujaca sie, realizujac wymogi niezalez-
nos$ci osobistej, staje sie jednocze$nie odpowiedzialna za oczekiwania sta-
wiane jej w zaleznosci od wieku zycia i srodowiska, w ktérym zyje.

Adaptacja — jak to wyjasnia R. Dubos — to nie konformizm spole-
czny, lecz dazenie do rownowagi i harmonii (R. Dubos — 1970, s. 273 i n.).
Proces osiggania homeostazy spolecznej zaklada istnienie i ksztaltowanie
efektywnych zdolnosci adaptacyjnych. W tym momencie pojawia sie miej-
sce dla intencjonalnych oddzialywan wychowawczych. W procesie wy-
chowania resocjalizujacego réwniez nalezy uczyni¢ wszystko, aby stabi-
lizacja zyciowa nieletnich lgczyla sie z indywidualnym rozwojem ich oso-
bowosci.

NIEKTORE BARIERY UTRUDNIAJACE WSPOLUDZIAE NIELETNICH
W PROCESIE RESOCJALIZACJI

Pierwotne sposoby przeciwdzialania przestepczosci, w tym przestep-
czo$ci nieletnich, oparte byly przede wszystkim na zasadzie zastraszania
i odwetu. Stosowane w sposoéb bezwzgledny kary mialy powodowaé
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u sprawcy czynu zabronionego lek, paralizujgcy jego dalsza szkodliwa
dzialalnose¢.

Obok dyrektywy odstraszania czy odwetu dazono do odizolowania
jednostek chorych i zdemoralizowanych, mogacych wywieraé¢ destruk-
tywny wplyw na innych. Stopniowo dostrzegano coraz bardziej widoczne
ograniczenia zasady odplaty i izolacji. Wzbogacano wiec dotychezasowe
oddzialywania o zasade kompensacji i rehabilitacji sprawcoéw czynéw za-
bronionych.

Zmienila sie wiec, szczegdlnie wobec nieletnich, funkcja kary, wyzna-
czana dotychczasowg praktyka wymiaru sprawiedliwosci. Powszechne
1 coraz czestsze stosowanie przez sady dla nieletnich Srodkéw opartych
na resocjalizacji w warunkach wolno$ciowych wynika w duzym stopniu
z poglebienia naszej wiedzy o funkcji kary, ktora zwtaszcza wobec niedo-
stosowane]j spoleczniej mlodziezy powinna mie¢ na uwadze nie tyle ,,od-
ptate”, co poprawe sprawcy czynu zabronionego. Fakt ten sklania wiec
do poszukiwania takich $rodkéw penalnych, ktére nie pozbawiajgc spraw-
cy przestepstw wolnosci, pozwolilyby jednoczesnie na ponowne, udane
wlgczenie sie do normalnego zycia.

Prawo karne od czystej represji przeszlo stopniowo do problemoéow
postpenitencjarnych i dzialalnosci wychowawczej. Zgodnie z ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich, celem od-
dzialywan wychowawczych wszystkich $rodkéw resocjalizacyjnych (wy-
chowaweczych i poprawczych) jest osigganie korzystnych zmian w osobo-
wosci i zachowaniu sie nieletnich, ktére umozliwityby im prawidlowy
rozwéj i funkcjonowanie w zyciu osobistym i spolecznym (art. 65 § 2,
u.p.n.).

Pomimo tych korzystnych zmian w ustawodawstwie o postepowaniu
wobec nieletnich, przebieg oddzialywan wychowawczych w instytucjach
resocjalizacyjnych stwarza bardzo wiele istotnych trudnosci.

Zgodnie z ustaleniami teorii wychowania, celem i podstawowym kry-
terium efektywnosci oddziatywan wychowawczych jest wdrazanie osoby
wychowywanej do samowychowania. Ponadto sens kazdego odziatlywania
wychowawczego sprowadza sie do wyposazania wychowanka w nowe
umiejetnosci i sprawnosci. Celu tego nie mozna jednak osiggna¢ bez wspo6l-
dzialania wychowanka w toku procesu wychowawczego, co oznacza, ze
udzial nieletniego w procesie resocjalizacji powinien by¢ zalezny od jego
wlasnego wyboru, podjecia osobistej decyzji. OczywiScie, wychowawcy
mogg i powinni wspiera¢ takg decyzje, zacheca¢ do tego rodzaju wyboru,
lecz nikt ani nie moze, ani nie powinien odbiera¢ nieletniemu jego jedy-
nej wolnosci, jaka mu pozostala — wolnosci polegajgcej na wyborze
swojej przysziosci, swojej samodzielno$ci moralnej.



Podmiotowosé resocjalizacji nieletnich... 149

Wdrazanie wychowanka do realnego wspoéluczestniczenia w procesie
ksztaltowania wlasnej osobowosci nie jest mozliwe za pomocg szantazu
czy kar fizycznych, lecz poprzez akceptacje, aprobate, oddzialywanie
»twarzg w twarz” z zachowaniem zaleino$ci wewnetrznej miedzy osobg
wychowujaca i wychowankiem. Wychowanie resocjalizujgce pozbawione
wyzej wymienionych elementéw jest podciete u swoich podstaw i nie
moze sie udac.

Resocjalizacja wbrew woli wychowanka oznacza wywolywanie wro-
giego nastawienia osoby wychowywanej, a w tych warunkach wszelkie
polecenia wychowawcze docieraja jedynie do oficjalnego systemu war-
tosci, a powinny dotrze¢ do uznania emocjonalnego, czyli zosta¢ odczute.
Istnienie tej sprzecznosci rodzi napiecia i poczucie winy, ktéra w jeszcze
wiekszym stopniu poteguje uczucie wrogosci do oddzialywan wychowaw-
czych i 0s6b wychowujacych (S. Baley — 1959).

Zastosowane wobec nieletnich srodki wychowawcze czy poprawcze sa
przez nich przyjmowane jako rodzaj kary, na ktora zostali ,,skazani”
wbrew swojej woli, bez wlasnej akceptacji, a to usposabia ich negatywnie
do wszelkich zabiegéw wychowawczych. W tej sytuacji kazdg poprawe
nieletniego trzeba wymusza¢. Tymczasem cele wychowania, przybieraja-
ce forme celéow narzuconych, nie majg tendencji do uwewnetrznienia,
przeksztalcenia w cele autonomiczne (M. Lobocki — 1983).

Do wymienionego katalogu sprzecznosci utrudniajacych proces reso-
cjalizacji nieletnich mozna réwniez zaliczy¢ zagadnienie tzw. resocjalizacji
pozornej. Na przykilad w warunkach zakladéw zamknietych funkcjonuja
reguly pozornej socjalizacji, takie jak lad, posluszenstwo, szacunek dla
personelu, deklarowana poprawa. Administracja zakladu przyjmuje, ze
podopieczny jest zresocjalizowany prawidlowo, bo wyrabia w pracy nor-
me, uczeszcza do szkoly, nie sprawia klopotéw wychowawczych (M. Ko-
sewski — 1985).

Takie podejscie do zagadnienia ,,udanej” resocjalizacji opiera sie na
strategii, wedlug ktérej organizatorzy oddzialywan wychowawczych nie
pytaja o to — kim staje sie wychowanek w wyniku zaplanowanych od-
dzialywan, lecz o to, czy zamierzone oddzialywania zostaly zrealizowane
(H. Swida — 1970, s. 54). Czysto spektakularnie zatem mozemy przyja¢,
ze np. osiagniecie 80% zaplanowanych celow oznacza juz efektywny prze-
bieg resocjalizacji (Z. Zaborowski — 1967).

Tak rodzi sie zjawisko resocjalizacji pozornej, o ktorej pisze M. Ko-
sewski, ale tez w takim podejsciu tkwi jeszcze jedna niebezpieczna pu-
tapka. Otéz wstepnie zakladamy sobie, ze efektywnos$¢ oddzialywan wy-
chowawczych zalezy np. od wyuczenia wychowanka zawodu, udzialu
w kolach zainteresowan, peklienia funkeji w samorzadzie, pozytywnego
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stosunku do pracy, poprawnosci i zgodnosci zachowania z regulaminem
placowki czy instytucji resocjalizacyjnej (Z. Lorek — 1987, s. 310). Sto-
sujac zasade — iz kazda metoda jest dobra, ktéra prowadzi do celu —
trzymamy nieletniego w zakladzie tak dlugo, az zechce si¢ ustalonym za-
daniom podporzgdkowaé¢. W ten sposob, wczesniej lub pdiniej, osiggamy
zamierzone efekty (E. Plutowski — 1986). Nie ma chyba watpliwosci, ze
wynikiem tak zorganizowanego szantazu pedagogicznego moze by¢ jedy-
nie resocjalizacja pozorna, chociaz zalozone cele, same w sobie sg stuszne
i moglyby w innych warunkach przyczynia¢ sie do udanej adaptacji spo-
lecznej wychowankéw. Do tak rozumianej poprawy, w naszej rzeczywis-
tosci zakladowej moga nieletniego ,, motywowac” nie tylko szantaz, ale
tez autokratyzm wychowawcoéw, nieregulaminowe kary f{fizyczne oraz
inne $rodki upokarzania czy pietnowania.

Chcac uchroni¢ wychowanka przed opisanymi wypaczeniami w daze-
niu do tak rozumianej ,udanej” resocjalizacji, nalezy caly czas w toku
wychowania pyta¢ o to: jaki musi by¢ nasz wychowanek?, kim by¢ pra-
gnie?, kim by¢ powinien? (W. Lukaszewski — 1983, s. 193).

Uzyskiwanie zmian w zachowaniu, postawach, motywacji jest mozli-
we bez udzialu $rodkéw punitywnych poprzez stwarzanie warunkow do
dialogu, zaufania, przyjazni, empatii z kreowaniem autentycznych rela-
cji miedzy wychowawcg i wychowankiem, z wszechobecng zasada indy-
widualizacji jako jedng z glownych skladowych wszelkich oddzialywan
terapeutyczno-wychowawczych (J. Chazal — 1973, s. 807 i n.; 1955). W
ten sposdb zorganizowane postepowanie terapeutyczno-wychowawcze po-
winno przyczyni¢ sie do ewolucji psychicznej oséb resocjalizowanych,
warunkujacej progresywny rozwoj osobowosci i udang adaptacje spo-
leczng po zakonczeniu procesu terapii.

Niestety z badan Martinsona, Bossé i Le Blanca wynika, ze wprowa-
dzenie do oddzialywan resocjalizacyjnych technik z zakresu terapii za-
chowania, treningu umiejetnosci spolecznych nie dalo oczekiwanych
efektow. Okazalo sie, ze dobre rezultaty w testach psychologicznych, wy-
kazujgce korzystng ewolucje psychiczng oséb resocjalizowanych, przeja-
wiajgce sie w obnizeniu poziomu dezadaptacji spolecznej, autyzmu, alie-
nacji, psychotyzmu, w przyroscie dojrzaloSci spolecznej, zmianie samo-
oceny — nie wplywaja na zmiane wskaznika recydywy. Wychowanko-
wie, ktorzy z psychologicznego punktu widzenia uzyskali istotng popra-
we, sg tak samo podatni na recydywe jak ci, ktérzy tego postepu nie wy-
kazywali (M. Cusson — 1983, s. 35).

W ostatnich latach na gruncie kryminologii pojawilo sie pojecie tzw.
efektu zerowego resocjalizacji, informujgcego o nie zmieniajagcym sie,
niezaleznie od stosowanych takich czy innych $rodkéw psycho-pedago-
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giczno-terapeutycznych, wskaznika recydywy. Okazalo sie, Zze nie ma
zadnej empirycznej podstawy potwierdzajgcej skutecznos¢ ktoéregokol-
wiek ze stosowanych srodkéw traktowania terapeutycznego i resocjaliza-
cyjnego (A. Normandeau — 1981; M. Cusson — 1983). Tak wiec, jezeli
odpowiedz na pytanie, co oddzialuje skutecznie, brzmi — nic lub prawie
nic — to w tym momencie znacznej wagi nabiera zagadnienie sensu
pracy wychowawczej w instytucjach resocjalizacyjnych o charakterze
izolacyjnym.

Zrozumiale stajg sie wiec nihilizm pedagogiczny i woluntaryzm oraz
zniechecenie wychowawcéw, nawolywanie do rehabilitacji od-
straszajgcych kar i surowej izolacji (E. Plutowski — 1986; L. Pytka —
1986).

Czy rzeczywiscie mala skuteczno$¢ resocjalizacji, mierzona wskazni-
kiem recydywy, ma sklania¢ pedagogéw do odnawiania surowej represji
wobec nieletnich? Czy istnieje alternatywa dla podej$cia wychowawcze-
go i terapeutycznego w procesie resocjalizacji? Jaki jest bowiem sens
wychowawczy odradzajacej sie idei — odstraszania i zréwnania w sta-
tusie przestepczym nieletnich z doroslymi? Jaki jest sens oddzialywan
opartych na pilnowaniu, dozorowaniu, wydawaniu polecen, przezwycie-
zaniu apatii i biernosci, czy jawnej wrogosci osdb resocjalizowanych?
Pelnienie tak rozumianych powinnos$ci musi budzi¢ sprzeciw, bowiem
niweczy ich jakikolwiek sens reedukacyjny, kreacyjny czy twdrczy. Tak
wiec w moim odczuciu alternatywy nie ma, istnieje natomiast potrzeba
poszukiwania nowych rozwigzan przyczyniajacych sie¢ do ksztaltowania
konkretnych zdolno$ci adaptacyjnych i rozwojowych wychowanka. Bo-
wiem — jak trafnie zauwazyl K. Obuchowski — usuwanie patologii po-
lega nie na tym, Zze usuwamy okreslone defekty, ale na tym, ze tworzy-
my lepsze systemy sprawnosci (K. Obuchowski — 1985).

W Polsce od polowy lat siedemdziesigtych podejmowane sg proéby mo-
dyfikowania oddzialywan resocjalizacyjnych poprzez wykorzystywanie
elementow terapii ruchowej, arteterapii, muzykoterapii itp.

J. Szalanski z powodzeniem wprowadzal do oddzialywan resocjaliza-
cyjnych wybrane techniki psychodramy. Zaledwie trzymiesieczny okres
realizowania eksperymentu przyczynit sie do konkretnych zmian w oso-
bowosci nieletnich, mial tez wplyw na mniejszg karalno$é wychowankow
po opuszczeniu zakladu (J. Szalanski — 1978).

T. Zychowska przez okres 6 miesiecy wzbogacala muzykoterapia tra-
dycyjne oddzialywania wychowawcze w zakladzie. Rezultatem bylo poza
rozwojem zainteresowan muzycznych, obnizenie poziomu neurotyzmu

i cech nieprzystosowania emocjonalnego wychowanek (T. Zychowska —
1983).
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S. Kolaczkiewicz — oddzialywal na poziom zachowan agresywnych,
ucieczki z zakladu, nieformalng stratyfikacje spoleczng bardzo latwymi
technikami relaksacyjnymi (S. Kotaczkiewicz — 1984).

Przyklady nowych rozwigzan mozna jeszcze mnozye¢, co oznacza, ze
mozemy podejmowa¢é liczne i réznorodne rozwiazania innowacyjne.

PODSUMOWANIE

Cata konstrukcja myslenia teoretycznego w przypadku problematyki
dotyczgcej wychowania resocjalizujgcego sprowadza sie do dwoch rodza-
jow zabiegdbw wychowawczych:

1) do wygaszania destruktywnej aktywnosci wychowankéw wynika-
jacej z okreslonego stanu wykolejenia spolecznego,

2) do inspirowania i kreowania aktywnosci prospolecznej.

Niestety, praktyka oddzialywan resocjalizacyjnych niejednokrotnie
dowodzi, ze za parawanem resocjalizacji i wychowawczego oddzialywa-
nia kary ukry¢ sie mogg z latwoscig nawet najbardziej niehumanitarne
systemy zabiegéw wychowaweczych.

Zasadne wiec wydaje sie rozpatrzenie nastepujgcych kwestii:

1) czy resocjalizacja ma by¢ obowiazkiem czy prawem osoby, ktéra
dokonala czynéw zabronionych,

2) czy nie nalezy daé¢ osobie ,,skazanej” prawa do rezygnacji z udzia-
lu w procesie wychowawczo-terapeutycznym,

3) czy samego procesu resocjalizacji nie nalezy oprze¢ na systemie
fakultatywnym (L. Falandysz — 1986, s. 27; A. Normandeau — 1981;
S. Jedlewski — 1978).

Pytania i watpliwosci mozna mnozy¢, wydaje sie jednak, ze bez ele-
mentu wspoélodpowiedzialnosci nieletniego za wlasny rozwdj, bez elemen-
tu wolnosci w wyborze swojej samodzielnosci moralnej wychowanie re-
socjalizujace prowadzi¢ moze jedynie do tresury podopiecznych.
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SUMMARY

The article analyzes the problems of juvenile subjectivity in the process of
resocialization activities with regard to the idea of social harmony (social ho-
meostasis) and the idea of realization of the individual in the world (self-realization).

The article goes on to discuss some barriers that impede the participation of
juveniles in the process of resocializing education, which stem mainly from the
necessity to overcome the state of social deviation of the pupils. The concluding
part presents some innovative therapeutic-educational solutions that lead to the
formation of particular developmental abilities of the juveniles. It was also found
that subjectivity in resocialization eliminates the problem of juvenile taming but
it also requires that the process of resocialization should be based on a facultative
system with a right of the educatees to resign their participation in the therapeutic
-educational process



