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WPROWADZENIE

Uczestnictwo w turystyce jest zrodtem poznawania kraju i $wiata. Odkry-
waniem nowych obiektow, ludzi, krajobrazow, wytwordow cywilizacji, osobli-
wosci przyrodniczych oraz zabytkow historii (Turos 1996). W turystycznych
peregrynacjach powstaja sytuacje, ktére powoduja u uczestnikdw emocjonalne
przezycia i budza zywe zainteresowania. Jak wskazuje K. Denek (2000, 2002),
turystyka stwarza doskonate warunki do poznawania rzeczy dotychczas nie-
znanych, pozwala na konfrontacje zdobytych wiadomosci i umiejgtnosci z ota-
czajaca rzeczywistos$cia. Dziatalno$¢ ta dostarcza samym nauczycielom wielu
mozliwo$ci pracy nad rozwojem zdolnosci obserwacyjnych wychowankow,
uczy dostrzegania nowych aspektow w znanych juz zjawiskach i przedmiotach,
wyposaza w umiejetnos¢ odkrywania zwiazkéw migdzy zjawiskami i pro-
cesami. Wazne jest odpowiednie programowanie dziatan w zakresie turystyki.
Organizacja wypraw turystycznych powinna by¢ tak ukierunkowana, by za-
bawa, rado$¢ 1 wspolne przezycia, wynikajace z odkrywania coraz to nowych
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miejsc, byly wzmocnione aktywno$cia ruchowa z jednej strony, z drugiej
natomiast ukierunkowane na zdobywanie nowych doswiadczen, umiejetnosci,
a co najwazniejsze wiadomosci. Wiedza zdobywana w czasie wycieczek pozo-
staje na dluzej w pamigci uczestnikdw, dzieje si¢ tak, jak wskazuje Lobozewicz
(1996), w mysl porzekadta: ,,ustysze — zapomng, zobacze — zapamigtam, zrobi¢
— zrozumiem”.

Uczestnictwo w turystyce jest kreatywnym przezyciem, wyzwalajacym
tworcze postawy, zaspokajajacym liczne potrzeby i aspiracje. Staje si¢ waznym
zrodtem zdobywania wiedzy i doswiadczenia, dlatego tez podejmowane zagad-
nienia wydaja si¢ tak wazne. Turystyka moze przyczyni¢ si¢ do wzrostu
efektywnosci edukacji szkolnej. Moze wplywac na postawy, ksztaltowa¢ odpo-
wiednie nawyki wzgledem aktywnosci ruchowej w dorostym zyciu.

MATERIAL, METODY I ORGANIZACJA BADAN

W badaniach udziat wziglo 138 dziewczat i chlopcow wybranych szkot
podstawowych potudniowej czgsci Podlasia. Postuzono si¢ metoda ekspe-
rymentu pedagogicznego, ktéry realizowano w okresie od wiosny 2002 r. do
jesieni 2003 r. Na podstawie techniki grup réwnolegltych zwanej tez planem
dwugrupowym z pomiarem poczatkowym i koncowym starano si¢ okresli¢
i oceni¢ przydatno$¢ autorskiego programu z turystyki w edukacji dzieci
i miodziezy szkolnej. W celu oceny wiadomosci o regionie wykorzystano
specjalnie zaadaptowany test ,,Zgadywanki terenowej”, tak by badania miaty
charakter turystyczny, nie narazajac tym samym uczestnikOw na wypetnianie
testu w tawce szkolne;j.

W marcu 2002 r., po przeprowadzeniu badan poczatkowych, do wyto-
nionych szk6t wprowadzono program autorski ,,Turystyka w moim regionie —
turystyka dzieciom”, ktory realizowata wytacznie grupa eksperymentalna. Klasy
kontrolne uczestniczyly w turystyce na podstawie dotychczasowych programow
dydaktyczno-wychowawczych szkoty. Program autorski oparty zostal na pigciu
obszarach edukacyjnych. Zadania wymagaly odpowiedniego przygotowania
zarOwno przed wyprawami, jak i podczas ich realizacji. Program dotyczyt
edukacji poza tawka szkolna we wszystkich porach roku. Badania koncowe
w grupie eksperymentalnej i kontrolnej przeprowadzone zostaly w pazdzierniku
2003 r. przy uzyciu tych samych narzedzi badawczych.
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WYNIKI BADAN

Na podstawie przeprowadzonych badan dokonano analizy poréwnawczej
grupy dzieci uczestniczacych w programie z grupa, ktora realizowata dotych-
czasowe dziatania wynikajace z planu dydaktyczno-wychowawczego szkol.
Badania poczatkowe, zrealizowane przed wprowadzeniem programu, §wiad-
czyly o zblizonym poziomie wiedzy wsrdd respondentow. W grupie ekspe-
rymentalnej na pytania dotyczace regionu Potudniowego Podlasia poprawnych
odpowiedzi udzielito 52,5% badanych. Btednych odpowiedzi bylo 47,5%.
W tym samym tescie w grupie kontrolnej padto 54,7% odpowiedzi poprawnych
1 45,3% niepoprawnych. Réznica w zakresie wiedzy posiadanej przez uczniow
z obu grup nie byla istotna statystycznie (Tab. 1).

Tab. 1. Wiedza o regionie Potludniowego Podlasia ws$réd mtodziezy szkolnej w grupach
eksperymentalnej i kontrolnej — badania poczatkowe
Knowledge about the Southern Podlasie region among school youth in experimental and
supervisory groups — initial investigation

Grupa eksperymentalna Grupa kontrolna
Odpowiedzi
N % N %
Poprawne 441 52,5 440 54,7
Niepoprawne 399 47,5 364 45,3
Razem 840 100,0 804 100,0

¢ =10,82; p > 0,05

Wyniki badan koncowych, przeprowadzonych po blisko poéltorarocznej
realizacji programu autorskiego w grupie eksperymentalnej, wykazaty, iz
w obydwu badanych grupach wzrosta liczba 0s6b udzielajacych poprawnych
odpowiedzi dotyczacych regionu Potudniowego Podlasia. W grupie ekspe-
rymentalnej wzrost ten byt jednak zdecydowanie wyzszy, prawidlowych odpo-
wiedzi udzielito tu 74,0% badanych, natomiast w grupie kontrolnej poprawnych
odpowiedzi udzielito 63,5% uczniéw. Warto$¢ testu > dowodzi, iz rdznica
w wiadomos$ciach badanych z obydwu grup jest istotna statystycznie na naj-
Wwyzszym poziomie istotno$ci. Sita zwiazku migdzy zmiennymi jest jednak mata
(Tab. 2).

W celu petniejszego poznania wptywu omawianego programu na poziom
wiedzy uczestnikow, przeprowadzono analiz¢ wynikow uzyskanych w grupie
eksperymentalnej na poczatku i koncu prowadzonych badan. W badaniach
poczatkowych odsetek osob udzielajacych poprawnych odpowiedzi na temat
regionu przewyzszal zaledwie o 5,0% odsetek osob udzielajacych odpowiedzi
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Tab. 2. Wiedza o regionie Potudniowego Podlasia ws$rdéd mtodziezy szkolnej w grupach
eksperymentalnej i kontrolnej — badania koncowe
Knowledge about the Southern Podlasie region among school youth in experimental and
supervisory groups — final investigation

Grupa eksperymentalna Grupa kontrolna
Odpowiedzi
N % N %
Poprawne 622 74,0 511 63,5
Niepoprawne 218 26,0 293 36,5
Razem 840 100,0 804 100,0

% =21,10; p < 0,001; Cxor = 0,11

btednych. Wyniki badan koncowych wskazuja, ze r6znica ta wyraznie wzrosta
na korzys$¢ uczniow udzielajacych prawidlowych odpowiedzi. Po realizacji
programu autorskiego odsetek oséb prawidlowo odpowiadajacych na pytania
przewyzszat o 48,0% odsetek uczniow odpowiadajacych blgdnie. Wysoki
wskaznik testu nieparametrycznego x> wskazuje, ze roznica migedzy wiado-
mos$ciami uczniow w badaniach poczatkowych i koncowych jest istotna sta-
tystycznie na najwyzszym poziomie istotnosci. Korelacja pomigdzy analizo-
wanymi zmiennymi jest niska (Tab. 3).

Tab. 3. Wiedza o regionie Poludniowego Podlasia ws$réd mlodziezy szkolnej w grupie
eksperymentalnej w badaniach poczatkowych i koncowych
Knowledge about the Southern Podlasie region among school youth in the experimental group in
initial and final investigations

Badania poczatkowe Badania koncowe
Odpowiedzi
N % N %
Poprawne 441 52,5 622 74,0
Niepoprawne 399 47,5 218 26,0
Razem 840 100,0 840 100,0

%> =83,92; p < 0,001; Cxor = 0,22

Podobna analiz¢ wynikow w zakresie wiadomos$ci na poczatku i koncu
badan przeprowadzono w grupie kontrolnej. Odsetek oséb, ktore w badaniach
poczatkowych udzielaty prawidlowych odpowiedzi, byt wyzszy o 9,4% od
odsetka badanych udzielajacych odpowiedzi blednych. W badaniach kon-
cowych zaobserwowano wzrost liczby os6b udzielajacych odpowiedzi popraw-
nych, ktore przewyzszaly uczniow odpowiadajacych btednie o 27,0%. Réznice
w wiadomosciach na poczatku i koncu badan w grupie kontrolnej okazaty si¢
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istotne statystycznie na najwyzszym poziomie istotnosci, ale niski wspotczynnik
korelacji wskazuje na staby zwiazek pomigdzy zmiennymi (Tab. 4).

Tab. 4. Wiedza o regionie Potudniowego Podlasia wéréd mtodziezy szkolnej w grupie kontrolne;j
w badaniach poczatkowych i koncowych
Knowledge about the Southern Podlasie region among school youth in the supervisory group
in initial and final investigations

Badania poczatkowe Badania koncowe
Odpowiedzi
N % N %
Poprawne 440 54,7 511 63,5
Niepoprawne 364 453 293 36,5
Razem 804 100,0 804 100,0

%> =12,97; p < 0,001; Cxor = 0,09

Wiadomosci badanych uczniéw na temat regionu Potudniowego Podlasia
ksztaltowaty si¢ zar6wno w grupie eksperymentalnej, jak i kontrolnej na
zblizonym poziomie. Po poltorarocznej realizacji programu autorskiego w gru-
pie eksperymentalnej zauwazono wyrazny wzrost wiadomos$ci w porownaniu
z badaniami poczatkowymi. Wzrost taki odnotowano takze w grupie kontrolnej,
jednak nie byt on tak znaczny, jak w wypadku grupy eksperymentalnej. Sita
zwiazku migdzy wiadomos$ciami uczniow w badaniach poprzedzajacych reali-
zacje programu autorskiego i w badaniach koncowych jest wyzsza w grupie
eksperymentalnej niz w grupie kontrolne;j.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Wyniki badan prowadzone w dwoch réwnoleglych grupach eksperymen-
talnej i kontrolnej dowiodly, ze poziom wyjsciowy wiedzy o regionie na etapie
wstepnym byt bardzo zblizony, a nawet nieznacznie przewazata, w tym zakresie
grupa kontrolna. Po zakonczeniu badan koncowych, przeprowadzonych po
blisko dwuletniej realizacji w grupie eksperymentalnej programu autorskiego
z turystyki, okazato sig, ze grupa eksperymentalna zdecydowanie przewyzszata
wiedza krajoznawcza grupe kontrolna. Analizujac poziom wiadomosci w bada-
niach poczatkowych i koncowych, stwierdzono, ze progresja wiadomosci zazna-
czyla si¢ w obu grupach. Wyzszy poziom okre$lono jednak u badanych, ktorzy
uczestniczyli w programie autorskim z turystyki, co dowodzi wlasciwego
oddzialywania prowadzonych zadan.
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Wspotczesna dydaktyka poszukuje rozwigzan programowych, organiza-
cyjnych i metodycznych, ktére przezwycig¢zytyby encyklopedyzm i werbalizm
w nauczaniu. Zdaniem Denka (2000) uczniowie zdobywaja wiedz¢ w ramach
wielu przedmiotow nauczania. Prowadzi to wielokrotnie do jej atomizacji,
mozaikowosci, $cislego podporzadkowania wylacznie tym przedmiotom. Bra-
kuje umiejgtnosci wykorzystania zdobytych wiadomosci oraz mys$lenia wykra-
czajacego poza kategorie przedmiotéw. Niekorzystng sytuacj¢ poteguje si¢
dodatkowo, gdy proces korelacji wewnatrz i migdzy przedmiotami nie jest
wlasciwie realizowany. Szansa na ozywienie tego procesu jest turystyka i krajo-
Znawstwo.

Przedstawione badania dowodza, ze wlasciwie programowane zajgcia z tu-
rystyki moga by¢ zrodlem wiedzy, stwarzajac okazje poréwnywania wiado-
mosci i wyobrazen wyniesionych ze szkoly z rzeczywistoscia, wzbogacaja
i znacznie uatrakcyjniaja one proces edukacyjny.

Turystyka stanowi zatem bogata i interesujaca forme realizacji zadan
dydaktyczno-wychowawczych wspotczesnej szkoty. Zajecia realizowane
w mys$l proponowanych zatozen, nie wymagajac duzych naktadéow finansowych,
wlasciwie zaprogramowane, przyczyniaja si¢ znacznie do zdobywania wiado-
mosci o wlasnym regionie.
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SUMMARY

Participation in tourism is creative survival, satisfying numerous needs and ambitions. It be-
comes an important source of winning knowledge and experience. Tourism can contribute to the
growth of efficiency of school education. The aim of the present study was to qualify, if, and to
what degree tourism training courses influence extending of the knowledge about the region, on
the basis of the author’s program.



