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Rola biegtego psychologa w przestuchaniu
dziecka w trybie art. 185a Kodeksu
Postepowania Karnego

The role of an expert psychologist in interrogating a child in the
mode of art. 185a of the Code of Criminal Procedure

STRESZCZENIE

W Polsce zyje okoto 6 miliondw dzieci. Niestety, jak wynika ze statystyk rocznie ofiarom
przestepstw pada okoto 10 tysiecy maloletnich. Sa to jedynie dane szacunkowe poniewaz nigdy
nie dowiemy sig ile dzieci rzeczywiscie stato si¢ ofiarami przestepstw, poniewaz bardzo czgsto fakt
popehienia przestgpstwa nie zostaje zglaszany na Policj¢ czy prokuraturg. Jezeli zostanie wszczgte
postgpowanie karne przeciwko sprawcy krzywdzenia matoletniego, woéwczas konieczny moze sta¢
si¢ jego udzial w procesie, a tym samym jego przestuchanie w charakterze §wiadka. W art. 185a
Kodeksu postepowania karnego zostal uregulowany szczeg6lny tryb przestuchania matoletniego
pokrzywdzonego, majacy chroni¢ go przed wtorna wiktymizacja. Przestuchanie odbywa si¢ na po-
siedzeniu sadu, w ktorym uczestniczy rowniez biegly psycholog. Celem artykutu jest przedstawienie
roli jaka pelni biegly psycholog w przestuchaniu matoletniego pokrzywdzonego.
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Z nastrojow panujacych w polskim spoteczenstwie wynika, ze jego czton-
kowie wyraznie sprzeciwiajg si¢ popelnianiu przestepstw. Jednakze, mimo orga-
nizowania wielu kampanii spotecznych przez organizacje pozarzadowe, jak np.
Fundacja Dajemy Dzieciom Sil¢', corocznie okoto 10 tysiecy dzieci pada ofiarom

' Fundacja Dajemy Dzieciom Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje) dziata od 1991r. Celem

tej organizacji jest ochrona dzieci przed krzywdzeniem i pomoc tym, ktére doswiadczyly przemocy
oraz by poznaly swoje prawa. Fundacja oferuje krzywdzonym dzieciom i ich opiekunom pomoc
psychologiczng i prawna, nauke jak uniknaé przemocy i wykorzystywania, oraz informacje dla
rodzicow jak reagowaé, gdy podejrzewaja, ze ich dziecku dzieje si¢ krzywda. Przyktadem kampanii
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krzywdzenia®. Z przykros$cia nalezy podkresli¢, iz sa to jedynie dane szacunkowe,
gdyz do organéw $cigania nie sg zgtaszane wszystkie przestepstwa wobec dzieci.
Przyczyn tego zjawiska nalezy upatrywac zar6wno w samych pokrzywdzonych,
czyli dzieciach, ktore nie wiedza, ze doswiadczajg przestgpstwa (np. nie wiedza,
ze molestowanie seksualne jest czyms$ ztym i dopiero w kiedy dorosng zaczynaja
rozumieé, ze to czego doswiadczyly byto przestgpstwem), jak i rodzicach tych
dzieci, ktory nie wierzg im i twierdza, ze naogladaly si¢ zbyt wielu filmow. Po-
nadto przyczyna niezglaszania przestepstw wobec dzieci jest rowniez fakt, ze sg
one zastraszane przez sprawcow, ktorzy groza, skrzywdzeniem ich rodzicow, jezeli
powiedza komukolwiek o tym co si¢ wydarzyto®.

Zaden cztowiek nie zashuguje na krzywdzenie, a zwlaszcza dziecko — istota,
ktora znajduje si¢ w stanie silnego rozwoju. Jakiekolwiek przejawy krzywdzenia
wobec dzieci, o ktorych informuja media spotykaja si¢ ze sprzeciwem polskiego
spoteczenstwa. Jezeli jednak, na Policj¢ lub prokurature zostanie ztozone zawiado-
mienie o popetnieniu przestepstwa na szkode dziecka, konieczny moze sig¢ stac jego
udziat w postgpowaniu karnym. Dla osoby dorostej, do§wiadczenie przestepstwa
wigze si¢ z silnym stresem i cierpieniem. U osoby matoletniej te uczucia sg spote-
gowane, co wynika z faktu, ze znajduje si¢ ona na etapie silnego rozwoju emocjo-
nalnego 1 psychicznego. Ponadto doswiadczenie przez dziecko bardzo cigzkiego
przestepstwa jak m.in. przemoc domowa czy wykorzystywanie seksualne moze
doprowadzi¢ do zaburzen jego rozwoju i spowodowaé negatywne konsekwencje
w dorostym zyciu. Wobec tego, ustawodawca wprowadzit wiele instytucji, ktore
majg na celu zagwarantowanie ochrony dziecku, ktore uczestniczy w postgpowaniu
karnym, przed poglebieniem krzywdy i cierpienia, ktére moze by¢ spowodowane
nieumiej¢tnym postepowaniem z pokrzywdzonym dzieckiem majacym np. sktadac
zeznania w charakterze $wiadka.

Jedna z form ochrony dziecka w procesie karnym jest specjalny tryb przestu-
chania uregulowany w art. 185a Kodeksu Postgpowania Karnego*. Obecnie obo-
wigzujaca tres¢ art. 185a KPK zostata wprowadzona ustawa nowelizujaca z dnia 13
czerwca 2013r., ktora weszta w zycie w dniu 27 stycznia 2014r. Zgodnie z trescia

spotecznej organizowanej przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site, a majacg na celu przeciwdziatanie
krzywdzeniu dzieci jest np. Program przeciwdziatania komercyjnemu wykorzystywaniu dzieci.

2 Dzieci— ofiary przestgpstw seksualnych, dostep: http://www.statystyka.policja.pl/st/informa-
¢je/50010,Dzieci-ofiary-przestepstw-seksualnych.html.

3 Gadomska-Radel A., Przestuchanie dziecka jako ofiary przestgpstwa, Warszawa 2015, s. 120;
Zmarzlik J., Przygotowanie dziecka do uczestnictwa w przestuchaniu [w:] Sajkowska M.( red.),
Przyjazne przestuchanie dziecka, FDN, Warszawa 2007; Budzynska A., Diagnoza psychologiczna
wykorzystywania seksualnego dzieci [w:] Sajkowska M.( red.), Dziecko wykorzystywane seksualnie.
Diagnoza, interwencja, pomoc psychologiczna, FDN, Warszawa 2010.

4 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. — Kodeks Postgpowania Karnego (Dz. U. z2018 r. poz. 1987,
2399).
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tego przepisu, w sprawach o przestepstwa popelnione z uzyciem przemocy lub
grozby bezprawnej lub okreslone w rozdziatach XXIII (przestepstwa przeciwko
wolnosci), XXV (przestgpstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci)
i XX VI (przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece) Kodeksu karnego®, w tym spe-
cjalnym trybie mozna przestucha¢ pokrzywdzonego, ktory w chwili przestuchania
nie ukonczyt 15 lat oraz matoletniego, ktory w chwili przestuchania ukonczyt 15
lat, jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze przestuchanie w innych warunkach mo-
globy wywrze¢ negatywny wplyw na jego stan psychiczny. Matoletniego mozna
przestucha¢ tylko wowczas, gdy jego zeznania mogg mie¢ istotne znaczenie dla
rozstrzygniecia sprawy, i tylko raz, chyba ze wyjda na jaw istotne okoliczno$ci,
ktorych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchania lub zada tego oskarzony,
ktory nie mial obroncy w czasie pierwszego przestuchania pokrzywdzonego.

Przeshuchanie odbywa si¢ na posiedzeniu sagdu w Przyjaznym Pokoju Przestu-
chan, na ktory sktadaja sie: pokdj przestuchan, w ktorym faktycznie odbywa sie
przestuchanie, pokdj techniczny oraz poczekalnia’. Zgodnie z § 6 Rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 18 grudnia 2013r. w sprawie sposobu przygoto-
wania przestuchania przeprowadzonego w trybie okreslonym w art. 185a—185c
Kodeksu postepowania karnego, pokdj przestuchan moze znajdowac si¢ w siedzibie
sadu, prokuratury, Policji, instytucji panstwowej lub samorzadowej albo podmiotu,
do zadan ktorego nalezy pomoc matoletnim lub ofiarom przestepstwa zgwalcenia.

Artykut 185a KPK przewiduje ograniczona liczbe 0sob uczestniczacych w tym
trybie przestuchania, gdyz wigksza liczba mogtaby spowodowac zaktdcenie kon-
centracji uwagi oraz ogranicza¢ zaufanie i gotowo$¢ do wspoétdziatania’. Zgodnie
z tre$cig art. 185a KPK w przestuchaniu biorg udziat: sad, biegly psycholog, pro-
kurator, obronca, pelnomocnik pokrzywdzonego oraz przedstawiciel ustawowy
matoletniego lub osoba petnoletnia wskazana przez pokrzywdzonego. Wspomniany
katalog os6b mozna podzieli¢ na dwie grupy: osoby, ktore biorg udziat przestucha-
niu oraz osoby, ktore sg podczas przestuchania obecne, przystuchujac si¢ mu w po-
koju technicznym. Do pierwszej grupy nalezy zaliczy¢: sedziego, ktory przestuchuje
dziecko oraz biegltego sadowego, ktory aktywnie uczestniczy w tej czynnosci,
pomagajac sedziemu (formy pomocy bieglego psychologa zostaly opisane nizej).
Natomiast, do drugiej grupy nalezy zaliczy¢: prokuratora, obronce, pelnomocnika
pokrzywdzonego, przedstawiciela ustawowego oraz osob¢ petnoletnig wskazang
przez pokrzywdzonego®.

5 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2018 r. poz. 1600, 2077).

¢ K. Osiak, Kryminalistyczno-procesowe aspekty przestuchania w trybie art. 185a k.p.k.,
«Prokuratura i Prawoy, 2018, nr 6 s. 137-156.

7 J. Mierzwinska-Lorencka, Karnoprawna ochrona dziecka przed wykorzystywaniem seksual-
nym, dostep el/LEX, dostep na dzien: 25 stycznia 2019 1.

8 Wyrok Sadu Apelacyjnego z dnia 21 wrzesnia 2004 roku, sygn. akt IT Aka 135/04, LEGALIS
nr 72679.
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Zgodnie z trescig art. 185a KPK przestuchanie matoletniego pokrzywdzonego
przeprowadza sad. Do czasu wprowadzenia powyzszej regulacji do Kodeksu poste-
powania karnego istniat spor, kto powinien przestuchiwa¢ matoletniego pokrzyw-
dzonego — sad czy biegly psycholog’. Znawcy psychiki dziecigcej przedstawiali
argumenty przeciwko udziatowi organéw wymiaru sprawiedliwosci w przestu-
chaniu matoletniego pokrzywdzonego. Natomiast przedstawiciele wymiaru spra-
wiedliwo$ci opowiadali si¢ za tym, aby przestuchanie byto przeprowadzane przez
funkcjonariuszy Policji, prokuratorow lub sedziow z pomini¢ciem jakiejkolwiek
roli biegtego psychologa w tej czynnosci'®. Ostatecznie zostal wypracowany zloty
srodek, ktory znalazt odzwierciedlenie w tresci przepisoéw Kodeksu Postepowania
Karnego, a doktadniej w art. 185a § 2 KPK in principio, zgodnie z trescia, ktorego
przestuchanie przeprowadza sad na posiedzeniu z udziatem biegtego psychologa.
Jednakze, mimo istnienia regulacji okreslajacej role sadu i biegtego psychologa
podczas przestuchania matoletniego pokrzywdzonego ten spor nie zostat do konca
zazegnany i w dalszym ciggu sa podnoszone postulaty przez psychologow, aby to
wlasnie bieglemu psychologowi przypadata wigksza rola podczas tej czynnosci'.
Kodeks postgpowania karnego nie okres$la wprost wtasciwosci rzeczowej sadu do
dokonania czynnosci przestuchania matoletniego pokrzywdzonego. Jezeli prze-
stuchanie dziecka odbedzie si¢ w postepowaniu przygotowawczym to do jego
przeprowadzenia wlasciwy jest sad powotany do rozpoznania sprawy w pierwszej
instancji, czyli sad rejonowy lub okrggowy, w zaleznos$ci od tego jakie przestep-
stwo zostato popetnione na szkode matoletniego'?>. W postgpowaniu sadowym
takie przestuchanie przeprowadza sad, przed ktorym toczy si¢ postepowanie, a sad
okregowy bedzie wlasciwy tylko w sytuacji, gdy na szkode matoletniego zostato
popetnione przestgpstwo objete wlasciwoscig rzeczowa sadu okregowego oraz
w sytuacji gdy nastgpi zmiana wtasciwosci sadu ze wzgledu na szczego6lng zawitosc
sprawy zgodnie z art. 25 § 2 KPK lub tagczno$¢ podmiotowa sprawy, okreslona
wart. 33 § 1 KPK".

Wyzej wskazatam, ze osoba, ktora bierze udzial w przestuchaniu matoletniego
w trybie art. 185a KPK, jest biegly psycholog i to wiasnie roli tej osoby w prze-
stuchaniu matoletniego zostang po$§wigcone rozwazania zawarte w niniejszym
artykule.

® M. Kornak, Maloletni jako swiadek w procesie karnym, Warszawa 2009, s.127.

1 M. Brojek, Uwagi i postulaty dotyczqce taktyki przestuchania w charakterze swiadka osoby
nieletniej, «Prokuratura i Prawo», 1998, nr 1, s.98.

1" M. Kornak, op. cit., s. 127.

12 R.A. Stefanski, Przestuchanie pokrzywdzonego ponizej lat 15 w procesie karnym [w:]
Wspotczesne problemy procesu karnego i jego efektywnosci. Ksiega pamigtkowa profesora Andrzeja
Bulsiewicza, red. A. Marek, Torun 2004, s. 385.

13 M. Horna, Nowelizacja kodeksu postgpowania karnego a ochrona matoletniego podczas
przestuchania, «Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka», vol. 13 Nr 2 (2014), s. 18.
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Biegly psycholog, ktory uczestniczy w przestuchaniu matoletniego pokrzyw-
dzonego, jest pomocnikiem i konsultantem sadu podczas tej czynnosci procesowe;.
Wspotuczestniczy on w wykonywaniu przez ten organ czynnosci, majacych bardzo
czesto istotny wplyw na przebieg i rezultat procesu karnego'®. Biegly wspiera
wiedzg specjalistyczng sad i w pewien sposob daje gwarancje¢ rzetelnosci i praw-
dziwosci przestuchania oraz ocenia psychike i percepcje pokrzywdzonego mato-
letniego'®. Jak stusznie stwierdzit M. Le$niak: "dla organu procesowego biegly
jest, tym czym mikroskop dla biegtego"!®. Samodzielng podstawg udziatu biegtego
psychologa w przestuchaniu matoletniego jest art. 185a KPK. Z tresci tej regulacji
wynika, ze udziat bieglego w tej czynnosci jest obligatoryjny i niezalezny od stanu
zdrowia psychicznego pokrzywdzonego, jego zdolnosci do postrzegania, rozwoju
umystowego czy odtwarzania spostrzezen przez niego spostrzezen'’.

Kazde dziecko wymaga innego podejscia, zwlaszcza jezeli do§wiadczylo
traumatycznych przezy¢. Fakt ten uzasadnia udziat biegtego psychologa w prze-
stuchaniu matoletniego. S¢dzia, ktory na co dzien nie pracuje z dzie¢mi moze mie¢
nie tylko trudno$ci z przeprowadzeniem takiego przestuchania bez udziatu biegltego
psychologa, ale rowniez z oceng dowodu z zeznan dziecka, a w konsekwencji,
z ustaleniem prawdy'®. Wobec czego, do efektywnego przestuchania dziecka po-
trzebny jest udziat psychologa, ktory posiada wiedzg specjalistyczng, umiejetnosci
i doswiadczenie w pracy z dzie¢mi. Szczegodlne trudnosci mogg pojawic sie w sytu-
acji, gdy przestuchiwany jest matoletni pokrzywdzony na tle seksualnym. W takim
przypadku, psycholog musi w sposob delikatny i dyskretny ustali¢ wiedze dziecka
na temat zycia plciowego oraz szczegdtow anatomicznych, funkceji fizjologicznych
ludzkiego organizmu i ewentualnie posiadania przez matoletniego informac;ji o ta-
kich czynach jak zgwalcenie®.

Biegly psycholog jest powotany do udziatu w przestuchaniu na mocy postano-
wienia sadu, niezaleznie od tego, czy przestuchanie odbywa si¢ w postgpowaniu
przygotowawczym czy sagdowym. W tym postanowieniu sad powinien okresli¢
zakres ekspertyzy, jej przedmiot oraz wskaza¢ pytania szczegdtowe. Do przykta-
dow pytan szczegolowych jakie formutuje sad nalezy zaliczy¢: czy pokrzywdzony

4 R. Kosior, Wybrane zagadnienia w zakresie przestuchiwania mafoletniego swiadka na tle
art. 185a i 185b kpk, «Dziecko krzywdzone. Teorie, badania, praktykay, 2010, nr 1, s. 20.

15 J. Mierzwinska-Lorencka, Karnoprawna ochrona dziecka przed wykorzystywaniem seksual-
nym, dostep el/LEX, dostgp na dzien: 25 stycznia 2019r.

16 M. Les$niak, Wybrane problemy badan psychologicznych w procesie karnym, «Prokuratura
i Prawow, 1998, nr 5, s. 77.

17 R.A. Stefanski, op. cit., s. 389-390.

18" A. Wesotowska, Dziecko w procesie sqdowym — podejscie interdyscyplinarne, «Dziecko
krzywdzone. Teoria, badania, praktyka», vol. 4 nr 1, s. 3—4.

" A. Gadomska, Przygotowanie do przestuchania matoletniej ofiary w charakterze swiadka,
«Prokuratura i Prawo», 2008, nr 7-8, s. 192; M. Horna, op. cit., s. 24-25.
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wykazuje objawy gwattu lub molestowania seksualnego?, czy mozna przyjgé, zZe
swiadek przezyt doswiadczenia zwigzane z przemocq seksualng?, czy Swiadek jest
prawidlowo rozwiniety intelektualnie?, jakie skutki w psychice pokrzywdzonej
obecnie oraz na przysztos¢ mogg powstac na tle przedmiotowej sprawy?, czy mozna
u matoletniej zaobserwowac podatnosé na sugestie lub ukierunkowanie zeznan??°
Z badan aktowych przeprowadzonych przez J. Mierzwinska-Lorencka, wynika, ze
sady bardzo lakonicznie formutuja postanowienia o powotaniu biegtego i mozna
odnies¢ wrazenie, ze s¢dziowie wpisujg dane personalne w gotowe szablony nie
formutujac pytan szczegdétowych. Co wigcej, sedziowie bardzo rzadko precyzowali
jakie okolicznosci sg szczegolnie istotne dla ustalen faktycznych w sprawie i na
co powinien zwrdci¢ uwage psycholog, ktory ma wzigé udziat w przestuchaniu?'.

Zgodnie z trescig art. 195 KPK, do petnienia czynnosci bieglego jest obowigzany
nie tylko biegly sadowy, lecz takze kazda osoba, o ktorej wiadomo, ze ma odpo-
wiednia wiedz¢ w danej dziedzinie. Z tresci tego przepisu wynika, ze sad powoluje
biegltego ze specjalnej listy biegtych, prowadzonej przez prezesa sadu okrggowego,
jak rowniez moze powotac bieglego ad hoc. Majac na uwadze specyfike przestuchania
w trybie art. 185a KPK, nalezy zastanowi¢ si¢ czy nie powinna zosta¢ utworzona
specjalna lista biegtych psychologow, ktorzy specjalizujg si¢ w pracy z dzie¢mi,
gdyz nie kazdy psycholog posiada odpowiednie kwalifikacje do udziatu w takiej
czynnosci. Jakie wobec tego, wymagania powinien spetnia¢ biegty psycholog, ktory
ma zosta¢ powotany do udziatu przestuchaniu matoletniego? Powinien on przede
wszystkim posiada¢ odpowiednie kwalifikacje wykazane wlasciwymi dokumentami
o ukonczeniu stosownych szkolen oraz doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i tatwos¢
nawigzania z nim kontaktu. Sad powinien wcze$niej zbada¢ czy dana osoba posiada
wiedze z zakresu psychologii rozwojowej i klinicznej dziecka oraz znajomos$¢ technik
przestuchania, np. poprzez zapoznanie si¢ z dokumentami po§wiadczajagcymi jego
kwalifikacje zawodowe??. Mimo, iz sposob weryfikacji kompetencji biegtego nie zo-
stal uregulowany w prawie, ze wzgledu na specyfike czynnosci jaka jest przestuchanie
matoletniego w trybie art. 185a KPK, warto sformutowac¢ postulat, aby zanim psy-
cholog zostanie powotany na bieglego, sedzia przeprowadzit z nim rozmowe w celu
weryfikacji wiedzy na temat tego rodzaju przestuchania, umiej¢tnosci postgpowania
z dzie¢mi, unikania pytan ztozonych gramatycznie oraz pytan sugerujacych, a takze
czy psycholog posiada cierpliwo$¢, ktdra pozwoli mu na podazanie za aktywnos$cia
dziecka. Wobec powyzszego nalezy stwierdzi¢, iz sgdziowie nie powinni wybiera¢
na biegtych psychologoéw aktualnie dostepnych osob, ktorzy czesto nie majg ani

20 J. Mierzwinska-Lorencka, Karnoprawna ochrona dziecka przed wykorzystywaniem seksual-
nym, dostep el/LEX, dost¢p na dzien: 25 stycznia 2019r.

21 J. Mierzwinska-Lorencka, Karnoprawna ochrona dziecka przed wykorzystywaniem seksual-
nym, dostep el/LEX, dost¢p na dzien: 25 stycznia 2019r.

22 J. Zmarzlik, op. cit., s.77.
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doswiadczenia w pracy z dzie¢mi, ani nie znajg specyfiki przestuchania, ktora wska-
zuje, ze posiadanie nawet najpetniejszej wiedzy z zakresu psychologii dziecigcej nie
przesadza o byciu dobrym ekspertem?.

Rola biegltego psychologa powotanego do udziatu w przestuchaniu matoletniego
pokrzywdzonego sprowadza si¢ do trzech czynno$ci: przygotowania maloletniego
do udziatu w przestuchaniu, uczestniczenia w faktycznym przestuchaniu w pokoju
przestuchan oraz wydaniu opinii po odbytym przestuchaniu. Zanim jednak biegly
psycholog przystapi do przygotowania matoletniego do udziatu w przestuchaniu,
musi zapoznac si¢ z materiatem zgromadzonym w sprawie, w takim zakresie, aby
pozna¢ sytuacj¢ maloletniego.

Przygotowanie matoletniego do udziatu w przestuchaniu jest prawem przestu-
chiwanego dziecka?. Jednakze to uprawnienie nie zostato uregulowane ustawo-
wo. Jak wynika z praktyki organéw wymiaru sprawiedliwosci, przygotowanie do
przestuchania, nie jest obligatoryjnie zarzadzane przez kazdym przestuchaniem
w trybie art. 185a KPK. Nie umniejsza to jednak znaczenia tej czynnosci. Powo-
dem, dla ktorego przygotowuje si¢ matoletniego do udziatu w przestuchaniu jest
fakt, iz bardzo czesto dzieciom przed przestuchaniem towarzyszy paralizujacy je
strach?. Dzieci nie wiedza, dlaczego obcy dla nich ludzie zadaja im pytania, doty-
czace traumatycznych przezy¢ jakich doswiadczyly. Jak wskazuje sie w literaturze,
dziecko powinno wiedzie¢, czego si¢ od niego oczekuje, co si¢ wydarzy i czego
moze si¢ domagac od organdéw procesowych?®. Matoletniego do przestuchania
przygotowuje biegty psycholog. Jego zadaniem w ramach tej czynnosci jest wyja-
$nienie dziecku procedur prawnych (w tym jak przebiega przestuchanie i gdzie si¢
ono odbywa), pouczenie o prawach i obowigzkach, w sposéb adekwatny do stopnia
rozwoju dziecka, a takze pokazanie dziecku pokoju przestuchan. Do prawidtowego
i efektywnego przygotowania dziecka do przestuchania konieczna jest znajomos¢
psychiki dziecka, dlatego to zadanie powierza si¢ biegtemu psychologowi, a nie
sedziemu czy prokuratorowi. Nalezy w tym miejscu rowniez podkresli¢, ze nie
wolno rozumie¢ przygotowania matoletniego do przestuchania jako wyuczenie
dziecka scenariusza przestuchania oraz informacji, ktore matoletni ma przekaza¢
podczas czynnos$ci oraz jak ma si¢ zachowywac. Dzigki mozliwos$ci przygotowania
dziecka do udziatu w przestuchaniu daje si¢ mu poczucie bezpieczenstwa i mini-
malizuje ryzyko negatywnych konsekwencji psychicznych jakie moga wystapic
u dziecka na skutek przestuchania®’.

3 A. Gadomska, op. cit., s. 192; M. Horna, op. cit., s. 24-25.

2 J. Zmarzlik, op. cit., s.78.

% A. Budzynska, O. Trocha, Dziecko uczestniczgce w postgpowaniu karnym, Warszawa 2015,
s. 19.

26 Ihidem, s. 19.

27 A. Gadomska, op. cit., s. 194.
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Niezaleznie od tego, czy matoletni zostal przygotowany, nastepuje jego prze-
stluchanie. Jak wyzej zostato wskazane, odbywa si¢ ono na posiedzeniu sadu,
w specjalnie do tego przygotowanym pokoju przestuchan. Przestuchanie dziecka
w trybie art. 185a KPK, sktada si¢ z 4 faz. Faza pierwsza, to inaczej etap swo-
bodnej wypowiedzi, podczas ktorego sedzia przedstawia siebie oraz inne osoby
biorgce udzial w przestuchaniu. Ponadto powinien powiedzie¢ czym si¢ zajmuje,
poinformowac, ze ich rozmowa jest nagrywana, zapyta¢ o imi¢ i nazwisko prze-
stuchiwanego dziecka, do ktorej chodzi klasy, czy ma jakie$ pytania, a jesli tak to
na nie odpowiedzie¢®. Faza druga, to faza swobodnej wypowiedzi, ktora polega
na spontanicznej relacji matoletniego na temat zdarzenia®. Faza trzecia, to faza
pytan szczegdlowych. Se¢dzia zadaje wowczas dziecku pytania, w celu uporzad-
kowania tego co dziecko zeznato, a takze uzyskania innych dodatkowych infor-
macji*’. Ostatnia faza to czynnos$ci koncowe, ktore zmierzajg do tego, aby dziecko
odreagowalo skladanie zeznan, np. poprzez krétka rozmowe o zainteresowaniach
dziecka. Nastegpnie sedzia dzigkuje dziecku za przybycie i poswigcenie czasu®'. Jak
wynika z powyzszego, matoletni jest gtdéwnie przestuchiwany przez s¢dziego, ale
w przestuchaniu bierze udzial rowniez biegly psycholog. Nalezy w tym miejscu
podkresli¢, ze rola bieglego nie sprowadza si¢ w tym wypadku jedynie do biernej
obecnosci, lecz do aktywnego uczestniczenia w tej czynnosci procesowej. Jego
rola polega na pomaganiu sedziemu w formutowaniu pytan do matoletniego oraz
wytlumaczeniu w zrozumiatly sposob czego dotyczy pytanie. Wyjatkowo moze
si¢ zdarzy¢, ze na wniosek sedziego to wlasnie biegly moze by¢ osobg wiodaca
w przestuchaniu, a nawet przestucha¢ dziecko, jezeli np. sedzia nie jest w stanie
zapanowac nad matoletnim*?.

Po zakonczonym przestuchaniu biegly ma obowigzek przedstawi¢ sadowi ustnie
lub pisemnie opini¢ w zakreslonym przez sad wymiarze wraz z odpowiedziami na
zadane przez sad pytania wraz z krotkim uzasadnieniem. W swojej opinii biegly
psycholog powinien odnies$¢ si¢ do osobowosci swiadka, stopnia rozwoju umy-
stowego oraz posiadanej przez maloletniego zdolnosci postrzegania. Opinia nie
zawiera tre$ci zeznan ztozonych przez matoletniego, lecz odnosi si¢ do skutkow
w wymiarze psychicznym wynikajgce z doswiadczenia go przestgpstwem oraz
ewentualnie wynikajace z nich przeciwwskazania dla ponownego sktadania zeznan
przez dziecko®. Ponadto biegly powinien zaprezentowa¢ osobowos¢ swiadka.

28 "Jak prowadzi¢ przestuchanie dziecka. Metodyka przestuchania matoletniego $wiadka"- do-
stepne na: http://wymiarsprawiedliwosci.fdn.pl.

2 A. Gadomska — Radel, op. cit., s. 215-216.

30 M. Kornak, op. cit., s. 191.

31 A. Wesotowska, op. cit., s. 3—4.

32 M. Horna, op. cit., s. 24-25.

3 A. Gadomska — Radel, Ocena wiarygodnosci zezna# dzieci, «Prokuratura i Prawoy, 2010, nr
11,s.79.
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Nalezy podkresli¢, ze biegly moze prowadzi¢ badania pod katem ustalenia psycho-
logicznych kryteriow wiarygodnosci odpowiedzi udzielonych przez matoletniego.
Biegly powinien w opinii wyjas$ni¢ rowniez wszystkie wynikte w trakcie przestu-
chania kwestie, ktorych rozstrzygniecie przekracza kompetencje procesowe sadu.
Sadowi nie wolno, natomiast wymagac¢ od biegtego oceny wiarygodnosci ztozo-
nych przez matoletniego zeznan oraz zada¢ odpowiedzi na pytanie: czy matoletni
mowi prawde? czy zeznania matoletniego mozna uznac za wiarygodne? Biegly nie
moze bada¢ w swojej opinii ani tresci ani formy zeznan $wiadka, pod wzgledem
ich szczero$ci i formutowaé ocen co do ich wiarygodnosci**. Zawieranie w tresci
opinii odpowiedzi na te pytania byloby proba oceny dowodéw przez biegtego,
a co nalezy do wytacznej kompetencji sadu w procesie karnym, co wynika wprost
z art. 7 KPK. Jak trafnie wskazuje E. Gruza sad powinien wystrzegac¢ sie tzw.
"fetyszyzacji" i bezkrytycznego przyjmowania ustalen, gdyz w przeciwnym razie
$wiadczytoby to o niezrozumieniu istoty dowodu z opinii bieglego™®.
Podsumowujac powyzsze rozwazania, nalezy stwierdzi¢ iz przestuchanie w try-
bie art. 185a KPK pokrzywdzonego matoletniego jest forma jego ochrony przed
wtorng wiktymizacja. Katalog osob, ktore sa obecne podczas tej czynnosci jest
zamknigty, poniewaz wigksza liczba os6b mogtaby spowodowa¢ zaktdcenie kon-
centracji uwagi oraz ogranicza¢ zaufanie i gotowos$¢ do wspotdziatania przez dziec-
ko. W przestuchaniu matoletniego bierze udziat sad oraz biegly psycholog. Biegty
nie jest w tej czynnosci biernym obserwatorem, lecz jej aktywnym uczestnikiem.
Jest on powotywany przez sad i jego rola polega na przygotowaniu maloletniego
do udziatu w przestuchaniu, pomoc sedziemu podczas przestuchania oraz sporza-
dzenie opinii. Nalezy wobec tego stwierdzié, ze biegty psycholog jest zar6wno
pomocnikiem jak i konsultantem sadu. Jego udzial w przestuchaniu matoletniego
ma ogromne znaczenie z kilku powoddw. Po pierwsze, daje on poczucie bezpie-
czenstwa dziecku, gdyz potrafi rozmawia¢ z nim w sposob zrozumiaty i adekwatny
dla jego wieku. Dziecko jest zestresowane calg sytuacja, w ktorej sie znajduje,
a brak zrozumienia tego co méwia do niego obcy ludzie podczas przestuchania
jeszcze ten strach poteguje. Po drugie, biegly psycholog pomaga sedziemu dotrze¢
do dziecka i porozumie¢ si¢ z nim, co moze wptynac na jakos¢ jego zeznan. Nie
kazdy sedzia potrafi postepowac z dzie¢mi, wobec tego potrzebna mu jest osoba,
ktora wspomoze go podczas tej czynnosci. Ogromnie wazna jest jako$¢ zeznan
uzyskanych od maloletniego pokrzywdzonego, gdyz mozna go przestuchac¢ w tej
samej sprawie, co do zasady, tylko jeden raz. Po trzecie, biegly sporzadzajac opi-
nig, pomaga sagdowi zrozumiec¢ stan psychiczny przestuchanego dziecka, co moze
wplyna¢ na dokonywang przez sad oceng dowodoéw, gdy bedzie wydawatl wyrok

3 J. Mierzwinska-Lorencka, Karnoprawna ochrona dziecka przed wykorzystywaniem seksual-
nym, dostep el/LEX, dost¢p na dzien: 25 stycznia 2019r.
35 E. Gruza, Psychologia sqdowa dla prawnikéw, Warszawa 2012, s. 279-280.
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w sprawie. Jednakze, nalezy pamigtac, ze sad, ktory powotuje biegtego do udziatu
w przestuchaniu, nie powinien oczekiwa¢ od niego informacji, czy dziecko podczas
przestuchania moéwito prawde oraz czy jego zeznania mozna uznaé¢ za wiarygod-
ne, a takze, sad nie powinien dokonywa¢ bezkrytycznego przyjmowania ustalen
bieglego psychologa.
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SUMMARY

About 6 million children live in Poland. Unfortunately, according to statistics, about 10,000
minors are killed each year. These are only estimates because we will never know how many children
actually become victims of crime, because very often the fact of committing a crime is not reported
to the police or the prosecutor’s office. If criminal proceedings are instituted against the perpetrator
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of abuse of a minor, then his / her participation in the trial and thus his / her hearing as a witness may
be necessary. In art. 185a of the Code of Criminal Procedure, a special procedure of interrogation of
a minor victim has been regulated to protect him against secondary victimization. The hearing takes
place at a court meeting in which a proficient psychologist also participates. The aim of the article is
to present the role of a proficient psychologist in interrogating a minor victim.

Key words: interrogation, expert, psychologist, minor, child






