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The Cytoenzymatic Studies upon the Influence of the Soil Dust on the Cornea and the Conjunctiva
of the Experimental Animals

Narzad wzroku narazony jest na dziatanie srodowiska zewngtrznego, mi¢dzy innymi rdéznego
rodzaju promieniowania, jak promieniowanie ultrafioletowe (5), podczerwone (12), elektromag-
netyczne (2, 6, 9), jonizujace (10), i innych czynnikéw (1, 4, 8, 13, 16). Ostatnio spotyka si¢ wiele prac
dotyczacych szkodliwego oddzialywania zanieczyszczen w srodowisku pracy i w atmosferze (3,7, 11,
14); moga one takze powodowacé trwale mikrourazy w narzadzie wzroku.

Prowadzone przez nas badania kompleksowe dotycza wptywu réznego rodzaju pyléw (pytu
weglowego, glebowego, glin kopalnianych) na zywy organizm, jego tkanki i narzady (3, 11).

W niniejszej pracy oceniono dzialanie pylow glebowych na rogéwke
i spojowke oka zwierzat doswiadczalnych ze szczegdlnym uwzglednieniem zmian
histoenzymatycznych zachodzacych pod wpltywem tych czynnikow.

MATERIAL I METODYKA

Do badan uzyto 20 szczuréw bialych, samic rasy Wistar, ktdre podzielono na 3 grupy
doswiadczalne i 1 grupe kontrolna. Zwierzetom grup doswiadczalnych podawano 3 razy dziennie do
worka spojowkowego zawiesing pylu glebowego w ciagu 7 dni. Zawiesing sporzadzono w proporcji
1 g pytu w 25 ml roztworu soli fizjologicznej. Gleby pochodzily z roznych, losowo wybranych,
3 miejsc w kraju. Gleby przesiewano przez sito o oczkach 60 um i z nich przygotowywano zawiesing.
Zwierzetom kontrolnym podawano do worka spojowkowego roztwor soli fizjologicznej w ciagu
7 dni. Wszystkie zwierzeta byly badane codziennie za pomoca lampy szczelinowej i wziernika
ocznego (14).
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Do badan pobierano rogdéwke i spojowke po 24 godz. od ostatniego podania pylu glebowego.
Wycinki utrwalano w plynie Bakera lub stosowano nie utrwalone skrawki do badania enzyméw
oddechowych. Wykonano nastgpujace reakcje cytoenzymatyczne: reakcje na aktywnosé¢ fosfatazy
kwasnej i fosfatazy zasadowej wedlug metody Gomoriego, reakcjg na aktywno$¢ dehydrogenazy
bursztynianowej (SDH) wedlug metody Nachlasa i wsp. oraz reakcje na aktywnosé dehydrogenazy
mleczanowej (LDH) wedtug metody Pearse’a. Przy kazdej z wymienionych reakcji enzymatycznych
wykonywano proby kontrolne, przeprowadzajac inkubacj¢ bezsubstratowa skrawkow.

WYNIKI BADAN
1.ROGOWKA

Grupa kontrolna

Delikatny odczyn na aktywnos¢ dehydrogenazy bursztynianowej ujawnit si¢
w nabtonku wielowarstwowym plaskim rogéwki. W rogowce wiasciwej obser-
wowano bardzo staby dodatni odczyn w komorkach lezacych w przestrzeniach
miedzyblaszkowych. Natomiast intensywna reakcje na aktywnos¢ dehydroge-
nazy mleczanowej (LDH) obserwowano w nabtonku przednim rogéwki i w ro-
géwce wlasciwej (ryc. 1). Komorki nabtonka zawieratly drobnoziarnisty produkt
reakcji wokot jadra komorkowego. Najbardziej obfite ilosci ziaren wystgpowaty
w warstwie komorek przypodstawnych. Dodatnia reakcje na aktywnosc fos-
fatazy zasadowej obserwowano w przednim nabtonku rogéwki. Odczyn byt
zlokalizowany gléwnie w blonach komorkowych. Stabsze odczyny o charakterze
dyfuzyjnym wystepowaly w blaszkach rogowki (ryc. 2). Obecno$é reakeji
enzymatycznej na aktywnos¢ fosfatazy kwasnej wykazano w nabtonku wielo-
warstwowym plaskim rogowki. Odczyny te mialy charakter dyfuzyjny. Slaba
reakcja uwidocznila si¢ w rogdwce wlasciwej w przestrzeniach miedzyblasz-
kowych (ryc. 3).

Grupy doswiadczalne

W grupach doswiadczalnych nie obserwowano istotnych zmian w reakcji
na aktywnos¢ dehydrogenazy bursztynianowej w porownaniu z grupa kont-
rolng. Stwierdzono natomiast oslabienie aktywnosci dehydrogenazy burszty-
nianowej w nablonku przednim rogéwki oraz w rogowce wlasciwej. Szczegol-
nie wyrazne zmiany wystapily w grupie 11l doswiadczalnej (ryc. l1a). Obnize-
nie aktywnosci fosfatazy zasadowej obserwowano w nablonku wielowarst-
wowym plaskim rogdwki. Stabe odczyny charakteryzowaly wszystkie jego
warstwy, rowniez rogowke wiasciwa (ryc. 2a). Reakcja na aktywnosé fos-
fatazy kwasnej w nablonku przednim rogdéwki byla podobna do reakcji
w preparatach kontrolnych. Natomiast w rogowce wlasciwej wystapil nie-
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wielki wzrost tej reakcji (ryc. 3a). Pordéwnujac ze soba 3 badane grupy
doswiadczalne (I, 11 1 IIT) wykazano, ze najwigksze zmiany w rogowce oka pod
wplywem stosowanych pylow glebowych wystaptly w grupie Il doswiad-
czalnej.

2. SPOJOWKA

Grupa kontrolna

Delikatny ziarnisty odczyn na aktywno$¢ dehydrogenazy bursztyniano-
wej obserwowano w nablonku spojéwki, natomiast stabsze odczyny wyste-
powaly w blonie sluzowej spojowki oraz w migsniach powieki. W gruczotach
odczyny byly intensywne. Spojowka oka wykazywata dodatnia reakcje na
aktywnosé dehydrogenazy mleczanowej. Najwyzsza aktywnos$¢ reakcji en-
zymatycznej obserwowano w gruczolach spojowki. Stabsze odczyny wy-
stepowaly w nablonku wiclowarstwowym plaskim (ryc. 4). Intensywny od-
czyn na aktywnosé¢ fosfatazy zasadowej obserwowano w nablonku wielo-
warstwowym plaskim spojowki. Blona sluzowa wilasciwa dawala stabe od-
czyny enzymatyczne., Widoczne w niej byly niewielkie skupienia limfocytow.
Gruczoly spojowki wykazywaly odczyny fosfatazy kwasnej o sredniej in-
tensywnosci (ryc. 5). Odczyn na fosfataz¢ kwasna wystgpowal w nabtonku
wielowarstwowym plaskim oraz w gruczotach spojowki (ryc. 6). W blonie
§luzowej niewielkie odczyny obserwowano w komorkach tkanki laczne;.

Grupy doswiadczalne

Oceniajgc zmiany aktywnosci dehydrogenazy bursztynianowej w gru-
pach doswiadczalnych zwrocono uwage, ze w grupach II 1 11 nastapit wzrost
aktywnosci enzymu we wszystkich elementach budowy spojowki, tj. w na-
btonku, blonie $luzowej, gruczotach i migsniach powieki. W grupie 1 do-
$wiadczalnej odczyny byly podobne do obserwowanych w grupie kontrolne;.
Wozrost intensywnosci reakcji na dehydrogenaze mleczanowa obserwowa-
no w gruczotach spojéwkowych (ryc. 4a) oraz w blonie sluzowej i warstwach
przypodstawnych nabtonka. Ostabienie odczynu na aktywnosé fosfatazy za-
sadowe] wykazywano w nablonku spojowki oraz w gruczotach (ryc. 5a).
Nie zauwazono zmian w reakcji na aktywnosé fosfatazy kwasnej w nabton-
ku wielowarstwowym ptaskim spojowki oraz w gruczotach w porownaniu
Zz grupa kontrolna (ryc. 6a). Najwigksze zmiany w aktywnosci bada-
nych enzymow obserwowano w spojowce oka zwierzat grup II 1 111 doswiad-
czalnych.
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OMOWIENIE WYNIKOW BADAN 1 WNIOSKI

Prowadzone przez nas doswiadczenia sa kontynuacja badan nad wpltywem
roznych pyldow na narzad wzroku. Stwierdzilismy dotychczas, ze niektore
z pytow powoduja zapalenie brzegow powiek i zapalenie spojowek juz w ciagu
kilku dni (14). Mechanizm dzialania tych pyléw zalezy od wielu czynnikow,
a przede wszystkim od wielkosci ich czasteczek 1 skladu chemicznego (3).
Wykazano rowniez, ze nie tylko pyly przemystowe, ale rowniez i pyly glebowe
moga wywolywac swoiste pylicowe choroby oczu (11).

Badania wskazuja, ze pyly glebowe powoduja zmiany w odczynach his-
tochemicznych zaréwno w rogdéwcee, jak 1 spojowce oka zwierzat doswiad-
czalnych. Zmiany te objawialy si¢ obnizeniem aktywnosci fosfatazy zasado-
wej w nablonku rogowki i spojowki oka, co moze wskazywaé na zmiany w prze-
puszczalnosci blon komorkowych nablonka. Niewielkie zmiany, wyrazajace
sie wzrostem aktywnosci fosfatazy kwasnej, obserwowano w komdrkach na-
btonka spojowki, co swiadczy¢ moze o zapoczatkowaniu procesow fagocy-
tarnych.

Oceniajac zmiany w aktywnosci badanych dehydrogenaz stwierdzono, ze
bardziej czula na dzialanie stosowanych pyléw byla dehydrogenaza mleczano-
wa. Szczegolnie duze zmiany w aktywnosci tego enzymu obserwowano w spo-
jowce oka. We wszystkich jej strukturach, tj. w nablonku, sluzéwce wilasciwej
i gruczotach, nastapil wzrost aktywnosci dehydrogenazy mleczanowej. Porow-
nujac wptyw pylow glebowych na rogdwke i spojowke wykazano, ze ta ostatnia
jest bardziej wrazliwa na dzialanie tych czynnikow.

Oceniajac wplyw 3 rodzajow stosowanych w naszym doswiadczeniu pylow
glebowych stwierdzono, ze dziatanie ich nie bylo jednakowe. Pyl glebowy
zastosowany w grupie I spowodowal stosunkowo male zmiany, inny pyl
glebowy, ktéry podawano w grupie 11, wywolal wigksze zmiany, najwigksze
zmiany obserwowano w grupie I11, u zwierzat otrzymujacych jeszcze inny rodzaj
pylu glebowego. Znalazlo to odzwierciedlenie w odczynach histochemicznych
zarowno rogowki, jak 1 spojowki, a zalezalo, jak nalezy sadzi¢, od skladu
chemicznego stosowanych pylow, a takze od wielkosci ich czasteczek.

Staszyc i wsp. (11) stwierdzili doswiadczalnie, ze ciagle narazenie na
kontakty z gleba z terenow przemystowych (15) moze wywolywac swoiste
pylicowe choroby oczu.

Z przeprowadzonych przez nas badan wynika, ze:

1) pyly glebowe niekorzystnie dzialaja na narzad wzroku;

2) zmiany s3 widoczne w odczynach histochemicznych zarowno rogowki,
jak 1 spojowki oka;

3) intensywnos¢é zmian zalezy od rodzaju zastosowanego pylu glebowego;

4) na dzialanie pylow glebowych bardziej wrazliwa jest spojowka niz
rogowka oka.
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PE3IOME

HpOBC}ICHO HCCeOBAHHUE BJIMAHKS NMOYBEHHOH NMBLIA HA POroBUllY H KOHBFOHKTHBY NMOAOMNbIT-

HbIX XHBOTHBIX. KpbIC NoaeneHo Ha 3 mOAONBITHBIE TPyNNbl H 1 KOHTPONBHYIO Irpynny. [TononeiT-
HbIM JKHBOTHBIM BBOAWIOCH 3 pa3HOro BMaa cBoGOAHO BHIOPAHHYIO TOYBEHHYIO MbLIbL
B KOHBIOKTHBHBI MeLIOYeK 3 pa3a B NeHb B TeueHHH 7 AHeH. Pe3ynabTaThl HccrenAoBaHMi
CBHAETEJIBCTBYIOT O TOM, YTO MOYBEHHAA MbLITb OTPHIATENBLHO BITHAET HA OpraH 3peHus. OcobeHHo
4yBCTBHTEIbHA HA JCHCTBME TBLIM POroBHLA, B pe3yibTaTe 4YE€ro OTMEHYATUCH 3HAYHTEIbHbIC
H3MCHEHHS TIPH THCTOXUMHYECKUX PEaKLMAX.
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SUMMARY

The studies of the effect of the soil dust on the cornea and the conjunctiva of the experimental
animals have been performed. The rats were divided into 3 experimental groups and 1 control group.
The animals were given 3 different, selected at random, kinds of soil dust to the conjunctival sac
3 times daily for 7 days. The results show that the soil dust has the negative effect on the organ of sight.
The cornea is particularly sensitive to the action of dust, which evidenced itself by the significant

changes in the histochemical reactions.





















