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e Badanie i kinetyczuna ocena dzialania chiodzgcego masci
MCCJ’IEILOB&HMG UM KMHeTHYeCKad OoleHKa oXJaXxiariuero neﬁc'ranﬂ Mazei

Investigation and Kinetic Evaluation of Cooling Etfect of Ointments

W farmakopeach wielu panstw pod nazwg Unguentum leniens, refrigerans,
emoliens albo Cold tream znajdujg sie masci chlodzace, stosowane jako podioia
do innych masci lub jako kremy kosmetyczne. Sg to emulsje typu W/O. Dzialanie
chlodzgce wywiera¢ moga rowniez masci-emulsje typu O/W. Mechanizm dziatania
chlodzacego zalezny jest od typu emulsji i stosowanych emulgatoréw (1, 2, 5, 7, 6).
Masei i zawiesiny o dzialaniu chlodzgcym stosowane sa w réznych schorzeniach
skory; smarowane na duze powierzchnie skory ochiadzajg jg i regulujg temperaturyg
ciata (1, 4, 5, 7, 9).

Moncorps i Schmidt (2) jako pierwsi przeprowadzili badania dzialania
chiodzgcego mascei in vivo i in vitro i stwierdzili porownywalno$é wynikéw. W r. 1969
List, Braun i Varnhold (3) opracowali prosta metode badania efektu chlo-
dzgcego masdei in vitro oparta na pomiarach psychrometrycznych. Przebadali oni
dziatanie chlodzace kilku cold-creaméw wg przepisOw farmakopeainych i stwier-
azili, ze Unguentum leniens, wg DAB 7 i USP XVII, nie wywierajg efektu chlo-
azgcego. Schneider i Ritschel (7) przebadali metodg in vitro przy pomocy
psychrometru wg List, Braun (3) oraz metodg in vivo teletermometrem na skoé-
12e dziatanie chlodzace cold-creamu wg USP XVIII i doszli do wniosku, ze jest
bardzo stabe. Zajeli sie wiec opracowaniem nowej receptury dla cold-creamu USP.
Jak wynika z powyiszego, niektére farmakopee zawieraja monografie masei chio-
dzgcych, ktére nie wywierajg tego dzialania. Stwarza to konieczno$é badania efektu
chtodzacego masci, ktére powinny go wykazywacé.

CZESC DOSWIADCZALNA

Za pomocg psychrometru wilasnej konstrukeji postanowiono przeba-
da¢ dzialanie chlodzgce wybranych masei, emuls]l i zawiesin oraz okre-
$li¢ kinetyke chiodzenia.
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Masci wykonano wg réznych przepisow i recept aptecznych (4, 5, 9,
10). Skiad w przeliczeniu na 100 g podano w tab. 1.

Z dostepnych czesci zmontowano przyrzad dzialajgcy na zasadzie psy-
chrometru (1, 3, 7, 8). Czesci psychrometru:

1) flaszka Woulffa z tr7ema gérnymi tubusaml o pojemno$ci 1 dm?
— Szklo Raso-therm;

2) 3 korki gumowe zamykajgce szczelnie otwory flaszki,

3) 2 korki dopasowane szczelnie do otwordéw zewnetrznych flaszki
z otworami na termometry;

4) 2 termometry o skali od —10 do -raO°C

Tab. 1. Sklad masci
Composition of ointments

Skladn@ki Numer masci
masci 1 2 4 . . B 7. . 8 .9

w

Acidum

stearinicum 12,5 18,75 22,53 .
Alkohol cetylicus 12,5 13,6 13,6
Ammonium

hydricum 10% 12,5
Bentonit . 50,0
Cera alba 8,0 8, 14,0 1,2 1,2
Cetaceum . 10,0 15, 6,0
Glycerolum 31,5 12,3 ) 10,0
Glycolum )
propylenicum 8,5 8,5
Oleum

Lavandulae 2 krople
Oleum Rapae 62,0
Oleum Ricini 5,0
Oleum Sojae 57,0
Natrium

laurylsulfuricum 1,7 1,7
Paraffinum

liquidum 55,0 1,25
Sulfur

praecipitatum 3,4
Triaethanola-

minum 2,5 2,5
Aqua

destillata 20,0 15,0 25,0 37,5 85,0 73,75 75,0 75,0 40,0

WYKONANIE POMIAROW

Flaszke Woulffa do potowy wypelniano bezwodnym chlorkiem wap-
nia w galkach. Tubus $rodkowy zamknieto korkiem gumowym. W tu-
busach zewnetrznych osadzono na tej samej wysokosci dwa termometry,
kontrolny i pomiarowy. Po ustaleniu sie tej samej temperatury na obu
termometrach, jeden termometr wyjmowano, réwnoczesnie zatykajac
szczelnie otwor korkiem gumowym. Na kulke termometru nakladano
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nawazke mascei i natychmiast wkiadano termometr z korkiem do otworu.
Badano efekt chlodzacy masci w nawazkach 0,5 i 0,1 g. Roimice tem-
peratur miedzy termometrem kontrolnym i pomiarowym (At°C) odezy-
tywano co 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 10, 20, 30, 45, 60, 75, 90, 105 i 120 min. Naj-
wiekszg roznice temperatur oznaczono Atmex. Zmiany réznic temperatur
At°C wszystkich badanych masci przedstawiono na wykresach jako funk-
cje czasu (ryc. 1A i B), Dla masci 1, 2, 3, 4, 5 i 6 zamiany réznic tem-
peratur At°C jako funkcje czasu przedstawiono jeszcze w skali potloga-
rytmicznej (ryc. 1C).
Kinetyke procesu chlodzenia opisano réwnaniami (7, 11)

At,[°Cl—At,[°C)
lo[min] —1;[min]

o

InAty[°C] = 14Aty[°C]
lo[min] —I;{min}

1=

k — jest to stala nachylenia opadajgcej krzywej chlodzenia. Obliczone
wartosci k' — stalych nachylen opadajacych krzywych chlodzenia dla
procesow rzedu 0 i 1 oraz maksymalne obnizki temperatur dla masci
w nawazkach 0,5 i 0,1 i czas chlodzenia podano w tah. 2

Tab. 2. Maksymalne efekty chlodzgce i stale nachylen opadajacych krzywych chlo-
dzenia
Maximum cooling effects and constant values of declining parts of cooling curves

Stala Odcinek prosty krzywej

Nr Nawazka Atgax. nachylenia ]
masci wEg w °C krzywej dla At - w czasie
chiodzenia w °C W min.

1 0,5 5,1 ky—0,0489 5,0-—0,9 10—45

2 0,5 5,2 k,—0,0360 5,2—0,7 5—60

3 0,5 3,2 k,—0,0459 3,0—0,3 10—60

4 0,5 5,0 k;—0,0194 4,7—1,07 30—105

4 0,1 2,4 k,—0,0197 2,2—1,0 20—60

5 0,5 3,5 k,—0,0136 3,5—1,1 5--90

* 6 0,5 4,8 k,—0,0163 4,8—1,2 5—90
7 0,5 4,1 ks—0,0188 4,1—2,5 20—105

7 0,1 2,0 ky—0,0188 2,0—0,4 20—105

8 0,5 3,8 kq—0,0141 3,7—2,5 20—105

9 0,5 7,4 kq—0,038 7,4—3,6 20—120

OMOWIENIE WYNIKOW

Stwierdzono, ze badane masci wykazuja dzialanie chlodzace (ryc.
1A—C). Spadki temperatur i Atmax zalezg od ilosci badanej masci. Przy
0,5 g sq wieksze niz przy 0,1 g. Najwieksze spadki temperatur Atmax na-






St
~1

Badanie i kinetyczna ocena dzialania chlodzacege masci 17

At
rec) . —-—
10 C = = Q55 mom ?
e e — Q5¢ mescl ¢
7 e e~ (59 ratct 3
[ ——A—— A - Os_omn.;‘cié
5 L A—byan ’ ~— A A=~ = 01QmGicii
=20 . -4 . .
[ L ~ — —b— — — G5gmecici §
‘lfy *\\ 4’\\\4 ———eA~-~ — (57moicB
~4
3 /"“ T4, ~ S~
AN — ~~4 4
e SN e
AR -
N \\} = y 29l d.\q
/ N \\\{é N ~— Z 4\\\ \\\d
g . ~ \4 \\\\\ \€
c179 / NN T QQ’\ AN
. Nt . Py N <
07 SN Ne N N,
cé Nt BN . <
65 N\ ", N N\ N
04 ey \ ‘7\ )
03 \\ \
02 AN
. N
D,!
0 ;— i &3 ] wQ 0 8] c; ] e e me)
Ryc. 1. Krzywe chinodzenia; A i1 B — w skali milimetrowej, C ~— w skali polloga-
rytmicznej

Cooling curves: A and B — in miilimedric scale, C — in half-logarithmic scale

mniejsze spa'dkl temperatur, ale opadajace krzywe chlodzenia wskazuja
rowniez na proces rzedu zerowego (skala milimetrowa). v

Dla pozostalych masci najdluzsze proste odcinki opadajacych krzy-
wych chlodzenia otrzymano w skali pollogarytmicznej, co wskazuje na
proces rzedu pierwszego. Krzywe chlodzenia poszczegolnych masei w skali
poltlogarytmicznej (ryc. 1C) nachylone sa pod réznym katem. Przy wiek-
szym spadku krzywej chlodzenia szybciej zanika dzialanie chlodzgce,
co wyrazZa sie wickszg wartoscia stalej k;. Zalamania opadajacych krzy-
wych chlodzenia pod ostrzejszym katem s$wiadeza o konczeniu sig¢ proce-
su chlodzenia.

Proces chlodzenia masci 2, 1, 3 — emulsji typu W/O przebiega na-
cze) niz masci emulsji 4, 5, 6 typu O/W. Cold-creamy W/O po osiggnie-
ciw maksimum chlodzenia = Atmax — szybciej tracyg swoje dzialanie chlo-
dzgce od masci O/W. Okres$laja to wieksze wartosei k; dla masci 1, 21 3.
Cold-crecam 2, wg FP IV, najlepiej chlodzacy z trzech badanych (nr 1,
2 1 3) osigga Atmax=13,2°C dla 0,5 g po 5 min., k;=0,0360, czas chlodze-
nia 60 min. Mas¢ nr 4 typu O/W osigga Atmax=5° dla 0,5 g po 20 min.
stala k;=0,0194, czas chlodzenia 105 min. Dla masct 4 przedstawiono
efekt chlodzenia przy nawazkach 0,5 i 0,1 g. Dla 0,1 g masci najwigkszy
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spadek temperatury wynosi 2,4°C, dla 0,5 g=5°C. Czas chlodzenia jest
krétszy przy mniejszej nawazce masci.

Wnioski

1. Wykonany przyrzad na zasadzie dzialama psychrometru nadaje
sie do badania efektu chlodzacego masci.

2. Wyznaczono stale nachylenia opadajacych krzywych chlodzenia
dla poszczegdlnych masci.

3. Miernikiem oceny dzialania chlodzgcego masci sg: maksymalna ob-
nizka temperatury = Atmax dla ustalonej nawazki masci oraz k — stala
nachylenia opadajacej krzywej chlodzenia.

4. Najsilniejsze i najdluzsze dzialanie chtodzace wykazuje hydrozel 9;
Atmax — 0,5 g masci =7,4°C, k,=0,038, czas chlodzenia 120 min.

5. Masci emulsje typu O/W przebadane w pracy diuzej utrzymuja
dzialanie chlodzace od masei emulsji typu W/O.

6. Unguentum leniens, wg FP IV, chlodzi najintensywniej i najdlu-
zej z trzech przebadanych masci typu emulsji W/O. Atmax 5,2°C dla 0,5 g
masci, k;=0,0360, czas chlodzenia 60 min.

7. Dzialanie chlodzgce masci uwarunkowane jest obecnoécig wody,
ale nie zalezy od jej ilosci, lecz od skladu masci.
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PE3IOME

Ilpyu noMomy HCHXPOMETPa MCCAENOBAHO OXJamialolllee HeHCTBME AEBATH pa3-
HbIX Ma3sei. OrnpezneseHo NOKa3aTelb OLEHKM OXJaxKAeHMA. IIpeicTaBiieHO BeJIMUMHY
MAKCMMAaJbHOIO 3¢heKTa OXNamAEHMA — Almay. ¥ K — MOCTOAHHBIX HAKJOHOB ua-
CTei OMajaloIMX KPUBBIX OXJIaXKAECHUA.

- SUMMARY

Nine different ointments were evaluated for their cooling effect by using
a wet-dry bulb thermometer. Cooling rates were determined. The values of maximum
cooling effect=At;., and k — slopes of declining parts of cooling curves were
listed.






