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Tucronornueckana OllEHKa ANYEeK XPOHUYECKM aJIKOTOJIMIUPOBAHHBIX KDBIC

A Histologic Evaluation of the Gonads in Long-lasting Alcoholized Rats

Alkohol etylowy, jako toksyna komérkowa, spoiywany w nadmiarze uszkadza
przede wszystkim narzady migZszowe, rowniez gonade meska. Potwierdzeniem tego
moga byé dotychczasowe badania nad obrazem morfologicznym nasienia w przebie-
gu intoksykacji alkoholowej (11, 12, 17, 19—22, 26), wskazujgce na upos$ledzenie funk-
cji generatywnej jadra. Wiadomo, ze do uszkodzenia meskich komérek rozrodezych
przez alkohol moze doj§é nie tylko w obrebie nablonka plemnikotwoérezego kanali-
kéw nasiennych w okresie spermato- i spermiogenezy, ale takze w okresie dojrze-
wania plemnikéw oraz ich dalszej wedréwki przez drogi wyprowadzajace (1, 6, 25).

Biorgc pod uwage powyzsze wydawalo sie celowe przesledzenie w eksperymencie
na zwierzetach, jak zachowuje sie obraz mikroskopowy gonady meskiej w przebie-
gu intoksykacji alkoholowej. Czy zmiany mikroskopowe w obrebie nablonka plem-
nikotwérezego kanalikéw nasiennych sz adekwatne do przesunieé w obrazie morfo-
logicznym nasienia tych zwierzat (20).

Pomimo Ze pierwsze doniesienie o badaniu biopsyjnym jgder przewleklych al-
koholikéw pochodzi z r. 1898 (22), to jednak w pézniejszym dostepnym pi$émiennic-
twie spotkaiem stosunkowo niewiele prac dotyczacych wplywu intoksykacji alkoho-
lowej na obraz mikroskopowy gonady meskiej (3—5, 23, 24).

MATERIAL I METODA

Badania przeprowadzono na 64 szczurach, samcach szczepu Wistar w wieku 3—
4 miesiecy' i poczgtkowym ciezarze ciata 150—200 g. Obserwowane zwierzeta podzie-
lono na cztery grupy doSwiadczalne i dla kazdej grupy alkoholizowanych szczuré6w
ustalono oddzielng grupe kontrolng. Uczyniono to w celu wyeliminowania ewen-
tualnego wplywu wieku zwierzat na obraz histologiczny gonady. Kazdg z grup do-
$wiadczalnych stanowilo 10 szczuréw, a kontrolng 6.
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W poszezegbdlnych grupach czas trwania do$wiadczenia wynosit 13, 39, 51 i 102
dni. Ustalajac czas trwania doswiadczenia dla poszczegélnych grup, uwzgledniono
fakt, ze jeden cykl u szczura trwa 13 dni, a cata spermatogeneza 52 dni (10).

Przez caly czas trwania do$§wiadczenia zwierzeta przebywaly w warunkach na-
turalnego o§wietlenia, w pojedynczych klatkach. Karmione byly pasza granulowang
»LSM”, a do picia podawano im wode w dowolnych ilo§ciach. Szezury grup do$wiad-
czalnych niezalezinie od tego otrzymywaly codziennie rano na czczo 40% alkohol ety-~
lowy w dawce 3 g/kg c.c. przez sonde zoladkowsy. Ostatnig dawke alkoholu podawa-
no 24 godz. przed zabiciem.

Utrwalone wycinki gonady zwierzat krojono na skrawki mikroskopowe gruboéci
10—12 p.
Celem przeprowadzenia obserwacji morfologicznej skrawki jgder barwiono he-

matoksyling i eozyng, metoda Azan wedlug Heidenhaina i metodg tr6jbarwng
Massona (2).

WYNIKI BADAN
Grupa kontrolna

Tkanka graniczna kanalikéw kretych oraz wysoko$¢ nabtonka plem-
nikotworczego mieszczg sie w granicach zdrowej gonady. Liczba ciatek
resztkowych, wystepujaca w $wietle kanalikéw, nie odbiega od normy.
Obserwuje sie obecnos¢ fali spermatogenetycznej, ktora stanowi swoistg
ceche kanalikow kretych jadra szczura. W tkance igcznej wiotkiej mie-
dzy kanalikami kretymi ukladajg sie wieloboczne komorki Leydiga, wy-
kazujgce wyrazny zrab chromatynowy w obrebie jadra. Komorki te two-
rzg pasma lub gniazda komoérkowe pozostajace najczesciej w bliskim
kontakcie z naczyniami krwiono$nymi. Wsréd komoérek nablonka poza
wlasciwymi elementami plemnikotwoérczymi obserwuje sie komoérki Ser-
toliego, ktérych wypustki siegajg powierzchni nablonka zwroéconej do
$wiatla kanalika. W jagdrach komoérek Sertoliego stwierdza sie obecnosé
duzego, wyraznego jaderka. Na blonie podstawowej tkanki granicznej
kanalikow ukladajg sie spermatogonie, wérod ktérych spostrzega sie licz-
ne podzialy. Kilka nastepnych warstw tworzg sermatocyty I rzedu, be-
dace zar6wno w fazie wzrostu, jak i w roéinych stadiach pierwszego po-
dzialu dojrzewania. W kolejnych warstwach obserwuje sie spermatocyty
IT rzedu w okresie interkinezy oraz w okresie podzialowym. Wytworzone
spermatydy ukladajg sie blisko $wiatla kanalika. Wyksztalcone plemniki
pozostajgce w kontakcie z komoérkami Sertoliego penetruja w giab na-
blonka plemnikotwérczego, inne za$ lezg blisko powierzchni, a witki skie-
rowane sg do $wiatla kanalika (ryc. 1—3).
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Grupa I doSwiadczalna

W obrazie mikroskopowym kanalikéw kretych jadra oraz komoérek
Leydiga nie stwierdza sie uchwytnych réznic w poréwnaniu z grupg kon-
trolna.

Grupa Il doswiadczalna

W pordéwnaniu z grupami poprzednio opisywanymi zaobserwowano
redukcje wysokosci nablonka plemnikotwoérczego, za$ grubosc tkanki gra-
nicznej kanalikéw nie ulega zmianie. Na poziomie spermatocytow 1 i 11
rzedu obecne sg komoérki dwu- i wielojgdrzaste zawierajgce bogata cy-
toplazme i okragle jadra. Poza tym wida¢ spermatocyty I i II rzedu pra-
widlowo dzielagce sie. Wydaje sie, ze sfera spermatyd jest zredukowana.
Ponad spermatydami obserwuje sie okrggle komérki o wyraznym jadrze,
ktore zalegajg takze w S$wietle kanalikow. Stopien nasilenia wyzej opi-
sanych zmian w pcszczegélnych kanalikach jest rézny (ryc. 4, 5). W ko-
moérkach Sertoliego oraz w komoérkach Leydiga nie obserwuje sie zmian
w pordwnaniu z grupg kontrolng oraz I doswiadczalna.

Grupa IIl doswiadczalna

W komorkach plemnikotwoérczych stwierdza sie obecno§¢ zmian po-
dobnych jak w grupie II. Tak jak w grupach omawianych poprzednio,
komorki Leydiga i Sertoliego nie sg zmienione.

Grupa IV doswiadczalna

W niektérych kanalikach stwierdza sie zmniejszenie wysokosci na-
blonka plemnikotwodrczego, wieksze niz w grupie III. Cze$¢ spermatogonii
zawiera zwakuolizowang cytoplazme, ich jadra sa znieksztalcone i zepch-
niete na obwad. W karioplazmie tych komoérek obecne sg wakuole. Wsrod
spermatocytow I i II rzedu obserwuje sie mniejsza liczbe komoérek dwu-
i wielojadrzastych w poréwnaniu z grupg III. W cytoplazmie i jadrach
tych komoérek obecne sg rowniez wakuocle. Notuje sie mniejszg liczbe
dzielacych sie sprematocytow I i II rzedu. Sfera spermatyd jest zredu-
kowana, a w $wietle kanalikow stwierdza sie mniej plemnikéw. Zaré6wno
wsrod spermatyd, jak i w $wietle kanalikow mniej jest komoérek jgdrza-
stych jak w grupie II i III. Obserwuje sie¢ zmieniony ksztalt komorek
Leydiga (ryc. 6—38).
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OMOWIENIE WYNIKOW

Obraz histologiczny zaréwno kanalik6w nasiennych, jak i gruczolu
$§rodmigzszowego jader szczuréw wilasnej grupy kontrolnej uznany zo-
stal za prawidlowy, bowiem miescit sie w granicach norm podawanych
przez innych autoréw dla prawidlowej gonady (7—9, 15).

Dokonujgc konfrontacji obrazow histologicznych jader szczuréow otrzy-
mujgcych alkohol mozna zauwazyé, ze zluszczanie elementéw poronnych,
redukcja wysokosSci nablonka plemnikotwérczego oraz pojawianie sie
w nim komoérek wielojgdrzastych sg pierwszymi objawami ujemnego
wplywu intoksykacji. Zmiany powyzsze zacbserwowano juz w grupie
zwierzat otrzymujacych alkohol 39 dni. W tej grupie zaobserwowano
réwniez zmniejszenie sfery spermatyd oraz mniejszg liczbe plemnikéw
w Swietle kanalikéw nasiennych. Te spostrzezenia pozornie sg sprzecz-
ne z rezultatami uzyskanymi w ocenie morfologicznej nasienia (20), gdyz
w grupie zwierzat alkoholizowanych 39 dni stwierdzono zwiekszenie licz-
by plemnikéw w 1 mm3 nasienia w poréwnaniu do wartosci ustalonych
za normy. By¢ moze, fakt ten jest wynikiem nagromadzenia wiekszej
liczby plemnikéw w najadrzach i drogach wyprowadzajacych, natomiast
mniejszej ich liczby w kanalikach nasiennych. Zwraca réwniez uwage
fakt, ze stopien nasilenia opisanych zmian w poszezegbélnych kanalikach
jest rézny.

W grupie zwierzat alkoholizowanych dluzej stwierdza sie dalsze
zmniejszanie sie liczby plemnikéw w $wietle kanalikéw nasiennych, co
okazalo sie juz zgodne z wynikami badan ejakulatu, bowiem liczba plem-
nikéw w 1 mm3 nasienia tych zwierzat byla mniejsza w poréwnaniu z war-
tosciami prawidlowymi (20). W grupie zwierzat alkcholizowanych naj-
dtuzej (102 dni) stwierdza sie pierwsze objawy degeneracji komoérek plem-
nikotwérczych, o czym $wiadczy obecnos$té wakuoli w jadrze i cytoplaz-
mie spermatogonii oraz spermatocytéw I i II rzedu, a takie przerost
gruczolu $rodmigzszowego i nieprawidlowy ksztalt komoérek Leydiga.
Roéwniez wyniki obserwacji mikroskopowej okazaly sie zgodne z wcze$-
niejszymi badaniami morfologicznymi nasienia (19, 20, 21, 26), bowiem
wraz z wydluzaniem czasu trwania intoksykacji zwiekszala sie liczba
plemnikéw o nieprawidlowym ksztalcie.

Arlitt i Wells (1) po dltuzszym podawaniu alkoholu szczurom
zauwazyli w obrebie kanalikéw tylko skgpe brzezne warstwy komdrek
plemnikotwérezych, miejscami za$§ zupelny brak spermatocytéw i sper-
matyd. Zmiany obserwowane w jgdrach alkoholizowanych zwierzat po-
dobne sg do zmian spostrzeganych w jgdrach mezczyzn — przewleklych
alkoholikéw (3, 5, 24, 25). Sprowadzajg sie one do degeneracji komoérek
nablonka plemnikotwdrczego, wyraznej redukcji jego wysokosci, zmniej-
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szenia $rednicy kanalikéw nasiennych oraz bardzo czesto zupelnego braku
w nich plemnikéw., Bertholet (5) stwierdzil zaawansowane zmiany
mikroskopowe w obrebie gruczotéw plciowych u 87% zmarlych alkoholi-
kow.

W oparciu o badania wlasne oraz obserwacje innych autoréw (3, 4,
23, 24) mozna wnosi¢, ze alkohol etylowy spozywany w nadmiarze nie-
watpliwie uszkadza meskie gruczoly plciowe, czesto rozleglej niz inne
narzady migzszowe (5). Wykladnikiem zmian strukturalnych w tych przy-
padkach jest mniejsza wartosé biologiczna nasienia (11, 12, 17—21, 286).
Wydaje sig, ze zmiany powyzisze miedzy innymi decyduja o mniejszej
plodnosci tych osobnikéw oraz o mniejszej wartosci ich potomstwa (13).

Interesujgce wydaje sig, w jaki sposéb dochodzi do uszkodzenia go-
nady meskiej, czy tylko poprzez bezposrednie ujemne oddziatywanie alko-
holu etylowego na komérki tego narzadu (14, 17), czy réwnoczesnie po-
przez toksyczne uszkodzenie obszaru podwzgdrzowo-przysadkowego (26)
oraz nadrzednych osrodkéw moézgowych (16).

Badania nad toksycznym wplywem alkoholu etylowego na strukture
gonady meskiej prowadzone sg nadal.
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OBJASNIENIA RYCIN

Ryc. 1. Jadro szczura grupy kontrolnej. Barwienie hematoksyling i eozyna. Pow.
ok. 300X,

Ryc. 2. Jadro szczura grupy kontrolnej. Barwienie metodg Azan wedlug Heiden-
haina. Pow. ok. 300X.

Ryc. 3. Jadro szczura grupy kontrolnej. Barwienie metoda tréjbarwng Massona.
Pow. ok, 300X.

Ryc. 4. Jadro szczura z grupy II do$wiadczalnej. Barwienie metodg tr6jbarwng
Massona. Widoczne komérki wielojgdrzaste oraz zredukowana sfera spermatyd. Pow.
ok. 300X.

Ryec. 5. Fragment ryc. 4. Widoczne komérki wielojadrzaste. Pow. ok. 600 X,

Ryc. 6. Jadro szczura z grupy IV do$wiadczalnej. Barwienie hematoksyling i eo-
zyng. Spostrzega sie redukcje wysoko$ei nabionka plemnikotworczego, wakuolizacje
cytoplazmy komoérkowej. Pow. ok. 300X,

Rye. 7. Jadro szczura z grupy IV do$wiadczalnej. Barwienie hematoksyling i eo-
zyng. Widoczne wydluzone komoérki Leydiga. Pow. ok. 600X,

Ryc. 8. Jadro szczura z grupy IV do§wiadczalnej. Barwienie hematoksyling i eo-

zyng. Obserwuje sie nasilenie zmian w por6éwnaniu do grup opisywanych uprzednio.
Pow. ok. 300X.

PE3IOME

UccnenoBanyue npoeBedeHo Ha 64 Kpbicax, caMuax wraMma Bucrap, B BO3pacre
3 MecsaueB u HayaabHOM Bece 150—200 rpamm. HabuionaeMble KMBOTHLIE DPa3n@ieHO
Ha 4 TPynnsl, JJ8 KOTOPHLIX BpEMs IIDOBEJEHMA ONLITOB JJMJIOCH COOTBETCTBEHHO 13,
39, 51 u 102 gua. ZKMBOTHbIE 3KCNIEPMMEHTAJBHbIX TPYIN eXeJHEBHO nojay4aan 40%
3TUJIOBBLIA CIIMPT B KOoJMyecTBe 3 I/Kr Beca TeJja.

Cpe3b! AYYEeK KPACHMIUCh IeMaTOKCUJIMHOM M 303MHOM II0 METOAY A3aH COrJIacHO
TeitnenraifHy M TpeXUBETHBLIM MeTOZOM MaccoHa.

B MHMKPOCKONMYECKMX Cpe3ax AMYEK, XPOHMYECKM aJIKOTOJM3UPOBAHHBIX JKUBOT-
HBbIX, O0OHAPYXKE€HO PEeAYKLMIO BbICOTHI CIIEPMATO30MAAJBHOrO SIIMTEJNIMHA, PErpeccuB-
Hble M3MEHEeHMs B €ro KJeTKaX, 3aJepPXKaHHOCTh CIIepMaTOreHe3a M ClepMuoreHesa,

TUNepTPOUIO MHTEPCTULMAIBLHONM KeJedbl, a TAaK>Ke HeNnpaBuibHYI0 (OPMY KJETOK
Jlerinsura.

Bruneykazanuble u3MeHeHMAl yrayGJifiuch N[0 Mepe NPOAJIEHUA BPEMEHM aJIKO-
TOJNIbHOW MHTOKCMKALUYM, a [EpPBbie CUMIITOMBLI €€ OTPDMUATENLHOTO BJIMAHMA HA MH-
KDPOCKOIMMYECKYI0 KapTuHy AuveK o6HapyKeHO Ha 39 /feHb SKCIEPUMMEHTa.
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SUMMARY

The studies were carried out on 64 male rats of the Wistar strain aged 3 months
of an initial weight of 150—200 g. The observed animals were divided into 4 groups
in which the experiment lasted 13, 39, 51 and 102 days, respectively. The animals
in the experimental groups were given 40% ethyl alcohol every day in a dose of
3 g/kg body weight.

Gonad scraps were stained with hematoxylin and eosine with Azan’s method
according to Hiedenhain and with Masson’s three colour method.

In the microscope sections of animal gonads alcoholized for a long time the
following changes were observed: a reduction in the height of the spermatogenic
epithelium, regressive changes in its cells, inhibition of the spermato — and — sper-
miogenesis hypertrophy of the intraparenchymatous gland and an anomalous shape
of Leydig’s cells. The above changes were increased along side the prolongation of
the alcohol intoxication time and the first symptoms of its negative effect on the
gonad’s microscope picture was observed on the 39th day of the experiment.

EXPLANATION TO FIGURES

Fig. 1. Testicles of a control rat. Staining hematoxylin and eosine. Magn, ca
300 X.

Fig. 2. Testicles of a control rat. Staining by Azans’ method according to Hei-
denhain. Magn. ca 300X.

Fig. 3. Testicles of a control rat. Staining by Masson’s three colour method.
Magn. ca 300X.

Fig. 4. Testicles of a rat in the II experimental group. Staining by Masson’s
three colour method. Visible are multi nuclear cells and reduction spermatid’s
zone. Magn. ca 300X,

Fig. 5. A fragment of the spiral tubules from Fig. 4. Visible are multi nuclear
cells. Magn. ca 600 X.

Fig. 6. Testicles of a rat from the IV experimental group. Staining hematoxylin
and eosine. The reduction of the spermatogenic epithelium with to the vacuolization
of the cytoplasm cells noticed. Magn. ca 300X.

Fig. 7. Testicles of a rat from the IV experimental group. Staining hematoxylin
and eosine. Visible are elongated Leydig’s cells. Magn. ca 600X,

Fig. 8. Testicles of a rat from the IV experimental group. A further intensifica-
tion of changes in comparison to the early described group. Magn. ca 300X,






