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Badania nad zastosowaniem S$rodkéw cieniujacych w radiodiagnostyce
drog lzowych

Investigations on the Use of Contrast Media for Radiological Diagnosis
of the Diseases of the Lacrimal Pathways

Dakryocystografia znajdujaca powszechne zastosowanie w diagno-
styce schorzen droég lzowych jest uwazana za cenne badanie pomocnicze,
ktore, dajac wglad w budowe anatomiczng woreczka i przewodu nosowo-
-lzowego, umozliwia ich wlasciwg ocene, ulatwia ustalenie odpowiedniego
postepowania leczniczego oraz wybor metody operacyjnej (Duke-
Elder 1955, Hryniewska 1955, Aggarval 1959, Castren
i Karhonen 1963).

Trzy grupy jodowych $rodkéw cieniujacych, ktére sg stosowane w dakryocy-
stografii réznig sie, jak wiadomo, przede wszystkim stopniem gestosci i lepkoscis.
Od tych wlasciwosci zalezy dokladno$é ich mieszania sie ze izami i wydzieling
zawarta w drogach lzowych oraz szybko§¢ przechodzenia do jamy nosowej. Naj-
wiekszg lepko$¢é i gesto$é posiadajg wsrod tych srodkéw cieniujacych emulsje
olejowe jodu, jak np. Lipiodolu Lafay, Jodipin czy Di-Jodon, ktére stosunkowo
wolno wypelniajg drogi lzowe i dajg przy duzym wysyceniu latwo czytelne obrazy
radiologiczne. Gesto§é tych kontrastéw stwarza pewne utrudnienie w ich stoso-
waniu i wymaga ich wprowadzenia do drog lzowych pod do$é duzym ci$nieniem,
przekraczajagcym kilkakrotnie ci$nienie potrzebne przy uzyciu wodnych roztworéw
jodowych (Gaillard i Gilles cyt. wg Schmoéger 1956).

Zwiekszone cisnienie, konieczne przy wprowadzeniu kontrastu, nie pozostaje
bez wplywu na obraz radiologiczny drég lzowych, zwlaszcza woreczka, ktéry moze
wydawaé sie wiekszym anizeli jest rzeczywiscie (Hartmann i Gilles 1955,
Schmdoger 1956). Podkresla sie rowniez, Zze olejowe roztwory srodkow cieniu-
jacych nie tworza homogennej zawiesiny z wydzieling zawarta w drogach tzowych.
Nierzadko wiec nie wypelniaja one dokladnie jamy woreczka i uwidoczniajg go
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jako wielokomorowy. Duza lepko$¢ kontrastow olejowych omawianej grupy utrud-
nia ich przechodzenie przez $wiatlo droznych, ale zwezonych przewoddw nosowo-
-lzowych, co réwniez moze wplywaé¢ na bledng ocene radiograméw (Raynaud
i wsp. 1964).

Zastgpienie w jodowych kontrastach olejowych grup estrow glicerynowych
przez estry alkoholu etylowego zmniejsza ich lepkos¢ i gestosd¢, co pozwala w pew-
nym stopniu uniknaé ujemnych wlasciwoséci srodkoéw typu Lipiodolu Lafay. Srodki
cieniujace tej grupy jak Lipiodol Ultra Fluide, Ethiodol czy Neohydriol zgodnie
z do$wiadeczeniem szeregu autoréw spelniajg wymagania konieczne dla przyjecia
ich jako dogodnych i przydatnych w dakryocystografii (Aggarval 1959,
Castren i Karhonen 1963, Nahata 1964).

Trzeci rodzaj srodkéw cieniujacych stanowig wysokoprocentowe roztwory wodne
jodu jak Per Abrodil, Umbradil, Uro Selectan czy Joduron. Ich lepko$é, odpo-
wiadajgca lepkosci lez, umozliwia latwe wprowadzenie kontrastu do drég lzowych
oraz warunkuje réwnomierne jego wymieszanie sie z zawarto$ciag worka lzowego.
Ujemng strong badan radiologicznych wykonywanych przy uzyciu wodnych srodkow
cieniujgcych jest ich szybkie przechodzenie przez droine drogi lzowe, co moze
wplyngé na zbyt slabe wysycenie uzyskanych obrazéw. Z tych wzgledow stosowanie
kontrastéw wodnych w dakryocystografii wymaga sprawnej aparatury, umozliwia-
jacej szybkie wykonywanie zdjeé w odpowiednio kroétkich odstepach czasu.

Réznie oceniana warto$é diagnostyczna przedstawionych $rodkéw cieniujgcych
w badaniach drog izowych oraz duze odrebno$ci osobnicze stwierdzane w stosun-
kach anatomicznych tych drog i woreczka w warunkach fizjologicznych (Amsler
1946, Schmdoger 1956, Szmyt 1957 powoduja, ze w pewnych przypadkach
wlasciwe rozpoznanie radiologiczne moze byé¢ ustalone dopiero na podstawie po-
réwnania obrazéw uzyskanych po zastosowaniu roéinych $rodkéw kontrastowych.

Praca obecna ma na celu dokonanie préby oceny stosowanych w dakryocysto-
grafii sSrodkéw cieniujgcych i przedstawienie wynikow wlasnych do$wiadczen.

BADANIA WELASNE

W okresie od roku 1948 do 1965 przeprowadzono badania radiolo-
giczne droég lzowych u 212 chorych. Jakkolwiek zdjecia byly wykony-
wane u wszystkich przy zastosowaniu tej samej techniki badania, ocena
diagnostyczna uzyskanych radiograméw przedstawiala niejednokrotnie
pewne trudnosci, uzasadniajace w grupie 50 przypadkéw wykonanie po-
nownych badan przy uzyciu innych Srodkéw cieniujgcych.

Kolejno w réznych odstepach czasu podawano Per Abrodil 60%, Lipiodol Ultra
Fluide i Lipiodol Lafay, wprowadzajac te $rodki cieniujgce przy pomocy strzykawki
przez dolny lub gérny punkt lzowy. Zdjecia wykonywano w rzutach przednio
tylnym i bocznym. Stosujgc Per Abrodil, robiono zdjecia w czasie podawania
kontrastu oraz po uptywie dziesieciu minut, natomiast przy badaniach z uzyciem
Lipiodolu Ultra Fluide i Lipiodolu Lafay po dziesieciu i trzydziestu minutach od
ich wprowadzenia.

Wyniki badan

Zdjecia radiologiczne wykonane po podaniu Per Abrodilu wykazaly
calkowitg niedrozno$é drég Izowych u 37 spomiedzy 50 omawianych
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OMOWIENIE WYNIKOW

Przedstawione wyniki naszych badan radiologicznych drég lzowych
pozwalajg sadzié, ze uzyskiwane obrazy sa w pewnym stopniu zalezne
od rodzaju uzywanego Srodka cieniujgcego. Pordéwnanie radiograméow
otrzymanych przy uzyciu Lipiodolu Lafay, Lipiodolu Ultra Fluide i Per
Abrodilu wskazuje na mozliwo$¢ ustalenia mylnego rozpoznania niedroz-
nosci drog lzowych w oparciu o dakryocystogramy wykonane przy pomocy
kontrastow olejowych. Duza lepko$¢ i gestosé tych $rodkdéw cieniujgcych
nierzadko bowiem utrudnia ich przechodzenie do przewodéw nosowo-tzo-
wych w przypadkach, gdy sg one czesSciowo a nawet catkowicie drozne.
Niewlasciwe zlokalizowanie miejsca niedroznosci w obrebie drég tzowych
stwierdzane przez nas stosunkowo czesto przy badaniach wykonanych
z uzyciem Lipiodolu Lafay i Lipiodolu Ultra Fluide zwraca uwage na
konieczng ostrozno$é¢ w interpretacji tych radiograméw zwlaszcza u cho-
rych, u ktérych dakryocystografia stanowi badanie pomocnicze, istotne
dla wykrycia miejsca zaburzehn w odplywie lez.

Zdaniem niektorych autoréow (Castren i Karhonen 1963,
Nahata 1964) uzyskany przy pomocy srodkéw cieniujgcych odpowied-
nikow Lipiodolu Ultra Fluide obraz radiologiczny droég lzowych pozwala
na ustalenie pewnych wnioskéw klinicznych co do charakteru, czasu
trwania i nasilenia stwierdzanych zmian zapalnych, zwlaszcza dotycza-
cych woreczka Izowego. Jednakze uwzgledniajac obserwowane przez nas
zalezno$ci ksztattu i wielkosci woreczka lzowego od rodzaju uzytego do
badan kontrastu wydaje sie, ze podejmowanie wnioskow tylko na pod-
stawie badan radiologicznych wykonanych jednym S$rodkiem cieniujacym
jest nieraz niecelowe i nieuzasadnione. Kontrasty olejowe zacieniajac
niejednokrotnie badany woreczek, mogg nawet u os6b z prawidlowymi
drogami lzowymi sugerowaé stany atonii woreczka lub zaostrzenie jego
przewleklego stanu zapalnego, do ktérego rozpoznania upowaznia wy-
kazanie nieregularnych obryséw $cian. W naszych badaniach najbardziej
miarodajne diagnostycznie obrazy radiologiczne uzyskaliSmy przy uzyciu
jako $rodka cieniujacego Per Abrodilu. Mieszajac sie dokladnie z zawar-
toscig woreczka izowego, Per Abrodil uwidocznia jego wlasciwy ksztalt
i obrysy, jak réwniez nie zmienia wielko$ci zacieniowanego woreczka.
Wysycenie drég lzowych przez Per Abrodil bylo wyrazne, jakkolwiek
mniej intensywne niz na zdjeciach z zastosowaniem Lipiodolu Lafay czy
Lipiodolu Ultra Fluide.

Poréwnanie i analiza obrazéw radiologicznych uzyskanych przy po-
mocy omawianych $rodkéw cieniujacych, wydaje sie uzasadnia¢ ograni-
czenie stosowania Lipiodolu Lafay w tych badaniach. W odniesieniu do
pozostalych kontrastéow odpowiadajgcych Per Abrodilowi i Lipiodolowi
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Ultra Fluide, zgodnie ze spostrzezeniami i innych autoréw (H an-
ney 1956, Schméger 1963, Raynaud i wsp. 1964) nasze badania
wskazuja, ze w dakryocystografii srodkami cieniujacymi z wyboru po-
winny by¢ wysokoprocentowe roztwory wodne jodu, oczywiscie z za-
strzezeniem, ze pracownia dysponuje odpowiednio sprawng aparaturg
rentgenowska oraz dobrze przeszkolonym personelem pomocniczym. Ze
wzgledu na szybkie przechodzenie kontrastéw wodnych przez drogi
lzowe konieczna jest réwniez przy wykonywaniu radiograméw wspol-
praca samego chorego z osobg badajacg. Dlatego tez u chorych, z ktoérymi
trudno nawigzaé¢ kontakt, u oséb pobudliwych oraz u dzieci bardziej
celowe wydaje sie stosowanie w badaniach drog lzowych srodkéow cie-
niujacych typu Lipiodol Ultra Fluide. Doceniajac role dakryocystografii
jako badania pomocniczego, stanowigcego niejednokrotnie podstawe dla
ustalenia rozpoznania i wyboru postepowania leczniczego, nalezy pa-
mietaé, ze istotne znaczenie dla miarodajnej oceny radiograméw ma
wlasciwy dobor Srodka cieniujgcego.
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O nIpuMeHeHMM KOHTPACTHBIX CPEACTB B PAJUOXMATHOCTUKE
CJI€3HOMPOBOIAININX IyTeN

Pe3zwoMme

Beuay TpyAHOCTE, BOSHUKAIOLIMX B OLIEHKE PAAMOTPaMM CJIE3HOIIPOBO-
OALUMX IyTEeH, aBTOPLI IIPOBENM IIOBTOPHBLIE MCCJIENOBAaHMA, B KOTOPBIX
OblM mpMMeHeHbI Apyrue KoHTpacTel, Ha 50 GoabHbIX. CpaBHMBas pa-
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OMOJIOTMYECKMEe KapTHHbBI, INOJIYYEHHBIE IIOCJIE BBEAEHUA B CJIE3HOIIPOBO-
gamme nytu Jummopodsa Lafay, mummoposa Ultra Fluide u Per Abrodil.
60%, aBTOPBI PULILIM K BBIBOAY, YTO KOHTPACTHBIM CPECTBOM IIO BhIGOPY
JoJKeH ObITh B Jakpuoumcrorpacdmm abpoaus uam COOTBETCTBYIOIIME €My
BBICOKOIIPOLIEHTHBIE BOJHBIE DACTBOPHI j10fa. Y OeTeil M JIOfeN 4yBCTBU-
TEJbHBIX, He MMEIOIIMX COOTBETCTBYIOLIETO KOHTAKTa € WUCHIBLITATEJNEM,
ciregyer npumeHaTts JunmoRoa Ultra Fluide, xoropreni nmpoxogur uepes
CJIE3HOIPOBOJAIIME IIyTM 3HAYMTEJBHO MexAJeHHee, ueM Per Abrodil
Us-3a ceoeit ryctorsl unuonona Lafay MoxkeT mHOrAa He 3aroNHUTL y3KO-
TO CBEeTa HOCOCJE3HBIX IIPOTOKOB, YTO IIPU MX IOJHOM MJIM YaCTUIHOM
MPOXOAMMOCTM MOKET IPMBECTM K OLUMOOYHOMY YCTAHOBJIEHMIO ITOJTHOM
HENPOXOAUMOCTH.

Puc. 1. Boapaaa C. K., 56 aer. Ilocne nogaum smmnmopona Lafay (A) m aummo-
noaa Ultra. Fluide (B) ycTaHOBJEHa HENPOXOAMMOCTH HOCOCJE3HOro mporoxa. Hoco-
CJEe3HbIN INPOTOK, 33aKOHTPACTUPOBAHHBIM Per Abrodil, npoxoamm Ha BceM nporsa-
wenmu (C). )

Puc. 2. BoapHasa . B., 48 jner. JleBblil HOCOCJE3HBLIA IIPOTOK, 3aKOHTPACTHPO-
BaHHBLA Jmnuogosiom Lafay, sABiIAeTcs LENAMKOM HenpoxXoauMeiM (A). JInmomossi
Ultra Fluide m Per Abrodil 00HapyXuBarOT HacTHMUHYI0 IIPOXOAMMOCTE HOCOCIIE3-
Horo nporoka (B, C).

Pyc. 3. Boapnaa B. K., 62 roga. JleBblif cJe3HbI MENIOK MOXKHO BUJETH OJa-
rogapa aunmopoay Lafay (A), munmoponam Ultra Fluide (B) m Per Abrodil (C).

Puc. 4. Boabnaa JI. K., 66 jer. JleBblil cJAe3HbLII MEIIOK, 3aMOJHEHHBIA MacJd-
HbIMK KOHTpPacTaMM, NPOM3BOAMT BIEUYATJEHME MHOrokamepHoro (A, B). Per Abrodil
3aKOHTPACTUPOBAaa HOPMAJBLHBII CJIE3HbI MELIOK.

Puc. 5. Boabnaa fI. C., 22 roga. OTCyTCTBME TIOJHOIO 3alOJHEHUS JIEBOro CJe3-
HOro MelIKa nocje nojaum Jjaunuojona Lafay (A). Jummonosawr Ultra Fluide m Per
Abrodil nokasnIBalOT MOAPOGHYIO CTPYKTYpPY cnessoro memka (B, C).

Investigations on the Use of Contrast Media for Radiological Diagnosis
of the Diseases of the Lacrimal Pathways

Summary

In view of the difficulty in assessing radiograms of the lacrimal
pathways, the authors undertook a new series of tests, using different
contrast media in 50 patients. Comparison of radiological pictures
obtained after introduction of Lipiodol Lafay, Lipiodol Ultra Fluide, or
Per Abrodil 60% into the lacrimal pathways suggests that Per Abrodil
or corresponding high-percentage aqueous solutions of iodine should be
regarded as contrast media of choice for dacryocystography. In children
and in excitable persons, with whom it may be difficult to maintain
contact during examination, Lipiodol Ultra Fluide should be used because
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its passage through the lacrimal pathways is much slower than that of
Per Abrodil. Lipiodol Lafay is of a thick consistence, and its application
may produce diagnostic errors when the medium does not fill the narrow
lumen of the naso-lacrimal ducts, so that obstruction is diagnosed while
they are completely or partly free.

EXPLANATION OF FIGURES

Fig. 1. Patient S. K., 56 years old. After administration of Lipiodol Lafay (A) and
Lipiodol Ultra Fluide (B) obstruction of the naso-laerimal duct is found. The same
duct appears to be free over its whole length when injected with Per Abrodil (C).

Fig. 2. Patient D, W., 48 years old. Left naso-lacrimal duct seems to be totally
obstructed when filled with Lipiodol Lafay (A). Lipiodol Ultra Fluide and Per
Abrodil (B, C) show its being partially free.

Fig. 3. Patient B. K, 62 years old. Left lacrimal sac revealed by Lipiodol Lafay (A),
Lipiodol Ultra Fluide (B) and Per Abrodil (C). i

Fig. 4. Patient L. K., 66 years old. Left lacrimal sac filled with oil confrast
media seems to be multilocular (A, B). Per Abrodil reveals a normal sac (C).

Fig. 5. Patient J. S., 22 years old, Incomplete filling of the lacrimal sac with
Lipiodol Lafay (A). Lipiodol Ultra Fluide and Per Abrodil (B, C) reveal the detailed
structure of the sac.
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