ANNALES
UNIVERSITATIS MARIAE CURIE-SKLODOWSKA
LUBLIN — POLONIA
VOL. 1V, 17 SECTIO J 1991

Wydzial Pedagogiki i Psychologii
Zaklad Psychopedagogiki Specjalnej

Andrzej WEGLINSKI

Osobowosciowe czynniki hamujace i stymulujace skutecznosé oddzialywan wy-
chowawczych stosowanych wobec nieletnich w warunkach wolno$ci dozorowanej

Personality Factors Inhibiting and Stimulating the Efficiency of Educative Influences Exercised in
Relation to Teenagers in the Course of Resocialization in the Conditions of Supervised Freedom

WPROWADZENIE

Wystgpienie czynnosci przestgpczych w postgpowaniu nieletnich, b¢dacych
manifestacja procesu wykolejenia przestgpczego mozna, z jednej strony, charak-
teryzowa¢ jako rozwijanie sie i utrwalanie w osobowosci sprawcy czynu
zabronionego prawem, sktonnosci do preferowania wylacznie dobra osobistego,
bez liczenia si¢ zdobrem innych badz, z drugiej strony, rozwijanie si¢ i utrwalanie
sktonnosci do preferowania dobra waskiej grupy podkulturowej, przy jednoczes-
nym traktowaniu calej reszty spoleczenstwa jako terenu ekspansji, nawet za cen¢
konfliktéw z obyczajami i normami wspolzycia spotecznego (G. Czapow 1978,
s. 41).

Okreslony w ten sposOb proces wykolejenia przestgpczego mozna tez
rozpatrywac jako swoistag odmiane dojrzewania spolecznego, bedacego w istocie
procesem ,,dojrzewania przest¢pczego” (Czapow 1982). Teza ta opiera si¢ na
zalozeniu, ze rozw0j jednostki mozemy rozpatrywaé jako ukierunkowany
i zdeterminowany ciag nast¢pujacych po sobie i sprzgzonych ze soba zmian
ilo§ciowych i jako$ciowych od nizszego do wyZszego zorganizowania (rozwoéj
progresywny), lub regresywnej tendencji wstecznej, a wigc majacej kierunek
przeciwny (M. F. Wiedienow i in. 1973, s. 182). W ten sposob roznica miedzy
dojrzewaniem progresywnym a regresywnym polegataby migdzy innymi na tym,
iz dojrzewanie progresywne oznacza zmiany jakoSciowe, ktore powoduja
bardziej efektywne przystosowanie do coraz szerszego otoczenia, zas regresywne
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zmiany jakosciowe oznaczalyby efektywne przystosowanie do coraz wgzszego
otoczenia. Poniewaz wykolejanie si¢ przest¢pcze przybiera bardzo czgsto postac
rozZwoju regresywnego, mozna wiec przyjac, iz stanowi ono pewna odmiang
dojrzewania regresywnego. Za takim rozumieniem dojrzewania nieletnich
przemawiaja wedtug Czapowa nastgpujace argumenty (Czapow 1982,s. 504in.):
dyssocjalny badz asocjalny sposéb przystosowania si¢ wigkszosci 0s6b wykole-
jonych spolecznie, przezywanie poczucia nizszos$ci i zagrozenia, jednostronna
i prymitywna psychiczna efektywnos¢ przystosowania nieletnich w porownaniu
Z przystosowaniem o wyzszym poziomie i zakresie uspolecznienia i aktywnosci
tworczej, kulturalne i moralne zubozenie jednostek wykolejonych, akomodowa-
nie si¢ do grupy przestgpczej powodujace wzrost nieprzystosowania do wszelkich
innych elementow srodowiska spolecznego.

W toku dojrzewania przestgpczego powstaje szereg zaburzen osobowosci
utrudniajacych lub uniemozliwiajacych jednostce prawidlowe funkcjonowanie
spoleczne, wyrazajace si¢ w niezdolnosci do podejmowania rél i zachowan
prospolecznych. Sposrod calego katalogu tych zaburzen przedstawig te z nich,
ktore w istotny sposob utrudniaja optymalne funkcjonowanie jednostki w in-
terakcjach spolecznych.

Pierwsza grupe stanowia zaburzenia w zakresic stosunku do $rodowiska
spolecznego — zahamowanie wgladu spolecznego lub jego jednostronny rozwoj
z preferowaniem egoistycznych interesow, niedorozw6j syntonii, sympatii
i telicznos$ci. Przy czym jezeli zdolnosci te sa manifestowane przez nieletnich to
dotycza one wspOlnego reagowania z czlonkami antagonistyczno-destruktyw-
nego kregu podkulturowego (J. Pinatel 1962, s. 129 i n.).

Druga grupa przejawdéw dojrzewania przestepczego dotyczy zaburzen w za-
kresie motywacji prospolecznej typu altruistycznego i wyraza si¢ w preferowaniu
motywacji skrajnie egoistycznej z obecnoscia swoistego solidaryzmu, czyli
preferowania wspolnego dobra czlonkéw grupy podkulturowej (A. K. Cohen
1957).

Trzecig grupe stanowia zaburzenia w interakcjach spolecznych wynikajace
z nieumiejetnosci podejmowania rol spolecznych zwiazanych z plcia i wiekiem.
Uwarunkowania tych zaburzen sa ztozone i wynikaja migdzy innymi zdominacji
wartosci erotycznych z nadmiernym seksualizmem; niezaspokojenia potrzeb
socjogennych (uznania, milosci, wiezi emocjonalnej) oraz odtracenia nieletnich
przez rodzicow, a gtéwnie odtracenia ze strony ojca (A. Bandura, R. H. Walters
1968). Wymienionym przejawom towarzysza zaburzenia sfery emocjonalne;j
zdominacja impulsywnosci i emocji wrogosci oraz strachu (Z. Bartkowicz 1984).

Przedstawione zwiezle przejawy zaburzen osobowosci powstatych w toku
procesu swoistego ,,dojrzewania przestgpczego” stanowia ,,stan wyjSciowy”
oddzialywan resocjalizacyjnych, sa wigc tymi skladnikami tresci osobowych
wychowanka, ktore stoja w zasadniczej sprzecznosci z treSciami postulowanego
rezultatu oddziatywan wychowawczych.
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Istnienie tej sprzecznosci implikuje konieczno$¢ podejmowania w procesie
wychowania resocjalizujacego dzialan naprawczych, reformujacych i eliminuja-
cych rezultaty uprzedniej negatywnej socjalizacji nieletnich, jak réwniez po-
trzeb¢ kreowania nowych umiejetnosci, sprawnosci i zdolnosci rozwojowych
i adaptacyjnych, ulatwiajacych nieletniemu pelnienie rol spolecznych i pode-
jmowanie aktywnoS$ci prospoleczne;.

W warunkach kurateli sadowej realizacja tych zadan miesci si¢ doskonale
w zakresie postulowanych przez pedagogike resocjalizacyjna oddziatywan
o charakterze etio-, ergo- i semiotropowych (Jedlewski 1984). Przypomng, ze
postgpowanie etiotropowe polega na usuwaniu roznorakich biologicznych lub
spolecznych czynnik 6w wykolejenia nieletnich. Istota postepowania ergotropo-
wego jest bezposrednie oddzialywanie kuratora na jednostke resocjalizowana,
na jej potrzeby, zachowania, motywacje, zdolnosci. Celem tych oddziatywan jest
wzbudzenie u podopiecznego trwalej prospolecznej motywacji, ksztaltowanie
zainteresowan, wiadomosci, ktore moglyby nie tylko konkurowaé z jego
dotychczasowymi nawykami i dazeniami, ale przede wszystkim wyznaczaly
nowe umiejetnosci ulatwiajace nicletniemu szersza adaptacje spoleczna. Bowiem
jak to trafnie zauwazyl Obuchowski (1985, s. 4) — ,,usuwanie patologii polega
nie na tym, ze usuwamy okreslone defekty, ale na tym, Ze tworzymy lepsze
systemy sprawnosci.”

W postgpowaniu semiotropowym mamy na uwadze odpowiednie stosowanie
nagrod i kar w toku oddziatywan reedukacyjnych. Jest to wigc oddziatywanie
scisle wychowawcze, trwajace przez caly okres resocjalizacji.

Konsekwentna realizacja przez kuratora tych sposobow oddzialywan w cza-
sie trwania kurateli powinna przyczyni¢ si¢ do przelamania poczatkowej
sprzecznosci miedzy postulowanym celem wychowania resocjalizujacego, a za-
burzeniami osobowosci wychowanka, wynikajacymi z okreslonego stanu wyko-
lejenia spolecznego, jak rowniez warunkowac skuteczno$¢ oddziatywan wy-
chowawczych w toku dozoru, mierzonych progresywnym rozwojem osobowosci
podopiecznych w kierunku prospolecznej kooperacji jednostki z otoczeniem
spolecznym.

CELE 1 PROCEDURA BADAN WLASNYCH

Glownym celem moich badan bgdzie proba odpowiedzi na pytanie: czyinaile
w trakcie trwania dozoru ma miejsce korygowanie i ksztaltowanie u podopiecz-
nych istotnych dla funkcjonowania spolecznego zdolnosci adaptacyjnych,
ulatwiajacych wychowankowi osiaganie optymalnego uspolecznienia, integracji
irozwoju wlasnej osobowosci, jednoczacych si¢ w osiaganiu harmonii spoleczne;j
(homeostazy spotecznej), bgdacej wedtug Czapowa (1978, s. 31) — naczelnym
celem wychowania.
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Analizujac przebieg rozwoju prospotecznych zdolnosci adaptacyjnych od
okresu niemowlgctwa do mlodzienczosci przyjalem, ze poziom dojrzalosci
interpersonalnej, warunkujacy osiaganie przez jednostk¢ homeostazy spolecznej
jest zalezny od rozwoju nastepujacych zdolnosci (dyspozycji): poziomu i rodzaju
potrzeb psychospolecznych, poziomu rozwoju inteligencji spolecznej, poziomu
serdecznych, przyjaznych zachowan interpersonalnych, rodzaju rownowagi
interpersonalnej (A. Weglinski 1989, s. 372).

Kierunek i wielkos¢ zmian w zakresie wyodr¢bnionych tendencji adaptacyj-
nych stanowiC bgdzie miernik efektywnosci oddzialywan wychowawczych
w toku trwania dozoru. Z uwagi na wysokie wskazniki formalnej efektywnosci
resocjalizacji nieletnich w warunkach otwartych, siagajace od 62 do 90%
skutecznych dozoréw mozna przyjac, iz nieletnich dozorowanych charak-
teryzuje niewielki stopien wykolejenia spolecznego, dlatego tez nie powinni oni
znacznie odbiegaé poziomem badanych zdolnosci od swoich nieprzestepczych
rowiesnikow (M. Heine 1982).

Poniewaz w literaturze przedmiotu nie spotkalem si¢ z analogicznymi do
wlasnych badaniami podtuznymi, dlatego kierunek i wielkos¢ zmian w zakresie
badanych zdolnosci pozostaje sprawa otwartg.

METODY BADAN WLASNYCH

Podjete badania wlasne maja charakter ewaluacyjno-weryfikacyjnej diagnozy
resocjalizacyjnej. Przeprowadzenie badan ewaluacyjno-diagnostycznych ozna-
cza koniecznos$¢ powtarzania diagnozy stanu wykolejenia nieletnich za pomoca
wystandaryzowanych narzedzi badawczych (L. Pytka 1986). Zgodnie z tym
badani nieletni oraz mlodziez nieprzestgpcza z grupy porownawczej poddani
zostali dwukrotnemu badaniu wybranymi technikami w odstgpie jednego roku.
W badaniach wykorzystano gtownie techniki kwestionariuszowe oraz przewod-
nik obserwacyjny.

Do pomiaru potrzeb psychospolecznych uzytem — Kwestionariusza potrzeb
Murray’a w opracowaniu eksperymentalnym Skarzynskiej-Gawronskiej (S. Siek
1983). Do pomiaru inteligencji spolecznej rozumianej za Thorndikiem jako
zdolno$¢ rozumienia me¢zczyzn, kobiet, chlopcow i dziewczat oraz madrego
postgpowania w stosunkach z ludzmi — zastosowalem skal¢ wnikliwosci
psychologicznej (WP) z Inwentarza Gougha oraz opracowanego przez siebie
Kwestionariusza rozumienia empatycznego innych ludzi (KRE) (Weglinski
1983). Do pomiaru rownowagi interpersonalnej zastosowalem skale uspolecz-
nienia (Us) z inwentarza Gougha (A. Kottas 1975). Do oceny behawioralnych
przejawOw zdolnosci adaptacyjnych wykorzystalem Przewodnik skalowy do
obserwacji w opracowaniu Turleja (1982). Ponadto w badaniach dokonalem
analizy dokumentacji sadowej oraz przeprowadzilem rozmowy z kuratorami
spolecznymi i zawodowymi badanych nieletnich.
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ORGANIZACJA I TEREN BADAN

Badania zostaly przeprowadzone w dwoch etapach: pierwszy pomiar zostat
dokonany wiosng 1985, drugi, na tych samych osobach po roku, czyli wiosna
1986. Badaniami objalem nieletnich wobec ktorych po raz pierwszy orzeczono
dozér kuratora sadowego i ktorzy byli dozorowani nie diuzej jak pot roku.
Chodzito mi o to, aby badania prowadzié niemal jednocze$nie z podejmowaniem
przez kuratora sadowego nadzoru nad badanymi nieletnimi. W ten sposob
uzyskalem wigksza mozliwos¢ kontroli efektow kurateli. Badania prowadzilem
w V wydziale Sadu Rejonowego w Lublinie. Tuz po orzeczeniu nadzoru i objgciu
kurateli docieralem do nieletniego. Mozna powiedziec, ze analizowalem przypa-
dki bezposrednio z wokandy sadowej. Dobor nieletnich byt z jednej strony
celowy, z drugiej — naturalny. W ten sposob przebadalem 60 nieletnich, co
orientacyjnie oznacza ponad polowe populacji nieletnich ze spraw karnych
z danego roku w tym wydziale.

Po uptywie roku udato mi si¢ ponownie dotrze¢ do 30 nieletnich objetych
wczesniejszymi badaniami. Z grupy wyjsciowe] — wobec 8 nieletnich za-
stosowano ostrzejsze (izolacyjne) srodki resocjalizacji, 7 zmienilo miejsce
zamieszkania, a wobec 15 zniesiono dozor kuratora sadowego. Podstawa moich
analiz bedzie wigc ocena poziomu i kierunku zmian w zakresie badanych
zmiennych u 30 nieletnich.

Po ukonczeniu pierwszego etapu badan zaréwno nieletni, jak i ich rodzice nie
byli informowani o tym, zZe jeszcze raz, po roku beda ponownie badani.

Grupe poréwnawczg wylonitem sposrod nieprzestgpczych rowiesnik 6w bada-
nych nieletnich, wszyscy oni byli uczniami szk6} zawodowych w Lublinie. Grupa
kontrolna w pierwszym pomiarze liczyta 50 chlopcow, za§ w drugim — 30
losowo wybranych uczniéw z populacji badanej przed rokiem.

CHARAKTERYSTYKA BADANEJ GRUPY

Charakteryzujac badana grupg nieletnich nalezatoby uwzglednié fakt, ze przy
drugim pomiarze liczba badanych nieletnich ulegta zmniejszeniu o polowe.
Jednak okazalo sig¢, Ze w zmniejszonej grupie zachowane zostaly podstawowe
relacje w zakresie analizowanych zmiennych, dlatego z uwagi na ograniczong
objetosé artykutu ograniczg¢ si¢ do podania podstawowych danych charakterys-
tycznych dla grupy szescdziesigcioosobowe;.

Dla nieletnich resocjalizowanych na wolnosci dozor kuratora byt pierwszym
orzeczonym $rodkiem wychowawczym. Wszyscy nieletni dozorowani zamiesz-
kiwali na terenie Lublina.

Charakteryzujac ogolnie badana grupg¢ 60 nieletnich stwierdzilem, iz byli to
chtopcy srednio w wieku 15 lat (X =15,3). Pochodzili w zdecydowanej wigkszosci
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z rodzin robotniczych (87%), w 68% byly to rodziny pelne. Rodzice w 70%
ukonczyli szkoly podstawowe.

Z negatywnych czynnikéw rodzinnych, majacych wplyw na wychowanie
dzieci, mozna odnotowa¢ alkoholizm ojcow (38%), zle warunki materialno-
-bytowe rodzin (37%).

Analizujac wcze$niejsze przejawy niedostosowania spolecznego nieletnich
stwierdzilem, iz polowa badanych systematycznie wagarowala i uciekata zdomu.
Opoznienie szkolne od roku do 4 lat stwierdzilem, az u 67% nieletnich. Wszyscy
nieletni po raz pierwszy mieli orzeczony dozor kuratora za popelnione kradzieze,
przy czym kradziez z rozbojem (art. 210) odnotowalem tylko u czterech
badanych. Poczatek kariery przestepczej mial miejsce Srednio w wieku 14,2 lat.

Badania prowadzitem indywidualnie, przewaznie na terenie domow rodzin-
nych nieletnich lub w osrodku dla mlodziezy w Lublinie, w ktérym or-
ganizowalem zaje¢cia grupowe dla mlodziezy podsadne;.

WYNIKI BADAN WLASNYCH

ZMIANA POZIOM U OSOBOWOSCIOWYCH ZDOLNOSCI ADAPTACYINYCH U NIELETNICH W TOKU KURATELI,
JAKO KRYTERIUM EFEKTYWNOSCI RESOCJALIZACIT

Zmiana poziomu potrzeb psychospotecznych

Analizujac poziom i kierunek zmian potrzeb u badanych nieletnich szczegol-
ng uwage zwroce na te z nich, ktéore motywuja jednostke do podejmowania
prospotecznych kontaktow z innymi ludzmi, a wigc na potrzeby stowarzyszania
si¢, doznawania opieki i oparcia, Zywienia i opiekowania sig¢, a takze te z nich,
ktore moga sta¢ do nich w opozycji czy konflikcie, a wigc potrzeby dominaciji,
autonomii czy agresywnosci.

Nalezy zakladag¢, ze u nieletnich bedacych w okresie dorastania konflikt ten
(lub opozycja), bedzie szczegblnie wyrazny. Tezg t¢ potwierdza teoria Bandury
i Waltersa o frustracji potrzeby zaleznosci emocjonalnej u mlodziezy niedo-
stosowanej spolecznie oraz ustalenia W. Healeya i A. Bronnera czy J. Konopnic-
kiego (1969) — dotyczace roli potrzeb w procesie wykolejenia przest¢gpczego
i funkcji samej aktywnosci przestepczej w zaspokajaniu wybranych potrzeb
jednostki.

Wydaje si¢, iz zaroOwno potrzeba stowarzyszania sig, jak i potrzeba dominacji,
czy agresywnosci, moga pelni¢ istotne funkcje adaptacyjne w podkulturze
przestepczej.

Na podstawie wynikow Kwestionariusza Potrzeb Mourraya stwierdzam (w
pierwszym i w drugim pomiarze) uderzajaca zbieznos¢ hierarchii potrzeb
zarowno u nieletnich, jak i u ich nieprzestgpczych rowiesnikow (I etap: r,, =0,78;
II etap: r,y=0,80).
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W obu grupach najwyzej w hierarchii znajduja si¢ potrzeby zywienia
i opiekowania si¢, stowarzyszania si¢ oraz wyczynu i zabawy. Chociaz hierarchie
potrzeb w obu grupach sa bardzo podobne, to jednak badani nieletni roznig si¢
zdecydowanie mniejszym nasileniem wielu potrzeb.

Przy pierwszym badaniu dla 60 nieletnich, jak tez po zmniejszeniu grupy do 30
dozorowanych istotne statystycznie roznice odnotowalem w poziomie 10 na 19
badanych potrzeb. Nieletni w poréwnaniu z grupa kontrolng charakteryzuja si¢
zdecydowanie mniejszym nasileniem tych potrzeb. Najwigksze roznice, przy
poziomie istotnosci statystycznej p<0,001, wystapily w zakresie potrzeb:
zabawy seksualnej, doznawania opieki i oparcia. Bardzo wysoki poziom
istotnosci roznic, p < 0,005, dotyczyt potrzeby ekshibicjonizmu oraz p. unikania
urazu fizycznego. Ponadto, istotne roznice na poziomie p<0,01 do p<0,05,
odnotowalem w zakresie potrzeby dominacji (p <0,05), przyjemnych doznan
zmystowych (p<0,01), stowarzyszania si¢ (p<0,02), p. bezpieczenstwa jako
unikania urazu psychicznego we wlasnych oczach (p <0,05) oraz p. poznawczej
(p<0,05). Wszystkie wymienione tu potrzeby uzyskaly w grupie nieletnich,
istotnie nizszy poziom niz w grupie kontrolne;j.

Po roku, przy drugim pomiarze, tendencja ta dotyczy tych samych szesciu
potrzeb. Nieletni wigc roznia si¢ od swoich kolegow ze szko6t zawodowych
mniejsza czgstotliwoscia w preferowaniu okreslonych czynnosci spotecznych.
Roznice te dotycza:

1. Mozliwosci kontrolowania i wywierania wplywu na zachowania innych
oraz mozliwosci kontrolowania wlasnych zachowan i postaw. W kontaktach
z innymi ludzmi nieletni sa po prostu mniej pewni siebie, wladczy, zdecydowani.
W mniejszym stopniu od swoich rOwiesnikOw sg nastawieni na manipulowanie
innymi ludzmi, narzucanie im swojej woli (nizsze wyniki w poziomie p.
dominacji).

2. Checi przyjmowania sympatii, pomocy czy opieki ze strony innych ludzi.
Nie chcg i nie pragng aby ich pocieszano, litowano si¢ nad nimi. Czgsciej od
chlopcow z grupy kontrolnej powstrzymuja si¢ tez przed wyrazaniem swoich
uczué, w tym swojego niepokoju, bezradnosci czy uczucia osamotnienia. Z tego
tez wzgledu nie zabiegaja o uczucia innych, nie odpowiadaja tez w takim stopniu
jak ich koledzy ze szk6t zawodowych na naciski spoleczne w postaci okazywanej
im sympatii i Zyczliwosci (nizszy poziom p. doznawania opieki i oparcia).

3. Mniejszej motywacji do podejmowania interakcji o charakterze przyjazni,
milosci z potrzebg okazywania i wyrazania swoich uczu¢ w formie pieszczot czy
czulosci. Badani nieletni nie chca lub nie umieja podjac interakcji opartych na
wiegzi seksualnej z osobami plci przeciwnej (nizszy poziom p. seksualnej).

4. Mniejszego nasilenia p. zabawy, a wi¢c pragnienia szukania radosci dla
samej radosci. Nie przyznaja si¢ do checi przezywania kaprysow, humordw,
fantazji. Wydaja si¢ by¢ po prostu mniej szczgs$liwymi od swoich rowiesnikow.

5. Nie pragng w takim stopniu jak ich badani koledzy z grupy kontrolnej,
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wywolywac nadmiernego wrazenia, szokowac innych, popisywac si¢ dla samego
popisywania, wprowadza¢ w zdumienie swoimi otwartymi reakcjami. Mozna
wiec przyjac, iz w rzeczywistosci nie odnalezli jeszcze swojej publicznosci, ktora
oczekiwalaby tego od nich (nizszy poziom p. ekshibicjonizmu).

6. Mniejszej wrazliwosci na bodzce zwiazane z Igkiem czy bolem. Nie obawiaja
si¢ w takim stopniu jak ich nieprzestgpczy rowiesnicy ran, chorob, niebezpiecz-
nych sytuacji. Stad tez sa w mniejszym stopniu nastawieni na wycofywanie si¢
z sytuacji trudnych czy kryzysowych. Wrecz lubia byé w centrum takich
wydarzen. Wydaje si¢ wiec, iz przeszli juz niezty trening w zakresie tego rodzaju
sytuacji (nizszy poziom p. unikania urazu fizycznego).

Wyniki drugiego pomiaru wskazuja takze, iz nieletni poza 6 opisanymi
wczesniej potrzebami, ktore réznicuja ich od grupy kontrolnej zar6wno
w pierwszym, jak i drugim badaniu, r6znig si¢ tez 3 innymi potrzebami. Co
ciekawsze, uzyskali oni istotnie statystycznie nizszy poziom w zakresie p.
agresywnosci (p <0,01), p. ponizania si¢ (p<0,02), potrzeby bezpieczenstwa
jako unikania urazu ze strony innych ludzi (p<0,05). Po roku wigc, na tle
nieprzestepczych réwieSnikéw okazuja sie by¢ mniej sktonni do czgstszego
przejawiania zachowan zaczepnych, wrogich, agresywnych czy tez opartych na
ekspiaciji.

Poroéwnujac istotne roznice w poziomie potrzeb u nieletnich, przy drugim
pomiarze, stwierdzam takze, iz w ciagu roku nieletni upodobnili si¢ do grupy
kontrolnej pod wzglgdem 3 innych potrzeb, a mianowicie: p. przyjemnych
doznan zmystowych, p. bezpieczenstwa jako unikania urazu psychicznego we
wlasnych oczach oraz p. stowarzyszania si¢. Stali si¢ wigc w podobnym stopniu
jak ich koledzy z grupy kontrolnej, pewni siebie, pewni swoich reakcji na
etykietki czy oS$mieszanie ze strony innych. Tak samo s3 tez ciekawi Swiata
i roznorakich wrazenn z tego $wiata plynacych. Ponadto, po roku uzyskuja
podobna motywacje zwiazang z potrzebg stowarzyszania si¢, a wigc lojalnosci
wobec przyjaciol, uczuciowego angazowania si¢ w sprawy kolegéw, sym-
patyzowania z nimi w przezyciach przyjemnych i przykrych. Sa tez bardziej
pogodzeni z sobg oraz potrafia patrzeé na swoje sprawy z wigkszym dystansem
i poczuciem humoru.

Poréwnujac parami ro6znice migdzy pierwszym i drugim pomiarem w obu
grupach przy liczebnosci 30 badanych z jednej i drugiej strony, stwierdzitem, ze
w okresie roku, w grupie nieletnich istotnie statystycznie zwigkszy! si¢ poziom
potrzeby seksualnej (p<0,05), przyjemnych doznan zmystowych (p<0,01),
ekshibicjonizmu (p<0,05) i p. poznawczej (p<0,05). W grupie kontrolnej
podobne zmiany dotyczyly wzrostu poziomu p. autonomii (p<0,05). Mozna
wigc zaobserowac, iz nieletni rozwijaja si¢ w kierunku wzrostu motywacji do
poszukiwania wiedzy, lepszego rozumienia siebie i innych, wigkszej otwartosci
interpersonalnej, ekspansji wlasnej z poszukiwaniem zaré6wno wrazen zmys-
lowych, jak i estetycznych.
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Zmiana poziomu empatii i wnikliwosci psychologicznej

Do przedmiotu moich analiz nalezato tez poznanie poziomu oraz kierunku
zmian w zakresie tzw. inteligencji spolecznej mierzonej jako przejaw rozumienia
empatycznego innych ludzi oraz mozliwosci wgladu w przezycia innych, czyli
poziomu wnikliwosci psychologiczne;.

Ku memu zaskoczeniu, okazato si¢, ze zardwno przy pierwszym, jak i drugim
pomiarze nieletni sa istotnie statystycznie bardziej empatyczni (p <0,05), oraz
ujawniaja istotnie wyzszy poziom wnikliwoéci psychologicznej (p < 0,05) w poré-
wnaniu z wynikami grupy kontrolnej. W ciagu roku zmiany w zakresie badanych
zdolnosci w obu grupach nie osiagaja wartosci istotnych statystycznie, chociaz
w grupie nieletnich obserwujemy dalszy wzrost empatii (X, =62,6; X, =63,8),
natomiast w grupie kontrolnej nieznaczne jej obnizenie (X, =57,5; X, =57,4).
Poréwnujac uzyskane $rednie wyniki z normami stenowymi stwierdzilem, iz
nieletni osiagaja 7 sten, podczas gdy wyniki grupy kontrolnej zblizaja si¢ do
6 stena.

Zmiana poziomu uspolecznienia w badanych grupach

H. G. Gough poziom upolecznienia jednostki utozsamia z jej poziomem
i rodzajem rownowagi interpersonalnej. Skala Us w dotychczasowych bada-
niach doskonale roznicowala przestepcow od nieprzestepcOw oraz rozne pod-
grupy nieletnich (zob. M. Toeplitz-Winiewska, 1980, s. 197).

Z przeprowadzonych przeze mnie analiz wynika, Ze poziom uspolecznienia
nie roznicuje nieletnich od grupy kontrolnej. Dozorowani chlopcy sa co najmniej
tak samo uspolecznieni jak ich nieprzestepczy rowieSnicy. W okresie roku nie
stwierdzilem w badanych grupach istotnych zmian. Nieletni, przy poréwnaniu
ich wynikéw z normami stenowymi, osiagaja poziom nieznacznie wyzszy od
stena 5. Przypomng, ze niskie wyniki w skali Us nalezy laczy¢ wedtug Gougha
z usposobieniem zaczepnym, urazliwoscig, uporem, a nawet buntowniczos$cia,
za$ wysokie oznaczaja powazny i ufny stosunek do innych, poczucie obowigz-
kowosci i sumiennosci oraz odpowiedzialnosci.

OBSERWOWALNE PRZEJAWY ZACHOWANIA JAKO KRYTERIUM RESOCJALIZACJI
NIELETNICH

W resocjalizacji nieletnich zar6wno w warunkach izolacji, jak i w warunkach
otwartych, poza wynikami w nauce i pracy zawodowej, zachowanie wychowan-
ka stanowi gléwne kryterium oceny postgpoéw procesu resocjalizacji. Zmniej-
szenie poziomu obserwowalnych przejawow zaburzen w zachowaniu nieletnich
jest dla kuratora jawnym dowodem korzystnych zmian w osobowosci wy-
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chowanka. Prositem wigc badanych kuratoré6w o oceng 22 zachowan tworzacych
cztery syndromy zaburzen w zachowaniu: I — oboj¢tnos¢ uczuciowa, 11
— wroga agresja, II — negatywne ustosunkowanie do obowiazkéw, IV
— poziom osadu moralnego.

Okazalo si¢, ze w trakcie rocznego dozoru ogélnie nastgpuje obniZenie
zaburzen w zachowaniu w wigkszosci skal. Istotnie statystyczne zmniejszenie
obserwowalnych symptomow wykolejenia spolecznego odnotowalem w przypa-
dku nastgpujacych skal: brak opiekunczosci (p<0,05), zazdros¢ (p<0,05),
zadowolenie z niepowodzenia kolegéw (p <0,05), uzywanie obrazliwych stow
(p<0,05).

Zdecydowana poprawa, na poziomie istotnosci statystycznej p <0,05, miata
miejsce w zakresie syndroméw zachowania — obojetnos¢ uczuciowa oraz
syndromu wrogiej agresji. Nieletni w trakcie roku w opinii kuratoréw manifestuja
istotnie mniej zaburzen zwiazanych z chlodem uczuciowym oraz agresywnoscia.

W toku badan nie udato mi si¢ poroOwnacé poziomu zaburzen w zachowaniu
w grupie dozorowanych z grupa kontrolna, gdyz wychowawcy mlodziezy
nieprzestepczej oceniali swoich wychowankow zbyt tolerancyjnie. Dokonalem
wiec poréwnania poziomu zaburzen nieletnich dozorowanych z grupa 60
wychowankow zakiadu poprawczego o bezposrednim nadzorze wychowaw-
czym. Przy pierwszym pomiarze okazalo sig, iz nieletni z zakladu sg istotnie
statystycznie bardziej zaburzeni w 9 na 22 skale. Zaczynajac proces resocjalizacji
kuratorzy mieli zatem do czynienia z podopiecznymi istotnie mniej zaburzonymi
pod wzgledem syndromu — oboj¢tnosé uczuciowa (p <0,05) oraz syndromu
osadu moralnego (p<0,5) od ich rowiesnikoéw resocjalizowanych w zaktadzie
zamknigtym. Po roku czasu w grupie dozorowanych obserwujemy zmniejszanie
si¢ poziomu zaburzen, podczas gdy wérédd nieletnich w zakladzie nasilaja si¢ one
az w 10 na 22 obserwowane symptomy zaburzen w zachowaniu.

DYSKUSJA NAD WYNIKAMI BADAN

W wyniku przeprowadzonych badan mozna przyjac, ze kuratorzy w trakcie
rocznego dozoru maja ograniczone mozliwosci w ksztaltowaniu potrzeb swoich
podopiecznych. Nieletni dozorowani, na tle grupy kontrolnej, zarowno przy
pierwszym, jak i drugim pomiarze ujawniaja istotnie mniejsze nasilenie poziomu
wielu potrzeb, przy tym sa mniej zdolni do podejmowania otwartych kontaktow
interpersonalnych polaczonych z ekspansja wlasng wobec innych. Nieletni sa tez
istotnie mniej sktonni do przyjmowania naciskow spotecznych w postaci opieki
czy troski ze strony osob znaczacych. Badani chlopcy bedacy pod dozorem
kuratora, okazali si¢ tez mniej wrazliwi na bodzce zwigzane z lekiem czy bolem,
co moze oznacza¢ manifestowanie okreSlonych norm podkulturowych w za-
chowaniu, albo ujawnianie si¢ cech psychopatycznych w osobowosci badanych.
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Chcac temu zaradzi¢ kuratorzy powinni w zakresie tzw. mentalizowania
potrzeb w wigkszym stopniu inspirowaé i ukierunkowywaé niektore potrzeby
nieletnich, a zwlaszcza p. stowarzyszania si¢, doznawania opieki i oparcia czy p.
dominacji. Ponadto w nawiazaniu do istniejacych juz potrzeb, w tym p. doznan
zmystowych czy p. ekshibicjonizmu, kuratorzy moga na bazie tzw. funkcjonalne;j
autonomii motywow G. W. Allporta ksztaltowa¢ nowe potrzeby nieletnich, jak
potrzebe wrazen estetycznych czy p. poznawcza. Poniewaz jednoczesnie dozoro-
wani nieletni okazali si¢ bardziej rozwinieci od swoich nieprzestepczych rowies-
nikéw pod wzgledem inteligencji spolecznej mierzonej poziomem rozumienia
empatycznego i wnikliwosci psychologicznej mozna postulowac, aby kuratorzy
w wigkszym stopniu preferowali model pracy terapeutyczno-opiekunczy, w kto-
rym kurator zajmuje pozycje osoby znaczacej wychowawczo i stosuje wszelkie
antropotechniki oparte na zalezno$ci wewngtrznej i wspolpracy z podopiecz-
nymi.

W obecnym modelu opartym glownie na systemie kontroli podopiecznych
okazalo sie, ze w trakcie rocznego dozoru nieletni rozwijaja si¢ w kierunku
wiekszej motywacji do poszukiwania wiedzy, lepszego rozumienia siebie i innych
glownie z poszukiwaniem wrazen zmystowych. Ponadto w opinii kuratorow
w procesie sprawowania kurateli nieletni manifestuja istotnie mniej zachowan
zwiazanych z chlodem uczuciowym czy wroga agresja. Okazalo si¢ tez, iz
dozorowani na tle nieletnich resocjalizowanych w warunkach zakladu za-
mknigtego sa istotnie mniej zaburzeni pod wzgledem obserwowalnych przeja-
wéow wykolejenia spolecznego.

Korzystne zmiany zar6wno w zakresie osobowosciowych zdolnosci adap-
tacyjnych, jak i zmniejszenia poziomu zaburzen w zachowaniu si¢ rejestrowane
w poczatkowym okresie petnienia dozorow, tacza si¢ z wysoka efektywnoscia
formalna resocjalizacji nieletnich w warunkach otwartych. W badanej przeze
munie grupie 60 dozorowanych w ciagu roku od objecia przez kuratora dozoru
tylko wobec 8 nieletnich zastosowano ostrzejsze srodki resocjalizacji, gdy wobec
15 zniesiono dozor kuratora uznajac ich za zresocjalizowanych.

Uzyskane wyniki wskazuja na korzystna ewolucj¢ psychiczna nieletnich
w pierwszym roku trwania dozoru. Wiemy jednak, iz wobec wigkszosci
nieletnich resocjalizowanych w warunkach izolacji dozor sadowego kuratora nie
byt skuteczny. Pojawiaja si¢ wigc dalsze problemy badawcze, ktore by¢ moze
znajda swoje rozwiazanie, gdy badania zostang przeprowadzone ponownie po
okresie 5-letniej katamnezy.
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SUMMARY

The paper presents diagnostic-evaluational studies which are still unique in the Polish conditions
and which are developed mainly in Anglo-Saxon countries. On the basis of an analysis of the
deliquent development of teenagers, the theoretical part distinguishes a number of properties
(indicators) related to motivation and personality which inhibit the process of optimum adaptation
of teenagers. Making use of the distinguished indicators concerning for example social maturity,
empathy, readiness for pro-social activities, the “starting point™ was established for resocialization
towards teenagers who remain under a guardian’s control. Repetition of the studies after one year
made it possible to estimate the changes in the level of adaptative abilities. The total results show
positive psychical evolution of teenagers in the first year of the guardianship.



