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Pojecie gatunku. Prawo rozwoju. Prawo

uwstecznienia. Pojecie zwyrodnienia. Po-

chodzenie tego pojecia. Teorja Morela.

Krytyka jego pogladow. Klasyfikacja zwy-
rodnienia.

Czlowiek, ze stanowiska przyrodni-
czego, jest to ustréj zyjacy, ktéry po-
wstal na ziemi z elementarnego ustroju,
skladajacego si¢ z jednej komorki, dro-
ga powolnych, “stopniowych przemian,
wedlug nieztomnego prawa rozwoju, pa-
nujacego nad calg przyroda ozywiong.

Zasaduiczg cecha kazdego ustroju jest
odzywianie sie; wskutek odzywiania sie
ustrdj roénie, a po dojéciu do pewnego
wieku, réznego dla poszczegélnych ga-
tunkéw zwierzeeych, rozmnaza sie, prze-
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kazujac potomstwu swemu, dzigki nie-
ztomnemu prawu przyrody, zwanemu
dziedziczno$cia, swe wlasne ce-
chy.

Istote kazdego gatunku stanowi wila-
$nie to wszystko, co bywa przekazywa-
ne potomstwu. W S$wiecie zwierzecym
rodzi sig zazwyczaj zawiele osobnikéw
jednego gatunku, azeby wszystkie mo-
gly zadowolié zasadnicza potrzebe u- -
strojowg—odzywianie sig; wywigzuje sie
wigc pomiedzy niemi walka o byt,
w ktoérej ostaja sie osobniki o silniejszej
organizacji, bardziej przystosowane do
warunkoéw zycia, do $rodowiska, w kté-
rem Zyja, za$ osobniki stabsze ging, nie
wydajgce potomstwa.

Zwyciezcy, rozmnazajac sie, poteguja
w nastepnem pokoleniu te dodatnie ce-
chy swego ustroju, ktére pozwolily im
sig osta¢, i z nich rodzg si¢ osobniki je-
szcze silniejsze, bardziej jeszcze odpor-
ne na ujemne wplywy zewnetrzne, niz
ich rodzice.

W ten sposéb, dzigki tej wlasnie sile
natury, dzigki temu ostawaniu si¢ naj-
zdatniejszych w walce o byt, zwanemu
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od czaséw Darwina doborem natu-
ralnym, jednocze$nie, dzigki umieje-
tnodci,—przystosowywania si¢ do otacza-
jacego frodowiska — odbywa sig rozwdj
i postep w $wiecie zwierzecym.

Gatunek ludzki réwnicz podlega tym
samym prawom przyrody, réwniez roz-
wija sig i doskonali, dzieki doborowi na-
turalnemu i przystosowywaniu sie.

Alici réwnolegle prawie do tej linji
rozwojowej gatunku ludzkiego, biegnie
inna, ktérej w $wiecie zwierzecym nie
napotykamy. Jak tam, tak i wérdd lu-
dzi rodza sie osobniki mniej silne, ob
darzone organizacja cielesng i umyslto-
wg mniej odporng na wplywy zewnetrz-
ne (jak klimat, atmosfera duchowa lub
spoteczna), stowem, osobniki mniej przy-
stosowane od urodzenia do zycia i wspdl-
zycia z innemi.

Mimo jednak te zmniejszong zdolno$é
zyciowa, umieja te osobniki ostaé sig w
walce zyciowej, nie ging, a nawet za-
chowujace zdolnosé rozrodezy, daja zycic
nowym osobnikom. Ci ostatni, odzie-
dziczywszy po rodzicach cechy ujemne
organizacji, w stopniu zazwyczaj jeszcze
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silniejszym, staja sig coraz mniej od-
pornemi, coraz mniej przystosowanemi.

I oto wten sposéb rozpoczyna sie
szereg pokolen o coraz stabszej organi-
zacji cielesnej i umystowej, o coraz
muiejszej zdolno$ci zestrajania sie z
warunkami zycia; rozpoczyna sie, jezeli
mozna sie tak wyrazié, cykl rozwoju
cech ujemnych dla gatunku.

Osobniki, zrodzone w takich warun-
kach, wykazuja pewne stabiej lub sil-
niej zaznaczone uchylenia od typu ga-
tunkowego, inaczej méwigc, wyrodnie-
ja, zas owe cechy ujemne, gromadzac
sig w dalszych pokoleniach, prowadza
wreszcie do zupelnej bezplodnosci, t. j.
do stopniowego zaniku samego gatunku.

Widzimy wige, Zze w gatunku ludzkim,
poza o0gblno - przyrodniczem prawem
rozwoju, znajduje w pewnej mierze swdj
wyraz inne jeszcze prawo, ktére jest
jakby odwrdceniem pierwszego i nazywa
sig prawem uwstecznienia czyli
regresji, obejmuje bowiem zjawiska,
dotyczace rozwoju i utrwalania sie dro-
ga dziedzicznos$ci (w szeregu nastepujg-
cych po sobie pokolen) cech szkodli-
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wych dla gatunku, w tym lub innym
wzgledzie.

Ot6z mniejsze lub wieksze
nagromadzenie owych cech,
ktore wplywajg na zmiane w
kierunku ujemnymistoty czto-
wieka, jako przedstawiciela
gatunku, podchodzi pod poje-
cie zwyrodnienia.

Pojecie to wprowadzone bylo poraz
pierwszy do nauki przez psychjatrow
(lekarzy choréb umystowych). Wyda
nam sig¢to dostatecznie zrozumiatem. je-
zeli zwazymy, co§my wladuie powiedzieli
przed chwila, ze rozwdj wsteczny bie-
gnie w kierunku odwrotnym, niz roz-
woj rzeczywisty, zwwezany 7 pojeciem
postepu.

U szezytu drabiny rozwojowej stoi
cztowiek, ze swem zyciem uczuciowem
i intelektualnem, z cala swojg niezmier-
nie ztozong organizacjg psychiczna, kto-
rej siedliskiem jest uklad nerwowy, a
zwlaszeza cze$é jego, zwana moézgiem.
W $wiecie biologicznym 1) rozwdj po-

1) Biologja -- nauka o zjawiskach zyciowych.
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stepowy odbywa sie w kierunku od rze-
czy prostych ku coraz bardziej ztozo-
nym, rozklad za§ odwrotnie: zaczyna sig
od rzeczy zlozonych, a konczy na pro-
stych.

»Angielski uczony Jackson (czytaj
Dzekson) pierwszy wykazal szczegéto-
wo, ze wyzsze, ztozone, dowolne ($wia-
dome) funkecje ustroju nerwowego, u-
miejscowione w zewnetrznej warstwie
mézgu (zwanej korg mézgowy), znikaja
najprzéd, za$ funkcje proste, nizszego
rzedu, ogélne, automatyczne —na ostat-
ku” (Ribot).

Jest wigec zrozumialem, ze lekarze
choréb umystowych pierwsi zwrdcili u-
wage na pewng kategorje ludzi, ktérzy
stanowig niejako przej$cie od zupelnego
zdrowia umystowego do zdecydowanej
choroby, ktérych nie mozna podporzad-

kowaé pod jaka$ okreslong rubryke cho-

réb umystowych; zupekie zdrowymi na
umysle nazwaé ich jednak nie moZna,
bowiem wykazuja pewne cechy umystu
i charakteru, §wiadczgce o braku we-
wnetrznej rownowagi. Pozatem w mia-
r¢ stopniowego rozwoju psychjatrji, kto-
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rej ojezyzng jest Francja, zjawiaé sig
poczely zaklady dla oblakanych, gdzie
umieszczano réwniez osobnikéw o cze-
§ciowym lub zupelnym zaniku wladz
psychicznych (t. zw. gluptacy i idjoci).

Psychjatra francuski Morel, ktére-
mu zawdzigczamy pierwsze gruntowne
studja nad zwyrodnialymi, sadzil, ze
wspomniana przed chwilg kategorja lu-
dzi niezréwnowazonych stanowi pierw-
sze stadjum poczynajacego sie zwyro-
dnienia.

W nastepnem pokoleniu, zrodzonem
z ludzi tego pokroju, widzimy juz, we-
dlug tego uczonego, zawsze choroby u-
mystowe, zas w dalszych pokoleniach,
zwyrodnienie, potegujac sie wciaz sto-
pniowo, doprowadza do mniej lub wigcej
wybitnie zaznaczonego zaniku wiadz u-
mystowych (gluptak, idjota, kretyn).
Tu zwyrodnienie dotyczy juz nietylko
sfery uczuciowej i intelektualnej, lecz
wywoluje pozatem zaburzenia w niz-
szych. zasadniczych czynno$ciach ustro-
ju, jak odzywianie sig, wzrost i rozmna-
zanie sig, sprowadzajac najrozmaitsze
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znieksztalcenia cielesne i dajac w osta-
tecznym wyniku zupeina bezplodnosé.

Zasluga Morela polega na tem, ze
wyodrebnit grupe zwyrodnialych z po-
migdzy chorych umystowo i ze uwyda-
tnit zwigzek pomiedzy ludZzmi, jedynie
niezréwnowazonymi psychicznie, a osta-
tecznie zwyrodniatymi idjotami.

Jednak nauka o zwyrodnieniu od cza-
séw Morela poszla dalej. Przede-
wszystkiem uczony ten spogladal jesz-
cze na istote zwyrodnienia ze stanowi-
ska religijnego, bowiem wspanialy roz-
kwit nauk przyrodniczych nastgpil do-
piero pézniej. ,Morel wierzyl w ist-
nienie jakiego$§ idealnego, normalnego
typu ludzkiego, stworzonego na podo-
biefistwo boskie, a zwyrodnienie uwazat
poniekad za skutek grzechu pierworo-
dnego czlowieka.

Poprzednie nasze uwagi dostatecznie,
zdaje mi sie, wykazuja, jak dalekiem
jest dzisiejsze pojmowanie zwyrodnie-
nia od pogladéw Morela. Dalej, pé-
Zniejsi badacze, biorgc zawsze za punkt
wyj$cianauke M o r ela, uznawali wpraw-
dzie na rdéwni z nim dziedziczno§¢, ja-

R R ———
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ko niezmiernie wazny czynnik w wytwa.
rzaniu si¢ zwyrodnienia, uwazali go je-
dnak za niewystarczajacy dla wyodre-
bnienia grupy zwyrodnialych z pomieg-
dzy innych grup choréb umystowych.
Dzieki rozwojowi psychjatrji, ustalilo
sig mniemanie, ze dziedziczno$é panuje
w calej dziedzinie choréb umystowych,
ze przeto nalezy w t. zw. zwyrodniatych
poszukaé dla wyodregbnienia ich — cech
specjalnych, ktérych gdzieindziej napot-

‘kaé nie mozna.

Wtedy na widownig wyst@puje M a-
gnan (réwniez psychjatra) z caltym sze-
regiem uczniéw swych i zwolennikdéw.
Uczeni ci dowiedli, ze ludzie zwyrodnia-
li posiadaja pewne cechy im tylko wia-
Sciwe i nazwali je znamionami, czy-
li stygmatamizwyrodnienia. Do-
tycza one tak sfery duchowej, jak i cie-
lesnej, i stosownie do stopnia zwyro-
dnienia wystepuja bardziej wybitnie to
w jednej, to w drugiej sferze. Kiedy
chodzi o poczatkowy stopien zwyrodnie-
nia, napotykamy przewaznie znamio-
na psychiczne, za$ na dalszych szcze-
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blach uwstecznienia, do znamion psy-
chicznych dotgcza sig coraz wigcej zna-
mion cielesnych.

Na czem polegaja owe znamiona, o
tem poméwimy pézniej, charakteryzujac
najwybitniejsze typy z grupy zwyrodnia-
lych; tutaj zaznaczymy tylko, ze dzieki
znamionom, mozemy latwiej zorjento-
waé sie w tej licznej rzeszy ludzi, od-
biegajacych pod jakim$§ wzgledem od
typu gatunkowego i rozklasyfikowaé ich
nazwyrodniatych psychicznie,
gdzie przewaznie napotykamy tylko zna-
miona psychiczne i na zwyrodnia-
lych fizycznie, ktérzy poza anoma-
ljami w psychice, o wiele powazniejsze-
" mi, niz w pierwszej kategorji, wykazuja
jeszeze liczne znamiona cielesne.

Zawsze pamigtaé przytem nalezy, ze
ta klasyfikacja jest, jak kazda inna, po-
niekad sztuczng, przez nas samych stwo-
rzong dla tatwiejszego orjentowania sie,
za§ w rzeczywistos$ci istnieja nieznacz-
ne, ale niewatpliwe przej$cia od jednej
grupy do drugie;j.

Na tem miejscu dodaé jeszcze musi-
my, ze nauka nie uznaje dzisiaj w ca-

-
- g~
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tej pelni pogladu Morela, jakoby
istniala nieprzerwana ciaglo§¢é pomie-
dzy kolejnemi etapami zwyrodnienia, ja-
koby ono musiato zawsze potegowaé sie
z pokolenia w pokolenie, wiodac nieu-
btaganie do bezplodno$ci, innemi sto-
wy, do zagtady zwyrodniatych.

Ta teorja Morel a miata swe Zrédto
w jego pogladach na $wiat, ktérych o-
snowa, tlem zasadniczem bylo uznawa-
nie celowosci w przyrodzie. Wiadomo
za$, ze podstawe naukowych teorji przy-
rodniczych stanowi pojecie przyczyno-
wosci, czyli nieubtaganego zwigzku po-
migdzy przyczyng a skutkiem.

Morel, przeczuwajac niejako genjal-
nym swym umysltem teorje ciaglego roz-
woju i postepu w przyrodzie, czyli t. zw.
teorje ewolucji, sadzil, ze zwyro-
dniali ludzie, posiadajacy cechy uje-
mne, ktére rozwdj 6w tamuja, muszg
gingé; sprzyja za$ temu celowe urzadze-
nie w naturze, ze ludzie tacy poszukuja
sie wzajem, zawierajg pomiedzy sobg
zwiazki matzenskie, i w ten sposéb z po-
kolenia w pokolenie potegujg znamiona
zwyrodnienid.
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W rzeczywistosci dzieje sie nieco ina-
czej. O ile ojciec i matka wykazujg
pewne cechy, ktére mozna zaliczyé do
znamion zwyrodnienia, to dziecko, zro-
dzone z takich rodzicéw, bedzie je po-
siadalo, wedlug wszelakiego prawdopo-
dobiefistwa, w wigkszej iloSci lub w
stopniu silniejszym. Uwstecznienie mo-
ze tedy i§¢ droga prosta, wskazang przez
Morela, o ile w nastepnych pokoleniach
stale dokonywaé sig bedzie dobor istot
zwyrodniatych. Nie mozna jednak u-
wazac tego za prawo, za co$ niezmien-
nego i statlego. Bardzo czgsto zdarza
sig tak, ze tylko jedno z rodzicéw nale-
zy do kategorji zwyrodnialtych, za$ dru-
gie jest normalne, a wtedy, zaleznie od
stopnia istniejacego w danrej rodzinie
zwyrodnienia, moga cechy ujemne byé
zupelnie zréwnowazone przez dodatni
wplyw drugiego z rodzicéw.

Pozatem wchodzi tu w gre jeszcze
jeden czynnik niezmiernej doniosloSei,
a mianowicie warunki spoleczne, wéréd
ktérych osobnik rozwija sie 1 zyje:
Umiejetne wychowanie, dobre warunki
materjalne moga czasami stlumié przy-
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niesiony na §wiat zarodek zwyrodnienia
Iub nie daé¢ mu si¢ ujawnié i rozwingé.
I odwrotnie, nierozumne obchodzenie
sie z dzieckiem, zdradzajgcem jakie§ a-
nomalje uczuciowe lub intelektualne,
dalej nedza, zty wplyw otoczenia, mogg
w znacznym stopniu sprzyvjaé spotego-
waniu si¢ odziedziczonego zwyroduienia.
Co wiecej, zdarzyé sie moze, ze
z dwojga ludzi zupelnie zdrowych, rodzi
sie osobnik o cechach zwyrodnienia,
ktére wtedy nazywamy nie odziedziczo-
nem, lecz wrodzon em, czyli, méwigc
inaczej, nabytem w lonie matki z przy-
czyn najezesciej niewyjasnionych.
Wreszcie urodzié si¢g moze osobnik,
ktoéry pochodzi z rodziny zupelnie zdro-
wej, a przynidst ze sobg na Swiat jedy-
nic slaby ustréjnerwowy. Jezeliwypadnie
mu sig rozwija¢ i zyé w warunkach
przyjaznych, wtedy wyro$nie na czto-
wieka rowniez zupelnie normalnego 1);

1) Pojecie zwyrodnienia uprawnia do przy-
puszezenia, ze istnieje pojecie ncrmy. Nie zna-
my wprawdzie idealnie normalnego czlowieka,
i wobec tysigeznych wahaf indywidualnych pod
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w przeciwnym razie, caly szereg szkodli-
wosei, wplywajacych ujemnie na ustroj,
od urodzenia juz oslabiony, moze sto-
puiowo wywolaé w nim mniejszy lub
wigkszy stopiein zwyrodnienia, ktére
wtedy nazywamy zwyrodnieniem
nabytem.

Przekonali$my sie wige, ze zwyrodnie-
nie moze byé odziedziczoune (naj-
czeSciej), wrodzone lub nabyte.
Pozatem przypomnimy to, co$my juz
powyzej zaznaczyli, Ze w zyciu napoty-
kamy najczeSciej Sredni lub staby sto-
pien zwyrodnienia czyli zwyrodnie-
nie czedciowe; zupelnie zwyrodnia-
tych (kretynéw, idjotéw) spotykamy za-
zwyczaj w specjalnych zaktadach. Za-
ktadéw takich u nas, w kraju, znaczny
brak uczuwaé sie daje.

Zanim przystagpimy do scharaktery-
zowania poszczegélnych typow zwyro-

wzgledem cielesnym, a glownie duchowym nie
umieliby§my go sobie nawet wyobrazié. Jednak-
ze, nauka przy dzielnej pomocy do$wiadczenia
zyciowego, pozwolila nam wytworzyé sobie nie
dajace sie uja¢ w stowa wyobrazenie o tem, co
zazwycza) podchodzi pod pojecie normy,
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dniatych, postaramy si¢ mozliwie do-
ktadnie uszeregowaé i uwydatnié te
czynniki, ktére wplywaja na wytworze-
nie sig zwyrodnienia, uwzgledniajac
przytem gléwnie przyczyny zwyrodnie-
nia nabytego, ktére staje sig zwykle
dziedzictwem pokolen nastepnych.

i1
Przyczyny zwyrodnienia.

Zycie jest zjawiskiem zlozonem, skom-
plikowanem, i zaden przejaw zyciowy
badZ normalny, badZ patologiczny (cho-
robliwy) nie daje sie nigdy wyjasnié
przy pomocy jednej tylko przyczyny:
zawsze mamy do czynienia z mniej lub
wigcej licznym szeregiem czynnikéw, a
jezeli méwimy o wylgcznym wplywie je-
dnego z nich, to mamy tylko w rzeczy-
wisto$ei na my$li znakomity przewa-
ge jednej jakiejs przyczyny nad inng,
mniej wazng, o ktérej istnieniu nigdy
jednak zapomina¢ nie nalezy.

Zwyrodnienie. 2
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Uwagi te dotycza réwniez i kwestji
zwyrodnienia.

Jak juz zaznaczyli§my, pomiedzy oso-
bnikiem ludzkim a $rodowiskiem, w naj-
szerszem znaczeniu tego wyrazu (wa-
runki klimatyczne, stosunki rodzinne
i spoleczne, atmosfera duchowa), istnie-
je ciaggle oddzialywanie wzajemne. Z te-
go wzgledu w wytwarzaniu sig zwyro-
dnienia bierze zawsze udzial dana je-
dnostka i érodowisko; tylko przewaga
wplywu pierwszej nad dziatlaniem dru-
giego (t. j. srodowiska) lub odwrotnie,
pozwala nam podzielié¢ catoksztalt czyn-
nikéw, wywolujgeych zwyrodnienie, na
przyczynyindywidualneiprzy-
czynysocjologiczne, czylispo-
teczne.

Zanim omawiaé zaczniemy poszcze-
gblne przyezyny, odnoszace sie do kaz-
dej z tych dwu kategorji, musimy je-
szeze zaznaczy¢, ze w sposobie dziata-
nia kazdej przyezyny wogéle nalezy mieé
zawsze na uwadze stopien jej natezenia
i ezas jej interwencji, t.j. chwile, w kté-
rej bierze ona udzial w rozwoju osobni-
czym. Jaki$ uraz mechaniczny np. o-
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trzymany przez osobnika w tonie matki,
bedzie posiadat wplyw daleko donio$lej-
szy na uksztaltowanie sig jego zycia,
anizeli ten sam uraz. otrzymany w wie-
ku dziecigcym lub dojrzatym.

Méwige o przyczynach indywidual-
nych, nalezy na pierwszem miejscu wy-
mieni¢ dziedziczno$¢é. Wymaga to
jednak pewnego wyjasnienia. Dziedzi-
czno$¢ nie moze by¢ wladciwie uwazang
za istotng przyczyne zwyrodnienia. Jest
to jedynie ta ciagle, nieprzerwanie dzia-
tajaca sila naturalna, dzigki ktérej prze-
kazywane bywaja potomstwu najbardziej
zasadnicze cechy organiczne przodkéw,
nietylko normalne, ale i patologiczne
(chorobliwe), przytem gléwnie takie,
ktére sg najdawniejsze i najstalsze w
szeregu pokolen poprzedzajacych.

Co do odziedziczalno$ci cech naby-
ty ch za zycia osobniczego, istniejg obe-
cnie w nauce dwa obozy, z ktérych je-
den, z angielskim uczonym Herber-
tem Spencerem na czele, kruszy
kopje z a, drugi za§ — gléwnie w osobie
Augusta Weissmana—przeciw.
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Prawda, jak sig¢ zdaje, lezy poSrodku,
i wigkszo$é biologéw wspétczesnych zga-
dza si¢ na nastepujgce uogdlnienie:

Cechy nabyte, wplywajace na zmiang
narzadow rozrodezych, warunkujg zmiany
w ciatkach rozrodczych (plemniki jajko),
a tem samem wpliywajg i na potomstwo.
Dzigki dziedzicznoS$ci, rodzi si¢ zatem
osobnik z t. zw. usposobieniem
dziedzicznem, stanowigcem nieja-
ko pu$cizng po blizszych i dalszych
przodkach. Wszystkie choroby tych o-
statnich moga wplyngé ujemnie na zy-
wotno§é ustroju potomka nawet oddalo-
nego, i w ten sposéb przygotowaé tto
odpowiednie, na ktérem rozwinaé sig
moze (przy sprzyjajgceych temu okolicz-
nosciach zewngtrznych) zwyrodnienie
psychiczne lub fizyczne.

Dotyezy to gléwnie i przedewszyst-
kiem choréb umystowych i nerwowych,
pozatem za$ i takich cierpief, ktore
maja zwigzek z bardziej zasadniczg czyn-
noscig ustroju, a mianowicie odzywia-
niem.

Istnieje szereg choréb, polegajacych
na zaburzeniach w przemianie materji,
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t. j. w procesie fizjologicznym, ktéry
stanowi podstawe prawidlowego odzy-
wiania si¢. Te choroby, (wymienimy dla
przyktadu kilka z nich, jak pedagre, cho-
robe cukrows, otyto$é i t. d.), stanowig
jakby jedng rodzine patologiczng, w kto-
rej niektérzy uczeni' doszukuja si¢ po-
krewienstwa z rodzing chor6b nerwo-
wych. Maja one, wedlug tych uczonych,
wywieraé¢ réwniez wplyw ostabiajaey na
potomstwo i przygotowywaé grunt pod
zwyrodnienie,

Nie wszystkie choroby rodzicéw dzia-
lajg jednakowo na potomkéw. Niekto-
re ostabiaja tylko zywotno$é ustroju,
inne powstrzymuja na pewien czas jego
rozwdj normalny, inne wreszcie wywie-
rajg wplyw bardzo szkodliwy, prowa-
dzac do uwstecznienia. Do tych osta-
tnich nalezy w pierwszym rzedzie syfilis
(przymiot). Moze on stlumié zycie za-
rodka w samym jego zarodku, wywolu-
jac t. zw. wyczerpanie zu.rodkowe (ca-
chéxie foetale), czyli niezdatno$é plodu
do zycia. Skoro.za$ potomek rodzicéw
syfilitycznych przychodzi na $wiat, to
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wykazuje nieraz anomalje w postaci u-
tomnogei od urodzenia lub niedorozwo-
ju poszezegolnych narzaddéw.

Najbardziej dotknigtym bywa w tych
razach moézg.

»,Co0 dotyczy tego narzadu (mézgu) —
mowi jeden uczony francuzki, znakomi-
ty znawca kwestji odnos$nej — jest dzi$
rzeczg zupelnie dowiedziong, iz pod
dziedzicznym wplywem syfilisu rodzié
sie mogg dzieci o niedostatecznym roz-
woju umystowym, dzieci o zap6Znionym
rozwoju, jak si¢ to méwi w sposéb grze-
czny, a wladciwie gluptaki; dosé czesto
spotykamy jeszcze dalej posunigty upa-
dek wladz intelektualnych, dochodzacy
ostatecznie do idjotyzmu?.

Syfilis jest wiec niezmiernie waznym
i szybko dziatajacym czynnikiem zwy-
rodnienia, zaréwnofizycznego, jak i psy-
chicznego.

Drugie miejsce po syfilisie zajmuje
alkoholizm rodzicéw, czyli naduzy-
wanie trunkéw wyskokowych.

Kwestje te podnosil juz dawniej M o-
rel, ojciec nauki o zwyrodnieniu, za$
po nim zgubny wplyw alkoholu byt
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przedmiotem bardzo licznych badan.
»,0sobnik, odziedziczajacy alkoholizm—
pisze uczony francuzki Lancereaux
nosi na sobie zazwyczaj pietno zwyro-
dnienia, objawiajace si¢ gldwnie zaburze-
niami uktadu nerwowego. W dziecin-
nym wieku umiera na drgawki; zostaje
idjota lub gluptakiem. Jako eczlowiek
dojrzaly posiada cechy specjalne: gtowe
ma maly, twarz glupkowaty, wejrzenie
bez wyrazu. Wrazliwo$¢ nerwowa wy-
soko posunieta; stan neuropatyczny, zbli-
zony do histerji; namigtno$é do napojéw
wyskokowych, dazno§é do niemoralno-
Sci, do zepsucia i cynizmu.

Tak sig¢ w sumie przedstawia smutna
puscizna, ktéra pozostawia potomkom
zbyt wielka, niestety liczba jednostek,
oddajacych sig naduzywaniu spirytualji”.

Istnieja dwie odmiany dziedziczno$ci
alkoholicznej: dziedziczno$¢ na zasadzie
podobienstwa (dziedziczenie tych sa-
mych cech ujemnych, ktére powstaly u
rodzicéw pod wplywem alkoholizmu),
oraz dziedziczno$¢ na zasadzie przemia-
ny.. Ta ostatnia wyraza sig u potom-
kéw pod postacig licznych odmian cho-
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robowych (niezwykla wrazliwo§é, histe-
rja, epilepsja, choroby umystowe); wre-
szeie spostrzegamy réwniez wstrzyma-
nie rozwoju umystowego, dochodzgce
czesto do zupelnego idjotyzmu.

Alkoholizm jest zatem czynnikiem wy-
bitnie zwyradniajacym i, stosownie do
stopnia, w ktérym wystepowal u rodzi-
cow, sprowadza u potomkoéw albo tylko
wyrazne usposobienie dziedziczne, albo
tez mniej lub wiecej wybitne oznaki
zwyrodnienia fizycznego i psychicznego.

Azeby zakoiczyé z czynnikami, beda-
cemi w stanie stworzyé usposobienie
dziedziczne, na ktérego tle rozwingé sig
moze zwyrodnienie, musimy jeszcze za-
znaczy¢, ze gruzlica (suchoty), owa pla-
ga dzisiejszej ludzko$ci ucywilizowanej,
rowniez w mniejszym lub wigkszym sto-
pniu przyczyni¢ si¢ moze do zmniejsze-
nia zywotnosci ustroju dziecigcego, kté-
rego rodzice dotknieci sg tg choroba.

W dalszym ciaggu, §réd przyezyn indy-
widualnych zwyrodnienia, poza usposo-
bieniem dziedzicznem, niepos$lednig role
grajg réwniez rozmaite utomno$cii po-

e ———
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tworno$ci wrodzone, nie odziedziczone,
ktére powstaja wskutek tego, ze na
ptéd, znajdujacy sig w tonie matki, dzia-
laja jakie§ po wiekszej cze$ci nieznane
wplywy szkodliwe.

Niekiedy choroby, ktérym podlega o-
sobnik w ciaggu zycia, moga staé sie ka-
mieniem wegielnym zwyrodnienia. Szcze-
golniej dotyczy to chordb, ktére wyste-
' puja zaraz po urodzeniu dziecka. Moga
one nada¢ pewien chorobliwy kierunek
jego rozwojowi i doprowadzié go do
zwyrodnienia nietylko fizycznego, ale
i psychicznego. Zycie jest wtedy — we-
dlug udatnego wyrazenia Dallema-
gne’a—jakby zatrute u zrédla, ewolu-
cja za$ wsteczna stanowi skutek poczat-
kowego zaburzenia.

Wedlug Magnan’a, wskutek zapa-
lenia mézgu u bardzo matych dzieci, zda-
rzajg si¢ wypadki wstrzymania rozwoju
inteligencji, niedoleztwa umyslowego
lub idjotyzmu. Tutaj zgubny wplyw
choroby na rozwdj osobniczy zalezy od
tego, ze ulega jej ustréj bardzo mlody,
i mozna niemal przeprowadzié¢ analogje
pomigdzy chorobg w wieku niemowle-
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cym, a szkodliwemi wplywami, dziataja-
cemi na rozwdj zarodka.

Atoli i choroby wieku mlodzieniczego,
a nawet dojrzalego, mogg stanowié o
przysztych losach osobnika, szczegdlnie
pod wzgledem psychicznym, o ile przy-
czyna chorobowa posiada natezenie tak
silne, ze opanowuje ustrdj tak, jakgdy-
by sie z nim razem rozwijata. Alkoho-
lizm np., dosiegajac wysokiego stopnia
natezenia, moze nawet w wieku mito-
dzieficzym spowodowaé niezmiernie po-
wazne zmiany w ustroju, zaréwno pod
wzgledem fizycznym, jak i duchowym,
w ustroju dotad zdrowym i i dziedzicznie
nie obarczonym.

I oto osobnik, ktéry ostal sie szkodli-
wym wplywom tych lub innych przyczyn
indywidualnych, wstepuje w zycie i roz-
poczyna sig dziatanie $rodowiska.

Musimy w tem miejscu jeszcze raz za-
znaczy¢, ze, mowiac o przyczynach spo-
Yecznych zwyrodnienia, bedziemy mieli
zawsze na uwadze tylko ich przewage,
a nie dziatanie wylaczne.

Pod $rodowiskiem rozumiem calo-
ksztatt warunkéw, $réd ktérych osobnik
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sie rozwija, a wigc warunki fizyczne, jak
klimat, gleba, wogéle przyroda danej
miejscowosei, i warunki czysto spolecz-
ne. Cechy fizyczne $rodowiska posia-
dajg w wytwarzaniu si¢ zwyrodnienia
osobniczego wplyw nader ograniczony;
gdyz dziatanie ich z natury rzeczy musi
byé¢ niezmiernie dlugotrwate i powolne.
O ile wiec $rodowisko przedstawia w
tym wzgledzie jakie$ szkodliwo$ei, to
ostabiaja one zywotno§¢ osobnika bar-
dzo powoli i nieznacznie; skoro za$§ po-
teguja sie niepomiernie, to moga dopro-
wadzié do zagtady calg rase, wytwarza-
jac takie stany zwyrodnienia, ktére pro-
wadza do bezplodnoSci (kretynizm —
patrz rozdzial nastepny).

Co dotyczy wplywéw spolecznych, ja-
kie wywiera $rodowisko na rozwéj oso-
bnika, nalezy postawi¢ na pierwszem
miejscu wplyw wychowania wogoéle, zas
specjalnie wplyw szkoly. Sposéb ob-
chodzenia sig¢ z dzieckiem od pierwszych
niemal dnizycia, moze mie¢ do$¢ znacz-
ny wplyw na jego rozwdj fizyczny; prze-
sadna dbalo§é niektérych matek o zdro-
wie dziecka i brak umiejetnego harto-



—HTog

wania moze czesto ostabié zywotnosé
zdrowego od urodzenia ustroju dziecig-
cego i uczyni¢ go na cale zycie mato
odpornym na szkodliwe wplywy ze-
wnetrzne.

Co za$dotyczy wychowania, w $cislej-
szym znaczeniu tego wyrazu, t. j. ksztal-
towania i urabiania duszy dziecka, to
brak jej zrozumienia ze strony rodzicow
i, co zatem idzie, nieumiejetne postgpo-
wanie z dzieckiem, moze si¢ czesto w
znacznym stopniu przyczynié do uja-
wnienia réznych zlych sklonno$ci o-
dziedziczonych lub wrodzonych. Na
starsze dzieci, poza wymienionemi czyn-
nikami, wplywaé moze szkodliwie szko-
ta zaréwno pod wzgledem fizyeznym jak
i psychicznym.

Do niedawna (teraz pod tym wzgle-
dem zauwazyé sig daje pewna dgzno$é
ku zmianie na lepsze), w szkolach nie
zwracano zupelnie uwagi na rozwdj fi-
zyczny dziecka, natomiast przeladowy-
wano umyst mlodociany masg wiadomo-
Sci, czestokroé podawanych w formie
nieumiejetnej i nie zachecajacej. Po-
zatem niedostatecznie przestrzegane by-
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wajg i dzi§ jeszcze niezbedne warunki
hygjeniczne w pomieszczeniach szkol-
nych: pokoje sg czesto male, zle prze-
wietrzane, niedostatecznie lub za bar-
dzo ogrzewane i niodpowiednio o$wie-
tlane.

Zwazyé jeszcze nalezy inne wady dzi-
siejszego systemu szkolnego, jak zada-
wanie lekeji do domu, ktérych odrabia-
nie wymaga czesto ze strony mniej
zdolnego ucznia czuwania do péznej no-
cy, dalej—wczesne wstawanie, spozywa-
nie w pospiechu $niadania i t. d., a wte-
dy wyda nam si¢ uzasadnionem twier-
dzenie, ze szkola czesto wytwarza w
dzieciach usposobienie nerwowe, niedo-

krewno$é, bladaczke, jako skutki niehy- *

gjenicznego trybu zycia i przepracowa-
nia fizycznego i umystowego.

Po ukonczeniu szkoty $redniej (a cze-
sto i weze$niej) mtodzieniec, pochodzg-
cy zrodziny mniej zamoznej, wstepuje
zazwyczaj w szranki walczacych o byt,
a jednocze$nie nie przestaje zwykle
ksztalcié sig dalej. Przepracowanie fi-
zyczne i umystowe wzrasta, a do tego
przylgczajg sig troski i upokorzenia,

P tictcka vniveercytetu ITudowego
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zwigzane z szukaniem pracy, zwlaszcza
w wielkich $rodowiskach ludzkich, gdzie
panuje ogromne wspélzawodnictwo.

Samo zycie wielkomiejskie réwniez
stanowi nieposledni czynnik, ostabiajacy
zywotno$¢ ustroju mtodzienczego. Przy-
Spieszone, wiecznie pulsujace tetno ru-
chu drazni i podnieca; zycie towarzy-
skie daje malo karmi umystowej i nuzy,
najrozmaitsze wplywy rozbudzajg przed-
weze$nie instynkty pleiowe i namigtno-
Sei, 1 to wszystko razem stanowi zZrédto
tak czgsto napotykanej dzi§ wéréd mto-
dziezy wielkomiejskiej obu plei wzmo-
zonej pobudliwo$ei i ostabienia ustroju
nerwowego.

Na tem nie ogranicza sig szkodliwy
wplyw wielkich miast. Dzigki rozwojo-
wi przemystu, bioragcemu dzi§ prawie
wszedzie gére nad wytwoérczo$cig rolni-
czg, skupia si¢ w wielkich miastach o-
gromna liczba ludzi, szukajacych pracy.
Jedni nie znajdujg jej weale i czesto z
rozpaczy oddajg sie pijanstwu, staczajac
si¢ powoli ku ostatecznej nedzy i upad-
kowi. Inni, szcze$liwsi, ktoérzy prace zna®
lezli, mieszkajg przewaznie w suterenach
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lub na poddaszach, w przerazajacych
warunkach hygjenicznych, w kurzu, bru-
dzie i wyziewach, niedostatecznie sig
odzywiaja i daja zycie osobnikom, ktére
albo umieraja zaraz w pierwszych latach,
albo tez wyrastaja na ludzi stabych, ta-
two poddajacych si¢ wplywom wszelkich
szkodliwo$ci chorobowych.

Nedza — ta nieodrodna céra wielkich
srodowisk ludzkich — jest bodaj najpo-
tezniejszym czynnikiem spotecznym zwy-
rodnienia. Smiertelno$é wéréd biednej
warstwy ludno$ei jest o wiele wigksza,
niz u zamoznych, i dotyczy to nietylko
dzieci, ale i dorostych.

Angielska statystyka wykazuje, ze
podczas kiedy w klasie zamoznej umiera
8¢/, dzieci, majacych mniej, niz rok zy-
cia,—w biednej umiera 33°/,. Tak zwany
zanik starczy (marasmus senilis) naste-
puje w biednej klasie o 10 — 15 lat
wezesniej, niz w bogatej. Prawie wszy-
stkie ulomnosci (o ile nie s wrodzone)
maja swe zrédto albo przynajmniej ezyn-
nik usposabiajacy w nedzy. Przewle-
kte, znieksztalcajgce zapalenie stawdw
(arthritis deformans) nosi miano choro-
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by nedzarzy; t.zw. angielska choroba
(rachitis) przewaznie spotyka sig wéréd
biednej warstwy ludno$ei, wskutek zlych
warunkéw hygjenicznych; w powstawa-
niun zotzéw (skrofuléw) — tej dziecigcej
gruzlicy, zle warunki materjalne graja
role wybitng.

Jezeli teraz zwazymy, jak nedza wply-
-wa na sfere psychiczng czlowieka, jak
zacie$nia jego widnokrag umystowy, ja-
kie wywoluje przygnebienie i niecheé
do zycia, jak czesto staje sig przyczyng

samobdjstwa lub popycha do kradziezy, -

a nawet zbrodni i réznych potwornosei
moralnych, to zdotamy sobie wytworzyé
zaledwie stabe zarysy tej potegi niszcza-
cej, jaka posiada nedza.

Musimy wszakze powtdrzyé i podkre-
§lié raz jeszcze wyraZnie to, co$my juz
zaznaczyli na wstepie tego rozdziatu,
ze te wszystkie wymienione powyzej
spoleczne przyczyny zwyrodnienia 0so-
bniczego dziatajg oczywiScie tem silniej,
im podatniejszym bedzie grunt indywi-
dualny danego osobnika, im mniejszy
opér bedzie on w stanie przeciwstawié
tym szkodliwosciom zewnetrznym. Z a-

#
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wsze zwyrodnienienabyte jest
wynikiem kombinacji przyczyn
indywidualnych ze spoteczne-
m i. g‘)
Co dotyczy przyczyn zwyrodnieniac
dziedzicznego, to w ich badaniu napoty-:3
kamy na powazne trudno$ci. Przyp
szezaé¢ nalezy, ze i ono zostalo kied
nabytem. Ale w jaki sposéb? Gdzie
szuka¢ owego prazrédla, skad wzigtowN
poczatek zwyrodnienie? }3
Méwiono dawniej wiele o szkodliwo- (-
zenstw pomiedzy krewnymi; dzi§ f g

siu.

§¢ uczonych wypowiada jedno- §

L ie zdanie, ze jezeli dwoje ludz, 'y /5
spokrewnionych ze sobg, pochodzi z ro- = =
dziny zdrowej i sami nie objawiaja za- ¢ =
dnych anomalji, to potomstwo najcze- Z =
Sciej pozostaje zdrowem. Przyznaé je- T <
dnak musimy, ze wiadomosci nasze pod ;- -

tym wzgledem sa wiecej, niz skape. »= -
Wiemy tyle tylko, ze z nieznanych nam €.
dotad przyczyn zjawily sie kiedy$ jed-
‘nostki mniej odporne, o slabszej orga-
nizacji, ktére, rozmnazajgc sie, dawaly
zycie osobnikom coraz stabszym, coraz
mniej zréwnowazonym.

Zwyrodnienie. 3
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‘To ostawanie sig w walce zyciowej
ludzi mniej przystosowanych i dalsze
ich rozmnazanie sig, to zawieszenie
wplywu doboru naturalnego, - czyli t. zw.
przez Weissmana panmiksja 1) stanowi
jedne z najwazniejszych przyczyn, pro-
wadzgcych do odziedziczania cech zwy-
rodnienia i ich potegowania sig¢ w dal-
szych pokoleniach.

. Wspomnieé¢ jeszcze nalezy w tem
miejscu, ze najciezsze postaci zwyro-
dnienia powstaé¢ mogg nietylko droga
nagromadzania przez caly szereg poko-
len cech ujemnych, prowadzacych do u-
padku gatunku, lecz réwniez wskutek
tego, ze jakie§ wplywy szkodliwe dzia-
taja na zycie plodu w tonie matki lub
na dziecko w najwcze$niejszych latach
dziecinstwa. (Np. idjotyzm od urodze-
nia).

) Od greck. stowa pasa, pan =wszysteki ta-
cifiskiego misceo—=mieszaé; panmiksja= zmiesza-
nie wszystkich (t. j. bez doboru).
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Typy zwyrodnialych najnizszych (kretyn,
idjota, gluptak).—Epilepsja, histerja, neu-
r_'astenja.

W koficu pierwszego rozdzialu wspo-
mnieliémy juz o tem, ze grupa zwyro-
dniatych wyodrebniong zostata gléwnie
na podstawie charakteryzujacej ja ce-
chy ogdlnej, t. j. dziedzicznoSci, za$ po-
zatem na zasadzie tych ‘trwalych i spe-
cyﬁcznych cech, ktére nazwali$émy zna-
mionami czyli stygmatami. Juz znako-
mity Morel zwrécit na nie uwage, Jednak
dopiero od czaséw Magnan’a 1 jego
szkoly zostaly one zbadane i rozklasyfi-
kowane, i wtedy dopiero uznang zostala
ich doniostosé.

Méwili$my juz, ze znamiona mogg do-
tyczy¢ zaréwno ciata, jak i ducha; fi-
zyczne cechy zwyrodnienia napotykamy
gtéwnie w najcigzszych, najdalej posu-
nietych stanach zwyrodnienia; psychicz-
ne uwydatniajg sie bardziej w miare te-
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go, jak posuwamy sie ku najwyzszym
szczeblom zwyrodnienia, graniczacym z
normg.

Zamiast suchego wyliczania owych
znamion, postaramy sie daé ogélng cha-
rakterystyke najwazniejszych typow zwy-
rodniatych i w ten sposéb zapoznamy
sig z cechujacemi te poszczegdlne typy
znamionami.

Rozpoczniemy od takich, gdzie zwy-
rodnienie dosigglto najwyzszego stopnia,
gdzie dotkneto juz zasadniczg czynnosé
ustrojowa—odzywianie sig¢ i gdzie napo-
tykamy tez najwigksze nagromadzenie
znamion fizycznych.

Do takich typéw nalezy przedewszyst-
kiem kretyn, ktory jest ,istoty zwy-
rodnialg par excellence”; kretynizm w
ostatniej fazie jest uderzajacym przy-
ktadem i synteza wszelkich zwyrodnien.

Istnieje w niektérych miejscowosciach,
szezegblnie gorzystych, choroba, ktérej
podlegaja wszyscy prawie stali miesz-
kancy. Polega ona na rozroscie pe-
wnego gruczolu, zw. tarczowym, znaj-
dujacego sig¢ w przedniej czegSei szyi;



pospolicie nazywang jest ta choroba
swolem?” i pochodzi, jak to stwierdzi-
1y badania, od stalego zatruwania sie
wodg pewnych zrédet gérskich. Owéz
dalsi potomkowie ludzi chorych na”
Jwole” sg kretynami. ,Wole jest
poczgtkowymstopniem zwyro-
dnienia, ktérego ostatnim szcze-
blem jest kretynizm?”.

W budowie ciata kretyna mamy pra-
wie wszystkie te anomalje, ktére stano-
wig najcharakterystyczniejsze znamiona
fizyczne zwyrodnienia. ,Glowa jest za-
zwyczaj wielka, zwlaszeza za§ szeroka,
nieprawidtowa, splaszezona od przodu
ku tylowi, szeroka u podstawy, zwezona
u gory; czolo nizkie, wtyt pochylone,
wkleste nad oczami. Obie polowy glo-
wy czesto bywajg niesymetryczne; ko§é
potylicowa zapadnigta, prawie (pionowa
ina jednej linii z szyja. Wlosy sg gru-
be, geste, czesto poplatane. Xysina
jest rzadko$cig, a wlosy nigdy nie biele-
ja. Twarz ma wyraz glupi, bezmy§lny
1 podobnie, jak czaszka, rozwija si¢ gté-
wnie wszerz; kodci policzkowe sg wysta-
jace, nos zadarty, nozdrza rozdete,war-
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gi grube i obwiste, najcze$ciej pét otwar-
te, wycieka za$ z nich gesta §lina; zeby
rozstawione w duzych odstgpach, nie-
prawidlowo obsadzone, czesto zepsute;
oczy daleko od siebie polozone, powie-
ki nabrzmiale sg dopelnieniem chara-
kterystycznej fizjognomii. Kark i szy-
ja sa grube i krétkie; gruczol tarczowy
bywa nieraz bardzo rozwiniety, lecz u
prawdziwego kretyna narzad ten zawsze
jest w zaniku. Klatka piersiowa nie-
ksztaltna, niesymetryczna, niezwykle
szeroka i krétka u niektérych osobni-
kéw wazka, splaszczona u innych;
brzuch zawsze rozdety; miednica czesto
nieprawidtowo uksztaltowana. Narza-
dy plciowe u prawdziwych kretynéw za-
wsze 8§ w zaniku; kretyni poltowiczni
czesto posiadaja w tym wzgledzie ano-
malje w kierunku odwrotnym. Kon-
czyny zwykle bywaja nieproporcjonal-
ne, zbyt diugie lub zbyt krétkie; paznok-
cie istniejg w stanie zaczatkowym; wy-
jatkowo mogg staé sig nadzwyczaj sze-
rokie i zgrubiale. Stowem, ulomno$ci
dotycza caltego ustroju oraz szczegéléw,
gdyz wymienili$my tylko anomalje naj-
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bardziej charakterystyczne i wspélne
wiekszoSci zwyrodniatych. Nieprawi-
dtowos§é kazdego narzgdu oddzielnie
wzieta, brak proporcji migdzy pojedyn-
czymi narzadami a catoScig, cechy te
skladajg si¢ na wytworzenie wyraznego
i zaznaczonego typu czlowieka zwyro-
dniatego”.

Pod wzgledem fizjologicznym (t. j. co
sig tyczy czynno$ci ustroju) istnieja u
kretynéw najrozmaitsze anomalje w od-
dychaniu, kragzeniu krwi, wydzielaniu
($liny, moczu i t. d.), a gtéwnie w zyciu
plciowem. Zupelny kretyn wobec za-
niku narzgdéw plciowych nie ma zad-
nych popeddw i pozostaje bezptodnym;
osobniki tej samej kategorji zwyrodnia-
lych, lecz stojacy na nieco wyzszym
stopniu rozwoju (t. zw. kretyni polo-

wiczni 1 kretynowaci) wykazujg prze-

waznie niepohamowane Zzadze plciowe.

Pod wzgledem psychicznym réwniez
istnieja u kretynéw stopniowania. Kre-
tyn zupely jest istotg nizszg niemal od
zwierzecia, gdyz nie posiada nawet in-
stynktu zamozachowawczego i nie obja-
wia potrzeby odzywiania si¢; natomiast
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u kretynéw polowicznych i kretynowa-
tych zauwazyé mozna wysoko rozwinie-
te instynkty, dotyczace potrzeb nizsze-
go rzedu, objawianych brutalnie (np.
zgdze plciowe, niezwykla zarlocznosc),
za$ ponadto mimo absolutnego braku
zmystu moralnego i jakichkolwiek uczué
etycznych, mimo absolutnej niemozli-
wosci jakiegokolwiek my§lenia logiczne-
go, zdolni sg jednak zapamigtaé przy-
najmniej niektére przedmioty i osoby
i kojarzy¢ z niemi pewne uczucia zado-
wolenia lub niecheci. Te najpierwo-
tniejsze uczucia wyrazajg zazwyczaj ge-
stami i okrzykami, a w najlepszym razie
zdaniami urywanemi, wypowiadanemi
glosem bezdzwigeznym, monotonnym.
Kretyn zupelny jest niemowg.
Wiekszo$¢ znamion fizycznych krety-
na znajdujemy réwniez i u idjoty. Do-
damy jeszcze tylko niektére znamiona,
dotyczace narzgdéw zmyslowych. Na
ostatnich szczeblach idjotyzmu spoty-
kamy czesto Slepote od urodzenia, nie-
prawidtowosei w rozwoju tkanek, wcho-
dzgcych w sklad oka; gluchoniemote.
zaburzenia smaku, wechu i dotyku. Po-
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zatem napotykamy do$é czesto u zwyro-
dnialych duchowo i fizycznie wady w
wymowie, jakanie sig i t. d.

Najwigkszy nacisk pO}O/yc nalezy co
do znamion fizycznych zaréwno u kre-
tyna, jak i u idjoty, na brak symetrji w
czaszce 1 twarzy, czemu odpowiada
brak symetrji w uksztaltowaniu mézgu
i narzadéw zmystowych.

Wogéle pamigta¢ winniSmy, ze dale-
ko posuniete zwyrodnienie fizyczne idzie
w parze z takim samym stopniem zwy-
rodnienia psychlcznego i zobaczymy pé-
Zniej, 7ze w miarg posuwania sie wyzej
po drabinie zwyrodnien, zmniejszaé sie
bedzie ilo§¢ znamion fizycznych, a psy-
chika osobnikéw odnos$nych od zupel-
nego prawie zaniku wladz umystowych
zblizaé sie bedzie ku t. zw. stanom nie-
zréwnowazenia, wkraczajacym juz po-
niekad w granice normy.

Idjotyzm jest wlasciwie ostatnim o-
gniwem w taincuchu zwyrodnienia dzie-
dzicznego, o ile nie jest wrodzonym lub
w bardzo wezesnych latach dziecinstwa
nabytym.

Pod wzgledem psychicznym i u idjo-
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téw istnieje pewne stopniowanie. U naj-
nizszego idjoty podobnie, jak i u krety-
na, zycie duchowe sprowadza si¢ prawie
lub zupelnie do zera. Poczawszy od
najelementarniejszych instynktéw, a
skonezywszy na uczuciach wyzszych,
wladzach umystowych—wszystko znaj-
duje sig¢ w zaniku. Zupekly idjota nie
objawia potrzeby odzywiania sie i zgi-
nglby z glodu i pragnienia, gdyby sie
nim nie zaopiekowali inni; brak muwiec
najprostszego, nawet zwierzetom wla-
sciwego instynktu odzywiania sig. Nie
posiada on rdéwniez instynktu samoza-
chowawczego; nie unika np. niczego, co
sprawia bél lub grozi nawet zyciu. Ani
drgnie, gdy zblizy¢ do niego rozpalone
zelazo, dotyka ostrza nozy, chwyta pel-
ng gardcig kawatki szkla sttuczonego.
Instynkt plciowy albo nie istnieje u
idjotéw zupelie albo jest wypaczonym
(nieco lepiej uposazeni idjoci uprawiajg
wszyscy prawie onanizm). Wrazliwo$é
og6lna u idjoty jest przytepiona: nie
odczuwa on bélu, nie doznaje réwniez
uczué¢ przyjemnych: zaréwno lzy, jaki
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$miech sg zjawiskiem u idjotéw nader
rzadkiem. Uczucie przywigzania u niz-
szych idjotéw istnieje zaledwie w sto-
pniu bardzo stabym, u wyzej stojacych
spotyka sig czeSciej, ale jest bardzo
zmienne.

Nieraz spotyka si¢ do$é silnie rozwi-
niete poczucie muzykalne, poczucie ryt-
mu; jest to jednak wlasciwe zaréwno
matemu dziecku, jak i niektérym zwie-
rzetom ssacym. Idjota bywa przewa-
znie nieSmiaty i bojazliwy; kiedy sie z
nim umiejetnie obchodzg i dbajg o nie-
go, bywa tagodnym i wesolym, w prze-
ciwnym razie objawia zto$é. Wogdle
przejmuje sie predko nastrojem, panu-
jacym dokota niego, i charakter jego
odznacza sie¢ wybitng chwiejnoscig. Mo-
wa albo nie rozwija si¢ wcale, i nie-
szczgSliwy taki wydaje tylko jakie$
dzwieki nieartykulowane, albo zatrzy-
muje sie na jakim$§ stopniu rozwoju mo-
wy dziecinnej i ogranicza si¢ ‘do kilku
sylab lub liter, zazwyczaj Zle wymawia-
nych. Inteligiencja idjoty daje sig¢ spro-
wadzié do zera.

Nie zdziwi nas to, jezeli rozwazymy,
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skad wogéle powstaje inteligiencja, t. j.
pojmowanie tego, co si¢ dokola nas
dzieje. ]

Przy pomocy naszych narzgdéw zmy-
stowych, jak wzroku, stuchu, smaku, we-
chu, dotyku i zmystu temperatury, od-
bieramy wrazenia ze §wiata zewnetrz-
nego. Wrazenia te utrwalajg sie dzie-
ki pewnej wla$ciwosdci tkanki nerwowej,
zwanej pamigcig, w naszym moézgu;
te wrazenia utrwalone kojarzg sie po-
miedzy sobg wedtug pewnych praw, kté-
rych tu szczegdélowiej wyluszezaé nie
bgdziemy i tworza t. zw. wyobraze-
nia o przedmiotach, te za$, kojarzac
sig z kolei pomigdzy sobg, dajq, poje-
cia o przedmiotach czyli pojecia kon-
kretne. Kojarzeniu sig pojeé, zdolno-
§ci poré6wnywnania i oceny zawdzigcza-
my nasze sgdy o rzeczach, ludziach
i zjawiskach wogdle. =W miare rozwoju
naszego umystu, a gléwnie przy pomocy
mowy nabywamy t. zw. pojeé og6l-
nych i oderwanych. U szczytu
gmachu mys§lowego stoi wyobraZnia
tworcza. Wszystkim tym procesom psy-
chicznym towarzyszy¢é winien dla nada-
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nia im jasno$ci pewien stopien napigcia,
ZWanego uwaga.

Jakze sig¢ rzecz ma u idjoty? Widzie-
liSmy, kiedy byla mowa o znamionach
cielesnych, ze narzady zmyslowe idjoty
czesto sg w zupelnym zaniku lub tez u-
legajg jakim§ powaznym zaburzeniom;
wskutek tego podniety zewnetrzne albo
weale nie dochodzg do wyzszych ofrod-
kéw nerwowych, albo tez narzady zmy-
stowe dostarczaja im wrazen niezupet-
nych, niewystarczajacych, niejasnych.
Poniewaz za§ wrazenie zmyslowe znaj-
duje sie u podstawy naszego gmachu
myS$lowego, wiec zrozumialem sig staje,
ze psychika idjoty jest dotknieta zasa-
dniczo lub tez zgola nie istnieje. Po-
zatem, o ile odbiera on pewne wrazenia,
to wskutek braku pamieci nie moze ich
utrwalié, a co za tem idzie, kojarzyé¢ z
wrazeniami nowonabytemi, inaczej mé-
wigc, nie zdobywa zadnego do$wiadcze-
nia: wrazenie odbierane poraz setny jest
dla niego czem§$ réwnie nowem, jakgdy-
by bylo pierwszem. Stad wyplywa w
dalszym ciagu brak pojeé¢ i niemozno$é
wydawania jakichkolwiek sgdéw. Jeze-
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li zaznaczymy jeszcze, ze wskutek cze-
sto napotykanej gluchoniemoty i braku
zdolno$ci kojarzenia, nie wytwarzajg sig
u idjoty zadne pojecia ogélne, to stanie
sie dla nas zrozumiatem, dlaczego on
nic nie jest w stanie zrozumieé t. j.
brak mu wszelakiej inteligiencji, nie mé-
wige juz zupelnie o wyobrazni twérczej.
Na nastgpnym, wyzszym szczeblu dra-
biny zwyrodnien stoi gluptak. I tu-
taj napotykamy zazwyczaj wiele zbo-
czei w budowie ciala, jak asymetrje
twarzy, nieprawidlowo$ci w czaszce, a-
nomalje w liczbie, osadzeniu lub rozwo-
ju zebdéw, palce dodatkowe na dloniit. d.
Znamiona fizyezne sg jednak u gluptaka
mniej liczne, a zdarzaja sie nawet je-
dnostki bez wszelkich anomalji w budo-
wie ciata, ktére natomiast ze wzgledu
na swe cechy psychiczne naleza do ka-
tegorji gluptakéw. Pod wzgledem du-
chowym stoi gluptak znacznie wyzej od
idjoty. Narzady zmystowe sg u glupta-
kéw zazwyczaj nietknigte i dzigki temu
odbierajg oni zupelnie prawidlowo wra-
zenia ze Swiata zewnetrznego.
Najelementarniejsza reakcjg pomie-
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dzy osobnikiem a $rodowiskiem, jak to
juz nieraz mieliémy sposobno$é zazna-
czyé,sginstynkty, ktore u gluptaka
dosiegaja do$é wysokiego stopnia roz-
woju. Szczegdlnie silnym bywa instynkt
samozachowawczy, za$ co dotyeczy in-
stynktu plciowego, to bywa on najcze-
§ciej spaczonym i zadawalanym przez
samogwalt. Ze spaczeniem instynktu
plciowego wiaze sie¢ zamilowanie glu-
ptakéw do opowiadan cynicznych, zwla-
szcza przed osobnikami plei odmiennej,
ilustrowanych zazwyczaj ruchami nie-
przyzwoitymi.

Z silnym rozwojem instynktu samo-
zachowawczego idzie u gluptaka w pa-
rze egoizm, jako wybitna cecha jego
charakteru. Dotkliwie odczuwa on kaz-
dy, najstabszy bodaj bél, niepokoi sie
latwo lada drobnostky, dotyczaca jego
zdrowia; gdy wpada w gniew, stara sie
zto§¢ swg wywrzeé na otaczajgcych
przedmiotach i ludziach; w zabawie u-
biega sig o pierwszenstwo i korzySei,
starajac sig szkodzi¢ innym. Pozatem
za$§ bywa brutalny, niewdzieczny, nie-
zdolny do trwalszych jakich$ uczué do-
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datnich, jak przywigzanie lub milo§é;
zarozumialy, prézny az do $miesznosci,
ktamliwy, przewrotny.

Pod wzgledem umystowym stoi glup-
tak o wiele wyzej od idjoty, atoli od-
znacza sie niezwykle chwiejng uwags,
brakiem wszelakiej systematycznosci,
niezdolno$cig glebszego zastanawiania
sig i oceny krytycznej; chetnie podej-
mie sig jakiejkolwiek pracy, bowiem
wskutek ograniczonej inteligiencji nie
zdaje sobie sprawy z calego szeregu
trudno$ci, jakie moga si¢ nastreczyé
podczas jej wykonania, a myS$la swa
krétkowzroczng zdolen jest ogarngé za-
ledwie jej poczatek.

Gluptaka mozna nauczyé czytaé i pi-
sa¢, czasami usltysze¢ nawet od niego
jaki§ sad rozumny, za$ pozatem posiada
czesto do$é bujna wyobraznig, ktérej
uzywa jednak tylko przewaznie w ce-
lach zadowolenia wlasnej préznosei i
ambicyjek. Tacy wyzej uorganizowani
gluptacy stanowig juz przejécie do t. zw.
istot umystowo-stabych, ktére
cechuje niestato$¢ w myélach i czynach,
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sktonno$é do egzaltacji, silnie rozwinig-
ty instynkt nasladowczy, brak wszelkiej
oryginalno$ci, wieloméwstwo, czesto po-
zbawione tresci, wreszcie zarozumia-
to§é. Pod wzgledem anatomicznym mo-
gg osobniki tego rodzaju nie wykazy-
waé zadnych anomalji.

Do szeregu zwyrodnialych fizycznie
i duchowo zaliczyé mozna jeszcze kar-
16w i olbrzyméw. Sg to jednostki o roz-
woju zboczonym, ktérych energja zycio-
wa jest znacznie obnizona: brak pro-
poreji i symetrji stanowi ich ogélng cha-
rakterystyke fizyczng, za$ co dotyczy
ich sfery psychicznej, powolamy si¢ na
francuzkiego uczonego Moreau de
Tours, ktéry poswigcil specjalne stu-
djum blaznom dawnych kréléw i ksig-
zat; dowiédl on, ze byly to istoty zwy-
rodniate, przewaznie karly o nader o-
graniczonej inteligencji, a ich rzekomy
doweip i oryginalno§¢ polegaly jedynie
na dziwactwach i niedorzeczno$ciach.

Nalezy jeszcze powiedzieé stéw kilka
o stosunku powyzej opisanych typdéw
zwyrodnialych do spoleczenstwa, o ich
charakterze spolecznym.

Zwyrodnienie. 4
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Zaréwno kretyn, jak i idjota zyja zu-
pelnie po za spoleczenstwem, nie znaj-
duja sie w zadnym, bodaj najluzniej-
szym z niem zwigzku, inaczej méwiac,
sg istotami ,poza spotecznemi”.

Co do gluptakéw, nalezy w tym wzgle-
dzie odrézniaé¢ dwie kategorje: jedni po-
zbawieni uczué lito$ci i mitosci, e go-
iSci par excellence, -wedlug wyrazenia
Dallemagne’a,leniwi, niezdolni do syste-
matvcznej, produkchneJ pracy, nie mo-
ga przynies¢ spoteczenstwu zadnego po-
zytku, a raczej wszystko starajg sie za-
garna¢ na wlasng korzys$é; sg to istety
Jhiespoteczne”. Inni, ktérzy po za wy-
mienionemi cechami wykazuja jeszcze
zle instynkty, zupelny brak poszanowa-
nia dla praw indywidualnych i praw
wlasnoéci, popelniajg kradzieze, a na-
wet dopuszczaja si¢ zbrodni z pobudek
nader btachych, co wynikaz ich stabego
rozwoju umyslowego i dziatania pod
wplywem pierwszego impulsu, ktéry nie
podlega zadnej krytyce. Takie jednost-
ki, nalezace do gluptakéw lub ludzi u-
mystowo-stabych, stanowig grozbe dla




spoteczenstwa, zastuguja przeto na naz-
we ,antyspotecznych.”

O tych ostatnich pomdéwimy obszer-
niej w rozdziale specjalnym, po$wigco-
nym stosunkowi zwyrodnienia do zbro-
dniczosci.

Jezeli zechcemy w kilku zdaniach
zreasumowaé i o§wietlié to, co$my po-
wiedzieli o nizszych stopniach zwyro-
dnienia dziedzicznego, to okaze sig co
nastepuje.

Zwyrodnieniu fizycznemu odpowiada
zwyrodnienie psychiczne. Im silniej-
szem jest pierwsze, im wigcej znajduje-
my znamion fizycznych, im wazniejsze-
go narzgdu dotyczy ono pod wzgledem
funkeji zyciowej, tem wiecej znajdujemy
cech zwyrodnienia psychicznego.

U kretyna i idjoty napotykamy naj-
wigcej znamion fizycznych i odpowiednio
do tego zycie psychiczne jest tam naj-
bardziej upo$ledzone, nie przejawia sig
prawie zupelnie, zauwazy¢ sig daje na-
wet brak najprostszych, najelementar-
niejszych instynktéw: odzywczego i sa-
mozachowezego.

U gluptaka, ktéry znajduje si¢ na na-
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stepnym szczeblu zwyrodnienia, znamio-
na cielesne nie sg juz ani tak liczne, ani
tak donioste, i temu tez odpowiada wyz-
szy stopien rozwoju duchowego. Tutaj
widzimy juz i instynkty, i zarodki pe-
wnych uczué, i nawet przeblyski mysli;
atoli ogélng cechg tej psychiki jest nie-
proporcjonalno$¢ w rozwoju jej wiadz
poszezeg6lnych, ktére same przez sig sg
albo bardzo niedoskonale rozwinigte, al-
bo spaczone. Instynkt zamozachowaw-
czy jest nadmiernie wybujaly, instynkt
plciowy spaczony, widnokrag umystowy
bardzo wazki, uwaga niezwykle chwiej-
na, rozwdj wyobrazni jednostronny i ré-
wniez spaczony, uczucia powierzchowne
i niestate.

Jeszeze wyzej stoi t. zw. czlowiek u-
mystowo-staby, ktéry pod wzgledem psy-
chicznym jest niczem wigcej, jak lepiej
uposazonym gluptakiem, za$§ co dotyczy
budowy cielesnej, moze wykazywaé bar-
dzo nieznaczne i nieliczne anomalje lub
tez zadne. Wogdle pamigtaé zawsze
nalezy, ze w zyciu istnieje caly szereg
osobnikéw przeiSciowych pomiedzy idjo-
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ta, gtuptakiem i cztowiekiem umystowo-
stabym.

Z tego krétkiego przegladu mozemy
wysnué¢ wniosek, posiadajacy znaczenie
og6lniejsze. Widzimy, ze duch i cialo
stanowig cato$é jedng, nierozerwalna,
ze zmiany w jednej dziedzinie odpowia-
dajg niemal proporcjonalnie zmianom
w drugiej. Istnieje wigc pomigdzy cia-
tem a duchem ciggle oddzialywanie wza-
jemne, ktérego posrednikiem jest ustrdj
nerwowy: stanowi on jakoby stacje cen-
tralng wszystkich proceséw cielesnych,
za$ z drugiej strony jest terenem, gdzie
odbywaja sie niezbadane dotad w swej
istocie sprawy ducha, gdzie powstaja
my$li i uczucia.

Jezeli nagromadzenie szkodliwosei
dziedzicznych nie jest tak wielkie, aze-
by wywolaé znamiona fizyczne i psychi-
czne bedgce udziatem osobnikéw zwy-
rodn iatych powyzej opisanych, wéwczas
napotykamy u ludzi specjalne zabu-
rzenia ustroju nerwowego, zwane nerw:-
cami. Na czem one polegaja, nauka
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dotad nalezycie wyja$ni¢ nie zdolata:
najprawdopodobniej chodzi tu o bardzo
subtelne zmiany w odzywianiu sig sa-
mej tkanki nerwowej.

Nerwice (epilepsja czyli padaczka, hi-
sterja i neurastenja) znajdwja sie w
wielorakim zwigzku ze zwyrodnieniem.
Powstaja one najczeSciej (szczegélnie
~ dotyezy to padaczki) u ludzi obarczo-
nych dziedziczno$cig chorobliwg: u ro-
dzicéw lub dalszych przodkéw osobni-
ka, dotknietego jedng z choréb wymie-
nionych, znajdujemy ludzi chorych umy-
stowo, albo alkoholikéw, albo- syfility-
kéw i t. d.; za$ potomkowie epileptykéw,
histeryczek lub neurastenikéw, (o ile
nie nastagpi skrzyzowanie tego rodzaju,
ze zniweluje szkodliwy wplyw owych
nerwic narozwdj dalszych pokolen), mo-
g9 albo odziedziczyé te same choroby
w stopniu - zazwyczaj silniejszym, albo
tez wykazywaé cechy uwstecznienia fi-
zycznego i umystowego, t. j. mogg
byé od urodzenia gluptakami, idjotami
1t-d.).

Juz sami epileptycy wykazuja w pe-
wnych warunkach cechy psychiczne,




przypominajace gluptakéw, a czasami
nawet napotka¢ u nich mozna niektére
anomalje w budowie czaszki i catej glo-
wy wogdle, zaliczane do znamion ciele-
snych zwyrodnienia.

Najwazniejszym i najczestszym obja-
wem epilepsji sg perjodycznie powta-
rzajace sie¢ drgawki catego ciala, pola-
czone z utrata przytomnosci. Jezeli
epilepsja wystepuje od urodzenia lub
tez wystepuje p6zniej, ale trwa bardzo
dlugo i ataki drgawek powtarzaja sig
czesto, wtedy wladze umystowe osobni-
ka zazwyczaj niedorozwijajg sie lub tez
z biegiem czasu slabna, za$ charakter
w swych rysach zasadniczych przypomi-
na charakter gluptaka (lenistwo, ego-
izm, brutalno§é, zle instynkty, a nawet
zbrodniczo$¢).

Co dotyczy inteligencji epileptykéw,
to nie zawsze bywa ona uposledzong,
a znane sg nawet wypadki, gdzie ataki
epileptyczne miewali ludzie obdarzeni
fantazja twérezg lub genjalnemi zdolno-
§ciami w pewnym kierunku; jako przy-
ktady postuzyé moga Cezar, Napoleon I
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i znakomity matematyk i przyrodnik
Helmholtz. Zdaje mi sie¢ jednak, ze e-
pilepsja, powstata na tle obarczenia o-
dziedziczonego, trwajaca od urodzenia,
zawsze powstrzymuje rozwdj umyslowy
dziecka i wywoluje w tym kierunku u-
posledzenie, za$ te przypadki, gdzie mi-
mo epilepsji rozwé6j umystowy siega wy-
sokiej miary, zaliczy¢ raczej wypada do
postaci przejsciowych pomiedzy epile-
psja a histerja (histeroepilepsja).

W histerji nietykalno$é a nawet do-
skonaly rozwdéj niektérych wiadz umy-
stowych jest zjawiskiem bardzo czestem,
za$ charakterystyczng cechg tej choro-
by, zaréwno pod wzglgdem $cisle intele-
ktualnym, jak iuczuciowym, jest niezwy-
kla dysharmonja, brak réwnowagi calej
sfery psychicznej. Co dotyczy sfery
cielesnej, to stalych znamion, ktéreby
wskazywaly na zwyrodnienie dziedzicz-
ne, zazwyczaj nie napotykamy, nato-
miast istnieje caly kalejdoskop niezmier-
nie r6znych, zmiennych w swej intensy-
wnosci 1 czasie trwania zaburzed we
wrazliwo$ci ogdlnej, narzadach zmysto-
wych i w sferze ruchowej (jak drgawki,
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porazenia (paralize) oddzielnych czlon-
kéw, niemozno§é chodzenia i t. d.);
wszystkie te objawy maja swe Zrddlo
nie w zwigzkach anatomicznych dotknig-
tych narzadéw ciata, lecz w psychice
chorobliwie zmienionej.

Epilepsja jest nerwica najciezszg i za-
wsze prawie powstaje na tle obarczenia
dziedzicznego, za$§ histerja i pokrewna
z nig neurastenja moga dotkngé ludzi
o ustroju nerwowym dziedzicznie nie o-
stabionym, ktérzy posiadaja jedynie od
urodzenia t. zw. temperament nerwo-
wy.
W tym ostatnim wypadku histerja i
neurastenja moga nie wywrzeé zadnego
wplywu na potomstwo, o ile ono wycho-
wywaé sig bedzie w warunkach przy-
jaznych. Za$ o ile te dwie nerwice po-
wstajg - u osobnikéw z ostabionym juz
przez wplywy dziedziczne ustrojem ner-
wowym, to potomstwo (zawsze biorac
pod uwage warunki zyciowe) bedzie al-
bo dotknigte takg samg nerwicg, jak ro-
dzice, tylko najcze$ciej w stopniu je-
szcze silniejszym, albo tez z takich ro-
dzicéw przychodzg na §wiat istoty, kté-
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re nie wykazuja cech specjalnie chara-
kterystycznych dla ktérejkolwiek z po-
mienionych nerwic, natomiast posiadajg
takie rysy umystu i charakteru, ktére
ochrzcezono ogélnem mianem niezréwno-
wazenia.

Niezrownowazenie moze powstaé
wprost bezposrednio z temperamentu
nerwowego rodzicow bez posrednictwa
nerwic, za$ w dalszych pokoleniach pro-
wadzi¢ moze do kolejnego uwstecznie-
nia, (o ile sprzyja¢ beda temu warunki
zewnetrzne), i z tego wzgledu uwazane
byé winno za pierwszy etap poczynaja-
cego sig zwyrodnienia dziedzicznego.

(3

Opetanie; jego postaci najrozmaitsze. Nie-
zrownowazenie; jego stosunek do normal-
nej psychiki i do genjuszu.

Dusza ludzka sklada si¢ z gmatwani-
ny my$li, uczué, pragnienr i popeddw,
ktérych czesé badz $wiadomie, badz
nie§wiadomie pozostaje w stanie utajo-

g —
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nym i nie ujawuia si¢ nazewnatrz; z in-
nych za$ rodzg si¢ czyny, postepki — to
wszystko, co pospolicie zwie sig zyciem
jednostki. Zanim dokonamy -czegos,
zazwyczaj rozwazamy nasz postepek
przez chwile lub czas dtuzszy, zaleznie
od jego znaczenia i wagi.

W jezyku psychologicznym to nasze
rozwazanie, namy$lanie si¢, nazywa sig
walkg motywdw.

Postaramy si¢ blizej wyjasnié¢ to po-
jecie.

Wskutek wrazenia zewnetrznego do-
raznego lub wrazen poprzednio zdoby-
tych, ktére pozostawily §lad w mézgu
naszym i utrwalily si¢ w nim dzigki pa-
mieci, powstaje pomiedzy innemi mysl,
z ktérg wigze sie wykonanie jakiego$§
ruchu.

7 tg my$la, Scislej méwigc, z wyobra-
zeniem tego naszego postepku, skoja-
rzone sa inne, ktére my kolejno ré-
wniez sobie uéwiadamiamy. Jedne z
tych wtérnych, skojarzonych wyobrazen
pobudzaja nas do spelnienia zamierzo-
nego czynu, za$ inne powstrzymuja nas
od tego. Nastepuje walka pomiedzy
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temi sprzecznemi wyobrazeniami, i te,
ktére posiadaja napiecie silniejsze, od-
noszg zwyciestwo. Zaleznie wigc od
przewagi motywéw pobudzajacych lub
hamujgcych, spelmiamy nasz zamiar
lub tez nie. Kazda nasza my$l, kazde
uczucie, pragnienie, dazgc do uzewne-
trznienia sig w czynie, znajduje sig¢ pod
wplywem takich pobudek i otamowan,
zawsze jednak istnieje pewne podpo-
rzgdkowanie motywéw mniej waznych
wazniejszym, pewna ich hierarchja, har-
monijne powigzanie, odpowiadajace pici,
wiekowi, wychowaniu, nawyknieniom i
pogladom danego osobnika.

Wezmy przyklad najprostszy z co-
dziennego zycia. Przechodzimy ulica
i widzimy na wystawie ksiggarskiej
ksigzke, ktérg dawno pragneliSémy prze
czytaé: powstaje w nas mysl nabycia
ksigzki. Z ta my$lg kojarzy sie zaraz
caly szereg innych: z jednej strony u-
przytomniamy sobie przyjemno$é, ja-
kiej doznamy przy czytaniu ksigzki, po-
zytek z niej osiggniety i t. d.; z dru-
giej strony uswiadamiamy sobie np., ze
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pienigdze wydane na ten cel moglyby
byé obrécone na inny, wazniejszy—i od-
chodzimy od okna wystawowego ponie-
kad z uczuciem zadowolenia, ze motyw
dla nas w danej chwili wazniejszy uzy-
skat przewage nad mniej waznymi.
Alidci istniejg ludzie, u ktérych rzecz
si¢ ma zazwyczaj inaczej. Pewna my$l,
pewne uczucie lub pragnienie narzuca
sig ich umystowi z taka silg nieprzepar-
ta, ze czujg sie jakby opetanymi i mu-
szqg uledz mimo rzetelnej checi oparcia
sig pragnieniu lub my§li. Dzieje sig to
poczesci wskutek tego, ze posiadajg u-
str6j nerwowy, obdarzony pobudliwo-
Scig wzmozong, i kazde wrazenie ze-
wnetrzne staje sie dla nich potezniej-
szem, niz dla innych ludzi, nabiera barw
silniejszych, jaskrawych, za§ poczeSci
dlatego, ze o$rodki ') mézgowe, w kto-
rych wytwarzaja si¢ motywy hamujace
danego czynu, sg stale ostabione, mniej
napiete w poréwnaniu z temi, w ktérych
wytwarza sie pobudka, impuls.

1) Oérodek=zbior komorek nerwowych, po-
siadajacych jednakowa czynno§é fizjologiczna.
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Ostatni, t.j.impuls wskutek tych przy-
czyn nabiera szczegolnej sily, i cztowiek
nie zdolny jest oprzeé¢ mu sie.

Taki brak harmonijnego powigzania
i wspéldziatania réznych czynnikéw psy-
chicznych stanowi tlto zasadnicze ducha
zwyrodniatego i nazywa si¢ tmpulsywno-
$ctg chorobliwg. Jest ona wspo6lng za-
réwno najnizszym, jak i najwyzszym
stopniom zwyrodnienia, poczawszy od
cokolwiek lepiej uposazonego idjoty, a
skonczywszy na czlowieku niezréwno-
wazonym.

- Wspominali$my juz, méwiac o znacz-
niejszych stopniach zwyrodnienia, ze
ghuptak np. wykazuje niekiedy zle in-
stynkty, a nawet popedy zbrodnicze,
ktére powstajg wladnie na tle tej impul-
sywnosci chorobliwej. Istnieje jednak
réznica w charakterze impulsywnosci na
réznych szczeblach drabiny zwyrodnie-
nia. Gluptak ulega niepohamowanemu
popedowi wskutek tego, ze jego rozwdj
umystowy jest ograniczony, ze niezdol-
nym jest wogoéle krytycznie oceniaé swe
pragnienia, uczucia i mysli, ze nieliczne
ofrodki mézgowe, jakie posiada, sa apa-
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tyczne, slabo napigte. Pozatem glu-
ptak najcze$ciej nie u$wiadamia sobie
w calej petni dokonanego czynu i zacho-
wuje sie wobec niego obojetnie nawet
wtedy, kiedy czyn ten wkracza w dzie-
dzing zbrodniczo$ci, a epileptyk, pod
wzgledem psychicznym zblizony do glu-
ptaka,zazwyczaj wstanie zupelnego bra-
ku $wiadomo$ci dopuszcza sig zbrodni
zabdjstwa lub podpalenia.

Inaczej rzecz sig ma z czlowiekiem
psychicznie niezréwnowazonym. Tutaj
opetanie, nieprzeparty impuls wykona-
nia czego$ powstaje wskutek tego, ze
wrazenia zewnetrzne, owe zarodki czy-
néw wszelakich, posiadaja dzigki wzmo-
zonej pobudliwo$ci ustroju nerwowego
niezmierng site, za$ z drugiej strony na-
piecie w osrodkach hamujacych nie do-
sigga odpowiedniego stopnia. Pozatem
czlowiek taki zdaje sobie czesto najdo-
kladniej sprawe, ze czyn, ku ktéremu
prze go jaka$ sita, jest nierozsadny, zty,
zbrodniczy bodaj, meczy sig wskutek te-
go i cierpi, a jednak albo ulega po cigz-
kiej walce wewnegtrznej, albo w naj-
lepszym razie nie umie przez czas dituz-
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szy pozbyé sie dreczacej go mysli. Tu-
taj mamy do czynienia z istotng dyshar-
monja, brakiem réwnowagi w sferze
psychicznej.

Rozrézniamy rozmaite stopnie niezré-
wnowazenia, stosownie do natezenia o-
petan, ich czesto$ci powtarzania sie u
danego osobnika i cech specjalnych, kté-
re je charakteryzuja. Niektore opetania
wigzg sie z jakim§ impulsem ruchowym,
inne dotyczg przewaznie strony emocjo-
nalnej (wzruszeniowej) cztowieka, inne
istnieja przewaznie w sferze intelektual-
nej. _

Te wszystkie rodzaje opgtan mogg 1a-
* czyé sie ze sobg wsposéb najrozmaitszy
i wystepowaé kolejno u jednego oso-
bnika. Opetanie, wynikajace z jakie-
go$ wyobrazenia ruchowego, ktére na-
rzucajg sie umystowi z sita nieprzepar-
ta, stanowi postaé najcigzsza, a z po-
miedzy nich przedewszystkiem wymie-
ni¢ nalezy opetania zbrodnicze, jak po-
pedy do morderstwa, samobdjstwa, pod-
palania i kradziezy. Te popedy zbro-
dnicze powstawaé moga nagle, z powo-
du chwilowego podniecenia i wtedy po-




!, tego, zwraca sig¢ do lekarza lub najbliz
szego otoczenia o pomoc, zdajac sobiers
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' szereg przykladow, z ktérych kilka
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zbawione sg cech wlasciwych opetaniu,
mianowicie checi zwalczenia popedu,
wahania sig¢, meki dusznej. Najczesciej

jednak bywa wlasdnie tak, Ze opetan

stara sig sila woli pokona¢ poped niez!
przeparty, a jezeli nie czuje do$¢ sit dg:

sprawe z tego, ze moglby uledz i zbro~ I
dnig¢ popelnié. {3 I
Rozmaici autorowie przytaczajg caly 2 4

damy dla ilustracji sléw powyZd»
40-letni mezezyzna zwierza sig ﬁf‘i‘?:" '
wi z wyrazem wstydu i zaktopotani ey
twarzy, ze od dwu nocy opanowyw ? 5
jest zadzg zabicia swej zony i musi £i
gle wstawaé z 16zka, aby uciec od _
kusy piekielnej.” Inny osobnik uczuwa ° ~°
na widok broni niepohamowang chgé <=
zabicia innych lub siebie; zdajgc sobie -
dokladnie sprawe z grozy opetania swe- ¢
go, prosi o usunigcie od niego jaknajda-
lej wszystkiego, co mogloby go skusié
do wykonania napastujacego zamiaru.

To sg przyktady prawdziwego opeta-

Zwyrodnienie- 5




nia, polaczone z ciezka walkg wewnetrz-
ng, z samoobrong.

Niekiedy poped wybucha nagle i da-
zy do uzewnetrznienia sie bez walki,
bez wahania. NajczeSciej dzieje sig to
z popedem do podpalania, gléwnie jezeli
dotyczy gluptaka, idjoty lub epileptyka,
i czeSciej spotyka sie u kobiet, niz u
mezezyzn.

Czestsza o wiele postaciag opetania
jest poped do kradziezy, t.zw. klepto-
manja, ktérej réwniez ulegaja wiecej ko-
biety, niz mezczyzni. Kradzieze z wy-
staw sklepowych naleza do najciekaw-
szych form kleptomanji: widok ponet-
nych przedmiotéw, w duzej ilo$ci nagro-
madzonych, dziala tak kuszaco, ze isto-
ty stabe, niezréwnowazone, czesto mimo
walki, nie moga sig oprze¢ checi zabra-
nia czego$ i czynig to badZz Swiadomie,
badZ zupelnie nieswiadomie, automaty-
cznie.

Z opetan ,ruchowych” wymienié na-
lezy, précz zbrodniczych, inne mniej
niebezpieczne. Niektérzy niezréwno-
wazeni opanowywani sg co pewien prze-
ciag czasu nieprzepartem pragnieniem

2 eSS - B
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napojéw wyskokowych. Jest to t.zw.
dypsomanja, ktéra stanowi zupelnie co$
odrebnego, niz zwykle pijanstwo. Czlo-
wiek taki w przeciwienstwie do pijaka
stacza ze sobg straszng walke, zanim
ulegnie popedowi, wstydzi sig¢ go, stara
sig uciec np. z handlu win w obawie,
aby go tam nie zauwazono i aby widok
alkoholu nie skusit go ostatecznie i nie
udaremnil usitowan powstrzymania sie
od picia. Natomiast pijak natogowy
szuka okazji do wypicia, szczyci sig ilo-
$eig oprdéznionych butelek i t. d.

Dalej, w zyciu plciowem istnieje caty
szereg zboczen chorobliwych, ktére ré
wniez zaliczyé nalezy do opetan sut ge-
neris. Inny znéw rodzaj opetania pole-
ga na dreczacem- poszukiwaniu jakiego$
wyrazu, na wymawianiu pewnych wy-
raz6éw, czesto brutalnych i cynicznych,
na zapisywaniu nazwisk spotykanych o-
s6b, na liczeniu rzeczy bez znaczenia
(Jak latarii ulicznych, kamieni bruko-
wych), na zliczaniu sumy cyfr w nume-
rach wagonéw i dorozek it. d.; mimo
Swiadomosci zupelnej, ze czyn taki jest
ghupstwem, nonsensem zupelnym, czlo-
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wiek tem opetany, nawet inteligentny,
nie uspokaja sig, dop6ki go nie speini.

Jest jeszcze caly szereg innych ta-
kich poped6éw chorobliwych, ktérych wy-
mieniaé tu nie bedziemy; chodzilo nam
tylko o ogélng ich charakterystyke.

Do opetan zaliczamy réwniez zjawi-
ska dotyczgce przewaznie sfery uczucio-
wej i szereg innych, majacych swe sie-
dlisko przewaznie w sferze intelektual-
nej 1).

Opetania wzruszeniowe noszg 0gélng’
nazwe fobij ?); polegaja one na niewy-
ttémaczonej obawie, dotyczacej najroz-
maitszych przedmiotéw. Istnieje oba-
wa przestrzeni i prézni, wystepujaca np.
wobec wielkich placéw wielkomiejskich,
przy wygladaniu oknem lub przy wzno-

!) Nadmieni¢ nalezy w tem miejscu, Ze ta-
ka klasyfikacja opetan wedlug czynno$ci psy-
chicznych jest sztuczng, bowiem kazde opeta-
nie pobudliwe, t. j. polaczone .z checig wyko-
nania czego$ i kazde opetanie intelektualne zwig-
zane jest z pewnem wzruszeniem, chodzi wige
tylko o przewage jednego czynnika nad drugim.

?) 0d greckiego wyrazu yotfoc = (foibos),
strach.
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szeniu si¢ do pewnej wysokosci ponad
ziemig¢. Istniejg ludzie, ktérzy uczuwa-
ja dreczaca obawe wobec morza, ‘krwi,
trucizn, chorych; u innych wreszcie wy-
stepuje obawa samej obawy t. zw. fobo-
fobja; czlowiek taki nie do$wiadczat ni-
gdy prawdziwego uczucia obawy i znaj-
duje si¢ w ciggtem, nad wyraz przykrem
i meczgcem oczekiwaniu tego wzrusze-
nia.

Jezeli opetanie dotyczy gléwnie sfery
intelektualnej, wystepowaé moze wtedy
nowy szereg objawéw. Jednych meczg
wcigz pytania, niepewno$é, powatpie-
wania, a stagd wyplywa niemozno$§é po-
wziecia jakiegokolwiek postanowienia,
chwiejno$¢ i t. d. Dreczace pytania do-
tyczyé moga kwestji najrozmaitszych,
zar6wno oderwanych (cheé zglebiania
istoty rzeczy, béstwa, celu zycia i t. d.)
jak inaukowych, i potocznych; innym
razem powgtpiewanie moze dotyczyé
spraw religijnych: ludzie tacy sa w cig-
glej obawie i niepewnosci, czy mimowo-
li nie popekili jakiego$ przestgpstwa
przez nieodpowiednie zachowanie sig
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w ko$ciele lub t. p. Dalej, do opetan
umystowych zaliczyé nalezy wyrzuty su-
mienia na tle jakiego$ urojonego, rze-
komo spelnionego czynu lub skrupuly
co do osobistej wartoSci moralnej, do
ktérych asumpt wziety jest z jakiego$
faktu zewnetrznego, opacznie zrozumia-
nego.

Jezeli te popedy, uczucia i mys$li na-
pastujgce dosiegaja silnego stopnia na-
tezenia i opanowuja calg psychike czlo-
wieka, jezeli czesto sig powtarzaja i, co
najwazniejsza, potaczone sg z uczuciem
dreczacego niepokoju, wtedy sg one bez
watpienia objawami silnego niezréwno-
wazenia, ktére uwazac nalezy za choro-
bliwe. Atoli wszystkie one posiadaja-
te ceche swoista, ze bardzo latwo wy-
zbywaja sie swego charakteru patolo-
gicznego (chorobliwego) i ze od nich
prowadzg nieznaczne przejcia do psy-
chiki zupelie normalne;j,

Jezeli opetanie jest stabsze, zjawia
sie rzadko, trwa krétko, a co najwazniej-
sza, jezeli brak mu przykrego przy-
dzwigku wzruszeniowego, to zatraca sig
wtedy jego chorobliwo§é. I w samej
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rzeczy, jezeli poddamy nas samych do-
ktadnej analizie, przekonamy si¢ z la-
twodcia, ze podlegamy czesto najroz-
maitszym, przelotnym wprawdzie, ope-
taniom. Czyz nie zdarza sig nam cze-
sto, ze napastuje nas jakas my$l, zu-
petnie nie zwigzana z treScig naszego
umystu w danej chwili, i pozbyé sie jej
nie mozemy? Albo ze dZwigczy nam
weigz w uszach jaka$ gdzie§ ustyszana
melodja? Lub Ze przychodzi nam na-
gle do glowy dziwaczna cheé liczenia
karet, jadacych za pogrzebem, szyb w
oknach, plyt asfaltowych, naszych wia-
snych krokéw i t. d.

Kiedyindziej znowu miewamy chwile
niepewno$ci, powatpiewania: wracamy
kilka razy do drzwi po wyj$ciu z miesz-
kania, bo niepokoi nas my§l, czy nie zo-
stawiliSmy drzwi otwartych it. d. Sg
to wszystko opetania przemijajace, kto-
re zdarzaja sie u ludzi zupelnie zdro-
wych; po krétkiej chwili réwnowaga
wraca i szybko zapominamy znéw o tych
przelotnych stanach niezréwnowazenia,
nie uSwiadamiajge ich sobie nawet w
catej pehi.
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Stusznie zauwazyl jaki§ uczony, ze
nie tyle brak réwnowagi, ile niemozno§¢é
powrdcenia do niej cechuje niezréwno-
wazenie chorobliwe. Spotykamy nie-
kiedy w zyciu ludzi, o ktérych méwimy,
ze majg jaka$ ,manje”, ze sg dziwaka-
mi, ekscentrycznymi, oryginatami. Sa
to ludzie opetani jaka$ jedng dziwaczng
mysly, ludzie, skadingd zupelnie zréwno-
wazeni, zdolni poprowadzi¢ nalezycie
swoje interesy. Jedni otaczaja si¢ kwia-
tami, ptakami; inni zbierajg jakie§ nic
nieznaczace przedmioty, jeszcze inni
noszg dziwaczny jaki$ stréj, wykazuja
jaka$§ odrebno$é w sposobie zachowy-
wania wéréd ludzi, maja jaki§ grymas
twarzy charakterystyczny lub sposéb
chodzenia it.d. Tutaj opetanie jest
jednostronne, zazwyczaj nie opanowuje
catej tredci umystowosci danej jednost-
ki i mimo trwalo$é swoja, pozbawione
przykrego przydzwigku wzruszeniowego,
uczucia niezadowolenia, niepokoju i tro-
ski. Takich ,dziwakéw” spotykamy dzi-
siaj wzglednie rzadko.

O wiele cze$ciej zdarzaja sie jednost-
ki, ktérych cechuje niezmiernie wysub-
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telniona wrazliwo§é, wybujaty indywidu-
alizm i wyplywajgca stad nieumiejetnosé
przystosowywania sie¢ do otoczenia, brak
odporno$ci zyciowej, pesymizm, niezdol-
no$¢ do pracy systematycznej, wstret
do nauk $cistych, natomiast sklonno$é
do mistycyzmu; czesto lacza sie z tem
bogata wyobrazZnia, zdolno$¢ wypowia-
dania si¢ slowem i piérem, nawet talent
rzeczywisty; za$§ obok tych cech umy-
stowych, odznaczajg si¢ ci ludzie bra-
kiem woli, a niektérzy brakiem zmystu
moralnego i chorobliwie rozwinigtym,
a czesto spaczonym instynktem pleio-
wym. ¢

Oczywista, ze cechy te moga kombi-
nowac sie¢ ze sobg w sposéb najrozma-
itszy.

Takich ludzi wlaénie nazywamy w
zyeiu potocznym niezréwnowazonymi,
ydekadentami”. Mnozy si¢ ich coraz
wigcej w nowoczesnej literaturze i sztu-
ce, jako przedstawicieli nowego kierun-
ku, zwanego modernizmem.

Ci ludzie wykazujg stopief niezré-
wnowazenia psychicznego, ktéry w nie-
przyjaznych warunkach moze staé sie



zrédtem zwyrodnienia dalszych pokolen;
bowiem czesto sig¢ zdarza, ze dzigki wla-
Sciwej im zmystowo$ei 1 przewrotno-
Sciom w sferze plciowej ostabiaja oni
jeszcze bardziej swdj ustréj nerwowy
przez naduzycia w tym kierunku; ze
wskutek sklonnosci do pijanstwa i wy-
plywajacej z braku woli niemozno$ci
zapanowania nad sobg, oddaja sie alko-
holizmowi i stwarzajag w ten sposéb
dziedziczno§é chorobliwg.

Jezeli zechcemy odpowiedzie¢ na py-
tanie, skad sig wzigli ci pierwsi niezré-
wnowazeni, to przedewszystkiem wziaé
pod uwage musimy- niezmiernie skom-
plikowane warunki. naszego istnienia w
czasach wspdlczesnych, calg gmatwa-
ning pradéw umystowych i etycznych,
nurtujgecych nasza epoke, gorgczkowe
tetno zycia wielkomiejskiego z jego ciez-
ka, wyczerpujgca walka wspétzawodni-
czg o chleb powszedni i t. d.

Caloksztalt tych warunkéw dziata w
ten spos6b na ludzi o odziedziczonej lub
wrodzonej stabo$ci, malej odpornoseci
ustroju nerwowego, Ze tracg réwno-
wage psychiczna, przerzucaja sig od je-
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dnej pracy do drugiej, zmieniaja szybko
swe upodobania, poglady i przekonania,
zatracaja zdolno$é do systematycznej
pracy, nigdzie nie znajduja zadowolenia,
»ani spokoju, ni przystani”.

A zycie plynie wcigz dalej, komplikuje
sig coraz bardziej, wylania sig¢ coraz to
* nowy, coraz zawilszy zespél warunkow.

Ci z tych niezréwnowazonych, ktérzy
pragneliby stworzyé sobie jaka$ synte-
ze, jaki§ poglad ogélny na $wiat, a w
nauce tego wszystkiego znalezé nie mo-
gq, muszg na innej drodze zadawalac
potrzeby swej organizacji umyslowej.
Przeto coraz bardziej wysubtelniajg
swe zmysly, swa zdolno$§é odczuwania,
i wten sposéb staraja sig analizowaé
i uogélniaé zjawiska zycia.

Atoli z tem wyczuleniem zmysléw, z
ta subtelno$cia reakeji uczuciowej nie
idzie jeszcze dotad w parze takie same
wyczulenie i udoskonalenie wyzszych
wladz umystowych, zdolno§é kojarzenia
poje¢ w sady i idee.

To tez najzdolniejsi z tych ,wyczulo-
nych” miewaja czasami jakie§ prawdzi-
wie genjalne, wszechobejmujace wizje,




ale jedynie wizje, ktére nie moga jesz-
cze dojrze¢ w idee, o trwalszej warto$ei.
U wigkszo$ci za§ niema nic poza nad-
mierng wrazliwoscig, poza jakiemi§ nie-
Jjasnemi przeczuciami 1).

W ten spos6b wyradza sig ten brak
harmonji pomigdzy poszczegélnemi wia-
dzami duszy, ktérego wyrazem jest pier-
wszy stopien niezréwnowazenia.

Czy ludzie tacy wcigz bedg liczniejsi?
Czy stang si¢ niezadlugo norma, czems
powszedniem? Czy wobec tego powie-
dzieé mozna, ze ludzko§¢é cata kroczy
powoli ku zwyrodnieniu?

Tego przewidzie¢ niepodobna; na te
pytania odpowie przyszlo$¢ sama.

. Zastanawiano si¢ juz oddawna nad
stosunkiem zwyrodnienia do gienjuszu.
Czy nie nalezaloby sadzi¢, ze niepo-
wszedni rozwdj pewnych zdolnosci twor-
czych, cechujacy umyslty genjalne, ré-

1y Jako ilustracja do stow powyzszych po-
sluzy¢ moga wspaniale postaci, wyczarowane
moca wielkiego talentu w «Prochnie> Berenta,
w tej epopei duszy dekadenckiej.
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wniez moze mieé¢ swe zrédto w braku
stalej réwnowagi duchowej, w zwyro-
dnieniu psychicznem?

Argumenty, przytaczane na korzy$§é
tego twierdzenia, dadza sie sprowadzié
do tego, ze ludzie genjalni w tym lub
innym kierunku wykazujg skadingd pe-
wne braki w swej psychice, a czgsto na-
wet podlegaja takim chorobom nerwo-
wym i umystowym, ktére rozwijaja sie
zazwyczaj na tle zwyrodnienia.

W rzeczy samej, mamy przyklady lu-
dzi gienjalnych ktérzy sg w zyciu dzi-
wakami; wiemy, ze Cezar, Napoleon,

_Helmholtz miewali ataki epileptycznej

natury; ale czyz te fakty uprawniajg nas
do ogélnego wniosku: gienjusz to zwy-
rodnienie? Sadzimy, Ze w tem rozumo-
waniu jest kilka bledéw zasadniczych,
ktére majg swe Zrédto w niedostatecz-
nem us$wiadamianiu sobie obu pojeé:
gienjuszu i zwyrodnienia. Czlowiek
gienjalny w naszem rozumieniu to nie
ten, ktéry miewa jakie§ gienjalne jasno-
widzenia, obejmujace wszech§wiat, bo-
wiem te sa zazwyczaj krétkotrwale i nic



po nich nie pozostaje: gienjalnym jest
ten, ktéry co§ stwarza, co$, czego przed
nim nie bylo, to, co wtagnie inni przed
nim zaledwie przeczuwali. Gienjalnym
moze by¢ uczony, filozof, poeta, malarz,
obrofica, lekarz, wédz. Gienjalnym byt
Darwin, Robert Meyer (twérca zasady
o zachowaniu energji we wszech$wie-
cie), Spinoza, Kant, Goethe, Mickie-
wicz, Leonardo da Vinei, Boecklin.
Gienjalnym lekarzem byl Hipokrates,
gienjalnym méwceg Savonarola, gienjal-
nym wodzem Napoleon I.

Gienjuszéw uniwersalnych, ludzi, kto-
rzyby wszystko pojeli, wszystko odczuli,
ktérzyby posiadali w najdoskonalszym
stopniu rozwiniete wszystkie wladze du-
cha—dotad nie byto. Gdyby tacy ist-
nieli kiedykolwiek, nie stawalibys$my
jeszcze tak czesto przed brama zagadek
i tajemnic, naprézno ztotego klucza do
niej szukajac.

Jezeli za§ przypomnimy sobie okre-
$lenie zwyrodnienia, to tylko odchyle-
nia od typu ludzkiego w znaczeniu u-
Jjemnem, podchodzié beda pod to poje-
cie. Ludzie gienjalni mogg obok swych

e
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zdolno$ei twérczych w danym kierunku
nie posiadaé innych, moga nawet wyka-
zywaé pewne braki w swej organizacji
duchowej, ale w ostatecznym obrachun-
ku bedziemy mieli zawsze odstgpstwo
od normy w kierunku dodatnim, a nie
ujemnym. Mozemy sobie wyobrazié,
ze narodzi sig kiedy§ czlowiek, ktéry
posiada¢ bedzie glebie mysli Spinozy
lub Kanta, szeroko§¢ rzutu Darwina lub
Speucera, dusze Mickiewicza, orlg fan-
tazje Slowackiego, poczucie barw i
ksztattéw, jak Leonardo da Vinci, ale
brak mu bedzie nieztomnos$ci przekonan
Galileusza, potegi stowa Savonaroli i
mitosierdzia Chrystusowego —czyz i ta-
kiego czlowieka nazwiemy zwyrodnia-
lym, gdy nie zupeiie doskonata pano-
waé bedzie harmonja w jego Psyche?
Bedziemy mogli skarzy¢ sie tylko na
niedoskonato$¢ natury ludzkiej.
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Zwyrodnienie i przestepczoSc.

Kazdy czlowiek moze mie¢ w zyciu
chwile zapomnienia, szalu, rozpaczy, i
wtedy popeini¢ moze czyn, wykraczaja-
cy poza granice powszednioSci, moze
dopusci¢ sieg nawet zbrodni; to bedg je-
dnak tylko chwile dysharmonji, po kté-
rych nastapi przewaga uczu¢ innych,
dodatnich, dzieki temu utracona réwno-
waga zostanie odzyskana.

Atoli sg ludzie, ktérych organizacja
duchowa jest juz a priori tak slabg,
bodZce hamujace (jak lito$¢ lub obawa
kary) tak niedoskonale rozwiniete, ze
wystarcza im najlichsza sposobno$é, a-
zeby popetnié zbrodnig. Tych zwyk'e
w zyciu nazywamy ,przestgpcami uro-
dzonymi”, a nazwa ta przedostala sig
do szerszego ogétu, dzieki teorji, ktorg
wypowiedzial kiedy$§ znakomity uczony
wioski Lombroso.

Opierajgc sig¢ na studjach anatomicz-



g o]

nych nad przestgpcami, doszedt Lom-
broso do wniosku, ze istnieje u zbro-
driarzy niedorozwdj fizyczny, a wladciwie
wetrzymanie sig rozwoju na pewnym niz-
szym szczeblu i wobec tego wypowie-
dzial zdanie, ze zbrodniarz rodzi sie, ja-
ko taki, ze jest to pewien typ ludzki, u-
posledzony od urodzenia.

Teorja ta wywolata burze polemiczng,
co sktonilo wreszcie samego twérce do
wyrzeczenia si¢ jej. Kwestja przestgp-
czo$ci nie przestawala jednak w dal-
szym ciagu go zajmowaé, i pierwotng
swg, teorje zmodyfikowal on péZniej w
ten sposéb, ze utozsamil zbrodnie z e-
pilepsja, twierdzace, ze zbrodnia jest je-
dnym z objawéw tej choroby.

Przy wzmiance naszej o epileptykach
zaznaczyliSmy, ze zdolni sg istotnie do
czyn6w zbrodniczych i zasluguja przeto
na nazwe osobnikéw antispolecznych,
wrogich porzadkowi spotecznemu; pod-

. kreslié nalezy jednak w tem miejscu to,

o czem juz réwniez gdzieindziej ‘wspo-
minali§my, ze miedzy epilepsja a zwy-
rodnieniem istnieje duzo cech pokre-

Zwyrodnienie. 6
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wnych, ze epileptyk pod wzgledem psy-
chicznym czesto bardzo przypomina ghup-
taka, ktéry bezwarunkowo zaliczonym
by¢ musi do istot zwyrodniatych.

Zdanie Lombrosa, choé zbyt jedno-
stronne, nosi wigc w sobie zarodek
twierdzenia, ze zbrodniarz jest osobni-
kiem zwyrodnialym i zbliza si¢ ku teo-
rji, utozsamiajgcej zbrodnig¢ ze zwyro-
dnieniem.

Jednak i w tej ostatniej teorji jest
tylko czgéé prawdy. Sam czyn zbro-
dniczy posiada w rzeczy samej wiele
cech wspélnych z postepkami ludzi, kté-
rych zaliczamy do zwyrodnialych. Za-
zZwyczaj z pojeciem zbrodni wigze sie
pojecie jakiego§ gwaltownego wybuchu
namietnoS$ci, jakiego§ naglego wylado-
wania energji napietej, a czyny takie o
wybitnym charakterze pobudliwym spo-
tykaliSmy na wszystkich szczeblach zwy-
rodnienia, poczawszy od idjoty, a skon-
czywszy na czlowieku niezréwnowazo-
nym.

Pozatem badania wielu uczonych, kté-
rzy zajmowali si¢ szczegélowem bada-
niem wielkiej masy przestepcow dowio-
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dly, ze sa to ludzie obarczeni prze-
waznie dziedziczno$cig chorobliwg, ze
wéréd przodkéw zbrodniarzy napotyka
sig choroby nerwowe (histerja, epile-
psja) i alkoholizm.

Z jednej wige strony widzimy popedy
zbrodnicze u zwyrodnialych réznego
stopnia zaréwno u ghuptakéw i epilepty-
kéw, jak i u ludzi, dotknigtych cigzkiem
niezréwnowazeniem; za$ z drugiej stro-
ny, analizujac sam czyn zbrodniczy, lub
zbierajac dane co do pochodzenia zbro-
dniarzy, napotykamy te cechy, ktére
stanowig niemal przywilej istot zwyro-
dniatych, a mianowicie: pobudliwo$é
chorobliwg i obarczenie dziedziczne,

Na tych podstawach, do$é zreszta
trwalych, zbudowana jest teorja, upa-
trujaca zrédto zbrodniczo$ci w zwyro-
dnieniu. Atoli, jak to juz nieraz w ré-
znych miejscach naszej pracy zaznacza-
lismy, wszelkie zjawisko zyciowe, a tem-
bardziej takie, gdzie w gre wchodzi tak
ztozona i zawila w swej organizacji psy-
chicznej istota, jakg jest czlowiek, nie
moze i nie powinno by¢ wyjasniane przy
pomocy jednego tylko czynnika. Kazda
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osobowosé ludzka jest rezultatem reak-
cji pomiedzy psychika danej jednostki
i §rodowiskiem, w ktérem zyje; kazdy
czyn nasz uwarunkowany jest z jednej
strony trescig naszej umystowosci i sta-
nem emocjonalnym, za$ z drugiej towa-
rzyszgceemi temu czynowi warunkami ze-
wnetrznemi.

Zwyrodnienie jednostki zazwyczaj sa-
mo nie wystarcza, aby rozwinela sig
sklonno§é do popeiniania czynéw zbro-
dniezych, azeby rozwingta si¢ zbrodni-
czo$¢ charakteru; muszg obok tego ist-
nieé¢ takie wplywy zewnetrzne, taki ze-
spér warunkow, ktére by temu sprzy-
jaty. i Pt i

Moze nam kto$ zarzuci¢ w tem miej\
-seu, ze wszak zwyrodnienie samo po-
wstaje wskutek przyézyn, plynacych z
podwdjnego, zrédla: przyczyn indywidu-
alnych i spolecznych; wiec juz dla wy-
tworzenia samego zwyrodnienia niezbe-
dne sa te dwie kategorje .czynnikéw,
ktére stanowig konieczny warunek zbro-
dni, mozna jg zatem utozsamiaé ze zwy-
rodnieniem. :

A jednak tak nie jest; nie kazdy zwy-
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rodnialy zostanie zbrodniarzem, lecz ten
tylko, dla ktérego warunki zycia tak wy-
jatkowo sig uloza, ze zasadnicza jego
cecha, pobudliwo$é chorobliwa czynéw,
znalezé bedzie mogla ujScie w zbrodni.
U innych zwyrodnialych cecha ta albo
pozostanie utajona, albo przejawi sig w
sposéb odmienny, mniej gwaltowny,
mniej niebezpieczny.

Zawsze obok zasadniczego tla danej
organizacji duchowej przyjmowaé trze-
ba pod rozwage warunki zyciowe, wsréd
ktérych sig ona rozwijala i zyje.
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