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JERZY NEYMAN

O zasadach metody statystyczne)
w Eugenice

z serji wykladow sekcji naukowej Oddz. Warszawskiego
P. Tow. Eugenicznego ,,O dziedzicznosci“

Koniec ubieglego stulecia zaznaczyt si¢ w historji nauk ma-
tematycznych m. in. powstaniem i rozwojem nowej dziedziny -—
statystyki matematycznej. Tworcami jej byli zmarty juz obecnie
angielski uczony Francis Galton oraz jego uczen i wspoétpracownik,
sedziwy juz takze prof. Karol Pearson.

Tak jak to bylo z wieloma innemi gal¢ziami matematyki,
statystyka matematy&zna powstata jako nauka stosowana, na
skutek zapotrzebowan innych nauk, przewaznie przyrodniczych.
W tym przypadku byla to nauka o przyrodzie zywej. Jak wiado-
mo nauki te jak réwniez nauki spoteczne nie dawaty si¢ dotad
zmatematyzowa¢ i tem zasadniczo réznig sig¢ od t. zw. nauk $ci-
stych — fizyki, astronomji i czgsciowo chemji, ktére juz oddawna
przedstawiaja swoje zagadnienia, badania i wyniki w formie ma-
tematycznej. Proby zmatematyzowania i tych dziedzin wiedzy
powtarzano juz wielokrotnie, jednak nie byly one udatne i nawet
dzi$ jeszcze nie jest rzadkie zdanie, ze zycie nigdy nie da si¢ ujac
w forme matematyczng.

Swiadome proby Galtona i Pearsona, skierowane ku zmate-
matyzowaniu biologji oraz prace nad prawami dziedzicznosci
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Mendla, ktéry o zmatematyzowaniu nauk przyrodniczych nie my-
$lal, zdaja sie temu pesymistycznemu zdaniu przeczy¢. W kaz-
dym razie juz dzi$ jest niezaprzeczony fakt powstania nowej
dziedziny biologji t. zw. biometryki, stanowigcej w stosunku do
biologji .klasycznej analogje tego, czem jest w stosunku do fizyki
doswiadczalnej fizyka teoretyczna, a mogacej si¢ juz poszczycic
wynikami pierwszorzednej wagi. Nalezy tez przypuszczaé, ze
nauki spoleczne jak ekonomja polityczna i socjologja pojdy
w czasie najblizszym tg samg droga, trudnosci bowiem z ich zma-
tematyzowaniem s3 tej samej natury, co trudnosci ze zmatema-
tyzowaniem biologji.

Zastanbwmy si¢ teraz nad istota tych trudnosci oraz nad
przyczynami skutecznoéci zastosowania do ich obalenia statysty-
ki matematycznej.

Istote trudnosci ze zmatematyzowaniem nauk biologicznych
i spotecznych moznaby lapidarnie stresci¢ w stowach: w nau-
kach tych chodzi nam o ,las“, ktorego jednak poza drzewami ani
rusz nie mozemy spostrzec. Lasem tym w przypadku biologji
jest zbiorowisko organizméw okreslonej kategorji i chcielibysmy
sformutowaé jakies prawo, dotyczace zycia tych organizméw,
a ktoéreby posiadato charakter matematyczny. Takim lasem
w przypadku astronomji s3 np. planety, przedstawiajace si¢ nam
w postaci kilku zaledwie punktéw s$wiecacych na firmamencie
niebieskim. Kazdy taki punkt daje si¢ z tatwoscia obserwowac
osobno od wszystkich innych, tor jego daje si¢ wykresli¢ na ma-
pie. Préoby ujecia matematycznego ruchu planet z natury rzeczy
prowadzg do powstawania nauk matematycznych, ktére nazwat-
bym indywidualistycznemi. Polegaja one na badaniu wtasnosci
jednej lub najwyzej kilku zmiennych, charakteryzujgcych polo-
zenie i predkosci punktéw w bardzo ograniczonej liczbie.

Niektore zagadnienia fizyki maja do czynienia ze zbioro-
wosciami przedmiotéw badania, niestychanie licznemi, jednak
i w tym przypadku poszczegélne objekty nie zastaniaty catosci
a stosowanie metod matematyki indywidualisfycznej dawaly tu
pieckne wyniki. Mam na mysli teorj¢ gazéw. Gaz w wyobraze-
niu naszem skilada si¢ z bardzo wielu czasteczek, poruszajacych
si¢ w rozmaitych kierunkach i z rozmaitemi predkosciami. Ruch
tych czasteczek nie moze by¢ badany metodami matematyki in-
dywidualistycznej, poniewaz jest tych ruchéw jednoczesnie za




e 1 e

duzo. Jednak w wielu zagadnieniach kwestja ruchu czgsteczek
odgrywa role wtérng, a interesuje nas jeden z efektow zbioro-
wych wszystkich tych ruchéw (,las*), jak temperatura, cisnienie
gazu i t. d. Efekty te daja si¢ tatwo obserwowaé jako indywi-
dualnie zmienne i jesli nie bedzie nam chodzilo o mechanizm za-
chodzacych pomi¢dzy niemi zwigzkéw, tylko o sam ich charakter,
moze on by¢ ujety matematycznie z zastosowaniem samych tylko
metod matematyki indywidualistyczne;j.

Juz pierwszy rzut oka wystarcza do stwierdzenia, ze ze sto-
sowania matematyki indywidualistycznej do ujecia zjawisk bio-
logicznych nie moze da¢ zadnych znaczniejszych wynikéw. Tu-
taj ,,drzewa“ w postaci poszczeg6lnych organizméw danej kate-
gorji wystepuja z calg réznorodnoscig i zaslaniajag catkowicie
»las‘. Roéznorodnos¢ ta jest tak znaczna, ze mowy by¢ nie mozie
o sformulowaniu jakiego§ prawa, tyczacego zycia danych
organizméw, ktoéreby si¢ na kazdym takiem organizmie spraw-
dzalo z dokfadnoscig, cho¢ zlekka przypominajaca doktadng
zgodnos¢ pomigdzy teoretycznemi wnioskami astronoméw a ob-
serwacjg. Niewatpliwie tez tej réznorodnosci §r6d organizmoéw
tej samej grupy zawdzigczamy rozpowszechnione zdanie, ze zy-
cie wymyka si¢ matematyce.

Latwo jest jednak przekona¢ si¢, ze r6znorodno$¢ owa
przedstawia istotne trudnosci tylko wtedy, gdy na gwalt chcemy
na jej istnienie zamknac¢ ocZy i traktowac kazdego osobnika jako
identycznego z kazdym z pozostatych. Je$li jednak uswiadomi-
my sobie, ze wszystkie osobniki, wchodzace w skiad interesujacej
nas kategorji s3 réznorodne, e przedmiotem naszego bada-
nia nie sa same poszczegélne osobniki, tylko ich zbiorowos¢ i jej
wlasnosci, to réznorodno$¢ osobnikéw bedzie przedstawia¢ trud-
nosci zwigzane tylko z brakiem metod matematycznych, ktoreby
si¢ nadawaly do jej ujecia.

Wilasnie brak takich metod byl stwierdzony przez Galtona
i Pearsona, ktorzy przyczynili do ich tworzenia. Oczywiscie
w archiwum wiedzy matematycznej znalezli oni caly szereg przy-
czynkow, ktore daty sie przy budowie nowej dziedziny wiedzy
zuzytkowa¢. Wymieni¢ tu nalezy imiona wielkich matematykéw
Bernolliego, Laplace‘a, Poissona i innych.

Powr6¢émy jednak do statystyki matematycznej. Przedmio-
tem jej badania sa zbiorowosci przedmiotow réznorodnych i ce-
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chy tych zbiorowosci. Zbiorowosci takie nazywamy populacja-
mi tak, ze méwigc o gazie, mozemy powiedzie¢ ze jest on popu-
lacja czasteczek o réznych predkosciach. Cechy populacyj na-
zywamy cechami zbiérczemi, ktére przeciwstawiamy cechom in-
dywidualnym osobnik6w populacji. Przyktadem cechy indywi-
dualnej moze by¢ predkos¢ czagsteczki gazu, zas przyktadem ce-
chy zbiérczej — cisnienie wywierane przez gaz na Sciany zawie-
rajacego ten gaz naczynia. Mamy tu réwniez przyklad, jak
cecha indywidualna osobnikdbw populacji moze by¢ w Scistym
zwiazku z pewna jej cechg zbiorcza. Czasami zwiazek ten jest
tak bliski, ze w zyciu potocznem przyzwyczailiSmy si¢ obu cech
zbidrczej i indywidualnej nie rozr6zniaé, z czego wynikaja nieprze-
liczone nieporozumienia. Méwi si¢ np., ze ze wzrostem ilosci pie-
niedzy w obiegu ceny wzrastaja. Stowo ,,ceny zostato tu uzy-
te dla okreslenia pewnej cechy zbi6rczej ogétu cen osiggalnych
w danych okolicznoscach. Taka cecha zbidrcza mogtaby by¢
§rednia arytmetyczna, albo najczestsza z ogétu cen, i t. p. Zda-
niu takiemu ktos z obecnych przeciwstawia czestokro¢ informa-
cje, ze w czasie najcig¢zszej inflacji wypadto mu sprzedac¢ jaki$
przedmiot za bezcen. Oczywiscie informacja taka jest tylko
w niestychanie matym stopniu zaprzeczeniem twierdzenia o wzros-
cie cen w czasie inflacji, osiggnigta bowiem niska cena za 6w
sprzedany przedmiot jest tylko cecha indywidualng pewnej okre-
Slonej tranzakcji i wartos¢ tej cechy indywidualnej wptywa w bar-
dzo stabym stopniu, na wartos¢ céchy zbiorcze;j.

Podstawowemi pojeciami statystyki matematycznej s p o-
pulacjageneralnaipopulacjaproébna, albo wprost
proba. Pojecia te pozwalaja czestokro¢ sprecyzowaé roz-
maite zagadnienia, ktére bez tych poje¢ rozptywaja si¢ w ogél-
nikach.

Wezmy pod uwage pewna populacje osobnikéw, ktéra ozna-
czymy sobie litera W i wylosujmy z niej pewna liczb¢ osobni-
kow w taki sposéb, by prawdopodobienistwo wylosowania dla
kazdego osobnika populacji W bylo to same. Wylosowane osob-
niki tworza znéw pewng populacje, ktéra oznaczymy litera
w. Populacje W i w nazywaja sie odpowiednio populacja gene-
ralng (W) i wylosowana z niej populacjag prébng (w). Oczy-
wiscie ze ta sama populacja moze by¢ prébng wzgledem jakiej$
drugiej i generalng wzgledem jakiej$ trzeciej. Przedmiotem na-
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szych zainteresowan we wszystkich zagadnieniach, w ktorych sie
statystyke matematyczng stosuje, jest zawsze pewna populacja
generalna, ktéra dla jakich§ powodéw nie moze by¢ bezposrednio
zbadana. Wezmy przykiad.

Niech nas interesuje pytanie, ktéry z dwoch zabiegéw leczni-
czych jest bardziej skuteczny przy leczeniu pewnej choroby. Py-
tanie zdaje si¢ dos¢ prostem, jednak zobaczymy zaraz, ze sprecy-
zowanie go jest klopotliwe. Jakie warunki ma speinia¢ zabieg
leczniczy A, abySmy go uznali za bardziej skuteczny od zabiegu
leczniczego B?  Jasne jest, ze wyniki jednokrotnego zastosowa-
nia obu zabiegéw do dwu réznych chorych, albo tez nawet do
tego samego chorego w pewnej kolejnosci nie moga dac¢ zada-
walniajacej odpowiedzi. Gdyby takich zastosowan bylo wigcej,
niewystarczalno$¢ wynik6w bylaby juz mniej oczywista; ale i tu
latwo jest stwierdzi¢, ze z okolicznosci, iz w stu zastosowaniach
zabieg A dal lepsze wyniki od zabiegu B nie mozna wydeduko-
wa¢, iz przy powtdrzeniu serji dwustu nastepnych doswiadczen
wyniki nie okaza si¢ znéw bardziej przychylnemi dla zabiegu 5.
Jedynie na co moznaby si¢ prawie bez wahania zgodzic, jest to, ze
przewaga dodatnich wynikéw stosowania zabiegu A w stu przy-
padkach choroby nad analogiczng liczbg w stosunku do zabie-
gu B, $wiadczy, iz zabieg A4 prawdopodobnie bgdzie da-
wat lepsze wyniki takze przy stosowaniu do innych chorych
w przysziosci.

Jesli si¢ na to zgodzimy, to sprecyzowanie zagadnienia przy
pomocy poje¢ o populacjach generalnej i prébnej nie przedsta-
wia juz trudnosci. Wezmy pod uwage fikcyjna populacje wszyst-
kich mozliwych chorych na rozpatrywang chorobeg, ktdrzy ewen-
tualnie moga by¢ poddani obu metodom leczenia. Gdyby oba
srodki lecznicze byly wprowadzane np. w Warszawie, populacje¢
wszystkich ewentualnych chorych nalezaloby ograniczy¢ do pew-
nej czesci mieszkancéw Warszawy. Przy okres§laniu tej popu-
lacji nalezy sie stara¢ o to, by nie bylo specjalnych trudnosci
z przyjeciem, ze ci chorzy do ktérych zabieg A byt faktycznie za-
stosowany s3 wylosowani z owej populacji. Za miarg sktl-
tecznosci zabiegébw 4 i B moglibySmy przyjac¢ czgstotliwos¢ do-
datnich wynikéw stosowania tych zabiegéw do wszystkich
osobnik6w owej populacji generalnej. Oczywiste jest, ze cze-
stotliwosci tej nie mozemy obliczy¢ efektywnie, bo nie mozemy
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przeciez zaszczepia¢ wszystkim choroby, by potem méc zanoto-
waé wynik leczenia. W dodatku, jesli jaki$ z pacjentéw po za-
stosowaniu jednego z zabiegéw umrze, nie mozemy do niego sto-
sowa¢ zabiegu drugiego. Pozostaje wigec sadzi¢ o wynikach
ewentualnego zastosowania obu zabiegéw do wszystkich osobni-
kow populacji generalnej na podstawie zaobserwowanych wyni-
kéw tego stosowania do osobnikéw wylosowanych z tej popu-
lacji t. j. populacyj prébnych.

Matematyczny schemat zagadnienia bylby nastepujacy: ma-
my dwie urny wypetnione numerowanemi kulami, ktére odpu-
wiadajag poszczegdélnym osobnikom populacji generalnej. Na
kazdej kuli oprécz numeru wypisane jest stowo ,Smierc¢”, lub
»zycie — odpowiednio do wyniku ewentualnego zastosowania
jednego z zabiegéw leczniczych do danego osobnika populacji.
W ten spos6b zawarto$é pierwszej urny charakteryzuje w zupet-
nosci wyniki ewentualnego leczenia $rodkiem A wszystkich moz-
liwych chorych, zawartos¢ za$ urny drugiej czyni to samo w sto-
sunku do Srodka B. Poniewaz do jednego chorego z reguty mo-
ze by¢ zastosowany tylko jeden $rodek, urnom naszym i kulom
przypisujemy wlasnos¢, ze skoro si¢ z jednej z nich wylosuje
pewng kulg, w drugiej znika kula o tym samym numerze co owa
wylosowana. Odpowiadatoby to okolicznosci, ze skoro staje si¢
nam wiadomym wynik zastosowania np. srodka .1 do jakiego$
ckreslonego chorego, uzyskanie analogicznych informacyj co do
ewentualnego zastosowania Srodka B do tego samego chorego
staje si¢ wykluczonem.

Dane nam dalej jest, ze z kazdej z urn ,,wylosowano“
pewng ilos¢ kul, przyczem kule ze stowem ,,$mierc* wylosowane
z urny pierwszej stanowity a2 ogétu kul wylosowanych z tej
urny, a liczba takich samych kul, wylosowanych z urny drugiej —
b94. Przypusémy, ze « jest wigksze od b tak, iz wyniki zastosowan
obu zabiegow do pewnej liczby wylosowanych pacjentéw zdajg
si¢ Swiadczy¢, ze zabieg B jest lepszy od zabiegu 4. Oznaczmy
teraz przez X i X nieznane i nieosiggalne liczby % $miertelnosci
w wyniku zastosowania obu zabiegéw do wszystkich ewentual-
nych chorych tak, ze np. X bylby to procent liczby kul ze stowem
»Smieré w urnie pierwszej. Wyniki, uzyskane z populacyj préb-
nych podsuwaja hipoteze, ze X jest wicksze od Y. Chodzi nam te-
raz o to, by uzyska¢ pewne kryterja liczbowe, ktéreby pozwolity
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te hipoteze uznac¢ za wiarogodna lub watpliwa. Kryterjow takich
dostarcza nam specjalny dziat statystyki matematycznej, nazywany
teorjg wiarogodnos$ci hipotez. W danym konkret-
nym, bardzo prostym przypadku rozumowania bylyby ta-
kie: przypuszczamy, ze sprawdzana hipoteza jest falszy-
wa i ze w rzeczy samej czestotliwos¢ S$mierci po zasto-
sowaniu srodka A jest nie wigksza niz po zastosowaniu
Srodka 72, wiec ze . — ¥. Oczywiscie zalozenie to nie
przewiduje zadnych okreslonych wartosci na X i Y. Obliczamy
dalej prawdopodobienistwo wylosowania z obu urn populacji
prébnych o takim skladzie osobnik6éw, jak to zostalo zaobserwo-
wane. Prawdopodobiernstwo to zalezne jest oczywiscie od skta-
du kul w urnach, czy od liczb .\ i ¥; gdybySmy wiec X i ¥
uwazali za zmienne, rozpatrywane prawdopodobienstwo byloby
ich funkcja. Latwo jest stwierdzi¢, ze funkcja ta posiada jedyne
maximum, odpowiadajace wartosciom X i ¥, réwnym odpo-
wiednio a i b, tak, ze gdyby X = «i ¥ = b, to prawdopodobien-
stwo wylosowania tych populacyj probnych, ktéresmy faktycznie
wylosowali, bytoby wieksze, niz we wszystkich innych przypad-
kach, gdy X i ¥ posiadajg inne wartosci. - Hipotezg, ze X i ¥
posiadajag wartosci @ i b uwazamy za najbardziej prawdopo-
dobna (co oczywiscie wcale nie wyklucza, ze jest ona falszywa)
i przyporzadkujemy jej liczbe, t. zw. wiarogodnos$¢é tej hi-
potezy, ktéra jest rowna jednosci. Gdybysmy teraz wzigli pod
uwage jakakolwiek inng hipoteze co do wartosci X i Y, to odpo-
wiadataby jej okreslona warto$¢ prawdopodobieristwa wyloso-
wanych przez nas populacyj prébnych. Prawdopodobieristwo to
bytoby mniejsze od prawdopodobienstwa, wynikajacego z hipo-
tezy najwiarogodniejszej. Dzielac prawdopodobienstwo wynika-
jace z tej nowej hipotezy co do wartosci na X i }" przez prawdo-
podobienistwo najwieksze, otrzymamy liczb¢ mniejsza od jedynki,
nazywang wiarogodnoscia tej hipotezy.

Wogo6le moéwigc, wiarogodnoscig sprawdzanej hipotezy na-
zywamy iloraz wynikajgcego z tej hipotezy prawdopodobienstwa
faktu zaobserwowanego przez najwigksze prawdopodobienstwo
tego faktu. Jesli wigc wiarogodnos¢ jakiej$ hipotezy w opisanem
znaczeniu tego stowa jest liczba bliska jedynki, wnosimy, ze nie
istniejg inne alternatywne hipotezy, ktérych przyjecie robiloby
zaobserwowany fakt w znaczniejszym stopniu bardziej prawdo-
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podobnym, niz jest on po przyjeciu hipotezy sprawdzanej. W tym
przypadku nie mamy dostatecznych danych do nieufnosci w sto-
sunku do sprawdzanej hipotezy. Jesli jednak wiarogodnos¢
sprawdzanej hipotezy wyraza si¢ liczbg mala, wskazuje to na
istnienie alternatywnych hipotez, z ktérych punktu widzenia
zaobserwowany fakt jest wielokrotnie bardziej prawdopodobny,
co stuzy za podstawe do wyrazenia watpliwosci w sprawdzang
hipoteze.

Powr6¢émy teraz do naszego przyktadu. Hipoteza, ze X jest
mniejsze od Y sktada si¢ w istocie z nieskonczonego zbioru hi-
potez co do wartosci tych liczb, ze X = polowie, a ¥ = trzem
czwartym, lub t. p. Kazdej z tych hipotez odpowiada pewna
okreslona wiarogodnos¢ L(zy). Wybierzmy =z tych liczb
L(xy) najwieksza L i nazwijmy ja wiarogodnoscia hipotezy zto-
zonej, ze X jest mniejsze od Y. Jesli liczba ta jest mata, wnosi-
my, ze wsrod hipotez przypisujacych liczbie X wartosci wigksze
od Y istniejg takie, z ktérych punktu widzenia zaobserwowany
wynik losowania jest wielokrotnie bardziej prawdopodobny niz
z punktu widzenia jakiejkolwiek badz z hipotez przeciwnych,
i nie wierzymy w hipoteze, ze X jest mniejsze od Y. Gdyby liczba
L byta bliska jednosci, powiedzielibysSmy, ze nie mamy podstaw
do nieufno$ci w rozpatrywana hipoteze i Ze dopiero dalsze do-
Swiadczenia moga ewentualnie podstaw takich dostarczy¢.

Rachunki, nad istota ktérych nie moge sie tu rozwodzi¢, po-
zwalajg dalej oceni¢ w przyblizeniu prawdopodobienstwo, ze
przy zastosowaniu powyzszej metody zostanie odrzucona praw-
dziwa hipoteza. Okolicznos¢ ta pozwala na takie ustalenie gra-
nicy pomiedzy hipotezami, ktére uwaza¢ bedziemy za niewiaro-
godne, a zreszta tak, aby prawdopodobienistwo odrzucenia hipo-
tezy prawdziwej bylo dowolnie mate.

W tem, co powiedzialem, mieliSmy przyktad zastosowania
statystyki matematycznej do zagadnienia medycznego. Latwo jest
jednak wyobrazi¢ sobie caly szereg innych dziedzin, ktéreby mo-
gly dostarczy¢ zagadnien analogicznych. Statystyka matema-
tvczna zajmuje si¢ klasyfikacja tych zagadnien i wynalezieniem
metod, ktoreby mogty stuzy¢ do ich rozwigzania.

Historycznie pierwsza z dziedzin, do ktérych wspoiczesna
statystyka matematyczna byla zastosowana, jest teorja dziedzi-
cznosci. Specjalnie si¢ tem zajmowali Galton i Pearson. Oni tez
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osiagneli pierwsze wyniki o charakterze statystycznym w tej dzie-
dzinie. Pr6cz samej teorji dziedzicznosci zajmowatla angielskich
uczonych inna dziedzina, stanowigca jakby stosowang teorje¢
dziedzicznosci. Jest to tak zwana eugenika, kt6rej przedmiotem
jest badanie nad wilasciwosciami rasy i ewentualnemi zabiegami
zinierzajagcemi ku jej uszlachetnieniu. Staraniem tez i kosztein
Fr. Galtona powstat w Londynie pierwszy i przez diluzszy czas
jedyny zaktad naukowo - badawczy, poswiecony zagadnieniom
eugenicznym. Zaklad ten kierowany obecnie przez K. Pearsona
jest organicznie zwiazany z innym, w ktorym odbywajg si¢ ba-
dania nad metodami statystycznemi i najréZniejszemi ich zasto-
sowaniami.

Obecnic zaklady naukowe, poswigcone badaniom statysty-
cznym s3 juz w bardzo wielu krajach: w Stanach Zjednoczonych
jest ich bardzo duzo, maja ich kilka Niemcy, Francja, Wiochy,
ma tez jeden taki i Polska. Jest nim zaktad Biometryczny w In-
stytucie im. M. Nenckiego, zalozony ze specjalnego zasitku z Fun-
duszu Kultury Narodowej. Dotad rozwazane w tym zakladzie
zagadnienia byly badz czysto teoretyczne, powiedzmy matema-
tyczno-statystyczne, badz tez chodzilo o rozwigzanie pewnych
zagadnien statystycznych, dotyczacych ekonomji i rolnictwa, za-
leznie od zainteresowan pracujacych.

Obecnie, dzigki poparciu Polskiego Towarzystwa Eugeni-
cznego Zaklad bedzie moégt wykona¢ wigkszg prace statystyczng
0 zabarwieniu eugenicznem. Précz wykonania niezbednych ra-
chunkow potrzebne tu bedzie zbieranie odpowiedniego materjatu
statystycznego. Jak okazuje doSwiadczenie, czynnosci te s3 naj-
lepiej wykonywane przez ochotnikow - amator6w nauczycieli
i lekarzy. Gdyby wigc w trakcie stuchania obecnej serji wykla-
dow kto z Parstwa zainteresowal si¢ zagadnieniami dziedziczno-
§ci i zwigzanemi z temiz zagadnieniami eugeniki i chcial Zakta-
dowi Biometrycznemu przyjs¢ z pomoca, byloby to przyjete z ser-
deczna wdziecznoscig. O planie zamierzonych prac bedzie osob-
no mowit pan prof. Mydlarski w swoim ostatnim odczycie.



JERZY NEYMAN

Statystyczne podstawy badan
dziedzicznosci

wyktad w sekcji naukowej Oddz. Warszawskiego
P. Tow. Eugenicznego z cyklu ,,O dziedzicznosci‘

Jak wiadomo, podstawa badania we wspolczesnych naukach
przyrodniczych jest do$wiadczenie. Zaleznie od badanej kwestji,
doSwiadczenie moze byé¢ trudniejsze, lub latwiejsze; jesli jed-
nak jest ono wogoéle mozliwe, zagadnienie samo jest zaperwne
hatwiejsze do rozwigzania, niz w tym wypadku, gdy ekspe-
rymentowanie staje si¢ nicpodobianstwem. Nic tez dziwnego, ze
prawa dziedzicznoSci Mendla zostaly pierwotnie odkryte i stwier-
dzone w stosunku do ro$lin (groszkéw),a wige organizmdse pozwa-
lajacych atwo na eksperymentowanie. Stwierdzenie istniemia tych
praw u organizméw wyzszych, a przedewszystkiem u ludzi, gdzie
mozliwa jest tylko obserwacja, jest daleko trudniejsze.

Pomijajae juz niemozliwoéé eksperymentu, sprawa kompli-
kuje slg tu jeszcze innemi wzgledami,

Cechy dzedziczne moznaby podzielié nu dwie kategorje:
cechy proste i cechy knmulatywne. Ceche dziedziczny nazwiemy
prosty, jeSli jest ona uzalezniona od jednej tylko pary gendw.
Taka cechy prosta jest ap. zabarwienie kwiatéw groszkow, gdyz
dla niej istnieje tylko jedna para genéw 4 1 a. Jedli jakis groszek
posiada chociaz jeden gen . (to znaczy, jeSli ma sklad genetyczny
Aa, lub A1), kwiaty sy zubarwione na czerwono, w razie prze-
ciwnym, jesli sklad genctyczny groszku jest aa, mamy kwiaty
biale.

Istniejg jednak cechy innc. kidre sy uzaleznione od wigeej,
niz jednej pary genéw. Bywaja np. kwiaty, ktorych zabanwienie °
zalezne jest od 2, czasem 3 par gendow. Kauly z tych genow za-
barwia kwiaty tg samg barwg, a obecnosé kilku gendw barwig-
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cych wzmmaga intensywnoéé barwy. W tym przypadkn méwimy,
ze geny barwigce si¢ kumulujp, a samgy barwe nazywamy cechy
kumulaty wng. _

Jasne jest, ze badania nad dziedziczeniem cech kumula-
tywnych jest znacznie trudniejsze od badania dziedziczenia cech
prostych.

Trudnosci polegajy przewaznie na niemoznosci rozrézniania
tych osobnikéw, ktére majy nieco wiecej genéw barwigeych od
tych, ktére majy ich mniej. Kto hodawal kwiaty, ten wie, Ze barwa
kwiatu pochodzycego z te] same] 1oéliny jest nieco zmienna i za-
lezna od warunkéw wegetacji.

Jednak jesli chodzi o taky ceche kumulatywng, jak barwa
kwiatu, sytuacja nie jest jeszcze zupelnie rozpaczliwa; tu przynaj-
mniej mozna wyraznie rozréznié dwie kategorje — 19 rosliny po-
siadajace co najmniej jeden gen barwigey 1 20 nieposiadajyce ich
woale, przyeczem kwiaty tych ostatnich bylyby biale. IPodobnie
sip ma rzecz z taky cechsy, jak zabaywienie skory i sierSei niekto-
rych zwierzyt, np. szczurow.

Istotne trudno$ci z badaniem nad dziedzicznoSely powstaja
dopiero, gdy chodzi o cechy posiadane przez wszystkie osob-
niki danej kategorji, jednak posiadane w réznych stopniach. Ce-
chami takiemi sy np. wymiary organizmu, jego wzrost, waga lub
wymiary poszczegélnych czeSci organizmu i t. p.

Tu trudnodei wydajg sie na pierwszy raut oka nieprzezwycie-
zonemi, gdyz na kazdy z tych cech wplywajy w ogromnym stopniu
takze i czynniki zewnetrzne; i tak np.: wychowany spaftaiisko,
raczej szezuply ojelec ma nieraz rozkarmionego tegiego syna;
wielkolud ma czasem potomstwo nikle, niemrawe 1 t. d.

Jednak genjusz ludzki wynalazt metody, ktore i.tu pozwolity
uporzadkowaé pozorny chaos, oraz stwierdzié, ze wiekszo$¢ cech
ludzi — wszystkie dotyd znane — dziedziczy si¢ wedhig prawa
Mendla. Interesujgce jest, ze stalo si¢ to jeszcze nim prace Grze-
gorza Mendla staly si¢ ogélng publiczny wlasnoSciy. Jak wia-
domo, juz po opublikowaniu byly one bardzo dlugo nieczytane
1 niezauwazone przez nikogo.

Zastuga odkrycia zjawisk dziedziczenia u ludzi nalezy do
angielskich uczonych, zmarlego Fr. Galtona i jego ucznia, sedzi-
wego juz obecnie Karola Pearsona. O czem$§ podobnem do praw
Mendla uczeni ci nie mysleli, gdyz zajmowali si¢ kwestjaumni euge-



niki i zwigzanemi z niemi kwestjami dziedziczenia u ludzi, gdzie
za nielicznemi wyjatkami mamy do czynienia z cechami kumula-
tywnemi i wymierzalnemi. Wykryli oni jednak pewne prawa, re-
gulujace dziedziczenie tych cech, ktére, jak si¢ potemn okazalo,
stanowiy dod¢ proste konsekwencje praw Mendla. Poza samemi
prawami dziedziczenia wykryli oni takze metody badania, znane
obecnie pod nazwy statystyki matematycznej, co moze jest nie-
maniejszy zashugy.

O metodach statystycznych wogdle pisz¢ szczegolowiej w in-
nym artykule, tutaj za$ zajme sie tylko temi z nich, ktére maja
specjalne znaczenie dla badan nad dziedziczeniem cech ludzi. Wy-
padnie przytem méwié o dziedziczeniu cech kumulatywnych, bo-
wiem stwierdzenie dziedzicznosci cech prostych jest z natury rze-
czy zadaniem duzo latwiejszem. ,

Galton i Pearson zwrdcili uwage na fakt intuicyjny, ze je-
zel1 jest niepodobienstwem odgadngé, juka bedzie dlugosé wzrostu
dziecka poszezegdlnego ojca, to wydaje sie zupelnie mozliwem, ze
éredni wzrost dzieci osdb o danym wzroécie moze byé zupeinie
okreslong wielkoscig. To samo dotyczyloby cech nie tylko u dzieci
i rodzicow, lecz i cech ludzi, stojacych do siebie w réznych stop-
miach pokrewieistwa.

Objadnijmy to szczegétowiej. Zakre§lamy na plaszezyZnie
dwie linje prostopadle do siebie nazywane osiami spdtrz¢dnych.
0§ poziomq nazwiemyosiq odcigtych, albo osig X-6w i bedziemy
na niej odmierzali jakas ceche ojecow, np. wzrost. Nu prostej pio-
nowej, tak zwanej osi rzednych, b 0s2Y -6w odmierzaé bedziemy
wymiary wzrostu synéw. WyobraZiny teraz sobie, ze zostala zmie-
rzona wielka populacja par skladajyeych sie z ojea i syna, wzie-
tych na chybil trafil sré6d danego spoleczenstwa. Wyniki pomia-
rqw przedstawia sig w postaci dwu réwnoleglych ciggéw liczb.

Xr, Xa, «co Xn
yl;y:, e yn

Kazdy pare takich liczb » ¢ y odpowiadajycych A-tej parze
z ojca 1 syna, bedziemy oznaczali na plaszezyZnie punktem
A, ktorego osig odcigtq bedzie wzrost ojca x, @ osig rzedng -—
wzrost syna . Wieclokrotnie powtarzane préby podobnych opera-
cyj dawaly zawsze jeden i ten sam wynik, mianowicie punkty A—
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tak zwane punkty indywidualne — bywaly rozsypane wewngtrz
pewnej elipsy o nachylonej nieco osi, przyczem gestos¢ tych
punktéw bywala najwigksza okoto Srodka elipsy, malejyc stop-
niowo ku obwodowi.

Zaznaczmy teraz na tej sumej plaszezyznie jeszcze szereg
punktéw innej kategorji. Beda to tak zwane punkty regresji.

Przypudémy, ze wzrosty ojca i syna byly zmierzone np. z do-
kladnoéciag do jednego centymetra. Wtedy ogdt ojeéw podzieli
sip na nieliczng liczbe kategoryj ojcow takich, ktérzy maja
wzrost najnizszy (x cm.j, takich, ktérzy majy wzrost z + 1
cem,, 1 t. d. Odpowiednio do tego punkty indywidualne beda
polozone na plaszezyznie w kolumnach. Zawsze bedzie kilka
takich, ktére maja te same osie odcigte. Wyréznijmy teraz
taky grupe o tej samej odcietej i obliczmy dla tych punktdw Sre-
dnig arytmetyczny rzednych. Bedzie to wiee Sredni wzrost synow,
pochodzacych od ojeéw o wzroéeie réwnym x. Oznaczmy te Sre-
dnig przez Y 1 odnajdZmy na plaszezyZnie punkt R o spot-
rzednyeh x ¢ Y (ie). Bedzie to whadnie punkt regresji, jak sip mé-
wi, wzrostu syna wzgledem wzrostu ojea.

Jedli znajdziemy punkty regresji dla wszystkich kategoryj
wzrostu ojca, to okaze sie, ze lezy one, jesli nie na, to w kazdym
razie bardzo blisko pewnej linji prostej, nazywanej linjg reqre-
sji. Im wigksza bedzie badana populacja probna, to zmaczy, i
wieksza bedzie liezba zmierzonych par skiladajacych sie z ojca
i syna, tem mniejsze beda odchylenia punktéw regresji od prostej.
Prosta ta ma nastegpujace wlasnosei, zupetnie niezaleznie od tego,
czy badamy populacje Polakdw, Anglikéw, czy Chificzykow, czy
bedzie brany pod uwage nie wzrost, tylko inna cecha wymierzalna
organizmaoyw :

1) Niech C oznacza t. zw. Srodek tablicy, to znaczy punkt
o spotrzednyeh X 1 Y, rownych.odpowiednio Sredniemu wzrostowi
oje6w 1 Sredniemu wzrostowi synéw. Wowezas prosta regresji
przejdzie przez punkt C. Okoliczno$é ta moglaby byé wypowie-
dziana i w ten sposéb, zc ojcowie o Srednim wymiarze jakiejd
cechy X (w danym przypadku, o Srednim wzroScie), bedy mieli
synéw; ktoryeh Sredni wzrost réowniez bedzie rownal sig redniema
wzrostowl calego pokolenia synéw.

2) Tangens nachylenia prostej regresji do osi odcigtych réwna
sig w przyblizenin 1/2. Gdybyémy wige prowadzili przez punkt ¢
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prosty CC  réwnolegly do osi odeietyeh, odmierzyli na niej w lde.
runku dodatnim dwie jednostki i przez znaleziony punkt popro-
wadzili prosty réwnoleglty do osi rzednych i na niej znalezli punkt
I7 odlegly od D o jedny dodatnig jednostke, to prosta CE bylaby
linja regresji.

A

Y

¢

A 4

»

Whasciwos¢ (2), ktorg sformulowaliSmy w sposdb matematy-
czny, pozwala na bardzo intuicyjng interpretacje. Ustalmy jakis
wzrost ojca X 1 poréwnajmy Srednie wzrosty synéw, pochodzg-
cych od ojedw o tym wladnie wzroécie X ze $rednim wzrostem
synéw, ktorych ojcowie sg o jeden centymetr wyzsi. Chodzi nam
wige 0 roznice

Yorn— Y

Z wlasnodei prostej regresji wynika, ze réznica ta ma wartosé
staly rowng w przyblizeniu 7/2 em. (Gdyby$my poréwnali ze sobg
Srednie wzrosty synow, ktorych ojcowie rozniliby sie co do wzrostu
o 10 centymetréw, réznica Srednich wzrostéw syndw wynositaby
polowe tego, mianowicie okolo 5 cm.

Okolicznoéé te nazwat Galton prawem mwegresji. Wynika
zniej, ze jakkolwiek potomstwo osobnikéw, posiadajgcych wymiary
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cechy x znacznie odchylajgce sie od przecietnej normy =
bedzie mialo te ceche o wymiarach réwniez odchylajacych
sie od tej normy, to jednak przecietna poszezegélnych odehylen
bedzie dwa razy nizsza. Potomstwo zatem osobnikéw, odehy-
lIajacych sie od normy, okazuje sklonnosé powrotu do normy —
okazuje skitonnoéé do regresji. Stad nazwa linji prostej CC.

Jak jui zaznaczylem, punkty regresji w praktyce nigdy nie
lezy na prostej regresji, tylko sie do niej zblizajy, w miare jak
liczba spostrzezenn roénie. Gdybyémy mogli wymierzyé nieskon-
czony liczbe par ojedw 1 synow, dopiero wtedy punkty regresji
znalazlyby sie wzystkie na prostej.

Statystyka matematyczna zna sposoby odnajdywania naj-
bardziej prawodpodobnego polozenia prostej, na ktérej znalaztyby
sig wszystkie punkty regresji, gdyby liczba spostrzezen naszych
byla nieskonczong. Sposoby te noszy nazwe teorji koleracy.

Précz polozenia linji regresji objektem naszych zainteresowai
moze byé stopien rozsiania punktéw indywidwalnych okoto prostej
regresji. W samej rzeczy, gdyby np. okazalo sig, ze elipsa wy-
pelniona punktami regresji jest bardzo wyciggnieta i wgziutka,
tak, ze szerokoS¢ jej nie przekracza nigdy 1 em., wéwezas znajo-
moé¢ prostej regresji, przechodzycej wzdluz elipsy bylaby wy-
starczajycy do bardzo dokladnego okreSlenia wartoéci cechy ¥, gdy
wartoé¢ cechy X jest znana. Wystarczyloby wtedy odnalezé na
prostej regresji punkt ,,0¢ odcigtej réwnej X 1 powiedzieé, ze cecha
Y rdzni si¢ od rzednej tego punktu nie wigcej, niz o 1 em. Inaczej
rzecz ma sie,gdy elipsa jest bardzo szeroka i punkty indywidualne
znacznie odbiegajy od prostej regresji. W teorji korelacji znana
jest liczba nazywana wspélezynnikiem koleracfia a cechujgca sto-
pien rozsiania punktow indywidualnych okolo prostej regresji.
Oznacza si¢ wspolezynnik korelacji litery 7. Jest to liczba zawarta
pomiedzy —1 a +1, przyczem im 7 jest blizsze jednej ze skrajnych
granic, tem punkty indywidualne sy blizsze prostej regresji,
a réwno& r = +J oznacza, ze wszystkie punkty indywidualne
lezy na tej prostej.

Znak  wspélezynnika korelacji charakteryzuje {do pewnego
stopnia kierunelk prostej regreesji; jesli jest on dodatni, to ze
wzrostem cechy X Srednie wartoei cechy ¥ wzrastajy i prosta
regresji przechodzi przez nieparzyste éwiartki, jesli zas r jest
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mmiejsze od zera, to wzrost cechy x powoduje malenie $redniej
wartosci ¥ 1 prosta regresji przechodzi przez éwiartdi parzyste.

W przypadku, gdy zestawimy wartoSci tej samej cechy
(np. wzrostu) u oséb, pozostajypeych do siebie w pewnym stopnin
pokrewienstwa, wspétezynnik korelacji » réwna sie dokladnie tan-
gensowi. kqta machylenia prostej regresji do osi X.

Dla przypadku korelacji pomiedzy cechami jednego z rodzi-
cOw i dzieci okreslonej plei, wspdlezynnik korelacji obliczany wie-
lokrotnie dla réznyeh narodowoéei i ras, répna sie okolo 0,52 do
0,54, zas w przypadkach bardzo rzadkich dochodzi da 0,60.

Podobnie wspélezynnik korelacji pomiedzy cechami rodzen-
stwa waha sie okolo tych samych wartoSei. Wspolezynnik kore-
lacji cech kuzynéw jest juz dwa razy mmiejszy. To samo dotyczy
korelacji- cech dziadkéw i (wnuezat (nieco wigce] od 0,25).Wspot-
czynnik korelacji pomiedzy cechami 0séb o jeszeze dalszym stopnin
pokrewiefistwa jest jeszcze mmniejszy, co zresztiy jest zupelnie zro-
zumiale a priori.

Korelacje mozna obliczaé nie tylko dla cech, ktérych wymie-
rzalnoé¢ jest okolicznodeig banalng, jak np. wzrost. Nauczono sig
omierzy¢ takie cechy, jak barwa wloséw i oczu, dla czego zostaly
wprowadzone specjalne skale. Réwniez specjalny skale wprowa-
dzomo do liczhowego przedstawiania takich cech, jak specjalny
rysunek skory na koiicach paledw, ktory, jak wiadono, jest przy-
rodzong cechy kazdego osobnika. Wydawaéby si¢ moglo, ze kore-
lacja pomiedzy w tak sztuczny sposéb wprowadzonemi liczbami
nie moze byé porownywalna z korelacja np. warostu. Faktem jest,
ze 1 te cechy dajy dla wspolezynnika korelacji te same wartosei, za-
leznie tylko od stopnia pokrewiefistwa pomiedzy osobnikami. Nie
ulega wiec kwestji, ze wspolezynniki korelacji sy miernikami
czego$, co jest zwigzane ze stopniem pokrewienstwa, a wiec i dzie-
dziczeniem.

Po odkryciu praw Mendla wytiworzyl si¢ t. zw. mendelisty-
czny kierunek w teorji dziedzicznodei, przyczem uczeni, stojacy
na punkcie widzenia tej teorji, odnosili si¢ ze sceptycyzmem do
wynikéw szkoly angielskiej. Sceptycyzm ten wynikal z chwilowej
trudnoéei przerzucenia mostu pomiedzy obu teorjami. Obecnie
sprawa juz jest zalatwiona i okazalo sie co nastepuje:

Gdyby pary kojarzone byly bez doboru, to znaczy, gdyby nie
istniata tendencja do zawlerania malzefistw np. brunetow z cie-
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mniejszemi, wysokich z nieco wyzszemi i t. p. woéwezas dziedzi-
czenie jakiej§ cechy, wedlug prawa Mendla, pociggaloby za soba
niezawodne istnienie korelacji o wspolezynniku » réowym 0.5 dla
rodzicow 1 potomstwa oraz dla rodzeeisthva; o wspotezynniku »
réownym 025 dla pary kuzynéw oraz dla dziadkéw 1 wnuezat it.d.
Jednem stowem, gdyby nie zachodzil dobdr przy kojarzeniu mal-
zenstw, w konsekwencji praw Mendla obserwowaliby$my kore-
lacje pomiedzy cechami kreprnych, tylko bylyby one nieco nizsze
od obserwowanych faktycznie.

Jakkolwiek istnienie doboru. przy kojarzenin matzefistw nie
ulega od czasow Darwina Zadnej kwestji, jednak istnienie clo-
boru, przy ktérym dobieralyby sie jednostki podobne do siebie,
wydaje si¢ a priori watpliwem. Wypadlo zbadaé kilka tysiecy
par malzenskich, zmierzy¢ caly szereg ich cech i dopiero te badania
okazaly miezbicie, ze wspolezynnik korelacji pomiedzy temi sa-
memi cechami malzonkdw jest zawsze dodatni, choé wzglednie
bardzo maly. Dla réznych cech, posiada on rézne wartosei, coby
wskazywato, ze przy doborze plciowym, rézne cechy odgrywajy
niejednakowsy role. NajezeSciej jednak wspolezynnik korelac)i
cech malzonkéw, waha sie okolo 0,04.

Tak wiee, gdyby istotnie zjawiska dziedzicznosei u ludzi wy-
stepowaly wedlug prawa Mendla, wspolezynniki koleracyj pomie-
dzy temi samemi cechami u krewnych nie moglyby byé réwne wy-
prowadzonym poprzednio wartosciom (np. 0.5 u rodzenstwa), gdyz
liczby te wyprowadzone byly na podstawie blednego zalozenia, ze
debor par malzenckich jest zupelnie przypadkowy.

Ustalenie omylnoSei jakiego$ zaloZenia, ktére prowadzilo do
rozbieznych 2z obserwacjg wynikéw teorctyeznych, idzie zwykle
W parze z poprawieniem teorji i usunieciem rozbieznoscei. Tak tez
bylo i w tym przypadku. Za pomoca prostych wzglednie rachun-
kéw Karol Pearson udowednil, ze gdyby (1) dziedziczenie cech
ludzi nastepowalo wedlug praw Mendla oraz (2) gdyby istnial do-
bor pleiowy przy kojarzeniu malzefistw, wytwarzajgeych dodatnig
korelacje miedzy cechami malZonkéw, korelacja pomiedzy cechamni
krewnych musiataby byé wicksza, niz gdyby doboru plciowego
nie bylo. Podstawiajge do wzoréw Pearsona wartosé zaobserwo-
wanego faktycznie wspélezynnika ‘konelacji pomiedzy cechany
malzonkéw 1 przyjmujac dziedzczenie wedlug praw Mendla, otrzy-

Zagadnienie rasy 2



PSR - o

mano dla wspétezynnikéw korelacji pomiedzy cechami krewnych
akurat. te wartoSci, ktore poprzednio otrzymano empirycznie,

W ten sposéb dziedziczenie przynajmniej pewnych cech ludzi
wedtug prawa Mendla nie ulega dzi§ zadnej watpliwosci.

Stowa ,przynajmniej pewnych cech ludzi“ nalezy tu rozu-
mie¢ w ten sposob, Ze co do pewnych z tych cech zostalo stwierdzo-
ne, ze sy one dziedziczne; inne za$ cechy, jakkolwiek wsréd szer-
szej publicznosci rozpowszechnione jest czasem mniemanie, Ze sj
one dziedziczne, w samej 1zeczy dziedzicznemi nie sg. Jednak, je-
§hi sie udawalo stwierdzié, ze cecha jest dziedziczna, jednoczeénie
stwierdzano, ze dziedziczenie cechy zachodzi wedlug prawa Men-
dla.

Stwierdzenie, ze jaka$ cecha ludzi si¢ dziedziczy, jest czesto
zagadnieniem niestychanie trudnem. Wezmy np. pod uwage taks
ceche, jak sklonnoé¢ do naduzywania jakiego$ narkotyku, np. al-
koholu. Daje sie latwo stwierdzié empirycznie, ze potomstwo al-
koholik6w. bardzo czgsto réwniez podlega temu samemu na-
logowi. Jednak, czy mozna styd bezpoSrednio wnioskowaé o dzie-
dzicznoscl alkoholizmu? Zupelnie podobnie dzieci oséb chorych
na gruzlice takze bardzo czgsto zapadaja na te chorobe — czy
gruzlica jest dziedziczna?

OdpowiedZ mna to pytanie, przynajmnie] W ten spo-
s6b wypowiedziane, moze byé tylko przeczaca, bowiem gruz-
lca jest cheroby, wyswolang przez specjalne zarazki, ktove
mogy latwo przedostaé si¢ do organizmu dziecka od rodzicow, po-
czem dziecko moze zachorowaé, jednak zjawisko takie jest czems
zasadniczo réznem od dziedziczenia w biologicznym sensie tego
stowa.

Natomiast moze sie okazaé, ze sklonnosé do gruzlicy jest ce-
chy biologicznie dziedziczng.

Dla wyraZniejszego u$wiadomienia sobie pojecia o biologicz-
nem dziedziczenin zwazmy, ze gdyby np. sklonnosé do gruzlicy
nie byla cechy dziedziczng, to dzieci gruzlikdw wychowane zdala
od rodzicow w warunkach nermalnych okazywalyby nie wyZsza
czestotliwodé zapadnied na te chorobe, niz dzieei ludzi zdrowych.

Gdyby badanin dziedzicznosei nad ludZmi dopuszezaly ek-
speryment, stwierdzenie, czy np. sklonnodé do gruzlicy jest. cechg
dziedziczny, nie przedstawialoby specjalnych trudnodei. Niestety
nie mozemy wyeliminowaé odpowiedniej liczby dzieci 1 wycho-
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wywaé je dla poréwnania z innemi w jakich$ specjalnych labora-
toryjnych warunkach. Jedynie co jest dostepne, choé znéw bardzo
mozolne, to dokladna i obfita obserwacja oraz zbieranie danych
statystyecznych.

Aby jednak dane te mogly byé pézniej wykorzystane dla do-
kladniejszych badan, potrzeba, by byly zbierane w sposib
przez specjalistow ulozony. Z reguly bowiem tylko bardzo
nieznaczna cz¢S¢ materjadu statystycznego, zbieranego np. przez
oficjalne urzedy statystyczne réznych paistw moze byé¢ wykorzy-
stana do tak delikatnych badai, jak badania nad dzedzicznosei.
Najbardziej cennego materjatu dostarczajy zwykle lekarze i nau-
czyolele, ktorzy zajmujy si¢ zbieraniem z amatorstwa i juz to
jedno gwarantuje porzgydne wykonanie pracy.

Przytocze tu jeden przyklad badania nad dziedzieznoseig, wy-
konanego od poczatku do kofca przez lekarzy, przyczem jednak
koniec badania, polegajacy na analizie materjalu statystycznego
byl zrobiony jednoczesnie przez lekarza i bardzo wyksztalconego
statystyka, panne Julje Bell w Iondynie.*)

Cecha, o ktérg chodzilo, byt zanik oczu. Jest to bardzo przy-
fkra choroba, najczeScie) nieuleczalna, na ktéra kobiety za-
padaja znacznie rzadziej, niz mezZcezyzni. Specjalna trudnodé
zo stwierdzeniem dziedzicznosei polegala tu na  tem, 7Ze
czas zapadnigcia na atrofje czyli zanik oczu jest zwykle doié
wezesny, a ze osoba Slepa z natury rzeczy rzadziej wstepuje
w zwigzki malzefiskie, przeto dalo si¢ zanotowaé tylko zupetnie
znikomy liczbg rodzin, w ktérych choroba wystgpowata w kolej-
no nastepujacych po sobie pokoleniach. Wobec tego niepodo-
biefistwem bylo zestawiaé cechy wzroku np. rodzicdw i dzieci
a wypadlo si¢ cgraniczyé do zestawienia tych cech dla cztonkow
tego samego pokolenia. Materjal statystyczny zebrany w kilku
krajach zawiera dane, co do stanu zdrowia zglaszajaeych sie do
lekarzy pacjentéw oraz, co bylo czesto dosé trudne do zanoto-
wania, dotyezjee stanu zdrowia ich blizszych i dalszych krewnych.
Podkreélié tu nalezy z naciskiem, Ze aby mwozna bylo z materjatu
lakiego wyciggaé dokladne wnioski, niezbedne jest, by informa-

*) Polska moze sie¢ pochlubi¢ bardzo pieknemi i waznemi pracami
nad dziedzicznoécia, dokonanemi réwniez przez lekarza. Sa to prace prof.
Hirszfelda nad dziedziczeniem t. zw. grup krwi.
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cje dotyezyly wszystkich cztonkéw rodziny danej kategorji, a nie
tylko tych, ktorzy sa chorzy. Tak wiee, jesli pacjent mial
rodzenstwo, wypadalo notowaé pteé i stan zdrowia kazlego z ro-
dzefnstwa. To samo dotyezylo kuzynéw blizszych i dalszych.

Stan zdrowia mozna oczywiscie cechowaé wieloma liczbami.
Miedzy innemi notowano wiek, w ktorym sie objawiala choroba.
Okazalo si¢ przytem, ze nawet ta cecha dziedziczy si¢; miano-
wicie obliczenie wspélezynnika korelacji pomiedzy wiekiem zapa-
dnigcia na atrofje oczu braci, sidstr, kuzynéw i t. d. daty wyniki,
tylko zlekka przewyiszajace zwykle, zgodne z prawem Mendla
wartodei tyech wspolezynnikdw.

Ta zwyzka wartodci wspdlezynnika korelacji jest jednak nie-
znaczna i moghlaby byé latwo przypisana nieznacznej stosukowo
liczbie spostrzezen (okoto 200), gdyby nie okolicznosé, ze jest ona
stata, jakikolwiek bylby stopiein pokrewienstwa pomiedzy bada-
nymi osobnikami.

Fakt ten zdaje si¢ wskazywaé na istnienie jakiejs glehszej
przyczyny, podwyzszajacej podobienistwo przebiegu choroby
u krewnych, dzi§ jednak blize] mnieznanej. Nie jest wykluczone,
728 odgrywa tu znéw pewny role dobér i ze osoby, noszgce w so-
bie ukryty sklonnoéé do choroby, same nie wiedzge o tem, dobie-
raja sobie podobnych pod tym wzgledem malzonkow, co sig po-
tem zgubnie odbija na potomstwie. Jest to jednak dotyd tylko hi-
poteza.

Inny przyklad badania nad dziedziczno$eigp choréb oczu
przytaczam dlatego, ze mozna si¢ z niego nauczyé, jak nie nalezy
zbieraé materjalu  statystycznego. Materjat byl zbierany
przez lekarzy w Szwajearji, przyczem kosztowalo to bhardzo wiele
trudéw i czasu. Niestety w materjale, obejmujycym dane o zdro-
wiu matek i dzieci, niema adnotacji o tem, kto wladnie by} pa-
cjentem, matka, czy dziecko. Okolicznoéé ta, jakkolwiek moze sig
wydawaé drobngy, pozbawila caly materjal statystyczny znacznej
czeéel jego wartodel.

Zastanéwmy si¢ na chwile nad warunkami, ktére ma spetniaé
materjat statystyczny, by mozna bylo go wykorzystaé dla badan
nad dziedzicznodeiy jakiej$ cechy. Poniewaz zawsze latwie) jest
mysle¢ o rzeczach konkretnych, wezmy pod uwage jakyS okreslo-
ngy ceche, np. wzrost ojca 1 syna.



Materjal statystyczny byiby najbardziej odpowiedni, gdyby
pary skladajgce si¢ z ojea 1 syna, byly wylosowane na chybil -
trafit z danego spoleczenstwa.

Jesliby jednak losowanie bylo mozliwe, moznaby si¢ pogo-
dzi¢ z ewentualnym doborem — ale dobér ten musialby dotyczyé
tylko jednego =z czlonkéw pary, np. ojca. W samej
rzeczy, gdybySmy zamiast wylosowania na chybil - trafil np.
1000 par z ojca i syna, wybrali sobie np. 100 takich par, przy-
czem wzrost ojea wynositby za kazdym razem np. 150 cm., dalsza
setka par zawieralaby ojeéw o wzroscie 152 em. i t. d. Wynik ta-
kiego doborn musialby sie, 1zecz jasna, r6znié znacznie od wyniku
losowania, bowiem w tym przypadku nigdy nie otrzymalibySmy
jednakowo licznych grup, odpowiadajacych poszczegélnym wzro-
stom ojcow. Jednak, jeSli chodzi o korelacje, to materjal taki byl
by zupelnie dobry pozwolilby bowiem na obliczenia $rednich
wzrostow synéw odpowiadajgeych poszezegélnym jwzrostom oj-
cow i Srednie te nie réznityby sie w sposéb istotny od Srednich
otrzymanych z ewentualnego materjalu wylosowanego. Nawet nioz-
na przypuszczaé, ze Srednie te bylyby dokladniejsze, gdyz w ma-
terjale wylosowanym zawsze znajduja si¢ bardzo nieliczne grupy,
dajgce rzecz prosta niedokladne $rednie.

Rzecz sig zasadniczo zmienia, jeSli doborqwi ulegaja nietylko
ojeowie, ale 1 synowie, to znaczy jeSli dobieramy pary mie tylko
wedlug wzrostu ojca, lecz takze i wzrostu syna. W tym przypad-
ku, zaleznie od kierunku doboru mozemy otrzymaé zupelnie fan-
tastyczne wartosci Srednich wzrostéw synéw odpowiadajaeych da-
nemu wzrostowi ojea. Np. moznaby przeciez dobieraé takie przy-
padki, w ktérych wysoki ojciec ma karlowatego syna.

Powréémy teraz do materjaléow, ktore moge zbierad lekarz
i zastanéwmy sig nad wynikami faktu nierozrézniania w wywia-
dach pacjentow 1 ich krewnych. Podzielmy w myS$l materjal taki
na dwie kategorje, przyczem w pierwszej z nich bylvby przypadki,
gdy pacjentem bylo dziecko, a w drugiej — w ktorych osobg zgla-
szajgey  sie byla matka., Niech stan zdrowia matki i dziec-
ka Dbedzie cechowany literami X i ¥, przyczem przypusé-
my, ze wigksze wartoScei tych zmiennych cechowalyby lepszy
stan zdrowotny, a mniejsze—gorszy. Kategorja pierwsza notowaii
dalaby sztueznie obmizone wartoSei ¥ (dzieci zdrowe rzadko
zglaszajy si¢ do lekarzy), w kategarji drugiej sztucznemu obni-
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zeniu ulegtoby znéw X. Materjal pierwszej kategorji moglhy po-
stuzyé do obliczenia poprawnych Srednich wartosei dla X, ktére
odpowiadaja, jeSli nie wszystkim mozliwym, to przynajmniej tyl-
ko pewnym wartoSciom dla Y (nizkim ), z czego juz moznaby sy-
dzi¢ o korelacji. Podobnie druga kategorja materjalu moglaby
stuzyé do obliczenia $rednich wartosei dla Y, odpowiadajaeych pe-
wnym (nizkim) wartoéciom dla 1" i znéw bylyby mozliwe pewne
wnioski.

Coby jednak bylo, gdyby obie kategorje materjalu byly zly-
czone ?

Wybierzemy grupe par, odpowiadajacych jakiej§ wartosei dla
X. Nalezalyby wigc do niej pary, w ktorych pacjentem: bylta mat-
ka, przyczem zdrowie dzieci zalezaloby od dziedzicznosci oraz
przyczyn przypadkowych. Srednia z wartosei dla Y, odpowiadajy-
cych tej tylko czeéei grupy, miataby dla nas wartoéé. Jednak procz
tej pierwazej czeSci grupa nasza zawiera inng, (w ktérej pacjentem
bylo dziecko i, znaczy sie, w ktérej wartosci dla ¥ byly sztucznie
obnizone. Srednie zatem obliczone dla rozwazanej grupy wypadly-
by napewno zbyt nizko, jesli chodzi o $rednie cechy zdrowotnosci
dzieci matek o danym stanie zdrowia.

Widzimy stad, ze zbieranie odpowiedniego materjalu staty-
stycznego mie jest wecale rzeczy latwa 1 (wymaga uwzglednienia
calego szeregu drobnych na pozor, lecz waznych okolicznosei.
Sprawy przedstawiajy sie jeszeze trudniej, gdy zachodzi potrzeba
wyeliminowania wplywu otoczenia, ktéry moze podwyiszaé, albo
obniza¢ korelacje pomiedzy cechami cztonkéw tej samej rodziny.
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Widmo Malthusa po wojnie swiatowe]

Ttomaczenie wszelkich klesk materjalnych nadmierng liczbg
ludzi, przeludnieniem jest tak rozpowszechnione, iz nic dziwnego,
ze nazwisko uczonego, ktory najjaskrawiej teorje przeludnienia
postawit jest jednem z najpopularniejszych. O Malthusie styszat
kazdy niemal, co odebral bodaj srednie wyksztatcenie, jakkolwiek
od chwili ogloszenia jego wielkiego dzieta uptyneto lat 130.

Teorja Malthusa opiera si¢ na przekonaniu, ze ludzko$¢ ma
stalg daznos¢ rozradzania si¢ ponad srodki utrzymania. Wyrazit
on to w formie matematycznej, ktéra powiada: ludnos¢ rosnie
w postepie geometrycznym (2 —4 — 8 — 16 — 32 ..... 256),
a srodki zywnosci powigkszaja si¢ w postepie arytmetycznym
(1—2—3—4—5....9).

Wobec tego typu przyrostu ludnosci i wyzywienia, przelud-
nienie jest nieuniknione, o ile nie zapobiegaja mu wazne i nieda-
jace si¢ usunaé przeszkody.

Te przeszkody dzieli Malthus na represyjne (posivite checks),
a temi s3: gi6d, nedza, wojna, zaraza, wystepek, oraz prewencyjne
(zapobiegajace) powsciagliwo$¢ moralna, ktéra zapobiega nad-
miernemu rozrastanu si¢ ludzkosci. Malthus doradza ogranicze-
nie liczby malzenstw do chwili, kiedy rodzice beda mieli dosta-
teczne $rodki, by utrzyma¢ i wyzywi¢ swe dzieci, zachowaé
czystos¢ przedslubng, a nawet catkowicie wyrzec si¢ rodziny.

Ograniczenie urodzen natozone by¢ musi przewainie war-
stwom ubogim, poniewaz nie spoleczenstwo, ale kazda para ro-
dzicow ma obowigzek utrzymywania swego potomstwa.

Spoteczernstwo nie ma i nie powinno mie¢ obowigzku utrzy-
mywania zbyt licznych rodzin. Kazdy jest odpowiedzialny za
swoje czyny, a niesprawiedliwo$cia byloby naktadanie ci¢zar6w
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na ludzi przezornych, ktérzy potrafili dostosowaé si¢ do swoich
Srodkow, na korzys¢ tych, ktérzy sie z niemi nie liczg.

Bég nie wymaga od nas poswigcen, a najlepszym tego dowo-
dem, ze obdarzy! nas daleko silniejszemi instynktami egoistyczne-
mi i samozachowawczoscia, ktéra goéruje nad altruizmem.

Nedza warstw ubogich wynika z ich wlasnej winy, t. zn. nad-
miernej liczby urodzen u najubozszych. Nalezy przeto pozostawic
wiasnemu losowi tych, dla ktorych natura nie przygotowata miej-
sca przy swoim stole.

Nie nalezy obwinia¢ autora o niemoralnos¢, ani zarzuca¢ mu
okrucienstwa. Przeciwnie Malthus litowatl si¢ nad ubogiemi i we-
dlug swego zrozumienia dawat rady, aby zapobiec ich nedzy.

Natomiast pogladami Malthusa kierowato z jednej strony
przekonanie o niezmiennych prawach przyrody, ktére rozrodczo-
scig ludzka kieruja, a z drugiej — wzgledy polityczne. Przytacza
przyklady ryb, ktére rzucaja miljony ikry, roslin (koper), ktérego
roslina pozostawiona samej sobie, w krotkim czasie pokrytaby cala
kule ziemska. Czlowiek ulega tym samym prawom przyrody i, o ile
nie ogranicza go twarde warunki bytu albo powsciagliwos¢ morai-
na, dojs¢ musi do nadmiernej liczby ludnosci.

Teorja powyzsza byla niestychanie wygodna w okresie Mal-
thusa, kiedy w Anglji, t. zw. rewolucja pokojowa wyrzucata na
bruk ttumy proletarjatu, wydziedziczone z gospodarstw rolnych
i ze zrujnowanego rzemiosta na pastwe wyzyskowi kopitalizmu.
Nedza mas musiata by¢ wyttumaczona albo spaczonym ustroje:n
spotecznym, albo tez prawem przyrody, ktére nie daje sie odwr6-
cic. Dobroczynnos$¢ czy humanitaryzm, powstrzymujace nedze
i ubdéstwo, mogtyby jedynie powigksza¢ ludnos¢, a zatem réwniez
jej nedze. Cztowiek sam musi si¢ okielza¢, w przeciwnym razie
sprowadza na siebie kleske i $mierc.

Wsrod kontynuatorow Malthusa byly takie powagi, jak Dar-
win, ktéry, wychodzac z jego teorji, uznaje koniecznos¢ walki
o byt i nastepstwo jej — usuwanie stabszych, nieprzystosowanych
do zycia. Wsr6d wielbicieli teorji Malthusa znalazt si¢ nawet tak
humanitarny filozof, jak J. S. Mill, ktory uwaza za niemoralnos¢
posiadanie licznej rodziny, a niechamowany instynkt rozrodczy,
zmuszajacy kobiet¢ do rodzenia wielkiej liczby dzieci, utozsamia
z natogiem pijanstwa. Malthus znalazt réwniez licznych wyznaw-
c6w wérod uczonych innych krajéw, ktérzy az do czaséw obecnych
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uznaja teorj¢ przeludnienia za prawde nieomylng. Zmarly podczas
wojny swiatowej rozglosny profesor uniwersytetu berliriskiego
Adolf Wagner, byt maltuzjanistg. Ekonomista francuski J. B. Saxy
rozszerza pojecie srodkéw zywnosci do ogétu Srodkéw utrzymania.
Dtugi bylby szereg nazwisk zwolennikéw Malthusa, wymieniam
jedynie Mac Culloch, Roscher, v. Mohl, Rumelin, Bastiat-Garnier,
z Polakow Supinskiego i wspo6iczesnego nam Adama Krzyzanow-
skiego.

Rozwéj ludnosci w XIX stulecia potwierdza¢ si¢ zdaje teorje
Malthusa. Ludnos$¢ Europy powigksza si¢ dwukrotnie, ze 187 miljo-
néw na 400 przez pierwsze lat 80 XIX wieku. Ludnos¢ Anglji,
ktora dochodzita za czaséw Malthusa do 11 miljonéw, a zdaniem
uczonego powigkszy¢ si¢ mogta do 15, rosnie z konicem stulecia na
40 miljonéw (obecnie Anglja liczy 43 miljony mieszkancéw) Stany
Zjednoczone Ameryki Poétnocnej, gdzie pierwszy cenzus wykazat
zaledwie 5,7 miljon. mieszkancéw, doszta juz do 110 miljon6éw.
Wzrost ludnosci postepuje zatem z bajeczng szybkoscia, nie staje
si¢ jednak groznym, poniewaz bogactwo robi postepy jeszcze
szybsze. Nie tylko nagromadzaja si¢ olbrzymie kapitaty naprzéd
w Anglji, a potem i na kontynencie, ale we wszystkich krajach
ptace zarobkowe ida w gobre szybciej, anizeli ceny Srodkéw
vtrzymania. Rolnictwo daje ogromny przyrost ptodéw na tej samej
przestrzeni, a dow6z zboza i migsa z za oceanu czyni aprowiza-
cje Europy catkiem pewng. Robotnicy przemystowi tworza potez-
ne organizacje, stajg si¢ sila. Exodus do miast nie przeszkadza
olbrzymim postepom rolnictwa w Europie, poniewaz ulepszone
narzedzia i maszyny zastepuja site ludzka. Wydajnos¢ z hektara
gruntu wzrasta przeto wszedzie, najszybciej w Angljl, Belgji,
Niemczech, w przedwojennej Polsce zas w zachodnich terytorjach
Rzeczypospolitej. Ceny zboza, dzigki dowozowi z Ameryki, Rosji,
Turkiestanu, Indji, obnizajg sie az do 1900 roku.

Przepowiednie Malthusa realizuja si¢ przeto, ale nie daja
bynajmniej ponurych zjawisk, przeciwnie, ludzi coraz wigcej, ale
dobrobyt takie zapanowywa coraz powszechniej. Niema zatem
rozdzwigku pomigedzy zywnoscig i ludzmi. O Malthusie niemal
zapominajg. -

Ostatnie lat 30 XIX stulecia, oraz stulecie XX daje nawet
zjawiska, ktoére wrecz przeczg teorji Malthusa. Wystepuje na
plan pierwszy obnizka liczby urodzen. Urodzenia nalezy oblicza¢
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nie w ich liczbie absolutnej, ale w stosunku do liczby mieszkaii-
cow, przeliczajac ja na tysigc. Mozna rowniez bra¢ pod uwage
pizecietng liczbg dzieci na jedno malzenstwo, albo tez liczbe
dzieci, czy urodzern w stosunku do liczby kobiet w wieku plod-
nosci (lat 18 do 45 lub 50). Ta obnizka urodzen rozpoczyna si¢
we Francji juz w koricu XVIIl stulecia. Jezeli wezmiemy cyfry,
doktadnie notowane, to juz od r. 1841 wida¢ staly ubytek urodzen
we Francji. Ta francuska specjalnos¢ (znizka urodzen) jest sta-
tym powodem ubolewari ze strony politykéw i myslicieli francu-
skich oraz tematem szyderstwa ich nieprzyjaciét, ktérzy wyka-
zuja zwyrodnienie ludnoS$ci francuskiej.

Po latach kilkudziesieciu ,,to najwieksze niebezpieczenstwo
dla Francji“, jak je nazywa mysliciel francuski A. Fouillée staje
si¢ zjawiskiem ogé6lnem w panstwach zachodniej cywilizacji. Po
roku 1871 obnizka urodzen rozpoczyna si¢ w Anglji, Norwegii,
Szwecji, Austrji, Belgji. W kilka lat pozniej i Niemcy, ktore szczy-
city sig silng rozrodczoscig swojej ludnosci, spostrzegaja, ze sta-
tystyka notuje coraz mniej urodzen. Obniza si¢ nawet rozrodczos¢
w Stanach Zjednoczonych Ameryki Potn. i w Australji, a przeciez
wielkie obszary panstw zaoceanowych nie grozily bynajmnicj
przeludnieniem, rodziny liczne z tatwoscia mogly si¢ wyzywil
i znalez¢ pracg dla swoich potomkow.

Obnizke liczby wurodzern wyréwnywa idace réwnolegle
zmniejszenie si¢ zgon6w. Przyrost jest nie mniejszy w Kkrajach
o szybkiej i o powolnej wymianie ludzkich egzystencyj. WeZmy
jako przyktad Holandje i Rosjge w latach od 1901—1905 roku.
W obu krajach ludnos¢ rosnie silnie. W Holandji na kazdy 1000
mieszkancéw byto urodzen 31,6, a zgonow 15,5, przyrost roczny
16,1%,. Roéznicy przyrostu niema, jest tylko korzys¢, gdyz wy-
datki na urodziny i pogrzeby mniejsze, oraz mniejsza zatrata
ludzkiej energji. Grozne byloby jedynie dalsze obnizenie sig
liczby urodzeii, bo wszak $mieré jest zjawiskiem niezawodnem
i tylko do pewnej miary higjena i odpornos¢ rasy moga ja zre-
dukowaé, nastgpitoby zatem wyludnienie, a z niem cofanie si¢
w cywilizacji.

O ile chodzi o niebezpieczenstwo polityczne, to istniatlo ono
dla Francji w stosunku do rosnacych w liczbe Niemiec. Jenerat
Moltke, jeden z tych Niemcéw, kioérzy wygrali wojne francusko-
pruska z 1870/71 r. mawial, ze Francja codziennie przegrywa
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bitwe, bo codzien rodzi si¢ w tym kraju o 1600 dzieci mniej, niz
w Niemczech. Istotnie podczas kiedy ludno$¢ Prus wzrasta w XIX
stuleciu (od 1816 do 1919) z 10 na 37 miljonéw, to ludnosc
Francji podnosi si¢ z 295 na 39 miljonéw. Prusy, kraj o trzy-
krotnie nizszej ludnosci przed 100 laty, zréwnaly si¢ tedy z Fran-
cja, a za niemi stoi 32 milj. pozostatlych Niemcow. Od chwili, gdy
obnizka urodzen stala si¢ zjawiskiem powszechnem, niebezpie-
czenstwo polityczne znika. Wszystkie kraje liczy¢ si¢ musza z po-
wolniejszem wzrastaniem liczebnem swoich armji, z konieczno-
$cig szanowania materjatu ludzkiego i przyja¢ jako fakt rozrod-
czos¢ racjonalng, regulowang przez §wiadoma wole ludzka. Sto-
sunek poteg panstwowych pozostaje przeto bez zmiany.

Nie chcialabym powraca¢ do znizki urodzen, wskaze zatem
na zagadnienie, ktére niepokoi w tej chwili przyjaci6ét ludzkosci.
Oto wystepuje nieréwna rozrodczos¢ poszczegdlnych warstw
ludnosci. Liczne rodziny zjawiaja si¢ wsréd klas najubozszych,
najmniej o$wieconych, w srodowiskach robotniczych i wloscian-
skich. Miasta wielkie, intelektualisci, majag malo dzieci. Liczne
matzenstwa wsrod klas zamoznych nie majg ich wcale. Demogra-
fowie przepowiadaja obnizenie si¢ kultury, zanik ludzi dobrze
wychowanych, wstrzymanie post¢pu. I ta obawa jednak jest plon-
ng. Istnieje ciagla cyrkulacja elit. Najzdolniejsze elementy z ni-
zin spotecznych przechodza wyzej, zasilajg swem zdrowiem mo-
ralnem i fizycznem warstwy intelektualistow, odradzaja goére spo-
teczenstwa. Z drugiej strony w latach ostatnich, gléwnie w okre-
sie po wojnie sSwiatowej znizka urodzen przejawia si¢ wsrod
warstw robotniczych i post¢puje szybciej nawet niz u gory.

Wszystkie te zjawiska $wiadcza, ze o przeludnieniu absolut-
rem nie moze by¢ mowy, ze nie grozg ludzkosci kleski przewi-
dziane przez Malthusa, ze ludzie, opanowawszy sily natury,
ludzie, ktérzy do ustug swoich wprzegli ziemie, zaré6wno jej po-
wierzchnie, jak i wnetrze, ujarzmili morza i staja si¢ niemal abso-
lutnymi wladcami powietrza, potrafiag uregulowa¢ wilasng rozrod-
czos¢ i staé sie sSwiadomymi kierownikami swoich instynktow.

A jednak coraz czesciej straszy nas widmo przeludnienia,
a Malthus wystepuje jako ponury prorok klesk z niem zwigza-
nych...

Przeludnienie wystepuje nie przy nadmiarze ludzi, ale tam,
gdzie stosunek liczby ludnosci do srodkéw wyiywienia, do moz-
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nosci zarobkowania jest ujemny, gdzie zamiast poprawy bytu,
szeroka masa spodziewac si¢ moze dla nastepnych pokolen obni-
Zenia stanu posiadania, lub dochodéw.

W Belgji statystyka wykazuje zaludnienie 256 m. na kms2,
w Rosji europejskiej nie dochodzi 20. Tymczasem nie Belgja, ale
Rosja cierpi glody, a przeciez gtéd jest tym najskrajniejszym
przcjawem przeludnienia.

Nie dziwmy sie¢ przeto, ze po wojnie Swiatowej, pomimo
potwornego upustu krwi, ktory na polach bitew zniszczyt okoto
12 miljoné6w mtodych istnien, pomimo, ze przyrost istotny Europy
okazat si¢ w latach powojennych o 35 miljon6w nizszym od prze-
widywanego, wystapity wszelkie oznaki przeludnienia.

Na czele wystepuje tu drozyzna, bezrobocie anormalnie wy-
sokie, obok niego brak mieszkain, gwalttowne poszukiwanie kra-
jow, do ktoérych kierowacby sie mogla emigracja.

Zjawiska powyzsze s3 to wspoétczesne dowody przeludnie-
nia, ale wystepuja niezaleznie od liczby i nagromadzenia ludnosci.
Oto najwazniejsze: ceny w poréwnaniu z przedwojennemi
podniosty si¢ o 40—60%5, a na niektore artykuly duzo wyzej.
Kryzysy przemystowe i finansowe i zwigzane z ‘niemi masowe
bezrobocie widzimy nietylko we wszystkich krajach, ale na obu
potkulach. 1 nie byly to nastepstwa przegranej wojny. Bezrobotne
miljonowe masy zjawiaja sie sporadycznie zar6wno w przesy-
conej dolarami Ameryce, jak i w neutralnych panstwach Skandy-
nawji, jak w zwycieskiej Anglji. Bezrobotnemi w Waielkiej Bry-
tanji jest niemal stale ok. 114 miljona robotnikéw, a rzad Mac-
Donalda, ktéry takie sukcesy odnosi w polityce zagranicznej, sza-
mocze si¢ wsrod niezadowolonych mas bezrobotnych. A przeciez
jest to rzad socjalistyczny. Katastrofalny brak mieszkan zazegna-
no zaledwie w kilku krajach. Wreszcie kwestja emigracji stata si¢
palagcem zagadnieniem miedzynarodowem, bo przed rosngca falg
europejskich wychodzcow zamknely si¢ goscinne dawniej granice
Ameryki, jakkolwiek unja amerykariska liczy zaledwie 12 miesz-
karicow na kilometr.

Sadzi¢by nalezato, ze po nieprawdopodobnym upuscie krwi
w wojnie $Swiatowej nastapilo takie wzmozenie rozrodczosci, iz
to jest powodem objawéw przeludnienia.

Nic podobnego: Skoro poréwnamy ruch ludnosci przed i po
wojnie swiatowej, wystepuja nastepujgce zjawiska.
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Liczba matlzenstw i urollzeri wzrasta w 1920 i 1921 r., a za-
tem bezposrednio po zakonczeniu wojny. Od tych lat obniza si¢
we wszystkich niemal panstwach, a liczba zywych noworodkow
w zadnem paistwie nie dochodzi do cyfr przedwojennych. Natu-
ralnie nie méwig tu o cyfrach absolutnyeh, bo te z powigkszeniem
si¢ ludnosci muszg wzrasta¢, ale o cyfrze urodzen na 1000 miesz-
kancoéw, bo to jest istotna miara ruchu ludnosci. Jednoczesnie
obniza sie stopa zgondw i to tak wydatnie, ze dochodzi juz w nie-
ktorych panstwach Europy do naturalnego minimum. Co zyje,
musi umieraé. Ale jakze niskiemi sg cyfry zgonéw w latach osta-
tnich, np. w Holandji (9,8%), w Anglji (12,2), w Niemczech
(12,4) w poréwnaniu z przedwojennemi, w takich np. krajach,
jak Hiszpanja, Wegry, Rumunja, Serbja, w kt6rych liczby zgo-
néw wahaty sie od 24—25%;, ludnosci. Smiertelnoscig i rozrod-
czoscig przewyzszatla wszystkie kraje Rosja (urodzen 4894,
i zgonéw 32%,).

Swiat kultury biatej rasy idzie zatem ku powolniejszej wy-
mianie ludnosci. Swiadoma racjonalizacja urodzen zmniejsza ich
liczbe, higjena publiczna i prywatna, wiasciwa ocena znaczenia
powietrza, dobrej i czystej wody, dobér pozywienia, przedtuzaja
zycie, a postepy medycyny podtrzymuja niejednego osobnika,
ktory przed laty 20 skazany bylby na sSmierc.

Pomimo to Europa odczuwa swoje zaludnienie jako nadmier-
ne i zaludnienie to niewatpliwie rosnie w szybszem tempie, niz
sposobnos$¢ zarobkowania.

Zwrbécimy teraz uwage na sprawe ludnosci i przeludnienia
w Polsce. | tu bede musiata przytoczy¢ szereg cyfr.

Polska w latach powojennych (1919—1927) miata przyrost
naturalny, t. zn. wynikajacy z przewyzki urodzen nad zgonami:
3.443.060. Przyrost istotny wynosit 3.986.000, t. zn., ze o 543
tys. (542.940) wyzszy. W tym okresie lat 9 wyemigrowato 8§80
tys. (879.763) do krajow europejskich i pozaeuropejskich. Przy-
byto zatem Polsce 1.423.000 mieszkafncéw. Polska, w ktorej
tyle si¢ méwi o wychodztwie, byta raczej krajem imigracji. Tylko,
ze imigracja ta jest zupelnie swoistej natury.

Imigracja zowiemy wogéle przybyszéw odmiennej narodo-
wosci. Do krajéw imigracji naleza np. Stany Zjednoczone, gdzie
w wieku XIX przychodicéw liczono 33 miljony. W Europie
krajem takim jest Francja, w ktérej przebywa zgéra 3 miljony
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cudzoziemcdé4w, a wsréd nich przewazaja imigranci przybyli za
chlebem z Belgji, Hiszpanji, Wioch i Polski. (Z Polski obecnie
do 700 tys.)

Krélestwo Kongresowe (w latach 1815—1830) bylo krajem
imigracji, a uczony ekonomista niemiecki Gustaw Schmoller obli-
cza, ze z samych Niemiec przybylo do Kongreséwki okoto 250
tys. zadnych pracy i zarobku przychodzcow.

Powtarzam, e w ostatnich latach powojennych (1919-—
1927) poza przyrostem naturalnym przybylo Polsce 1.423.000
ludzi.

Na tak wysoka cyfre imigrantéw wptyneta gléwnie repatrja-
cja. Ogélna jej cyfra do 1927 r. wynosi przeszto 114 miljona
(1.274.031); do tego dodac nalezy powr6t wychodzcéw z krajow
pozaeuropejskich i europejskich, t. zn. 271 tys. (270.928) przy-
chodzcow. Otrzymamy przeto powazng cyfre 1.422.000
(1.421.911), ktéra doktadnie niemal odpowiada przybytkowi lud-
nosci Polski poza przyrostem naturalnym¥*).

Repatrjacja si¢ juz skoriczyla. Przybywaja jedynie zap6znio-
ne jednostki. Reemigracja takze jest narazie wstrzymana. Liczy¢
si¢ zatem musimy tylko z przyrostem naturalnym, kt6ry istotnie
jest b. bujny, ale raczej maleje, niz si¢ zwigksza. A zatem po
najwyzszym przyroscie w 1923 i w 1925 roku mamy w 2 nastep-
nych latach ostabienie tego zjawiska, a mianowicie:

Lata Przyrost naturalny Przyrost naturalny
w 1000**) na 1000 m.
1921 325 12,0
1922 430 15,4
1923 520 18,3
1924 480 16,7
1925 542 18,5
1926 452 15,2
1927 427 14,2

Najwyiszy przyrost naturalny notuje statystyka w woje-
wodztwach wschodnich. Dochodzi on tam do 25 (w 1922 r.), ale
potem juz stabnie, schodzac do 19%,. Najniiszy przyrost wyka-

*) Przybylo ogdlem 1423 tys. z tego powrdt emigrantow i repatrjan-
tow dal 1422 tysigce.
**) Cyfry zaokraglone.
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zuja woj. poludniowe, to jest Matopolska. Pomysine stosunki lud-
nosci w Polsce przypisa¢ nalezy gtéwnie obnizeniu si¢ Smiertel-
nosci, ktéra spada z 26,4 (w 1919 r.) na 17,4 (w 1927 r.). Nawet
wojewddztwa wschodnie maja taka stope zgonow 17%,. W wo-
jewédztwach zachodnich, a zatem w Poznanskiem i na Pomorzu
obniza si¢ ona na 14,19g,. Jedynie woj. poludniowe, jakkolwick
i tu obnizka jest znaczna, maja w latach ostatnich $miertelno$§¢
wysoka 19—209%4,.

Smiertelno$¢ obniza sie zatem wszedzie. Wptywa na to usta-
lenie stosunk6éw, rozbudowa opieki spolecznej, zajmowanie si¢
rzadu i spoteczeristwa dzie¢mi, szybkie postepy higjeny publicz-
nej, dziatalno$¢ i rozpowszechnienie kas chorych. Cyfry sa nie-
omylnemi wskaznikami polepszenia sie, lub pogarszania stosun-
kéw. Wiec jakkolwiek dochody warstw pracujacych moze i nie
sa wyzsze w parnstwie polskiem, niz byty pod rzadami zaborcéw,
to jednak panstwo nasze potrafito poprawié¢ stosunki wsréd ogétu
ludnosci.

Notowanie urodzeri zywych we wszystkich bez wyjatku gru-
pach wojewo6dztw stanowi dowdd, ze rozwdj ludnosci w Polsce
ulega tym samym prawom, co w calym Swiecie cywilizowanym.

Por6wnywujac dawne dzielnice Polski z terytorjum naszej
Rzeczypospolitej*), widzimy, Ze liczba urodzenn po wojnie $wia-
towej w zadnym roku nie dochodzi do przedwojennej wysokosci.
poczynajac od 1922 lub 1923 r. liczba urodzen na 1000 m. spada

zaréwno w catym kraju, jak i w kazdem z poszczegélnych woje-
wodztw.

Ruch ludnosci od 1919 do 1927 r. w Polsce na 1000 miesz-
kancow:

Matzei- Urodze- Zgony Przyrost

stwa nia naturalny
Polska 1919 12,7 30,5 26,4 4,1
1023 10,1 35,6 17,3 18,3

1927 8,6 31,6 17,4 14,2

Woj. Centralne 1919 11,2 33,1 27,3 5,8
1923 10,9 34,8 17,0 17,3

1927 8,9 31,4 17,1 14,3

*) A. Krzyzanowski i K. Kumaniecki — Statystyka Polski — Tabl. 57
Rocznik Statystyki Rzplitej P. z 1928 r., str. 60.
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Matzen- Urodze- Zgony Przyrost

stwa nia natur alny

W. Wschodnie 1919 12,0 27,8 30,7 2,9
1923 10,8 39,5 16,7 22,8

1927 8,8 35,6 17,4 19,2

W. Zachodnie 1919 12,9 26,8 19,2 7,6
1923 7,9 32,5 16,1 16,4
1927 7,1 27,2 14,1 11351

Woj. Potudn. 1919 15,0 30,1 26,6 3,5
1923 9,5 36,1 19,9 16,2

1927 8,8 8 %) 19,9 11,6

Najwyrazniej zaznacza si¢ to w duzych miastach. Byto na
1000 mieszkancéw urodzen zywych*):

1924 21,4 25,5 28,8 23,2 30,0 30,6 29,1 24,8 234
1927 19,3 18,3 24,7 20,0 21,4 25,1 223 19,0 20,3

Trudno o bardziej zgodny spadek.

Miasta w zjawiskach ludnosci, jak i w kazdym przejawie
nowoczesnego zycia przoduja, ale umiastowienie Polski nie jest
tak wysokie, aby ogélna znizka urodzen pochodzita jedynie ze
zmiany stosunkéw w wiekszych miastach. Sigga ona giebiej do
miast matych i na wies$, jakkolwiek nie da si¢ dotad wykaza¢
statystycznie.

Racjonalizacja urodzen, swiadome ograniczenie bezmyslnego
przyrostu juz si¢ rozpoczeto i powinnismy by¢ z tego zadowoleni.

Mamy juz dzi$ zaludnienie . nie nizsze niz Francja (70 m.

Ludnos¢ wedlug wojewodztw w 1921 r.

Na 1 km? Na 100 m. byto w miast

Polska 70 25.5

Warszawa 7741 100

Woj. Warszawskie 72.1 223
,, Lodzkie 118.4 385
,» Kieleckie 98.5 234
,» Lubelskie 66.9 17.0
,» Bialostockie 40.1 24 .4
,»  Wilenskie 345 17.3
» Nowogrodzkie 35.3 N

*) Rocznik, str. 67.
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Na 1 km*  Na 100 m. bylo w miast.

Woj. Poleskie 20.8 13.6
» Wolynskie 475 1.7
,» Poznanskie 74.2 35.0
,» Pomorskie 57.1 250
,» Slgskie 265.9 —_
,  Slgsk. Ciesz. 1434 . 30.5
» Q. Slgskie 304.3 285
,» Krakowskie 114.2 244
» Lwowskie 100.6 223
» Stanistawowskie 729 18.7
,» Tarnopolskie 88.0 14.5

na 1 km2), a odpowiadajgce mniej wigcej naszej moznosci eko-
nomicznej. Wprawdzie bezrobocie w przemysle polskim nie jest
wielkie, nie sigga nawet 100 tysigcy w tej chwili. Nie liczymy
jednak przeludnienia wsi, gdzie jest nadmiar sil, gdzie ludnos¢
rolnicza mogtaby by¢ o 1/3, a moze i o polowe nizsza. Nadmiar
ragk do pracy sprowadza ich tanios¢, a zatem niskie zarobki, ha-
muje postepy techniczne w rolnictwie i przemysle. Taniej wypada
placa wyrobnika, niz zaprowadzenie ulepszonych narzedzi, kupno
maszyny, staranie o dobry i poprawny surowiec. Nadmiar ludzi
do kazdej pracy prowadzi do ich lekcewazenia, a zatem do prze-
kraczania ustaw ochronnych, przediuzania dnia pracy, bo prze-
ciez nie chodzi przedsigbiorcom o zatrudnienie najwyzszej liczby
bezrobotnych, lecz o zysk wlasny. Zas pod naciskiem takiej re-
zerwowej armji robotnik jest pokorny. Gna go gléd i rodzina,
oczekujgca na zarobek.

Liczne rodziny naszych wiloscian i robotnikbw to przyczyna
wielkiej $miertelnosci niemowlat, zaniedban wychowania i wy-
ksztalcenia, oddawania do pracy maloletnich, wbrew wymogom
humanitarnym i naprzekoér zakazom pracy dzieci. Wszak styszy
si¢ niekiedy zdanie: Bog taskaw, ze zabrat kilkoro noworodkow,
bo inaczej grozitaby ngdza. Wszak dzieci, ktérym ustawa nie
pozwala pracowat, o ile nie majg 15 lat skoriczonych, juz w wie-
ku 8 czy 10 lat caly czas wolny od szkoly spedzaja w miastach
na ulicy przy sprzedawaniu gazet. Na wsi pacholgta, od ziemi
nieodrosle, pasa gesi, czy bydlo. Zaniedbane chaty i dzieci swiad-
cza, ze matki nie moga podota¢ swym obowigzkom.

Zagadnienie rasy 3
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A c6z méwic o kobietach, o ich potréjnej roli pracownicy za-
robkowej, gospodyni i matki, u ktérej co rok zjawia si¢ cigza
i na Swiat przychodzi potomek.

Nie jest to bynajmniej sila narodu, ale raczej jego staboscig.
O sile swiadczy nietyle liczba przyrostu, co jego wartos¢. Wcho-
dzimy w okres walki ze zwyrodnieniem rasy, walki o lepszy,
wyzszy materjat ludzki, a walke te nadmierny przyrost ludnosci
utrudnia i hamuje.

Zadaniem doby obecnej zatem jest stara¢ si¢ o zachowanie
cech dodatnich, ktore rodzice przekazuja potomkom, a ktére
niszczy nedza, alkohol, choroby weneryczne.

Spoteczenstwo i rodzice winni zabiega¢ o takie warunki zy-
cia, przy ktérych rozwina¢ by si¢ mogly zdolnosci fizyczne i umy-
stowe dziecka, wpoi¢ w niego cnoty osobiste i obywatelskie.
W tem wszystkiem piastunkg i wychowawczynia jest matka, a ta
nie moze swoim obowigzkom podota¢ i sprosta¢ najgoretszym
pragnieniom dobrego wychowania dzieci, o ile rodzina jest zbyt
liczna. Matka powinna mie¢ $§wiadgmy wplyw na liczb¢ swoich
dzieci, nie kto inny, lecz ona w pierwszym rz¢dzie jest w tem
zainteresowana i za to odpowiedzialna, jej biernos¢ ma uspra-
wiedliwienie jedynie w nieSwiadomosci i niskim poziomie umy-
stowym.

Nie bojazii o przeludnienie w Polsce, ale che¢ unormowania
tej najwazniejszej sprawy, jaka jest dla narodu stosunek przyro-
stu ludnosci, mozno$¢ i postepy jego w dziedzinie dobrobytu, cy-
wilizacji i kultury, skloni¢ powinna do racjonalizacji urodzen,
a ta nadejdzie wraz z o$wiata, dzi§ juz nawet silg rzeczy zdaje
si¢ by¢ coraz powszechniej odczuwana.

I u nas réznice rozrodczosci wsrdd intelektualistow i ludu
s3 b. wielkie. Wiele par malzenskich przez snobizm, czy egoizm
pragnie nie mie¢ dziecka. Nie odczuwaja one obywatelskiego
obowigzku przygotowania swoich zastepcow. Ubolewaé¢ nad tem
nalezy, o ile moga przekaza¢ nastgpcom wtasciwosci dodatnie.

Powracam do spraw przeludnienia ogélnego, o jakiem coraz
szerzej moéwi sie od lat kilku. E

Ludnos¢ kuli ziemskiej stale wzrasta. W 1810 r. liczono na
catej kuli ziemskiej 682 mil. mieszkancow, po latach stu, w 1910 r.
juz 1700 milj., a ostatnie obliczenia podaja 1800 miljon6w.
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W ciagu stu lat wzrasta zatem populacja naszej planety niemal
2V, razy. Wzrost obecny wydaje si¢ nie mniej szybkim. Wska-
zywatoby to na bliskie niebezpieczenstwo przeludnienia, ponie-
waz obliczono, Ze przy dzisiejszym stanie kultury rolnej najwyz-
sza cyfra ludnosci, ktoéra ziemia moze wyzywi¢, jest 5 miljardow.
Za sto kilkadziesiagt lat czeka nas przeto katastrofa. W tem po-
zornie prostem i logicznem rozumowaniu uczyni¢ jednak trzeba
kilka zastrzezen, a mianowicie:

Obliczenia z 1810 r. musialy by¢ niesciste, poniewaz nawet
spisy ludnosci europejskiej zaczynaja si¢ przewaznie par¢ dzie-
sigtkéw lat po tej dacie. Poza Europa spisy takie zjawiaja si¢
duzo pézniej (np. w Indjach w 1891 r., w Chinach pod koniec
zesziego stulecia i to niepewne). Pomimo niewatpliwego wzro-
stu ludnosci w XIX stuleciu, nie zmniejszyta si¢ zamozno$¢ ani
srodki wyzywienia. Przeciwnie obfitos¢ jest wigksza i korzystaja
z niej w wyzszej niz dawniej mierze warstwy ludowe. Jak obli-
czyt prof. |. Bourdon strefy wielkiego skupienia ludno$ci (Europa,
Chiny, Indje, Japonja) obejmuja 17V, mil. km.?, a na pozostalej
przestrzeni kuli ziemskiej 120 mil. km.2 zamieszkuje zaledwie 600
do 700 mil. ludzi *).

Pomimo, ze zalicza si¢ tu strefy podbiegunowe i pustynie,
pozostajag do uprawy jeszcze olbrzymie przestrzenie, ktére cier-
pia z powodu zbyt niskiej ludnosci.

Niewgatpliwie zbyt niska ludno$¢ jest nie mniejsza klgska
jak zbyt wysoka. Jaskrawym tego dowodem stan plemion pier-
wotnych, ktére przewaznie s3 mato liczne. Kultura zjawia si¢
tylko tam, gdzie spotyka si¢ znaczne skupienie ludnosci. Najstar
sze osrodki kultury stanowig Chiny i Egipt, o przystowiowem na-
gromadzeniu ludnosci. Za niemi idzie Grecja o tak silnym wzro-
$cie ludnosci, ze kolonizowa¢ musiala europejskie i azjatyckie
wybrzeze morza Srédziemnego. Rzym podbija caty znany Swiat,
dzigki szybkiemu wzrostowi swej ludnosci. Upadek Grecji i Rzy-
mu przypisuja historycy oslabieniu rozrodczosci plemion kierow-
niczych i wyludnieniu kraju. Przypominamy wreszcie zdanie Ko-
rzona, ktory gtéwng przyczyn¢ upadku Polski widzi w niskiem
zaludnieniu kraju.

Do tych sadoéw nalezaloby wnies¢ wiele poprawek.

*) Sprawozdanie z Miedz. Kongresu populacyjnego w Genewie w 1927
roku. (Procedings -— str. 111;3).
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Ograniczajac sie do Polski, mysle, ze przyczyna upadku byto
nietyle zbyt niskie zaludnienie ogélne, co brak tej ludnosci, ktora
jest zawsze najruchliwsza i najbardziej tworcza, a zatem wylud-
nienie miast, oraz ciemnota i niewola ludu wiejskiego. Nie dzia-
taty zatem te sitly i elementy, na ktérych opiera si¢ nowoczesna
cywilizacja.

Dusity kraj szybko rosngce paristwa od wschodu i zachodu,
a wewnatrz gryzta go i zzeratla prywata i niezgoda. Wyludnienie
wszakze odegralo rowniez swoja role.

Stopa przyrostu ludnosci, ktéra zapowiadata kleski, wynika-
jace z przeludnienia, ma wyrazng wymowe. Przeciwstawié jej
jednak trzeba obserwacje wspétczesnego ruchu ludnosci. Pow-
szechna znizka urodzen zapowiada zmian¢ tempa przyrostu. Do-
tad urodzenia i zgony obnizaja si¢ prawie réwnolegle, a przyrost
ludnosci nie zostaje zahamowany. Nie wiemy jednak przy jakicj
stopie urodzen zatrzyma sig¢ obnizka, skoro racjonalne, Swiadome
opanowanie rozrodczosci stanie si¢ powszechnem. Zblizamy si¢
za$ ku temu szybkiemi krokami. Wprawdzie wrodzony ludziom
instynkt rozrodczy, cheé utrwalenia swego typu w potomkach,
przywiazanie rodzicielskie daje rekojmie, ze ludzko$¢ nie wyginie.

Kraje cywilizowane moga jednak dojS¢ do stanu, w ktérym
ludno$¢ bedzie tylko zmiang pokolerni bez ich rozrostu.

Do takich wnioskéw dochodzi Herbert Spencer w swojej
teorji ludnosci.

Trudno przesadza¢ przyszios¢. Prawdopodobne jest prze-
ciez, ze stoimy przy koricu okresu szybkiego wzrostu ludnosci.
A w takim razie zamiast horoskopu przeludnienia ogélnego z ka-
tastrofalnemi kleskami, jakie mu towarzysza, bytoby do roz-
strzygniecia zagadnienie przeludnienia terytorjalnego, lub za-
wodowego.

Panstwo Chinskie np. (obszar przeszto 11 mil. kilometréw
i 320 miljoné6w mieszkancéw) rozpada si¢ na wtasciwe Chiny,
ktore licza 302 miljony na 4 mil. km2, oraz prowincje takie, jak
Mongolja i Tybet, gdzie ludno$¢ nie wynosi nawet jednostki na
kilometr (0.8). Nawet Polska, gdzie przeciez niema obszaré6w
tak olbrzymich, wykazuje podwéjne i potréjne zaludnienie za-
chodu w poréwnaniu ze wschodem.

Wyréwnanie rozbieznosci w obrebie danego panstwa nie
jest zadaniem tatwem, ale jest mozliwem do rozstrzygnigcia przez
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odpowiednie reformy spoteczno-gospodarcze. W stosunkach mig-
dzynarodowych obszary przeludnione wysyla¢ moga nadmiar
swej ludnosci do kolonji wtasnych, lub do mato zaludnionych
krajow. Lezy zatem w moznosci ludzkiej zazegna¢ grozgce prze-
ludnienie. Znika ono wielokro¢ przy poprawie warunkéw gospo-
darczych, grozne jest, o ile te stosunki sa nieuregulowane i po-
zostawione bez nalezytej organizacji.

Przeludnienie nie jest zatem prawem przyrody, jest wyni-
kiem bezradnosci, zjawiskiem z ktorem spoteczenstwa nie zawsze
umiejg sobie radzic.

Tego rodzaju kryzys przezywa obecnie S$wiat cywilizowany;
na tle jego ponurych objawéw — ukazuje si¢ widmo fatalisty-
cznej teorji Malthusa.



Dr. GUSTAW BYCHOWSKI

Zagadnienia wychowania seksualnego

Odczyt, wygtoszony w Sekcji wychowania
Oddziatu Warszawskiego Pol. Tow. Eugenicznego

Okolicznosé, ze zabieram tutaj dzisiaj glos, jako przedstawi-
ciel neurologji, moze zdziwi¢ niejednego ze stuchaczy, cho¢ nie
jest pozbawiona glebszego znaczenia. Znaczenie problematéw
wychowania seksualnego staje si¢ szczegélnie jasne w Swietle do-
Swiadczenia lekarskiego, ktére pokazuje, jak wielka role odgrywa
niewlasciwe postawienie tej sprawy w powstawaniu zaburzer ner-
wowych dziecka, a przeto i dorostego. (Doswiadczenie psycho-
analityczne wskazuje na przezycia dziecinstwa jako na podstawe
przyszlej neurozy).

Do wychowania seksualnego musza, rzecz prosta, stosowac
si¢ te same normy zasadnicze, co i do wychowania og6lnego. Ja-
kiez gléwne zadania pedagogiczne musimy uwazaé za linje wy-
tyczne kazdego wychowania? Wydaje mi sig, ze najlepiej okresli¢
je mozemy, jako przystosowanie dziecka do rzeczywistosSci wogéle
a rzeczywistoSci socjalnej w szczegdélnoSci przy jednoczesnem
zachowaniu osobowosci i umozliwieniu jej najpelniejszego rozwoju.

Z okreslenia tego wynika, ze wychowanie musi wprawdzie
ksztattowac osobowos¢ oraz jej zasadnicze popedy i tendencje, ale
nie wolno mu znieksztatcac¢ ich i dtawi¢. W szczegoélnosci los po-
ped6éw, wiasciwy i harmonijny ich rozwéj okazuje si¢ zasadniczym
czynnikiem w prawidlowym ksztattowaniu si¢ charakteru i ma nie-
watpliwie wielki wptyw réwniez i na zdolnosci intelektualne.

Zposréd popedbéw, ktére musimy wychowywaé, poped sek-
sualny, oparty w istocie swej na pragnieniu rozkoszy, najmocniej
i najoporniej przeciwstawia si¢ zmystowi rzeczywistosci. Wycho-
wanie musi dazy¢ do jego opanowania i odpowiedniego przysto-
sowania, jednoczesnie jednak nie powinno dlawi¢ go i wyko-
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slawia¢. Badania psychoanalityczne wskazuja na to, ze poped
seksualny jest waznem Zr6diem energji, ktérego nadmierne tamo-
wanie pocigga za sobg zgubne skutki dla calosci energji psy-
chicznej, zapatu i aktywnosci zyciowej. Jednoczesnie dowiaduje-
my sig, dzigki psychoanalizie o tych ziozonych przeobrazeniach,
jakim podlega¢ moze energja popedéw seksualnych czyli t. zw.
libido i w ten sposéb widzimy przed soba drogi, na ktore nalezy
kierowac te z posréd popedéw seksualnych, ktore nie mogg ostaé
si¢ w swej pierwotnej postaci i osiggna¢ w tej formie zaspo-
kojenie.

Jednem z podstawowych odkry¢ psychoanalizy jest usunigcie
biednego pojmowania, ktére w dziecku kazalo upatrywaé istote
najzupetniej niewinna, wolng od wszelkiej zmystowosci.

Poped seksualny, jako poped do rozkoszy wilasciwy jest juz
malerikiemu dziecku, jakkolwiek dopiero w okresie dojrzatosci
przybiera posta¢ ostateczna, ktérg zwykle mianem popedu picio-
wego obejmujemy. Zachodzi wiec zasadnicza réznica pomigdzy
popedem seksualnym w sensie szerokim, psychoanalitycznymn
co sie rozumie w znaczeniu potocznem. Wychowanie seksu-
alne musi, rzecz prosta, obejmowaé juz owe pierwotne prze-
jawy zmystowosci dziecigcej.

Najogo6lniejsza zasada, ktéra powinna nam przysSwiecac,
mozemy sformufowac jak nast¢puje: nie nalezy dawac¢ dziecku za
wiele, ale tez i nie za mato. Zasada ta przestanie brzmie¢ jak ba-
nalny komunat z chwila, kiedy tres¢ jej rozwiniemy. A wigc: na-
lezy unika¢ wszystkiego, co nadmiernie podnieca¢ moze zmysto-
wos¢ dziecka w jej pierwotnych przejawach (popedy czastkowe).
W tym kierunku dziata¢ moze wogéle zbytnia czulostkowos¢ i tkli-
wosé ze strony otoczenia, nadmierne pieszczoty, zbyt czeste bra-
nie przez dorostych do t6zka i t. p. Nalezy réwniez pamigta¢ o tem,
by w zwigzku z pielegnowaniem dziecka nie drazni¢ zbytnio przy
myciu okolicy analno-ganitalnej t. j. kroczowo-piciowej, z drugiej
jednak strony musimy zwraca¢ uwage na to, azeby podniety cie-
lesne np. wysypka w tej okolicy, robaki, nie wywotywaly pod-
raznienia, ktére tak tatwo prowadzi do masturbacji, czyli t. zw.
samogwattu.

Ale zasada nasza opiewa, iz istnieje jeszcze odwrotna strona
medalu. Nie nalezy dziecku dawa¢ za mato — to znaczy nietylko,
co rozumie si¢ samo przez sig, nie nalezy pozbawiac je catkowicie
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czutosci i pieszczoty, ale niedobrze jest odzwyczaja¢ je zbyt gwal-
townie i surowo od przejawéw pierwotnej zmystowosci. Odnosi
si¢ to juz do sprawy ssania, ktoéra wigze si¢ z popgedem oralnym,
jako jednym z t. zw. popedéw czgstkowych. Odzwyczajenie musi
by¢ mozliwie stopniowe i tagodne. To samo dotyczy czynnosSci
wydalniczych, z ktéremi wiaza si¢ nieraz pewne podniety zmy-
stowe. I tutaj nazbyt gwaltowne odzwyczajanie obok innych skut-
kéw ujemnych, jako to lgk, poczucie winy, upor i przekora — mo-
ze prowadzi¢ wrecz odwrotnie do wzmozenia odnosnych popedow

czastkowych i niepotrzebnego obsadzenia przez libido odnosnych
okolic ciata.

Najwigcej kiopotu sprawia zwykle masturbacja dziecigca —
moéwimy narazie o pierwszym okresie rozkwitu piciowosci dzie-
cigcej mniejwigcej okoto 4-go roku zycia. Otoczenie niestusznie
upatruje w niej nierzadko zto straszliwe, widzi w niej wyraz zbo-
czenia, zwyrodnienia i t. p. Odpowiednio do tego reaguje groi-
bami, karami, usitujac za wszelka cene, w jak najkrotszym czasie
odzwyczai¢ dziecko od zgubnego rzekomo natogu. Z wiasciwego
pogladu na onanizm dzieciecy wynika jedyny wiasciwy stosunck
do tej sprawy wychowania. Onanizm musimy uwazaé¢ za nor-
malny przejaw piciowosci dziecigcej, o ile nie przekracza pewnej
miary. W stopniu umiarkowanym nie wywiera on Zadnego szko-
dliwego wplywu cielesnego, moze natomiast w pewnych oko-
licznosciach wptywacé niekorzystnie na psychike. Okolicznosciami
temi s3 z jednej strony masturbacja bardzo cz¢sta, nalogowa,
z drugiej zbyt gwaltowne odzwyczajanie, zbyt surowa walka
z tym pierwotnym popedem dziecka.

Onanizm czesty, ktéry przeszedt w nal6g, jest o tyle zjawi-
skiem ujemnem, iz absorbuje uwage dziecka, pochtania cate masy
energji psychicznej, ktéra mogtaby zosta¢ zuiyta na inne cele.
Pozatem, naskutek natogu tego dziecko przyzwyczaja si¢ do tatwe-
go i szybkiego zaspakajania swych pragnien, uczy si¢ stawiac¢ za-
dowolenie zmystowe ponad wszystko, zatraca kontakt z rzeczywi-
stoscia, sprawnosé, dzielnos¢ i aktywnosé. Wszystko to dotyczy
tylko onanizmu nadmiernego, czestego, nalogowego. Natomiast
szkodliwosci plynace z nazbyt gwaltownego odzwyczajania s3
naog6l niezalezne od stopnia zasilenia popgdu do masturbacji.
Dziecko trzyma si¢ czesto popedu z tem wigkszym uporem, kiedy
czuje, e otoczeniu zalezy bardzo na tem, azeby si¢ go wy-
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rzekt. Grozby i kary za onanizm stanowia wazne zrodto poczucia
winy i grzechu i podstawe dla lgku neurotycznego, wreszcie pro-
wadzg czesto do zgubnego poczucia wiasnej bezwarto$cio-
wosci. Szczegolnie fatalne w skutkach okazuja sig¢ grozby pozba-.
wienia czlonka, z ktéremi niestety, wcale nierzadko si¢ spotykamy.
Tkwi tu Zrédio t. zw. kompleksu kastracyjnego, ktory odgrywa

niezmiernie wazng rol¢ w powstawaniu réznych zaburzen neu-
rotycznych.

Z powyiszego wynika, ze odzwyczajanie od masturbacji win-
no byc¢ jedynie fagodne i stopniowe, opiera¢ si¢ przedewszystkiem
na kierowaniu uwagi dziecka na inne sprawy i na intensywne zaj-
mowanie jego rgczek mozliwie urozmaiconemi czynnosciami.

Juz w pierwszym okresie ptciowosci dzieciecej spotykamy sie
z ciekawoscig seksualng, ktéra wymaga odpowiedniego traktowa-
nia. Nie nalezy, oczywista, sztuczne jg podsycac, przeciwnie na-
lezy unika¢ specjalnych podniet w tym kierunku. Na szczeg6lng
uwage zastuguje niebezpieczeristwo, plynace z obserwacji przez
dziecko zblizenia seksualnego pomiedzy dorostemi. Fakty takie
zdarzaja si¢ nietylko tam, gdzie usprawiedliwi¢ by je mogty po-
niekad warunki mieszkaniowe, ale i w obszerniejszych mieszka-
niach naskutek ignoracji albo lekkomyslnosci dorostych, kt6rzy
niedoceniaja zainteresowan seksualnych dziecka. Taka obserwa-
cja moze stanowi¢ dla dziecka duzy wstrzas nerwowwy albo Zré-
dio silnych podniet zmystowych.

Z drugiej strony nie nalezy tlumi¢ ciekawosci seksualnej dzie-
cka, raczej zaspakaja¢ ja w miar¢ moznosci, stosujac si¢ do po-
ziomu inteligencji dziecigcej, dawa¢ — w mysl znanej zasady —
nie duzo ale i nie za mato. Diawienie ciekawosci seksualnej moze
przyczyni¢ si¢ do zdtawienia ciekawosci wogdle, do zduszenia
w zarodku popedu badawczego i poznawczego.

W tym pierwszym okresie ptciowosci dziecigcej szczeg6lna
role odgrywa, jak wiadomo, stosunek do obojga rodzicow. Nie-
ktore przejawy t. zw. nastawienia Edypa wymagaja odpowiednie-
go postepowania, na ktére mozemy wskazac tutaj tylko mimocho-
dem. Nadmierna czuto$¢ matego chiopca dla matki nie powinna
by¢ podniecana przez zbytnie pieszczoty, ktére, jak juz wiemy,
budz¢ moga zupelnie niepotrzebnie wczesng zmystowos¢. Stosu-
nek agresywny, buntowniczy do ojca nie powinien by¢ podsycany
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przez jego zbytnig surowosc¢, przez kary, przez narzucanie dziecku
na kazdym kroku ojcowskiego autorytetu. Psychoanaliza cierpien
neurotycznych wskazuje na to, ze przy zbytniej autorytatywnosci
.0jca albo przy zbytniej czulosci, pieszczotach, braniu do tozka
matki i t. p. moze — przy odpowiedniem usposobieniu wrodzo-
nem — wytworzy¢ si¢ w chlopcu zastawienie bierne, kobiece, co

odbija si¢ niekorzystnie na rozwoju charakteru i w zyciu se-
ksualnem. I

Po okresie wczesnego rozkwitu ptciowosci nastepuje u dzie-
cka okres t. zw. latencji (mniej wigcej okoto 5-go roku zycia).
Oczywiscie, latencja ta jest wzgledna, albowiem i w tym okresie
zjawia¢ si¢ moga zainteresowania seksualne. Nie bedziemy ich
zwalczali, ale bedziemy unikali wszystkiego, co moze je pobu-
dza¢. Tutaj nalezy obnazanie si¢ wobec dziecka, wspodlna kapiel
z dorostemi i t. p. Tak samo pamigta¢ nalezy o mozliwosci ,,uwie-
dzenia‘‘ przez starsze dzieci nie tylko obce, ale i przez rodzenstwo.
Incyndenty takie — nieraz zreszta praktykowane przez
czas dtuzszy — nie tylko niepotrzebnie podniecaja zmystowos¢
dziecka, ale przyczyniaja si¢ rowniez do nadmiernego jej zwigza-
nia z osobami z posréd najblizszego otoczenia. Z psychoanalizy
cierpien neurotycznych wiemy, ze zwigzanie takie wywiera zgubny
wplyw na caty przyszly rozwéj psychoseksualny, utrudniajac zu-
petnag emancypacj¢ osobnika i wyzwolenie si¢ z pod dzialania
przemoznego czaru dziecinistwa.

Podczas okresu latencji moze sta¢ si¢ szczegélnie aktualna
sprawa uswiadomienia seksualnego, ktéra stanowi, jak wiadomo,
jedno z trudniejszych zagadnien wychowawczych. JeSli chodzi
o strong¢ negatywna zagadnienia, to pamigta¢ musimy o tem, e
umyst dziecka znosi tylko to, co odpowiada stopniowi jego roz-
woju w danym okresie, ze wigc uSwiadomienie przedwczesne jest
conajmniej zbedne. Ale wiemy i o tem, ze moze ono okazac sig¢
szkodliwem, wytwarzajac zainteresowania, ktérych jeszcze nie-
ma. Zastanawiajaca jest rzecza, jak dziecko odrzuca wyjasnienia
z tej dziedziny, ktére mu nie odpowiadaja, na ktorych przyjecie
nie jest jeszcze przygotowane, ktore sa — krotko mowiac —
przedwczesne.

Niemniejszej subtelnosci wymaga strona pozytywna zagad-
nienia. Uswiadamia¢ nalezy jednakie zawczasu, ze tak powiem
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zapobiegawczo, chociazby po to, azeby uodporni¢ dziecko prze-
ciwko szkodliwemu dziataniu uswiadomienia niepowotanego, tak
czgsto brutalnego i draznigcego. Do u$wiadomienia zmuszg nas
takze wlasne teorje seksualne dziecka, z ktéremi zapoznala nas
psychoanaliza, a ktére niekiedy wobec szkodliwej sprzeczno-
Sci z rzeczywisto$cia wymagaja skorygowania, albowiem w prze-
ciwnym razie moga pozosta¢ w podSwiadomosci i wptywaé ha-
mujaco na normalny rozw6j funkcji ptciowych. Przy uswiadomie-
niu potozymy nacisk na biologiczny charakter catej sprawy, po-
wotamy si¢ na przyklady z nauk przyrodniczych, przez co tatwiej
nam przyjdzie pozbawi¢ procesy seksualne charakteru tajemni-
czosci i niezwyktosci, ktéry jest stanowczo niepozadany i nieraz
szkodliwy.

Wszystko to odnosi sig w szczegélnym stopniu do uswiado-
mienia badZz w okresie dojrzewania, bagdZz tez w okresie bezpo-
érednio dojrzewanie poprzedzajacym. Inwazja zmystowosci, kto-
ra w okresie tym zalewa niekiedy caty organizm psychiczny i fizy-
czny, wymaga wielkiej czujnosci ze strony wychowawcy oraz
traktowania wyraznie indywidualnego. Skutki niedostatecznego
uswiadomienia okazuja sie nierzadko fatalne, wtasnie w okresie
dojrzewania. Np. polucje (zmazy nocne), ktérych znaczenie i roz-
powszechnienie nie zostaly dostatecznie wyjasnione, moga wy-
da¢ si¢ czems$ potwornem, wzbudzi¢ wstret do samego siebie, wy-
wotaé poczucie grzechu, pragnienie zdtawienia w sobie tak szkod-
liwych i brzydkich popedéw. Przy nadmiernem sttumieniu i wy-
gérowanym ideale przesadnej czystosci moze pozniejsze zetknig-
cie sie z zyciem plciowem sta¢ sie zrédlem duzych konfliktow,
przyczyng prawdziwego wstrzasu psychicznego. Widujemy to
przedewszystkiem, ale nietylko u niektérych typéw kobiet.

Walke z wlasnym popedem, ktéra tak czesto widujemy
w okresie dojrzewania u natur lepszych, szlachetniejszych, winno
wychowanie nie zaostrzaé, tylko utatwia¢. Odnosi sie to w pierw-
szym rz¢dze takze i do sprawy masturbacji, ktéra w tym okresie
wysuwa si¢ czesto na plan pierwszy.

Podniesienie czystosci do rzedu najwyzszych ideatéw — jako
wyraz gwaltownego tlumienia popedu, moze okazac¢ si¢ réwniez
szkodliwe w skutkach, jak i obnizenie zycia erotycznego do pozio-
mu brutalnej, nagiej zmystowosci. Zresztg widzimy nierzadko, ze
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oba te pozornie tak sprzeczne ze soba nastawienia kojarza sie
w jednej i tej samej psychice, i jest to zwigzek bynajmniej nie tak
paradoksalny, jakby sie mogito wydawaé. Albowiem przecenianie
ideatu czystosci sprawia, iz zmystowos¢ potepiona opada do naj-
nizszego poziomu, wolna od wszelkich domieszek uczuciowych.
Jesli wigc, jak to bywa zazwyczaj, poped znajduje sobie upust
mimo tlumienia, dzieje si¢ to w formie brutalnej i pospolitej.
W ten spos6éb dochodzi do prawdziwego rozszczepienia po-
miedzy dwoma zasadniczemi elementami pelnej erotyki — zmy-
stowym i uczuciowym, rozszczepienia tak charakterystycznego dla
wielu osobnikéw naszych spoteczenstw cywilizowanych. Rozszcze-
pienie to znajduje zreszta swéj wyraz w warunkach erotyki spo-
tecznej, w tym podziale kobiet na objekty dostepne dla wszelkich
pozadan z jednej oraz na czyste i niedostepne z drugiej strony. Nic-
watpliwie odbija si¢ ujemnie na erotyce wielu mezczyzn ta oko-
licznos¢, ze pierwsze swoje doswiadczenia w tej dziedzinic
zawdzigczajg osobnikom zdegradowanym do rzedu wentyla dla
wszelkich pozadan, do rzedu surogatéw masturbacji. Wtasnie wy-
chowanie seksualne powinno zapobiec rozszczepieniu pomigdzy
uczuciem a zmystowoscia, a to na drodze prawdziwej oceny ero-
tyki w zyciu cztowieka, niedtawieniu jej przez ideaty sztucznej
czystosci a jednoczesnie nieobnizaniu jej poziomu przez utozsa-
mienie nieomal z czynno$ciami wydalniczemi.

W ten spos6b stworzy¢ sie moga podstawy dla zdrowej, nie-
obtudnej, a szlachetnej moralnosci piciowej. Do podniesienia po-
ziomu erotyki przyczynia si¢ takze niemalo zrozumienie jej prze-
obrazen i roli w caloksztatcie rozwoju psychicznego. Zrozu-
mienie to prowadzi w réwnej mierze do odpowiedniego hamowa-
nia zmystowosci, co kaze unika¢ jej dtawienia.

Niektore 2z naszych rozwazan moglyby prowadzi¢ do
nieporozumienia, jakgdyby nalezalo pozwoli¢ na peine wy-
" 2ywanie si¢ popedéw seksualnych. Tymczasem racjonalne
wychowanie musi si¢ temu przeciwstawi¢ ze wzgledow
czysto, ze tak powiem, dyetetycznych i utylitarnych. Wy-
zywanie sie catkowite w zakresie popedéw seksualnych pozba-
wia aparat psychiczny zbyt wielu cennych zasob6w energji, ktére
moglyby po6js¢ na cele wyzszego rzedu.

Wyiywanie si¢ czyni zbedng tak zwana sublimacje czyli
uwznioslenie pop¢déw, ktéry to proces stanowi jeden z najwaz-



niejszych motoréw rozwoju psychicznego. Wynika stad, iz wy-
chowanie ‘nie tylko nie moze pozwoli¢ na pelne zuzvwanie si¢
poped6éw seksualnych, ale winno utatwi¢ im sublimacje, umozli-
wi¢ zaspokojenie na wyzszym poziomie. Sport, zrzeszanie sig,
ewentualnie twoérczos¢ literacka oto przyktady udatnych i pozy-
tecznych sublimacji. Dzigki nim osiagamy wyiszy rozwdéj psy-
chiki przy jednoczesnem zachowaniu popedéw, ktére pozostaja
waznem paliwem dla catego zycia psychicznego.



Prof. STANISLAW BOGDANOWICZ

Zagadnienie wychowania seksualnego
mlodziezy szkolne)

(problem i zadania na terenie szkoty)

Odczyt wygloszony w Sekcji Wychowowania
Oddzialu Warszawskiego Pol. Tow. Eugenicznego

I.

Wychowanie — to proces wrastania miodziezy w pewng
spoleczno$é, to proces stalego wchlaniania przez nig war-
toéei kulturalnych, by je nastepmie przero$é mogta, a przeréslszy
rozbudowaé. Jako proces rozwoju spolecznego pojawia sie wy-
chowanie od chywili utworzenia si¢ spolecznodei 1 odbywa sig drogy
w plerwszym rzedzie bezrefleksyjnego oddzialywania otoczenia
dorostego, jako nosiciela tradycji kulturalnej, na generacje mtod-
szg. Dopiero kiedy ten proces samorzutny napotyka na trudnodei,
1 tylke o tyle, pojawia sie refleksja 1 tworzy si¢ problemy wycho-
wawcze, a nastepnie juz i metody ich rozwigzywania, czyli tech-
uika wychowapveza,

Niewatpliwie to, ze dzi$ tak wiele sip méwi i pisze o proble-
mie wychowania seksualnego mnlodziezy, Swiadezy o tem, Ze na
danym odcinku wychowawezym, na odeinku jednej z najstarszych
instytucyj kulturalnych, w rodzinie — proces spontanicznego w nig
wrastania zostal zatamowany, Ze naturalny bieg rzeczy nie umie
unalezd, rozwigzania, ze konieczng jest refleksja, Ze nardst problem.

Jaki problem? Powiedzmy otwarcie — problem utrzymania
rodziny. — Nie przebudowy rodziny, (rodzina jak wszelka insty-
tucja kulturalna, przechodzi ewolucje, ewolucje moze o mniej-
szem rozpieciu niz instytucje pozostate, w kazdym razie o dosta-
tecznam natezeniu, by mée wyrézni¢c w jej rozwoju pojedyficze
okresy, w ktorych posiada ona swoisty fizjognomje, tak rézng od
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nastepnych — np. okres rodziny patrjarchalnej.) — dzi§ bowiem
nie w {em trudnosci lezy, Ze rodzina taka, jaky znamy, przed-
stawiajgca ten a nie inny uklad wzajemnych stosunkéw oséb ja
skladajacych utrzymaé si¢ nie da, lecz w tem, Ze grozi nam ruina
rodziny i bodaj czesciowo jej zanik. To, co sie dzi§ coraz czeéeiej
obserwuje — owe ,terminowe* malzefistwa sy wszystkiem préez ro-
dzina, a wladnie one sy w stylu Zycia wspdlezesnego, stylu zycia
wielkomiejskiego. Dzieci bez rodziny i rodziny bez dzieci; zony na
wydaniu, czy mezowie w roli starajyeych —to juz nie karykatury
zyjacych, lecz zyjace karykatury, to fakty, Swiadezgce o powaznym
kryzysie zycia rodzinnego, ktove dla wychowawcy wysuwa pro-
blem — utrzymania rodziny, jako niezbednego ogniwa wszelkiej
kultury.

Czy jest to jednak tem problem, ktéry nalezaloby nazwaé
problemem wychowania seksualnego; na pierwszy bowiem rzut
oka wydacé si¢ nvoze, ze sy to rzeczy rozne. W ksigzea ,.Rozwoj
i wychowanie plciopwe dziecka w Swietle freudyzmu® — pisze dr.
Joézef Mirski na str. 109, po stwierdzeniu dysonanséw miedzy na-
tura 1 kultury i ustaleniu, ze rola wychowania polega na Wwyréw-
naniu owych dysonanséw, co nastepuje: ,odnodnie do pupedu
seksualego ma tedy wychowanie zadanie negatywne i pozytywne;
plerwsze polega na tem, by usuwaé wszelkie momenty, ktore mo-
glyby rozwijajacy sie poped seksnalny przedwezesnie obudzié,
podniecié lub wypaczyé, drugie by w samym czlowieku te sity
keztalcié 1 potegowaé, ktoreby réwnowazyly nadmierny rozrost
zmyslowoéel a zarazem opanowaé ja zdotaty i przetwanzaé na
wartodei wyzsze.* Takie ujecic problemu wydaje si¢ wlhsciwsze,
no i oczywiécie bliZzsze rozumienia potocznego. Wydaje mi si¢
jedrak, ze mamy tu do czynienia z nieporozumieniem i to niepo-
rozumieniem, wyrostem na tle naduzywania terminu wychowanie,
Niechaj czytelnik zechce do powyizszego ustepu wstawié zamiast
stowa ,wychowanie — slowo ,higiena®, a sadzg. ze nic go razié
nie bedzie, a przeciez miedzy higieny i wychowaniem jest 1 to
kolesalna réznica. Nieporozumienie to, ma jednak swoje uspra-
wiedliwienie. Problem seksualny — jest, a raczej moze byé za-
réwno problemem higieny, jak i wychowania. Jako problem hi-
gieny — komplikuje si¢ wydatnie nawskutek dysvnansu miedzy
natury (rozwojem) i kultury (wymaganiami, w jakich zyje czlo-
wiek kulturalny), cho¢ istnieje od tego dysonansu niezaleznie.
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Jako problem wychowania — pojawia si¢ dopiero jako wynik
dyscnansu, tam bowiem istnieje wychowanie, gdzie istniej) war-
toéci kulturalne, jako wieczny wyraz pokonywanin przez czlowieka
w nim samym tkwijcej antynomji. Jako problem higieny wyprze-
dza wige, ale tez i towarzyszy stale problemowi wychowania. Bez
whasciwego rozwijgzania pierwszego, na nic trudzié sie o rozwij-
zanie tego drugiego. Tak wiee problemy sy wybitnie wspélzalezne,
przy niewgtpliwym priorytecie pierwszego. Tu thwi przedewszy-
stkiem Zrédlo nieporozumienia, polegajacego na utozsamieniu obu

Jest jednak 1 druga przyezyna. Sa nig — ramy w jakich
1 jeden i drugi problem rozwigzywany byé musi. Higienista, a juz
niewatpliwie wychowuwea muszgy sw6j problem widzieé przez szkia
wspotezesnych wymagan kulturalnyeh. Higienista nie moze nie
pawigtaé, ze wspolezeSnie obowigzuje np. monogamja i abstynen-
cja 1 musi usiowaé zasaaniczo w tych ramach problem swoj sta-
wiaé 1 rozwigzywac¢, choé w poezynaniach jest swobodniejszy
1 mniej skrepowany, niz wychowawiea. Ta wladnie wspolnosé ram —
powoduje, ze niekiedy higienista — problem wychowawezy z6
swoim indentyfikuje.

Usprawiedliwiajyc w ten sposob nieporozumienie — tem bar-
dziej jednak przy swojem obstaje.

Problem wychawania seksualnego — jest problemem swoi-
stym. Jest to problem utrzymania ¢ rozwoju tych form kultural-
nych, jakic si¢ na podlozu popedu seksualnego rozwingty (Erich
Stern, ,,Die Erziehung und die sexuelle Frage* str. 314), jest
wiec problemem kulturalnym, nie za$ problemem biolegicznym,
jakim w gruncie rzeczy sy zagadnienia higieny.

Problem wychowania seksualnego graniczy ponadto jesucze
z jeduym problemem, zagadnienie bowiem zycia seksualnego sta-
nowi jedny z bardzo waznych dziedzin polityki socjalnej. Niewat-
pliwie zaniedbania w tej dziedzinie, brak jakiegokolwiek progra-
mu wywolaly zachwianie si¢ sumej instytucji rodziny i z catym
naciskiem trzeba zaznaczyé, ze dopoki nie bedzie rozwigzany
w calej mierze problem polityki seksualnej, rogwigzany t. j. uSwia-
domiony przez spoleczenistwo i ustalony odpowiednio program
dzialania, dopéty wychowawen wykonywaé bedzie syzyfowsy
prace. Tam, gdzie w jednej izbie gmiezdzy si¢ niekiedy dwie
i wieeej rodzin, gdzie rodzice z dzieémi nie widujy si¢ prawie,
wobec nadmiernej pracy zarobkowej, gdzie dancing, kino, prasa,
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piosenka, literatura i malarstwo szerzy pornografje, gdzie moz-
noé¢ zalozenia rodziny przesuwa si¢ na wiek naogdl pézny, (wy-
liczam pierwsze z brzegu, tak wszystkim zmane, niedomagania
spoleczne) — tam pvychowamie seksualne zawodzié bedze, bo za-
wodzi¢ musl.

Tak wiee, Swiadome celu, wychowanie seksualne musi byé
wspierane przez odpowiedniy higiene 1 polityke seksualng, one
stanowig nieodzowne prius owocnej pracy pedagogicznej.

Problem wychowania seksualnego sprowadza si¢ twige do py-
tania: jak wychowaé miode pokolenie, by zdolne byto tworzyc
rodzing (pojeta, jako zwigzek nierozerwalny, usankcjonowany
przez prawo dwojga ludzi, wychowujacych wihasne dzieci, oparty
na wzajemnej milosci i zaufaniu oséb go stanowigeych; definicje
powyzszy podaje mnie jako ostateczny, a wiec nie potrzebujgcy
wickszego usciSlenia, a jedynie dla celéw orjentacyjnych. Réwniez
nie wdaje sie w rozprawe, czy tak pojeta rodzina jest instytucja,
ktéra nalezy utrzymaé. Zaprowadziloby to nas zbyt daleko. Dla
swoich rozwazall przyjmuje to, jako tezg podstawows). W mysl
tak postawionego pytania, postaram sie ustalié zadania wycho-
wawecze, jakie winna sobie stawiaé w tym zakresie szkola.

Dadzy sig one sprowadzi¢ do trzech postulatéow :

1) szkola musi zapewnié¢ zdrowie moralne (oczywiscie i zdro-
wie fizyczne — wtedy jednak sazkola pracuje, jak instytucja hi-
gieny spoleczne)),

2) szkola musi zapoznaé z wartosciami kulturalneme rodziny,

3) szkola winna stworzyé warunki, by owe cnoty rodzinne
(wartoéei  kulturalne rodziny) mogly byé w jej ramach prak-
tykowane.

Postulat plerwszy—jest to sformulowanie tej prawdy, ze ,,wy-
chdwanie jest zawsze wychowaniem pelnego czlowieka®. Czy wiec
moéwimy o wychagwaniu religijnem, paiistwowem, narodowen,
estetycznem, seksualiem 1 t. p. — nie mamy z tyluz gatunkami
wychowania do czynienia (gatunkami t. j- réenend niezaleznemi
od siebie procesami wychowawcezemi) lecz z jednym i tym samym
procesem wychowawazym, ktéry, majae zawsze na uwadze petng
osobopwosé wychowanka, dla celéw refleksji pedagogicznej, ujmu-
je teoretyk, czy praktyk pod katem przyswajania przez wycho-
wanka tych, a nie innych wartoéei kulturalnych. Méwige wige, %o
szkola musi zapewnié zdrowie moralne niodziezy, jezeli chce wy-

Zagadnienie rasy 4
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chowaé¢ seksualnie mlodziez, formulijemy postulat wszelkiego
wychofwania (pelny czlowiek = cztowiek moralny), a wiec 1 wy-
chowania seksualnego.

Postulat drugi nosi potocznie niezbyt szcze$liwg nazwe postu-
latu ,uéwiadomienia ndodziezy. Pod ta nazwy (,,u$wiadomienia
plciowego mlodzezy“) — niekiedy jest uwazany za jedyny po-
stulat specyficzny wychopvania seksualnego. Oczywiscie jest to
z gory bledne 1 moglo byé uwazane za stuszne do tej pory, do-
poki np. wychowanie panstwowe sprowuadzalo sip do udzielania
mlodziezy pewnej iloéci wiadomosci o pafistwie, bez zaprawy jej
do zycia panstwowego, choéby np. przez samorzid sdkolny. Byla
to wiec epoka ,,werbalizmu* seksualnego, jaki grasowal we wszy-
stkich dziedzinach na terenie szkolnictwa.

Postulat trzeci, jest postulatem niewywolujacym potrzeby
specjalnych wyjaéniefi. Zrozumialem jest bowiem, Ze chcac mio-
dziez uczynié zdolng tworzyé rodzing, trzeba jej zaszezepi¢ cnoty,
ktérenmi rodzina stoi. Tych za§ bez praktykowania osiggnal si¢
nie da.

Sformulowawszy problem, skredliwszy zadania sakoly — na-
szkicujmy drogi, jakiemi szkola realizowaé wadamia powyzsze
moze, a wigc w jaki sposOb usilowaé winna przeprowadzaé przez
Zycie wysuniety problem.

Oczywiscie ograniczam si¢ do zadan drugiego i trzeciego;
pierwszy bowiem jest zagadnieniem ogélno - wychowawcezem, nie
za$ specjalnem zagadnieniem wychowania seksualnego.

A wiec do czego sprowadza si¢ zadanie uSwiadomienia mio-
dziezy 1 jak go rozwigzad?

Dla wprowadzenia w zagadnienie oddaje glos dr. L. Werni-
cowi: (,,Zdrowie* Nr. 8, rok 1907, O uSwiadomieniu pleiopvem...) :

»Na czem ma polegaé u$wiadomienie. 1’0 pierwsze na wy-
twarzaniu prawidlowych poje¢ z dziedziny wielkiej ksiegi przy-
rody wogdle, a biologji w szczegblnodel. Powtére — na wskazaniu
jaky ogromny role dla spoleczenstwa wogole, a dla jednostki
w szezegblnosel odgrywa prawidiowy 10zw6) organizmu i wstrze-
miezliwo&d plciowa. Po trzecie na wskazaniu prawidlowego spo-
sobu zycia wogéle, a snu 1 odzywiania wsaczegélnosci. Tutaj na-
lezy wskazaé szkodliwy wiyw podniet, znoszgcych dziatanie ha-
muleéw moralnych (alkohol lub $rodki podniecajace: kawa —
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ostre przyprawy, kawiory). I o czwarte — ma zaszczepianiu uczué
sprawiedliwoéei wzgledem drugiej polowy rodzaju ludzkiego —
kobiety, siostry, kolezanki — 1 obowigzku takiegoz, jak i tamta
zachowywania zasad skromnoSci i dziewiczosci w slowach
i obejSciu.

Po pigte na zaakcentowaniu olbrzymiego znaczenia wiernosci
idealom mlodoéci oraz potrzeby rozwijania i uszlachetniania ich,
gdyz ty drogay popedy seksualne nabierajp tla podniolejszego
1 usuwajy potrzebe bezpoSredniego ich zaspakajania.

Po széste — na wskazanin roli ojcostwa i macierzynstwa
w dziejach rozwoju gatunku ludzkiego, oraz na wykazaniu wiel-
kich nieszezesé, bedgcych nastepstwem zboczen w tej dziedzinie.

Wreszcie po siédme — na ostrzezeniu przed groZnym gro-
giem ludzkoSei — chorobami wenerycznemi i zwyradzajgcemi...

Nakoniec po Gsme — na szerzeniu zasad profilaktyki nwéréd
chorych...©

Jak widaé¢ — program niewatpliwie potraktowany cbszernie
1 wyczerpujaco, ale znéw zagadnienie ujete zostalo z punktu wi-
dzenia raczej higienisty, niz wychowawcy. Przedewszystkiem do-
strzec si¢ to daje w ustosunkopvaniu liczby wskazan — tyczacych
si¢ wylacznie zagadnieni higienicznych (ew. biologicznych) sa to
punkty 1, 2, 3, 71 8) w stosunku do pozostalych (4, 51 6).

Nastepnie w akcencie, ktéry nawet w punktach 4, 5 i 6-ym
(mimo pozoréw) przedewszystkiem jest nawskro$ indywiduali-
styczny 1 zdrowotny.

Pedagog, méwige o ugwiadomieniu seksualnem mlodziezy —
jako postulacie wychowawczym, przedewszystkiem przesunie ak-
cent w kierunku socjalnym i etycznym (nawet wymagania zdro-
wotne potraktuje jako wymagaia etyki osobistej i spolecznej, nie
za$ odwrotnie, postulaty etyczne jako wymagalniki higieny!).
Nastepnie oérodkiem uswiadomienia uczyni zagadnienie rodziny.
Jakie to szerokie pole dla katechety, polonisty, historyka, a na-
stepnie dla lekarza, przyrodnika i psychologa. Jakie wielkie za-
dania dla kazdego nauczyciela - wychowwey !

Niestety, poprzestaé muszg na tych krétkich i pobieznych
uwagach, zakres odczytu zmusza mnie raczej do znaczenia ten-
dencyj, niz przeprowadzania calego programu.
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Jak nadmienilem — n$wiadomienie obejmuje itylko jedng
czgs¢ programmu szkolnego wychowania seksualnego, obejmuje nie-
jako statyke wychowawezg.

Wazniejszy moze, a stokro¢ powiedzialbym bardziej zanie-
dbana jest druga —- zmierzajapca do weiggniecia mlodziezy
w praktyke cnét rodzinnych. Bylaby to niejako dynamika wycho-
wawcza — praktyka tego w czynie, co w tej, czy innej dziedzienie
miodziez si¢ dowiedziala, czy u$wiadomila sobie. Exempli modo:
w punkcie 6-ymn mowi dr. I.. Wernic: ,,na wskazaniu roli ojcostwa
1 macierzynstwa w dziejach rozwoju gatunku ludzkiego...*

W jaki sposéb mdwié¢ tu o realizacji? Powierzenie starszym
chlopcom (respective — dziewczetom) opieki nad miody dzia-
twa — czy ‘to w pelnej szkole, czy to w takich czy innych organi-
zacjach mlodziezy (np. harcerskich) jak wiele tu okazji do prze-
zycia uczué braterskich (r. siostrzanych), a mnawet ojcowskich
i macierzynskich! Dalej — wciggniecie starszych dziewczat do
pracy w zlobkach i wszelkiej pracy samarytaifiskiej — ot pierwsze
lepsze przyklady takiej realizacji.

Jeszcze jeden przyklad do punktu 4-go programu u$wiado-
mienia — oto wyrasta olbrzymie w swej wadze zagadnienie
koedukacji, ktora nalezy odréznié od konstrukeji t. j. od wspol-
nauczania, do czego niekiedy caly problem obu plei w szkole sie
sprowadza,

Niewgtpliwie, jeSli chodzi o problem éwiczen w cnotach ro-
dzinnych, jest konieczne u$wiadomienie sobie przez szkote calo-
ksztaltu zagadnien, ustalenie odpowiedniego programu wycho-
wawezego. Ograniczenie si¢ do poczynan dorywezych, nieskoordy-
nowanych zbytniego pozytku nie przyniesie.

Niestety zagadnienie, o ktérym moéwie, nie zostalo dotych-
czas w literaturze pedagegicznej w calodei potraktowane. Mamy
zalediwie fragmenty, tem bardziej szczuple, jesli chodzi o ich rea-
lizacje.

Ressumuje :

1. Problem wychowanin seksualnego jest wysuniety przez
kryzys rodziny, dzigki czemu proces samorzutnggo wrastania
mlodziezy w rodzing zostal zahamowany.

2. Problem ten sprowadza si¢ do pytaniu: jak wychowaé mio-
dziez, by zdolna byla tworzyé rodzine.
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3. Zadania, ktére problem nastrecza szkole, sprowadzaja sie
do zapoznania mlodziezy z wartoSciami kulturalnemi rodziny i do
stworzenia warunkéw, by cnoty rodzinne mogly byé przez nig pra-
kiykowane. W tym celu konieczny jest szeroki program uswiado-
mienia seksualnego mlodziezy i postawienie przed mlodzieza za-
dan, tworzycych jednolity calo§¢, ktoreby w niej wyrobily podg-
dany sprawno$é w praktyce cnét rodzinnych. Ogélnym warunkiem
bedzie atmosfera szkoly ,,wielkiej rodziny“ i zdrowy moralnie
nauczyciel.



DZIALY SPRAWOZDAWCZY

Pleé i jej powstawanie
(wg. Paula Kammerera ,,Ple¢ rozmnazanie si¢ i plodnosé‘).

Dopéki rozmnazanie odbywa sie droga zwyklego podzialu ko-
moérki, jest ono zjawiskiem prostem, analogicznem do proceséw, roz-
grywajacych sie w Swiecie nieorganicznym. Lecz juz na najniz-
szych stopniach zycia, dzieki prymitywnym zjawiskom plciowym,
rozmnazanie przybiera wiecej zlozona forme. Wielu badaczy, jak
np. Flies, watpi w istnienie organizméw, ktore bylyby catkowi-
cie pozbawione cech plciowych. Niemozno$é ich wykrycia wyplywa
tylko z niedoskonalo§ci naszych S8rodkow badania; akty plciowe
sg zupelnie prawdopodobne tam, gdzie dotad nie byly jeszcze
obserwowane.

Bedac goracym zwolennikiem teorji ewolucyjnej, autor jest
zdania, ze pleé nie jest cechg powstajaca nagle, lecz rozwija sie
powoli ze stanu calkowicie bezplciowego. Rozrézniamy 3 okresy:

1. Okres poczatkowy, kiedy jedyng forme rozmnazania sta-
nowi zwykly podzial; organizm rodzicielski dzieli sie, komodrki sio-
strzane dziela sie ponownie i t. d. Niema morfo- i biologicznych
roznic pomiedzy poszczegélnemi komérkami.

2. Dalszy etap w ewolucji plci stanowi typ, kiedy podzial ko-
mérkowy jest ograniczny. Po pewnej serji podzialéw, koméorka wy-
czerpuje sie i przerywa proces rozmnazania. Zdawaloby sie, ze los
jej jest przesadzony, lecz ratunek zjawia sie w postaci aktu kopu-
lacji: dwie komoérki laczg sie ze sobg na stale, lub wymieniwszy
cz3stki jader komérkowych, rozchodzg sie ponownie (konjugacja);
fakty — pozornie przeczgce dotychczasowej formie zwyklego dzie-
lenia sie. Pomimo niedajacych sie¢ wykryé réznic w poszczegélnych
komérkach, wigzacych sie ze sobg, kopulacje musimy uwazaé za
akt pleciowy u osobnikéw bezplciowych. Laczenie sie dwuch ana-
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logicznych elementéw (izogamety) mozna poréwnaé z pierwowzo-
rem zycia nieorganicznego, np. z laczeniem sie dwuch kropel
plynu.

3. Wreszcie w koncowem stadjum rozwoju plei, komérki ko-
pulujace przestaja byé jednakie; ich cechy odrebne uwypuklaja
sie coraz bardziej (heterogamety). Pierwsze réznice uwidaczniaja
sie¢ w rozmiarze komorek. Pewna grupa dzieli sie tak intensywnie,
ze komorki nie majg czasu na wzrost, w rezultacie czego powstaja
mikrogamety; obok tej grupy istnieje druga, gdzie podzial odbywa
si¢ w tempie zwolnionem, skad pochodzg makrogamety. W ten
sposob powstaja trzy rodzaje komorek: zwykle bezplciowe o wy-
miarach normalnych, oraz mikro- i makrogamety. Skoro ustalil
sie taki podzial, kopulacja przestaje odbywaé sie chaotycznie
i bezplanowo, lecz zawsze makrogameta laczy sie z mikrogameta.
U pewnych wodorosli (phytomondinae), ktérych mikro- i makro-
gamety nie maja okreS§lonych rozmiaréw, Hartmann zaobser-
wowal fakt, ze, ta sama komdrka, zaleznie od wzrostu moze graé
role mikro- lub makrogamety. Zjawisko to nazwal ,,wzglednym
seksualizmem. Fakt ten potwierdza niejako teorje ewolucji plci.
Jako dalszy etap réziniczkowania sie mikro- i makrogamet, wysuwa
sie¢ rozwdj narzagdow ruchu; komorki duze, ciezsze powoli traca
rzeski, natomiast u komoérek malych rzeski doskonalg sie i wzra-
staja. W rezultacie komoérka duza traci ruch, mala natomiast
zyskuje go w coraz wiekszym stopniu. Makrogamety odpowiadaja
kobiecym komoérkom plciowym (jajom), mikrogamety — meskim
(plemnikom).

4. Najwyzszy szczebel rozwoju plciowego powstaje wowczas,
kiedy zaczynaja sie ujawniaé drugorzedne cechy plciowe; na tym
szczeblu stoja organizmy ze Swiata roSlinnego i zwierzecego. Au-
tor ma na mysli genetyczne powstawanie réznic plciowych, ktére
zjawiaja si¢ poza grupa komoérek, rozwijajacych sie li tylko w celu
utrzymania gatunku. Ta grupa bowiem stanowi ceche plciowa
pierwszorzedowg. Dopdki komérki nie réznig sie miedzy soba, rola
ich we wzajemnem poszukiwaniu i znajdywaniu sie oraz w przy-
gotowaniu nowego okresu podzialu wegetacyjnego, jest zupelnie
jednakowa. Lecz z chwilg, kiedy jedne z nich zaczynaja obfitowaé
w substancje odzywcze i tracg ruch, drugie za$ sg ubogie i ruchli-
we, te ostatnie biora na siebie calkowita inicjatywe szukania
i znajdywania komoérek typu pierwszego. Te ostatnie, zajmuja



postawe wyczekujaca, czerpigc materjal z nagromadzonych zapa-
s6w i wydzielajac substancje, ktorej zadanie sprowadza sie do
przyciagania komoérki meskiej. Komoérka meska ma znacznie mniej-
sz3 odpornoéé zyciowsa, ktéra kompensuje sie jej masowa produk-
cja. W calym procesie rézniczkowania sie piciowego doskonale od-
zwierciadla si¢ biogenetyczny podzial pracy, ktéry w przysziosci
kladzie pietno na zycie plciowe rozwinietego osobnika: samiec
staje sie takim, jak plemnik, samica — pod kaidym wzgledem —
jak jajo. Dalej autor wyjasnia oparte na nieporozumieniu zdanie,
ze mezczyzna stanowi pleé silng, w odréznieniu od kobiety, ktora
zalicza sie do plci slabej. W mysl tego, co wyzej powiedziane byio
o cechach zrézniczkowanych komoérek plciowych, nalezaloby ocze-
kiwaé faktow odmiennych. Autor jest zdania, ze mezczyzna tylko
na chwile staje sie silniejszym od kobiety; natomiast kobieta jest
w stanie znie§é znacznie wiecej, anizeli przecietny mezczyzna. Wy-
nika to chociazby z faktu, ze kobieta z latwoscig wytrzymuje béle
porodowe, ktérych mezczyzna prawdopodobnie nie zniésiby. Wiek-
sza wytrzymato§é kobiety wyraza sie w tem, ze, jakkolwiek w wie-
ku mlodzienczym przypada 100 — 105 chlopcéw na sto dziewczat,
w wieku péZniejszym stosunek ten zmienia sie na korzy$¢ plci zein-
skiej: na stu dorostych mezczyzn przypada 104 — 106 kobiet.
Fakt ten jest w §cislym zwigzku z wyzszg $miertelnoscia meskiego
rodzaju. Do lat 14 Smiertelno$¢ chlopcow i dziewczat jest mniej-
wiecej jednakowa. Poczawszy od tego okresu po wsiach na sto
dziewczgt umiera 107,6 mlodziencow, w miastach za§ — 118,4.
W wieku lat 45—50 $miertelno$¢ mezczyzn osigga swéj punkt kul-
minacyjny: na 100 wypadkéw &mierci wéréd kobiet, przypada po
wsiach — 140, w miastach — 166 mezczyzn. I dopiero po 60 roku
zycia liczby SmiertelnoSci wérod kobiet i mezczyzn znowu zaczy-
naja sie zblizaé do siebie (wdlg. Printziga). Statystyka dowodzi,
ze w najhigjeniczniejszych warunkach zycia $miertelno§é wsréod
kobiet jest zawsze mniejsza, anizeli w takich samych warunkach
wsérod mezczyzn. W dalszym ciagu autor zwalcza ogdlnie przyjety
poglad, w my$l ktérego drugorzedne oznaki plciowe powstaja pod
wplywem specjalnych, wyzwalanych przez komoérke plciowg czyn-
nikow bodzcowych, czyli t. zw. hormonéw. Organizm, pozbawiony
gruczoléw rodnych, staje si¢ bezplciowym, odwrotnie, pr<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>