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Wplyw selenu na krew i narzady wewnetrzne zarodkow kurzych

Biusanue cenexHa Ha KPOBL M BHYTDEi{HME Opranbi KypuUHbIX 3MOpuoHOB

The Effect of Selenium on the Blood and Internal Organs of the Chick Embryos

Wplyw selenu na transport jonoéw przez blony komérkowe, funkcjo-
nowanie niektorych enzymoéw, synteze DNA i RNA, koenzymu Q i im-
munoglobulin, absorpcje lipidow oraz funkcjonowanie ukladu miesnio-
wego i krwiotworczego, to niektére z przykladow uczestniczenia tego pier-
wiastka w homeostazie mikro- i makroorganizmow (1, 4).

W zwiyzku z tym niedobor selenu moze by¢ przyczyng calego szeregu
schorzen. Objawy chorobowe moga wystapic¢, gdy zawartosé¢ selenu w pa-
szy jest mniejsza niz 0,03 mg/kg. Objawami niedoboru selenu u zwierzat
sa: zahamowanie wzrostu, uszkodzenie watroby, nerek i trzustki, anemia,
degeneracja jajnikow prowadzaca do mieptodnosci (2, 3, 7). Kurczeta, kto-
rym podawano karme zawierajacg ponizej 0,02 mg Se/kg wykazywaty
mniejszy przyrost ciezaru ciata, zanik trzustki i slabe upierzenie (5).

Dzialanie szkodliwe na organizm wywiera takze nadmiar selenu. Obja-
wami patologicznymi ostrego zatrucia sg martwica watroby oraz liczne
krwotoki do jam ciata i narzadéw migzszowych. Przypadki smiertelne
spowodowane s3 przede wszystkim niedotlenieniem na skutek wylewow
do migzszu plucnego oraz niewydolnoscig ukiadu oddechowego, spowo-
dowang toksycznym wplywem selenu na centralny i wegetatywny uklad
nerwowy (7). Nieorganiczne zwigzki selenu i selenoaminokwasy powodujy
podostra selenoze, objawiajacy sie zwiekszeniem ciezaru trzustki i przy-
spieszong hemoliza. Zmiany patologiczne w przewleklym zatruciu pole-
gaja przede wszystkim na uszkodzeniu watroby, nerek, trzustki, sledzio-
ny, miesnia sercowego oraz wystapieniu zaburzen zotadkowo-jelitowych
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(8). W obrazie morfologicznym wystepujg zmiany zwyrodnieniowe narza-
dow oraz ogniska martwicy w migzszu watroby. Po dluzszym okresie
dzialania zwigzkow selenu wystepuje anemia hemolityczna, marsko§c wa-
troby, powiekszenie $ledziony, krwotoki ze sluzowki zolgdka i jelit oraz
uszkodzenie miesnia sercowego (6, 9).

Wright stwierdzil, ze stezenie seleninu sodu powyzej 5 mg/kg pa-
szy powoduje podwyzszemie poziomu cukru we krwi szczurow, zmaniej-
szenie ilosci glikogenu w watrobie, obnizenie poziomu hemoglobiny, reti-
kulocytoze, anizocytoze i polichromatofilie (4). Trzykrotna iniekcja semi-
karbazydu selenu szczurom zwiekszala opornosc¢ erytrocytéw na hemolize
w Srodowisku kwasnym, powodowala zwiekszenie liczby erytrocytow,
leukocytow i poziomu hemoglobiny we krwi obwodowej. Doustnie poda-
ny zwigzek powodawal podwyzszenie poziomu biatka w surowicy krwi
(4, 7).

Na podstawie licznych eksperymentéw oraz obserwacji klinicznych
mozna stwierdzic, ze selen w dawkach wyzszych od fizjologicznych dziata
embrioletalnie, teratogennie, hepatotoksycznie, powoduje zmiany we krwi
i narzgdach wewnetrznych oraz wptywa hamujgco na wzrost.

MATERIAL I METODY

Do doswiadczenia uzyto 30 zalezonych jaj kur rasy Leghorn, ktére inkubowano
w 38°C. Grupa pierwsza stanowila kontrole. Do jaj grupy drugiej i trzeciej wpro-
wadzano do pecherzykéw zo6ltkowych selenin sodu rozpuszczony w zbuforowanym
roztworze NaCl. Grupie drugiej podawano dawke 0,002 mg, a grupie trzeciej
0,005 mg Na,SeO;z na jajo. Iniekcji dokonywano 3 dnia inkubacji. Ilos¢ wprowadza-
nego roztworu seleninu sodu wynosita 0,2 ml. Grupie kontrolnej podawano takg
samg ilosé¢ zbuforowanego roztworu NaCl. Po wykluciu sie kurczat pobierano krew
z serca i oznaczano liczbe erytrocytéw, poziom hemoglobiny, wartos¢ hematokrytu,
liczbe leukocytow oraz wykonywano obraz Schillinga. Pobierano wycinki z watroby
i serca, utrwalano w 4% formalinie, a nastepnie wykonywano preparaty histologicz-
ne, ktére barwiono hematoksyling i eozyna.

OMOWIENIE WYNIKOW 1 DYSKUSJA

Badanie krwi wykazalo, ze selenin sodu powoduje statystycznie zna-
mienne, okreslone testem t-Studenta, obnizenie poziomu hemoglobiny,
warto$ci hematokrytu oraz iloéci leukocytow. Znamienne rdznice stwier-
dzono w ilosci neutrofilow. Wprowadzenie dawek 0,002 i 0,005 mg Na,SeO;
powoduje podwyzszenie liczby neutrofilow. Ilos¢ limfocytéw natomiast
Znacznie zmniejsza sie pod wplywem selenu w obu badanych grupach
(tab. 11 2).



Wplyw selenu na krew i narzady wewnetrzne... 45

Tab. 1. Wpltyw seleninu sodu na liczbe erytrocytéw i poziom hemoglobiny
The effect of sodium selenite on the number erythrocytes and hemoglobin level

Parametry krwi u.zseoa /%g/)sjo/
Blood parasetars "'25‘03 /ng/eqg/
K Q,002 0,005

Erytrocyt T/1
s:;rhroZyze{ &4 2,970 20,02 | 2,644 20,13 | 2,617 20,15

Hemoglobina /mmal/1/

Hemaglobin 6,34 20,09 | 5,52 20,39 | 5,49 20,42
nx xx
Wakainik R % o
hematokrytu /1/1/ 35,55 %1,21 | 32,16 21,01 | 31,26 20,92
Hematocrit index L3

Objasnienia: x — p<0,05, xx — p<0,01, xxx — p<0,001.
Explanation: x — p<0.05, xx — p<0.01, xxx — p<0.001.

Tab. 2. Zmiany w obrazie Schillinga pod wptywem seleninu sodu
Alterations in Schilling pictures after treatment with sodium selenite

N.ZS°°3 /ng/3jajo/

Na_SeO

Obraz Schillinga
2580, /mg/egg/

Schilling picture

x 0,002 0,005

Leukocyty /G/Ll/

* * Py *
Taucoceed 30,22 20,26 | 30,67 21,95 |24,59 21,44

XXR
leutrofile /%/ - - -
KRR T, 46,70 24,37 | 48,56 t4,44 |70,88 23,25
Eozynofile /%/ . . .
oo fics SHTRa 4,45 21,79 ] 1,20 20,33 | 2,71 21,17
Bazaofile /4i/

. P 3
Dasophiles 2,55 -0,%8 | 2,40 -0,73 | 1,36 -0,81

Monocyty /x/ . . .
FToACE LT s 3,64 0,90 | 3,00 20,75 | 4,43 21,63
Limfocyty /%/ . . .
W o oy s 43,00 =4,36 21.11&;2.79 e.ss.;:,u

Objasnienia patrz tab. 1 — Explanation see Table 1.

Stwierdzono zmiany patologiczne w narzadach wewnetrznych kurczat,
ktoérych zarodki poddane byty dziataniu selenu. W watrobie kurczat, kto-
rym wprowadzono dawki 0,002 i 0,005 mg Na,SeO; stwierdzono prze-
krwienie i zwyrodnienie migzszowe (ryc. 1 i 2). W migsniu sercowym
zauwazono rowniez zwyrodnienie migzszowe, obrzek i przekrwienie na-
sierdzia, w jednym przypadku wylewy krwi podnasierdziowe (ryc. 3) oraz
ogniska martwicy (ryc. 4).

Przedstawione obserwacje pokrywaja si¢ z doniesieniami innych auto-
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roOw. Znaczne zahamowanie wzrostu, marskos¢ watroby i powiekszenie
Sledziony stwierdzono u szczuréw po podaniu 6,4 mg Na,SeO; na 1 kg
karmy. Ponadto amemie, powiekszenie trzustki, podwyzszenie poziomu
bilirubiny w surowicy i $mier¢ po 4 tygodniach powodowala karma za-
wierajgca 8,0 mg Se/kg (2). Jaffe i wsp. zauwazyli, ze szczury, ktorym
podawano karme zawierajgca 4,9 ppm organicznego selenu w ciggu 5 ty-
godni wykazywaly obnizenie poziomu hemoglobiny i protrombiny craz
wartosci hematokrytu. Wystapito takze zahamowanie wzrostu zwierzat
oraz zmiany patologiczne w watrobie i sledzionie. Wedlug Fishbeina
(1) podawanie szczurom karmy zawierajgcej 10 ppm selenu w ciggu 7 ty-
godni powodowatlo retikulocytoze i zmniejszenie okresu péitrwania ery-
trocytow. Pletnikowa (2) stwierdzila, ze doustne podawanie roz-
tworu seleninu sodu krélikom w dawce 0,005 mg/kg w ciggu 7,5 miesigca
powodowalo zwiekszenie poziomu glutationu we krwi, zmniejszenie ak-
tywnosci dehydrogenazy bursztynianowej w watrobie oraz uszkodzenie
wydzielniczej funkcji watroby i nerek. Venugopal (8) opisuje wysty-
pienie zwyrodnienia i martwicy miesnia sercowego.

Dla prawidlowego funkcjonowania organizmu konieczne jest wspol-
dzialanie wielu mechanizméow homeostazy ustroju. Jednym z ogniw tego
mechanizmu jest dzialanie selenu jako pierwiastka chronigcego przed to-
ksycznym dzialaniem nadtlenkow powstajgcych w czasie metabolizmu
komorki.

Nadmiar selenu moze natomiast zwiekszac szybkos¢ utleniania lipidow
i hemoglobiny oraz podatncs¢ erytrocytow na hemolize i powodowac na
tej drodze wystgpienie szeregu zmian patologicznych. :

WNIOSKI

1. Selenin sodu w dawkach 0,002 i 0,005 mg na jajo powoduje obnize-
nie poziomu hemoglobiny i wartosci hematokrytu u wyleglych kurczat.

2. Selenin sodu wplywa na zwiekszenie liczby neutrofilow oraz znaczne
zmniejszenie liczby limfocytow.

3. Selenin sodu powoduje wystgpienie u wyleglych kurczgt przekrwi(;
nia i zwyrodnienia miazszowego watroby oraz zwyrodnienia migzszowego,
obrzeku i ognisk martwicy w mies$niu sercowym.
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OPIS RYCIN

Ryc. 1. Watroba. Barwienie hematoksyling i eozyng (H+E). Pow. ok. 240X.
Wyrazne przekrwienie i zwyrodnienie migzszowe.

Ryc. 2. Watroba. Barwienie H+E. Pow. ok. 480X. Przekrwienie oraz znaczne
zwyrodnienie az do martwicy pojedynczych komérek watrobowych.

Ryc. 3. Serce. Barwienie H+E. Pow. ok. 240 X. Obrzek, przekrwienie nasierdzia
oraz wylewy krwi podnasierdziowe.

Ryc. 4. Miesien sercowy. Barwienie H+E. Pow. ok. 240X. Ognisko martwicy.

PE3IOME

B XeJTOYHBbIE MELUKY TPEeXAI€BHbIX 3MOPHOHOB BBEIU CeJNeHMH HATPUA B J03axX
0,002 1 0,005 Mr Ha ogHO AKLO. Onpeneauau y UBLINAAT yMEHbLIEHME YPOBHA reMo-
raobmuia U BeJMUYMHbI UHAEKca remMaToKpura. OTMEeuyeHO TaKXe YMEeHbIIEeHMEe YHCaa
HEUTPOMUIOB M 3aMeTHOe yMelibllleHHMe KoauuyecTBa JaumdouuToB. B newenum Ha-
611003714 MMapeHXMMaTO3HOe NepepoXaAeHue M runepeMuio. B cepaeyHoin wmbiuuue obxHa-
PYyXnAM NapeHXuMMaTO3HOE Nepepoxaerne, OTEK MU HEKPO3.

SUMMARY

Sodium selenite was administered in doses 0.002 and 0.005 mg to yolk sacks
of 3-day-old chicken embryos. The animals showed a decrease of hemoglobin level
and hematocrit index. One could also observe an increase of neutrophiles and
significantly reduced lymphocyte count. There were parenchymatous degeneration
and congestion in the liver. In the myocardium parenchymatous degeneration, edema
and necrosis were noticed.
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EXPLANATION TO FIGURES

Fig. 1. Liver. Staining with hematoxylin and eosin (H+E). Magn. about 240X.
Considerable congestion and parenchymatous degeneration.

Fig. 2. Liver. Staining with H+E. Magn. about 480X. Congestion and significant
degeneration til} hepatocytes necrosis.

Fig. 3. Heart. Staining with H+E. Magn. about 240X. Edema, congestion of
epicardium and haemorrhages of subepicardium.

Fig. 4. Myocardium. Staining with H+E, Magn. about 240X. Necrosis.
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