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Wstep

Decyzje oszczednosciowe sg determinowane wieloma czynnikami o réznorod-
nym charakterze. Zgodnie z zalozeniami klasycznych teorii oszczedzania decyzje te
s oparte na umieje¢tnosci doktadnego bilansowania dodatkowych korzysci ptynacych
z wydawania pienigdzy w ré6znym czasie, stanowigc wynik racjonalnych decyzji
optymalizujacych zyski i straty. Przyjmuje si¢ takze, iz jednostki dokonujg wybo-
row dotyczacych oszczedzania i konsumpcji, maksymalizujgc funkcje uzytecznosci
w réznych okresach zycia.

Behawioralna analiza oszczedzania, reprezentujgca deskryptywne podejscie do
zachowan oszczednos$ciowych, pozwala ukazaé, iz jednostki czgsto nie postepuja
w sposob wihasciwy dla zatozen klasycznych teorii oszczgdzania oraz wyjasnié,
dlaczego poszczegodlne osoby wykazujg odmienny stosunek do oszczgdzania.

Istotnymi cechami natury psychologicznej, ktore wywoluja negatywny wptyw
na podejmowane decyzje finansowe — znaczaco redukujac poziom oszczednosci



560 MAGDALENA ANNA SWACHA-LECH

ijednoczesnie zwigkszajac sklonnos¢ do zadtuzenia — sg cheiwos$é i krotkowzrocz-
nos¢ (rozumiana jako brak zdolno$ci przewidywania). Obie cechy najczgsciej cha-
rakteryzujg osoby wykazujace si¢ niecierpliwos$cia, preferujagce konsumpcje biezaca
nad odroczong, niezdolne do koncentracji na dlugofalowych skutkach podejmowa-
nych decyzji.

Obserwacje zachowan spoleczenstw wielu krajow Europy czy USA ukazuja,
iz chciwo$¢, krotkowzroczno$é i niecierpliwos$¢ sg wspotczesnie charakterystycz-
ne dla wielu obszarow aktywnos$ci, determinujac szereg decyzji o r6znej wadze,
mieszczacych sie w przekroju decyzji wywotujacych roznorodne konsekwencje — od
codziennych decyzji zakupowych po decyzje finansowe majace istotny wplyw na
calg przysztos¢ jednostki.

Cel niniejszego artykulu stanowi ukazanie niecierpliwosci jako istotnej cechy
wywierajacej negatywny wpltyw na oszczgdzanie. W opracowaniu wykorzystano
metode opisowa, metodg analizy i krytyki pismiennictwa. Dane empiryczne zgroma-
dzono na podstawie badania zrealizowanego metoda CAWI (Computer Assisted Web
Interview) na probie 1000 0s6b w okresie 27 lutego — 1 marca 2013 r. we wspotpracy
z Interaktywnym Instytutem Badan Rynkowych (IIBR).

1. Chciwos¢ i krétkowzrocznosé jako cechy determinujace decyzje finansowe

Zgodnie z koncepcja H. Shefrina kazda decyzj¢ finansowa mozna przypisac¢ do
konkretnego miejsca znajdujacego si¢ na odcinku pomiedzy dwiema skrajnymi,
wyraznymi postawami — strachem a chciwoscig [Shefrin, 2002]. Osoby motywo-
wane strachem cechuja si¢ zapobiegliwo$cia, wykazujac wysoka sktonnos$¢ do
oszczgdzania, i niechetnie zaciagaja kredyty. Osoby, ktorych zachowania finansowe
sg z kolei determinowane chciwoscia, sg sktonne do zadtuzania si¢, cechujg si¢
krotkowzrocznoscia 1 preferuja konsumpcje biezaca nad oszczedzanie.

Chciwos¢ jawi sig¢ w ostatnich latach jako jedna z kluczowych cech napedzaja-
cych spoteczenstwa do podejmowania dziatan w obszarze zachowan finansowych.
Skale chciwosci i jej potencjalne skutki doskonale unaocznit ostatni kryzys finan-
sowy. Podczas analizy przyczyn kryzysu w USA chciwos¢ wytania si¢ jako motor
dzialan podejmowanych przez: kredytobiorcéw na rynku kredytow hipotecznych
prime i subprime, inwestoréw indywidualnych i instytucjonalnych, instytucje ban-
kowe (wtascicieli/zarzadzajacych, pracownikoéw bezposrednio zaangazowanych
w sprzedaz kredytow hipotecznych), podmiotow oceniajacych/rekomendujacych
inwestycje.

Analizujgc sfer¢ motywacyjng kredytobiorcéw kredytdw hipotecznych oraz in-
westorow, z tatwoscig mozna dostrzec, iz determinantg podejmowanych decyzji byta
che¢ realizacji ponadprzecietnych zyskow, przybierajaca niejednokrotnie postac
zachtannos$ci. Cheiwo$¢, przystaniajac wiazace si¢ z dokonywanymi inwestycjami
ryzyko, zachgcata do poczynan o charakterze spekulacyjnym, do akceptacji zbyt
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wysokiego poziomu ryzyka. Podobny mechanizm mozna zaobserwowac¢ réwniez
podczas analizy aktywnosci bankow inwestycyjnych masowo nabywajacych wow-
czas aktywa typu MBS (mortgage-backed securities).

Rosnace oczekiwania z inwestycji dokonywanych w nieruchomosci przybieraty
niejednokrotnie postac ,,0$lepienia” zadza realizacji ponadprzecigtnych zyskow.
Towarzyszaca temu zjawisku euforia panujaca wsrod inwestorow oraz wiara w nie-
skonczony wzrost cen nieruchomosci doprowadzity w konsekwencji do powstania
tzw. banki spekulacyjnej. Irracjonalna zywiotowos¢, przejawiajaca si¢ w liczbie
zawieranych transakcji, napgdzana chciwoscia, jawi si¢ zatem jako jedna z deter-
minant wzrostu cen nieruchomosci w USA [Grosse, 2010, s. 9-11].

Chciwos$¢ bez watpienia cechowata takze dzialania agencji ratingowych. W ra-
porcie SEC (Securities and Exchange Commission), dotyczacym oceny aktywnos$ci
tych instytucji, wyraznie zostal ukazany konflikt intereséw wynikajacy z modelu
issuer pay (za wycen¢ ptacg emitenci), szczegoélnie w odniesieniu do instrumen-
tow pochodnych. Za wycene MBS czy CDO (collateralized debt obligation) pta-
cily bowiem instytucje emitujace, co rodzito pokus¢ zawyzania dokonywanych
wycen [SEC, 2008, s. 31]. Za pomoca zlozonych proceséw sekurytyzacji papie-
ry wartosciowe, ktore poczatkowo uzyskiwaty oceny nizsze niz ,,AAA” i ,,AA”,
ponownie stawaty si¢ podstawg do emisji nowych instrumentéw finansowych
(np. CDO), otrzymujac juz najwyzsze noty [szerzej: Scott, 2009, s. 6—8]. Rola
agencji ratingowych w tzw. Second-Level Securitization byta oczywista. Oceniane
jako bezpieczne i atrakcyjne, papiery warto$ciowe z wysokimi ocenami nadanymi
przez agencje z czasem okazaty si¢ by¢ ,,toksycznymi aktywami” [szerzej: Hunt,
2008, s. 6-9].

Cecha towarzyszaca chciwosci, ktéra wywiera duzy wptyw na podejmowane
decyzje finansowe, jest krotkowzroczno$¢. Podobnie jak chciwosé, byta ona cha-
rakterystyczna dla dziatan podejmowanych przez kredytobiorcow, inwestorow,
banki i agencje ratingowe w opisanych dzialaniach przyczyniajacych si¢ w konse-
kwencji do wystapienia ostatniego kryzysu finansowego. Na skutek dominujace;j
zadzy do pomnazania zyskow analiza konsekwencji podejmowanych decyzji, o ile
w ogole nastepowata, byta dokonywana najczesciej wylgcznie w krotkim okresie.
Brak szerszej perspektywy w odniesieniu do analizy wynikéw dziatan byt w wielu
przypadkach przyczyna p6zniejszych powaznych problemoéw finansowych.

Rola krétkowzrocznos$ci w teorii oszczedzania zostata szczeg6lnie uwypuklona
przez H. Shefrina [2002] i R. Thalera [1990], ktorzy sformutowali Behawioralng
Hipoteze Cyklu Zycia, ukazujac wybory miedzy konsumpcjg a oszczedzaniem do-
konywane przez jednostke jako rezultat gry intrapersonalnej. Wewnetrzny konflikt
odbywa si¢ pomigdzy ,,dalekowzrocznym planistg” (farsighted planner) i ,krot-
kowzrocznym wykonawca” (myopic doer). Podczas gdy pierwszy z nich mysli
o przysztych konsekwencjach dokonywanych teraz wyborow i jest odpowiedzialny
za racjonalny podziat srodkéw pomigdzy biezaca a odroczona konsumpcja, drugi
przejawia sktonnos¢ do konsumpcji biezacej [Thaler, 1990, s. 55].
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2. Wplyw niecierpliwos$ci na zachowania oszczednosciowe jednostek

Niecierpliwo$¢ oznacza preferencje konsumpcji biezacej nad odroczong. Jed-
nostki cechujace si¢ niecierpliwos$cia, koncentrujac si¢ na potencjalnych ,,stratach”
wynikajacych z odroczenia konsumpcji w czasie, nie sg zdolne do prawidlowej oceny
korzysci zwigzanych z oszczgdzaniem ani zagrozen wynikajacych z braku zabez-
pieczenia si¢ na przyszto$¢. Niecierpliwos¢ ma szczeg6lne znaczenie w przypadku
decyzji z zakresu wyboru miedzyokresowego (intertemporal choice), wymagajacych
wypracowania kompromisu pomiedzy kosztami a korzy$ciami w roznych punktach
czasowych.

S. Rick oraz G. Loewenstein wskazuja, iz analizujac obszar intertemporal choice
w réznych ptaszczyznach aktywnosci (zjedzenie kanapki, wydanie pieniedzy na
zakup danej rzeczy czy zazycie narkotyku), wyraznie wylania si¢ prawidlowosc
dotyczaca percepcji wynikow podjetych decyzji w krétkim i dhugim okresie. Kon-
sekwencje widziane z dzisiejszej perspektywy sa konkretne, za$ te, ktore wystapia
w przysztosci (bycie otylym, zgromadzenie niewystarczajgcej sumy oszczednosci
czy stanie si¢ uzaleznionym) majg charakter mniej zdefiniowanych, abstrakcyjnych,
niematerialnych. Termin ,,niematerialne” (intangible) podkresla fakt, iz konsekwen-
cje tych dziatan sg czesto trudne lub niemozliwe do wyobrazenia, nie ma pewnosci
czy w ogole wystapia, a jesli tak, to trudne lub niemozliwe jest doktadne okreslenie
kiedy; ponadto wptyw przysztych rezultatow podejmowanych decyzji na terazniej-
szo$¢ jest czesto niewyczuwalny [Rick, Loewenstein, 2008, s. 2—4].

Konkretny, materialny charakter korzysci, ktére wystapia natychmiast w odnie-
sieniu do niematerialnej natury korzysci, ktore moga wystapi¢ w przysztosci, sprzyja
niecierpliwos$ci jednostek w obszarze decyzji finansowych. Oszczedzanie jest zatem
czgsto widziane jako proces zwiazany z wyrzeczeniami, szczeg6lnie w kontekscie
dlugoterminowego zarzadzania finansami osobistymi. Oszczgdnosci dlugoterminowe
wymagaja bowiem duzo wickszej dyscypliny, a poniewaz mozliwe do uzyskania
korzys$ci sg mocno oddalone w czasie, rysuja si¢ one jako mniej wyrazne i obarczone
wigkszym ryzykiem niepewno$ci w odniesieniu do ich realizacji.

J.S. Hastings oraz O.S. Mitchell dokonaly proby powigzania wystgpowania
niecierpliwosci jako cechy osobowosci ze sktonnoscia badanych do odktadania
srodkdéw na pdzniejszg emeryture [Hastings, Mitchell, 2011]. Autorki poszukiwaty
odpowiedzi na pytanie, czy badani cechujacy si¢ niecierpliwoscia (czyli ci, ktorzy
w specjalnie zaprojektowanym eksperymencie wyrdznili si¢ jako osoby przeceniajace
konsumpcje biezaca) podejmuja krotkowzroczne decyzje finansowe w odniesieniu
do oszczednosci dlugoterminowych.

Eksperyment polegal na mozliwosci otrzymania przez badanych karty poda-
runkowej do wykorzystania w najwiekszej sieci sklepow spozywczych w kraju pod
warunkiem wypetnienia krotkiej ankiety. Jezeli respondent wypetnit ankiete natych-
miast (opcja ,.teraz”), mogt natychmiast otrzymac karte podarunkowa o wartosci 5000
peso; alternatywnie respondent mogt wybraé opcje ,,pozniej”, tj. wypehnic¢ ankiete
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i odesta¢ ja w optaconej juz i zaadresowanej kopercie w ciagu czterech tygodni —
z mozliwoS$cig aktywowania karty z wieksza kwotg (przypisywang w przypadkowy
sposob z przedziatu 6000 a 8000 peso).

Badania pozwolily autorkom na wyrdznienie trzech réznych typow responden-
tow:

— niecierpliwych (54%) — ktorzy zdecydowali si¢ na przyjecie karty podarun-

kowej natychmiast, cho¢ o mniejszej wartosci,

— odktadajacych skutecznie (29%) — ktérzy wybrali opcje ,,p6zniej” 1 uzyskali

dzieki temu wyzszg nagrode,

— odktadajacych nieskutecznie (17%) — ktérzy podjeli decyzje o odroczeniu

nagrody, jednak nie odeslali ankiety.

Autorki dowiodly, ze niecierpliwo$¢ wykazana przez badanego w eksperymencie
przeklada si¢ na jego rzeczywiste zachowania oszczgdnosciowe. Zgodnie z wynikami
modelu regresji logistycznej cecha ta jest bowiem istotnym czynnikiem o ujemnym
wplywie na posiadanie oszczgdnosci emerytalnych. Prawdopodobienistwo gromadze-
nia dodatkowych oszczednosci emerytalnych u 0sob cechujgcych sie niecierpliwoscia
jest 0 25% mniejsze niz u pozostatych osob.

3. Niecierpliwo$¢ Polakéow w Swietle wynikéw badan wlasnych

Badania zrealizowano metoda CAWI na prébie 1000 oséb w okresie 27 lutego
— 1 marca 2013 r. we wspdtpracy z Interaktywnym Instytutem Badan Rynkowych.
Struktura proby zostala skorygowana przy uzyciu wagi analitycznej tak, by odpo-
wiadata strukturze polskich internautow w grupie 15+ pod wzgledem kluczowych
cech zwigzanych z przedmiotem badania. Proba zostata dobrana w sposob losowo-
kwotowy. Przy konstrukcji wagi uwzgledniono zmienne spoteczno-demograficzne,
takie jak pte¢, wiek, wyksztalcenie oraz wielkos$¢ miejscowosci zamieszkania, a takze
zmienne zwigzane z szeroko pojetym stylem zycia.

Badanie zostato po$wigcone celom i motywom oszczedzania. Szczegdlna uwaga
zostata ponadto poswigcona zachowaniom zwigzanym z oszczedzaniem na emery-
ture. Ze wzgledu na poruszane w artykule zagadnienia, analizie poddano wytacznie
odpowiedzi udzielone przez osoby pelnoletnie. W badanej zbiorowos$ci znalazty
si¢ 952 osoby petnoletnie, z czego 63,4% stanowity kobiety. Najwiecej badanych
znajdowalo si¢ w przedziale wickowym 25-34 lata (307 0sdb), za$ najmniej respon-
dentow nalezato do przedziatu 50 lat i wiecej (165 osob). W badanej czgsci populacji
najwigkszy odsetek zbiorowos$ci stanowily osoby z wyzszym wyksztatceniem (461
0s0Ob). Liczba 0sdb z wyksztatceniem $rednim ksztalttowata si¢ na poziomie 393;
pozostate osoby wykazaty, iz posiadaja wyksztatcenie ponizej Sredniego. Badanych
zapytano ponadto o poziom dochodu netto przypadajacy na osobe w gospodarstwie
domowym. Ze wzgledu na szczegdlny charakter pytania, sposrod 952 petnoletnich
respondentéw az 341 oséb nie przekazalo informacji na ten temat. Odsetek udzie-
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lonych odpowiedzi ksztattowat si¢ nastepujaco: ponizej 500 zt — 8,72%, od 501 do
1000 zt — 17,02%, od 1001 do 2000 zt — 21,85%, od 2001 do 3000 zt — 9,55% oraz
powyzej 3000 zt — 7,04%.

Przeprowadzone badania ukazuja, iz problem niecierpliwosci jest charaktery-
styczny takze dla zachowan oszczednos$ciowych Polakow. Zgodnie z wynikami badan
wiasnych autorki 690 (wsrod 952) pelnoletnich respondentdéw posiadato jakiekolwiek
oszczednosci, przy czym 70% z nich uwazato, ze poziom tych oszczednosci jest za
niski, 28% ocenito poziom swoich oszczednosci jako wystarczajacy, podczas gdy
3% wskazato, ze jest on za wysoki.

Czynnikiem determinujacym oszczgdzanie sg niewatpliwie mozliwosci finan-
sowe badanych. Okoto potowa 0séb poddanych badaniu wskazata, ze nie posiada
zadnych oszczgdnosci badZ ocenia poziom zgromadzonych oszczednosci jako nie-
wystarczajacy wlasnie ze wzgledu na niskie dochody netto osiggane przez gospo-
darstwo domowe. Czynniki ekonomiczne wylaniajg si¢ zatem jako te o charakterze
pierwotnym.

Glebszej analizy motywow sklaniajgcych badanych Polakéw do oszczedza-
nia dostarcza poszerzenie badan o czynniki behawioralne. Inkorporowanie tych
czynnikow do analizy zachowan oszczednosciowych badanych pozwala poszerzy¢
whnioski, wyj$¢ poza wptyw czynnikow ekonomicznych, odzwierciedlajac dazenie
do znalezienia odpowiedzi na intrygujace pytania sformutowane przez G.A. Aker-
lofa i R.J. Shillera o to, dlaczego dwoje ludzi tej samej narodowosci, w tym samym
wieku, o takim samym poziomie dochodu, w podobnej sytuacji rodzinnej i zyciowe;j
oszczedza inaczej [Akerlof, Schiller, 2010, s. 156—-174].

W przeprowadzonym badaniu autorka poszerzyta zatem katalog czynnikow, ktore
badani mogli wskaza¢ jako uzasadnienie niewystarczajacego poziomu oszczednosci
badz tez ich catkowitego braku, o 10 czynnikéw natury behawioralnej. Trzy naj-
czesciej wskazywane powody pozaeckonomiczne, uzasadniajgce brak oszczednosci
badz tez subiektywne poczucie, ze stan posiadanych oszczednoSci jest za niski,
przyjmowaty form¢ nastepujacych odpowiedzi:

- ,,zdarza mi si¢ wydawac pieniadze pod wptywem chwili, nawet w przypadku,

gdy obiecuj¢ sobie oszczgdzac” (27%),

— ,,dostrzegam potrzebe oszczgdzania, jednak brak mi sity woli, aby trzymac si¢
postanowien o oszczedzaniu — odkladam na pdzniej rozpoczecie oszczgdzania,
oszczgdzam nieregularnie itp.” (17%),

— ,,lubie¢ wydawac pieniadze, sprawia mi to rados¢” (13%).

W kazdej z wymienionych odpowiedzi wyraznie ujawnia si¢ tendencja do prefe-
rencji konsumpcji biezacej nad odroczona. Dwie najcze¢éciej udzielane odpowiedzi
wigza si¢ z niechecig do odraczania przyjemnosci, jakg mozna osiggac z biezacej
konsumpcji. Badani wyraznie wykazuja wiec inklinacje do niedoceniania korzysci
wynikajacych z gromadzenia oszczgdno$ci 1 przeceniajg korzys$ci wiazace si¢ z bie-
zacg konsumpc;ja.



PROBLEM NIECIERPLIWOSCI JEDNOSTEK W KONTEKSCIE ZACHOWAN OSZCZEDNOSCIOWYCH 565

Niezwykle istotne znaczenie z punktu widzenia wplywu niecierpliwosci i im-
pulsywnos$ci wykazywanej przez jednostki na oszczedzanie ma wskazana w drugiej
pozycji sita woli. Samokontrola i sita woli stanowig bowiem czynniki warunkujace
skuteczne oszczedzanie, ograniczajace uleganie pokusie odstapienia od powzigte-
go planu. Problem niecierpliwos$ci, braku samokontroli i sity woli jest szczegdlnie
istotny w konteks$cie gromadzenia oszczednos$ci dlugoterminowych, jakie stanowia
oszczednosci emerytalne. Zgodnie z wynikami badan wilasnych tylko 9% badanej
populacji posiada $rodki zgromadzone na ten cel, z czego 13% wskazalo, iz czgsto
nie trzyma si¢ planu w zakresie czestotliwosci i wysoko$ci wptat.

Ostatni z najczesciej wymienianych przez badanych powodoéw pozaekonomicz-
nych, uzasadniajacy brak oszczednosci badz tez subiektywne poczucie, ze stan po-
siadanych oszczgdno$ci jest za niski, wskazuje na poczucie radosci, przyjemnosci,
jakie respondentom dostarcza konsumpcja. Wykazywane przez jednostke inklinacje,
majace swe zrodto w sferze psychologicznej, moga zatem skutecznie redukowac
przestanki wynikajace z analizy sfery ekonomicznej. Zachowania determinowane
gléwnie czynnikami behawioralnymi, bez wlasciwej oceny warunkéw ekonomicz-
nych, moga by¢ efektem irracjonalnych decyzji finansowych, ktore moga miec
w przyszto$ci powazne konsekwencje finansowe zaréwno dla jednostki, jak i dla
catego spoteczenstwa.

Zakonczenie

Na przestrzeni ostatnich lat jako jedng z gtéwnych przemian w spoleczenstwie
polskim, wplywajacych w istotny sposob na poziom oszczednosci, coraz czgsciej
wskazuje si¢ nadmierny konsumpcjonizm. Przyktadanie zbyt wysokiego poziomu
uwagi do terazniejszosci i preferowanie konsumpcji biezacej wywiera niekorzystny
wplyw na oszczedzanie. Koncentrujac si¢ na odczuwanych ,,stratach”, wynikajacych
z odroczenia konsumpcji w czasie, jednostki nie doceniaja korzy$ci zwigzanych
z gromadzeniem oszcze¢dnosci.

Uleganie pokusie konsumpcjonizmu w obliczu braku oszczedno$ci moze przy-
czynia¢ si¢ rowniez do zadtuzania si¢ spoteczenstwa. Niecierpliwos¢ jednostek oraz
koncentracja na terazniejszosci moga sktania¢ do podejmowania decyzji o zadtuzaniu
sig, podczas gdy niejednokrotnie to wlasnie oszczedzanie stanowi bardziej racjonalna
alternatywe, wiazaca si¢ z redukcja ryzyka i kosztow. Charakterystyczna dla wspot-
czesnego modelu zachowan finansowych chciwos¢ moze prowadzi¢ w konsekwencji
do nadmiernego zadluzania sig, ktore z kolei moze sta¢ si¢ przyczyna wykluczenia
finansowego.

Chciwosci nie nalezy jednak rozpatrywa¢ wylacznie jako cechy o wymiarze
negatywnym. Jak podkres$la J. Podhorski-Piotrowski, stanowi ona jedng z waz-
nych subiektywnych i psychologicznych sit napedowych ludzkiej aktywnosci po-
znawczo-praktycznej. Od wewnatrz uwarunkowana jest przez czynniki biologiczne
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i psychiczne, z zewnatrz za$§ przez czynniki ekonomiczne, kulturowe i spoteczne.
Caly wspotczesny system ekonomiczno-spoleczno-polityczny wydaje si¢ opiera¢ na
uczuciach chciwosci i strachu; gdy czynniki te pozostaja we wzglednej rownowadze,
mogg okaza¢ si¢ bardzo pomocne [Podhorski-Piotrowski, 2010, s. 369, 373].

Chciwo$¢ oraz towarzyszace jej krotkowzrocznos¢ i niecierpliwos¢ stanowig zatem
cechy wielu wspolczesnych spoteczenstw. Rozpoznanie ich wagi moze mie¢ kluczowe
znaczenie dla skutecznos$ci oszczedzania — zar6wno panstwo, jak i instytucje finansowe
moga bowiem efektywnie wykorzysta¢ t¢ wiedzg. Jak wskazujg autorzy Zwierzecych
instynktow, wlasciwa polityka panstwa musi odzwierciedla¢ nieche¢ ludzi do planowa-
nia finansowego. Rzad powinien wprowadza¢ skuteczne zachety do oszczedzania. Ze
strony panstwa i instytucji finansowych pozadane sg inicjatywy zwigkszajace poziom
edukacji finansowej, wycelowane na skuteczne kreowanie $wiadomosci finansowej
Polakéw w zakresie dlugoterminowego zarzadzania finansami osobistymi. W spote-
czenstwie nadal brak jest wystarczajacego poziomu wiedzy na temat dobrowolnych
form oszczgdzania na emeryture czy $wiadomosci dotyczacej wysoce niekorzystnych
prognoz demograficznych stanowigcych realne zagrozenie dla wydolnosci systemu
emerytalnego. Instytucje finansowe powinny ponadto projektowac produkty oszczgd-
no$ciowe, tak by przez ich konstrukcj¢ w jak najwigkszym stopniu eliminowac nad-
mierng sktonno$¢ do konsumpcji biezacej (np. automatyzacja oszczedzania).
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The Impatience Problem of Individuals in the Context of Saving Behaviours

In the recent years, excessive consumption is presented more and more often as one of the main changes
in Polish society affecting significantly financial behaviours. Paying too much attention to present time,
preferring current consumption make negative influence on savings. While concentrating on felt “losses”
resulting from consumption postponement in time, the individuals underestimate benefits connected with
saving. Facing the observed changes in financial behaviours, the aim of the contribution is to show the
impatience as the essential feature influencing negatively the saving process.

Problem niecierpliwos$ci jednostek w konteks$cie zachowan oszczednosciowych

Na przestrzeni ostatnich lat jako jedna z glownych przemian w spoteczenstwie polskim, wptywajacych
w istotny sposob na zachowania finansowe, coraz czgsciej wskazuje si¢ nadmierny konsumpcjonizm. Przy-
ktadanie zbyt wysokiego poziomu uwagi do terazniejszosci i preferowanie konsumpcji biezacej wywiera
niekorzystny wptyw na oszcze¢dzanie. Koncentrujac si¢ na odczuwanych ,,stratach”, wynikajacych z odro-
czenia konsumpcji w czasie, jednostki nie doceniajg korzysci zwiazanych z gromadzeniem oszczgdnoscei.
W obliczu zaobserwowanych zmian w zachowaniach finansowych celem niniejszego artykutu stato si¢
ukazanie niecierpliwosci jako istotnej cechy wywierajacej negatywny wplyw na oszczedzanie.








