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Poziom i struktura agresji uczniow zasadniczych szkol zawodowych
i liceow ogolnoksztalcqcych

The level and structure of aggression among students of vocational schools and grammar schools

Agresja uczniow to coraz wigkszy problem we wspolczesnej szkole. Dezor-
ganizuje proces dydaktyczny, stwarza zagrozenie nie tylko dla uczniow, aleidla
nauczycieli. Fakt ten rozpatrywany jest zarowno w kategoriach indywidualnych,
zwigzanych z zaburzeniami rozwoju psychicznego poszczegélnych osob, jak
i w kategoriach spolecznych, w ktorych wystepowanie zachowan agresywnych
przypisuje si¢ specyfice konkretnych spolecznosci, w tym spolecznosci szkolne;.

Czesto spotykane jest stwierdzenie, ze niektore szkoly skupiaja miodziez
szczegoOlnie agresywnga, sprawiajaca wiele problemow wychowawczych, z kolei
inne s3 oaza spokoju i sukcesow dydaktycznych. Proby wyjasnienia przyczyn
tych roéznic podejmowane byly w licznych badaniach. Obok psychologii
problematyke t¢ podejmuje socjologia, antropologia kulturowa, kryminologia,
pedagogika, etyka, nauki prawne, politologia, a analizy tego zjawiska pojawiaja
si¢ takze w kontekscie rozwazan historycznych i w filozofii (Fraczek 1986,
Fraczek 1996, Gas 1995, Craig 2004).

Przyczyny tego zroznicowania przypisywane sa rOznym grupom czynnikow,
wsrod ktérych mozna wymienié: kompetencje kadry pedagogicznej, specyfike
programu dydaktycznego, cechy indywidualne uczniow, zwiagzane z ich pozio-
mem wiedzy, pochodzeniem, zdolnosciami, umiejetnosciami funkcjonowania
spolecznego oraz cechami psychicznymi, takimi jak poziom agresji, leku itd.
(Gas 1995, Gas 1999, Craig 2004).

Moima przyjac, ze w roznych typach szkét (gimnazja, zawoddwki, licea)
wystapi inna konfiguracja tych czynnikow, a co za tym idzie, rozne, specyficzne
zachowania ucznidéw, w tym zachowania agresywne.
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W niniejszym opracowaniu skupiono si¢ na agresji rozumianej jako cecha
osobowosci, determinujacej zachowania agresywne. Artykul ukazuje wyniki
badan, jakie zostaly podjete w celu ukazania specyfiki oraz réznic w poziomie
i strukturze agresji uczniéw z dwoch roéznych typéw szkot — zasadniczych szko6t
zawodowych i liceow ogolnoksztalcacych.

ZALOZENIA TEORETYCZNE

Badacze zajmujacy si¢ problematyka agresji definiuja ten termin w rézny
sposob. Niektorzy uwazaja, ze o agresji nalezy mowié tylko wtedy, kiedy
sklonnosé ta wystepuje z intencja uszkodzenia kogos lub czegos. Inni natomiast
rozpatruja agresj¢ niezaleznie od tego, czy dana osoba stawia sobie za cel
skrzywdzenie kogo$ wzglednie uszkodzenie kogos, czy tez traktuje zachowanie
agresywne jako narzedzie do osiagni¢cia innych celéow (Surzykiewicz 1997, 2000,
Pepler, Craig, Connolly i Henderson 2001). Z. Skorny (1968) twierdzi, ze
zachowanie agresywne to zachowanie przybierajace forme¢ ataku skierowanego
przeciw okreslonym osobom lub rzeczom. Nie ma zgodnosci w rozumieniu
pojecia agresji, nie ma tez jednej tylko teorii dotyczacej jej genezy. Roznice
w rozumieniu pojecia agresji wigza si¢ z pogladami na jej genez¢. Konieczne
wydaje si¢ zatem przedstawienie podzialu wedlug tego wlasnie kryterium.
Takiego podziatu dokonali Ch. Coffer i M. H. Appley w 1972 roku (Grochulska
1993), wyrozniajac cztery koncepcje agresji, znane z historii badan nad tym
zjawiskiem:

— agresja jako instynkt,

— agresja jako reakcja na frustracje,

— agresja jako nabyty poped,

— agresja jako efekt wyuczenia.

Trudno rozstrzygna¢, ktora z tych koncepcji jest stuszna, nie ma bowiem
wystarczajaco silnych argumentow przemawiajacych jednoznacznie za jakakol-
wiek z nich. Wydaje si¢ jednak, ze w celu wyjasnienia przyczyn zachowan
agresywnych mozna w pewnym stopniu postugiwacé si¢ wszystkimi koncepcjami
lacznie.

Na uwagg zastuguje fakt, Ze w historii badan nad agresja wylaniaja si¢ dwie
grupy koncepcji. W pierwszej z nich utozsamiana jest ona z zachowaniem
agresywnym, czyli przemoca. Definiuje si¢ ja jako tzw. agresj¢ destruktywnga,
czyli zachowania godzace w swobody jednostki, nie zawsze majace charakter
przestepczy, np. przemoc emocjonalna, instytucjonalna. Agresja destruktywna
czgsto jednak jest zachowaniem przestgpczym — zachowaniem niezgodnym
z istniejacymi normami prawnymi, moralnymi, obyczajowymi, zwyczajowymi,
np. morderstwo, gwait.

W drugiej grupie koncepcji agresj¢ traktuje si¢ jako ceche osobowosci,
okreslajac ja jako forme¢ napigcia emocjonalnego, dyspozycje do zachowan
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agresywnych. Nalezy jednak podkresli¢, ze nie musi ona rodzi¢ przemocy.
Napiecie to moze by¢ rozladowane w inny sposob, np. w procesie sublimacji
— aktywnosci tworczej, sportowej, zawodowej. Interesujaca wydaje si¢ w tym
ujeciu rola procesOw uczenia jako zrodia zachowan agresywnych. Mozna
zalozy¢, ze uczen majacy zwickszony poziom agresji rozumianej jako cecha
osobowosci bedzie poszukiwat sytuacji do jej uzewnetrznienia (roziadowania).
W jaki sposob to zrobi, bedzie m.in. zalezalo od wzorcow w jego najblizszym
otoczeniu, w tym znajdujacych si¢ w szkole (Pospiszyl 1997, Gas 1999, Osher,
VanAcker, Morrisom, Gable, Dwyer, Quinn 2004).

Analiza srodowiska szkolnego jest jednym z kluczowych zagadnien psycho-
logii. Szkola oddzialuje na cztowieka przez coraz dluiszy czas, w wymiarze
ontogenetycznym, i to w okresie krytycznym dla ksztaltowania si¢ wielu funkcji
psychicznych. Doswiadczenia nabywane w tym srodowisku sa istotna przestan-
ka formowania si¢ schematow poznawczo-wychowawczych i wspotwyznaczaja
jego funkcjonowanie (Gas 1999, Vaillancourt, Hymel 2004).

Jak wykazuja rezultaty badan, nauczyciele zmierzaja niemal wylacznie do
osiagniecia dydaktycznego celu szkoly, rozumiejac go jako odtworcza reproduk-
cje materiatu przez uczniow (Popek 1989, Sanders, Phye 2004).

Duza efektywnos$¢ stymulacji za pomoca ocen szkolnych sprawia, ze stan
pozadany przez nauczyciela zostaje szybko osiagniety. Jest to jednoczesnie stan
niewspomagajacy, a niekiedy wrecz szkodliwy dla rozwoju jednostki (Gurycka
1990).

Wiekszosc zadan realizowanych przez ucznia w szkole ma zewngtrzna geneze.
Zewngetrzne w stosunku do jednostki s3 takze kryteria oceny poziomu wykona-
nia tych zadan. W takiej sytuacji podporzadkowanie si¢ wymogom regulamino-
wym moze byé odbierane jako przymus czy ograniczenie i w konsekwencji
wywolywac reaktancj¢ lub rezygnacje (biernos¢, wyuczona bezradnosé, ob-
nizenie poziomu dzialania) (Gurycka 1990). Obie formy sa destrukcyjne.
Reaktancja, gdyz spotykajac si¢ w szkole z systematycznym karaniem, moze
wywolaé¢ zwrotnie system zaburzen emocjonalnych. Rezygnacja za§ stanowi
zaklocenie podmiotowego stosunku do samego siebie (Gurycka 1990). Stwarza
to problem w $wiadomym kontrolowaniu emocji, co sprowadza si¢ w zasadzie do
nieznajomosci wlasnych standw uczuciowych, wynikajacej m.in. z braku zainte-
resowania nauczycieli ta sfera, nieuwzgledniania jej z zakresie dzialan szkoly,
m.in. w programach dydaktycznych i profilaktycznych (Cowie, Boardman,
Dawkins 2004).

Wazne jest rowniez podkreslenie faktu, ze szkoly zasadnicze czesciej skupiaja
mlodziez niech¢tng do nauki, stwarzajaca wigcej probleméw wychowawczych
niz licea ogolnoksztalcace. W tym kontekscie uzyteczna dla pracy wychowawczej
moze okazac si¢ wiedza o réznicach w poziomie i strukturze agresji mtodziezy
w obu typach tych szkot.
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PROBLEMY 1 HIPOTEZY BADAWCZE

Gléownym celem badan jest ustalenie rozmic, jakie wystepuja pomiedzy
poziomem i struktura agresji u mtodziezy uczacej si¢ w roznych typach szkoly.

Problem badawczy jest nast¢pujacy: Czy istnieje roznica w poziomie
i strukturze agresji pomiedzy mlodzieza uczaca si¢ w zasadniczych szkotach
zawodowych a mtodzieza uczaca si¢ w liceach ogolnoksztalcacych?

W odpowiedzi na problem badawczy sformulowano nastgpujace hipotezy:

1. Uczniowie szk 6t zasadniczych cechuja si¢ wyzszym poziomem agresji niz
ich réwiesnicy w liceach ogolnoksztalcacych. Zatozenie to wydaje si¢ stuszne
z powodu powszechnych obserwacji potwierdzajacych wigksza ilos¢ zachowan
agresywnych wsréd uczniow szkot zasadniczych. Nalezy tu rowniez zwrocic
uwage na mniejsza wsrod tych uczniow motywacje do nauki oraz mniej
oddzialywann wychowawczych stosowanych przez nauczycieli (szkota shuzy
glownie nauce zawodu), duza cz¢s¢ miodziezy trafia do tego typu szkol
z koniecznosci (nie mogac dostac si¢ do innych — lepszych).

2. Wystepuja roznice z strukturze agresji pomi¢dzy mtodzieza z obu typow
szkol, a mianowicie: w szkolach zasadniczych dominuje agresja bezposrednia,
beda to m.in. tendencje do zachowan odwetowych, zaburzenia kontroli agres;ji,
agresja instrumentalna, reaktywna oraz agresja fizyczna wobec otoczenia.
Mozna zalozy¢ rowniez, ze w liceach bedzie przewazac agresja posrednia,
przemieszczona, wrogos¢ i zachowania autodestrukcyjne. Zalozenie to wydaje
sic zasadne w Swietle licznych badan i obserwacji wskazujacych na wyzszy
poziom socjalizacji mtodziezy licealnej, a takze wyzszy poziom kontroli spolecz-
nej w liceach niz w szkotach zawodowych.

METODA BADAN

W celu poznania struktury agresji wykorzystalem kwestionariusz opracowa-
ny przez Zbigniewa B. Gasia IPSA 11, ktory jest zrewidowana wersja Inwentarza
IPSA.

Inwentarz Psychologiczny Syndromu Agresji (IPSA) autorstwa Zbigniewa
B. Gasia zostat opracowany w 1980 roku.

Syndrom agresji okreslano jako zespot przezy¢, postaw i zachowan, ktoérych celem lub skutkiem
(zamierzonym lub niezamierzonym) jest wyrzadzenie krzywdy (bezpofrednio lub posrednio) innej
osobie lub sobie samemu (Gas 1985).

Zrewidowana wersja Inwentarza Psychologicznego Syndromu Agresji IPSA
II, ktéra wykorzystatem w swoich badaniach, powstala na podstawie analizy
czynnikowej identyfikujacej jedenascie czynnikéw, ktore objely tacznie 56
itemow (pozostale itemy z pierwotnej wersji IPSA zbyt nisko korelowaly
z poszczegdlnymi czynnikami, wobec tego zostaty usuniete z IPSA II).
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Oto lista czynnikow badanych przez IPSA II:
Czynnik I — Skionnos¢ do dziatan odwetowych.
Czynnik II — Tendencje autodestrukcyjne.
Czynnik III — Zaburzenia kontroli agresji.
Czynnik IV — Agresja przemieszczona.

Czynnik V — Nieuswiadamiane tendencje agresywne.
Czynnik VI — Agresja posrednia.

Czynnik VII - Agresja instrumentalna.

Czynnik VIII — Wrogos$¢ wobec siebie.

Czynnik IX - Agresja fizyczna wobec otoczenia.
Czynnik X — Wrogos¢ wobec otoczenia.
Czynnik X1 — Agresja reaktywna.

OSOBY BADANE

Badania przeprowadzone byly w dwoch roznych typach szkot srednich wérod
miodziezy uczgszczajacej do III klas liceow ogodlnoksztalcacych oraz III klas
zasadniczych szk6t zawodowych.

Uczniow do badan losowano klasami, tzn. trzy klasy po jednej z trzech
roznych liceow i trzech roznych szkot zasadniczych z terenu Lublina. Laczna
liczba badanych wyniosta 100 osob, po 50 z kazdego typu szkoly.

PREZENTACJA I ANALIZA WYNIKOW BADAN

Wyniki uzyskane przez mlodziez podczas badan pokazuje tabela 1.

Jak wida¢ z danych zawartych w tabeli 1, istotne statystycznie rdoznice
wystapily jedynie w zakresie ogolnego poziomu agresji, sklonnosci do dziatan
odwetowych i agresji instrumentalne;.

Jesli chodzi o wynik ogolny, to uczniowie liceow uplasowali si¢ na poziomie
7 stenu, uzyskujac sredni wynik 38,6. Natomiast wynik ogdlny uczniow szko6t
zasadniczych uplasowal si¢ na 8 pozycji stenowej ze Srednim wynikiem 54,8.
Wynik ten mozna okresli¢ jako wysoki poziom agresywnosci.

Nasilenie czynnika I, swiadczacego o sklonnosciach do dziatan odwetowych,
jest nizsze u licealistow (Srednia 14,6), co klasyfikuje ich na poziomie 7 stenu.
Natomiast uczniowie zawodowek uzyskali sredni wynik 21,6, ktory klasyfikuje
ich na poziomie 8 stenu, co §wiadczy o wysokim poziomie sklonnosci do dziatan
odwetowych. Osoba o takich sklonnosciach na realna, urojona krzywde reaguje
agresja, potrafi si¢ msci¢, jest sklonna do przygotowywania i realizowania
zamierzonej zemsty, rewanzuje si¢ za doznane krzywdy, szuka sposobnosci, aby
wzia¢ odwet za niepowodzenia, ktore ja spotkaly, swoje dzialania agresywne
okresla jako konieczne reakcje na zachowania innych osob.
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Tab. 1. Srednie wyniki dla grup badanych osob w kazdej ze skal orazrozmice badane testem istotnosci
réznic migdzy Srednimi
Mean results for the groups of examined subjects in each of the scales and differences examined
by means of the test of significance of differences between average values

Typ szkoly
Czynniki IPSA 11 liceum 0gol- szkola Roznica
noksztalcgce | zawodowa
Czynnik I - Skionnoéé do dziatah odwetowych 14,6 — 7 Sten | 21,6 — 8 Sten 7,0
Czynnik II — Tendencje autodestrukcyjne 2,2-7Sten | 3,6 -7 Sten nd.
Czynnik III — Zaburzenia kontroli agresji 9,6 -8 Sten | 6,6 — 7 Sten n.i.
Czynnik IV — Agresja przemieszczona 68—7Sten | 88-8Sten | n.i.
Czynnik V - Nieu§wiadamiane tendencje agresywne 5,6 —6Sten | 7,0 -7 Sten n.i.
Czynnik VI - Agresja posrednia 6,8 -7 Sten | 7,6 -8 Sten n.i.
Czynnik VII — Agresja instrumentaina 1,6 - 5Sten | 84 -9 Sten 6,8
Czynnik VIII — Wrogoé¢ wobec siebie 14-4Sten{ 3,8 -6 Sten n.i.
Czynnik IX — Agresja fizyczna wobec otoczenia 34-6Sten | 6,8 — 8 Sten n.i.
Czynnik X - Wrogos¢ wobec otoczenia 3,0-5Sten | 6,6 -7 Sten n.i.
Czynnik XI - Agresja reaktywna 78-7Sten| 9,2-8 Sten n.i.
Wynik ogélny 38,6 — 7 Sten | 54,8 — 8 Sten 16,2

Skrotem nd. oznaczono roznice nieistotne statystycznie.

Jesli chodz o czynnik VII, czyli agresj¢ instrumentalng, wystapila najwigksza
réznica miedzy badanymi grupami mlodziezy. Mianowicie miodziez z liceum
uzyskata sredni wynik rowny 1,6, czyli poziom stenu S, co sugeruje sredni poziom
agresji instrumentalnej. Natomiast mtodziez uczaca si¢ w szkotach zasadniczych
uzyskata sredni wynik 8,4, czyli poziom 9 stenu, co wskazuje na wysoki poziom
agresji instrumentalnej. Osoby takie w swoich dzialaniach agresywnych preferu-
ja zachowania wymagajace duzego wydatkowania emergii i traktuja je in-
strumentalnie (a wiec jako sposob realizacji wlasnych celow).

W pozostatych czynnikach nie wystapily roznice istotne statystycznie, choé
mozna zauwazy¢ pewne tendencje.

Jesli chodzi o czynnik II, czyli tendencje autodestrukcyjne, to licealisci
uzyskali nizsza Srednigq, natomiast uczniowie zawodowek nieco wyzsza. W rezul-
tacie obie grupy wykazaly si¢ srednim poziomem agresywnosci w zakresie
tendencji autodestrukcyjnych. Osoba o wysokich wynikach kieruje agresje
fizyczna na siebie, zadaje sobie bol fizyczny, dokonuje samouszkodzen, pode;-
muje proby samobdjcze.

Na poziomie czynnika III, mowiacego o zaburzeniach kontroli agres;ji,
mozna dostrzec niewielka roznicg: licealisci uzyskali §redni wynik 9,6, kwalifiku-
jacy ich na poziom stenu 8 — czyli charakteryzuje ich wysoki poziom zaburzen
kontroli agresji, uczniowie szk6t zawodowych uzyskali za$ éredni wynik rowny
6,6, klasyfikujacy ich na poziomie 7 stenu, co §wiadczy o $rednim poziomie tego
typu agresywnosci. A zatem w przypadku zaburzer kontroli agresji licealisci
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wykazali wyzszy poziom niz uczniowie szkot zawodowych. Osoba o wysokich
wynikach ma trudnoéci w kontrolowaniu przejawow wilasnej agresywnosci, nie
panuje nad impulsami agresywnymi, nie hamuje wlasnej wrogiej aktywnosci, nie
potrafi wybiera¢ i przejawia¢ mniej szkodliwych i bardziej akceptowanych
spolecznie form agresji, jest wybuchowa, doprowadza do spig¢ wsrod ludzi,
z ktorymi si¢ spotyka.

Wyniki uzyskane w czynniku IV, ktéry wskazuje na wystgpowanie agresji
przemieszczonej, wygladaja nastepujaco: licealiSci — sredni wynik 6,8, co
odpowiada 7 stenowi, natomiast uczniowie ze szkol zawodowych uzyskali
wyzszy wynik, 8,8, ktory klasyfikuje ich na poziomie 8 stenu swiadczacego
o wysokim poziomie agresji przemieszczonej. Osoba o wysokich wynikach
dokonuje przemieszczenia obiektu agres;ji, na skutek czego bezposredni atak na
dana osobe zmienia si¢ w atakowanie innych osob lub przedmiotow martwych.

Wyniki uzyskane przez badanych w czynniku V — w obydwu badanych
grupach — wskazuja na sredni poziom jego nasilenia. Czynnik ten pokazuje
nieuswiadamiane tendencje agresywne. Licealisci uzyskali 6 sten ze Srednim
wynikiem 5,6, natomiast uczniowie szk6t zawodowych uzyskali Sredni wynik
7 - czyli nieco wyiszy — na poziomie stenu 7. Osoba o wysokich wynikach
przejawia sklonnos¢ do manifestowania czynnosci i zachowan pozornie nie-
agresywnych, ktore sa forma w miar¢ bezkonfliktowej i niekaranej agresywne;j
aktywnosci.

Na poziomie czynnika VI, dotyczacego agresji posredniej, rowniez mozna
dostrzec roznice miedzy licealistami a uczniami szk6t zawodowych, mianowicie
uczniowie licedw ze Srednim wynikiem liczbowym rownym 4 klasyfikuja si¢ na
poziomie stenu 7, czyli na poziomie srednim. Druga badana grupa uzyskuje
sredni wynik liczbowy niemal dwukrotnie wyzszy — 7,6 — co klasyfikuje ich na
poziomie stenu 8 i $wiadczy o wysokim poziomie wystepowania agresji
posredniej. Osoba o wysokich wynikach przejawia tendencj¢ do zmian formy
napastliwosci z bezposredniej na posrednia, atakuje ona poSrednio konkretne
osoby przez o$mieszanie ich, plotkowanie o nich, skarzenie, sporzadzanie
donosow, wysmiewanie cudzych pogladow i przekonan, niesprawiedliwe trak-
towanie, nadmierne krytykowanie, stosowanie grozb itp.

Wyniki, jakie uzyskata mlodziez w zakresie czynnika VIII, ktory wskazuje na
poziom wrogosci wobec siebie, sa nastepujace: licealisci — wynik 1,4, czyli 4 sten,
wskazujacy na niski jej poziom. Uczniowie szk6t zawodowych uzyskali sredni
wynik 3,8, czyli sten 6, ktéry wskazuje na to, ze charakteryzuja si¢ oni $rednim
poziomem wrogosci wobec siebie. Osoba o wysokich wynikach jest sktonna do
wydawania o sobie nieprzychylnych opinii, dokonuje negatywnej samooceny,
wyolbrzymia wlasne braki i niedostatki, przejawia sklonnos§¢ do samoponizania
si¢, skierowuje wobec siebie wrogie pragnienia, mysli o samounicestwieniu sig,
pragnie Smierci.

Czynnik IX informuje o agresji fizycznej wobec otoczenia. Licealisci
z wynikiem 3,4 zakwalifikowali si¢ na poziom stenu 6, czyli charakteryzuja sie
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$rednim poziomem agresji fizycznej wobec otoczenia. Badani ze szkot zawodo-
wych uzyskali wynik dwukrotnie wyzszy, czyli 6,8, co zaklasyfikowalo ich na
poziomie stenu 8, a co za tym idzie, wysokiego poziomu agresiji fizycznej wobec
otoczenia. Osoby o wysokich wynikach maja silna tendencj¢ do podejmowania
w relacjach interpersonalnych dzialan o charakterze przemocy fizyczne;.

Widoczna jest roznica w uzyskanych wynikach w zakresie czynnika X,
wskazujacego na wrogos¢ wobec otoczenia. Uczniowie liceum uzyskali sredni
wynik 3, co pozwala na zaklasyfikowanie ich na poziomie 5 stenu, co Swiadczy
o Srednim poziomie wrogosci wobec otoczenia. Uczniowie drugiej badane;j
grupy, uzyskujac wynik 6,6, zaklasyfikowali si¢ na poziomie stenowym 7 —jest to
gérna granica poziomu Sredniego wskazujacego na wrogos¢ wobec otoczenia.
Osoba o wysokich wynikach rzutuje swoja wrogos¢ na otoczenie, przejawia
wrogie nastawienia wobec innych, jest negatywnie usposobiona wobec ludzi,
podejrzewa innych o prywate i ukryte cele, czuje si¢ wykorzystywana i niedoce-
niana, jest nieufna i podejrzliwa wobec otoczenia.

Ostatni, XI, czynnik §wiadczy o poziomie agresji reaktywnej. Licealisci
uzyskali gorna granice Sredniego poziomu, czyli sten 7 z wynikiem Srednim 7,8.
Uczniowie szkot zawodowych wykazali wysoki poziom agresji reaktywnej,
Z pozycja stenowa 8, i wynikiem liczbowym 9,2. Osoba o wysokich wynikach
charakteryzuje si¢ duza impulsywnoscia, jej reakcje zawieraja wyrazng kom-
ponent¢ emocjonalng, s3 spontaniczne, nieprzemyslane.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze wyniki badan potwierdzly hipotezg
zakladajaca wystgpowanie roznicy w poziomie agresji pomi¢dzy uczniami obu
typow szkol. Rzeczywiscie wiec uczniowie szk6l zasadnmiczych cechuja sig
wyzszym poziomem agresji niz ich rowiesnicy w liceach ogélnoksztalcacych.

Jezeli chodzi o druga hipotez¢, to potwierdzila si¢ tylko czesciowo, gdyz
pomimo wystapienia roznic w strukturze agresji pomiedzy badanymi grupami
wigkszo$¢ tych roznic jest nieistotna statystycznie. Na uwage zashuguja dwie
istotne roznice: chodzi tu o sklonnosci do dzialan odwetowych oraz agresje
instrumentalna — znacznie wyzsze u uczniow szkol zasadmiczych. Moze to
oznaczac, ze uczniowie ci w wigkszym stopniu niz ich rowiesnicy z lice6w reaguja
agresja na poczucie krzywdy, sa bardziej msciwi, sklonni do przygotowywania
i realizowania zamierzonej zemsty, szukaja sposobnosci, aby bra¢ odwet za
doznane niepowodzenia, a swoje dziatania agresywne okreslaja jako konieczne
reakcje na zachowania innych osob. Czgsciej tez w swoich dzialaniach agresyw-
nych preferuja zachowania wymagajace duzego wydatkowania energii, traktujac
je instrumentalnie, czyli jako narzedzie stuzace do realizacji wlasnych celéw
i zaspokajania potrzeb.
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Zaprezentowane tu wyniki badan ukazuja zaledwie niewielki wycinek
problemu zwigzanego z agresja uczniéw w szkole. Zdecydowanie wymagaja one
kontynuacji, a szczegblnie poszerzenia grup oséb badanych, uwzglednienia
innych typow szkdl, czynnikow indywidualnych i pozaszkolnych, takich jak
rodzina oraz szeroko rozumiane srodowisko. Dopiero ujgcie dynamiki i wzajem-
nych interakcji wymienionych czynnik6w moze da¢ pelny obraz przyczyn
zréznicowania zachowan agresywnych miodziezy szkolne;j.
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SUMMARY

Aggresive behaviour of students creates an increasing problem in many schools. However,
aggression has different forms of manifestation — there are also some milder forms, and even those
accepted. Many researchers have made an attempt at explaining the causes of such differentation and
the action of many factors, family factors, peer group influence, mass media, etc. Some stress the role
of interaction between the mentioned factors.

The article concentrates on the studies of interdependence between the type of school (vocational
school and grammar school) and the level and structure of aggression understood as a personality
trait, that is predisposition to aggressive behaviour. The IPSA II Questionnaire designed by Z. Gas
was applied in the studies, showing eleven factors inherent in the structure of aggression. The
obtained results reveal one of the significant sources of youth behaviour differentiation in both types
of schools.



