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MIEDZY MEODOSCIA I DOROSLOSCIA

Janusz Marianski, Miedzy nadziejq i zwqtpieniem. Sens Zycia w sSwiadomosci mlodzieZy
szkolnej, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 1998,
ss. 432.

Naktadem Towarzystwa Naukowego Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego ukaza-
fa si¢ w drugiej potowie 1998 roku kolejna praca Janusza Marianskiego. Autor omawia
wyniki badan prowadzonych w Polsce w latach 1994—1996. Powody opracowania daja si¢
odnalez¢ juz we wstepie. Praktycznym wyrazem dokonanych ustalen jest pojawiajaca si¢
mozliwo$é wptywu na mechanizmy psychospoleczne ksztaltujace niepozadane a czasem
wrecez destruktywne postawy zyciowe mlodziezy.

Okres radykalnych przemian spotecznych polskie spoteczenstwo wydaje si¢ mie¢ za
soba. Wylaniajacy si¢ fad nabiera cech pluralistycznego porzadku instytucjonalnego. Ro-
dzace si¢ sytuacje ukazuja realne badz potencjalne problemy spoteczenstwa. Ich nosnikiem
a zarazem probierzem bywa mlode pokolenie wchodzace w okres dojrzatosci. Jest to faza
zycia, w ktorej migdzy innymi zachodzi proces krystalizacji poczucia wlasnej tozsamosci,
nierzadko w opozycji do celow i wartosci Swiata dorostych. Niemozno$¢ zaspokojenia wielu
pragnien i potrzeb negatywnie wplywa na oceng rzeczywistosci i wlasnej przysztosci. Brak
perspektyw na popraweg sytuacji wyzwala poczucie zniechgcenia i apatii. Mtodos¢ i do-
swiadczenia wyniesione z tego okresu w trwaly sposob oddziatuja na pdzniejsze postawy
i zachowania spoleczne. Taka sytuacja petryfikuje badZz wyzwala nowe zachowania, czegsto
sprzeczne z wymogiem 16l spotecznych.

Zachodzace procesy instytucjonalizacji i tradycji oddziatuja hamujaco na proces zmian,
sprzyjajac utrwaleniu struktury spotecznej. Dzigki temu mtode pokolenie nie jest w stanie
poznaé i zinternalizowac zastanych wartosci, norm i wzoréw zachowan. Nasilajace si¢ pro-
cesy indywidualizacji niosa niebezpieczenstwo chaosu wartosci i norm oraz rozpadu wigzi
spotecznej. Jednoczes$nie pojawia si¢ szansa projektowania wolnego i odpowiedzialnego
ksztattu swojego zycia.

Na postawy mtodziezy decydujacy wplyw wywieraja przyjete w procesie socjalizacji
zinstytucjonalizowane wzorce oraz dynamicznie zmieniajace si¢ wezwania i oferty sytu-
acyjne. Ich aprobata badZ dezaprobata dokonuje si¢ w warunkach ustawicznej zmiany spo-
fecznej 1 przeobrazen spoteczno-ekonomicznych. Czes¢ tych uwarunkowan ma wymiar
globalny: kryzys cywilizacyjny, sensu zycia, tozsamosci kultury badz legitymizacji po-
rzadku spolecznego.

Istotnym efektem zréznicowania i pluralizacji zycia spotecznego jest ostabienie zna-
czenia podstawowych grup odniesienia poréwnawczego i normatywnego (np. rodziny).
W zbiorowosciach wchodzacych w okres ponowoczesnosci traci ona czg$¢ swoich funkceji
socjalizacyjnych i nie przygotowuje do zycia w nowych warunkach. Socjalizacja — zda-
niem autora — przenosi si¢ do innych instytucji dajacych ptytkie mozliwoéci aksjologiczne;j
identyfikacji. W grupach rowiesniczych rozpowszechniaja si¢ zachowania wyrazajace si¢
W postaci coraz czegsciej stawianego pytania: czy opflaci si¢ zy¢, lub stwierdza si¢ utrate
sensu zycia.



328 Recenzje

Pozytywna rol¢ mtodziezy autor upatruje w jej wlasciwosciach zmianotworczych.
Niejednoznacznie przebiegajace zmiany spoteczne w Polsce powoduja o wiele bardziej
skomplikowana sytuacj¢ zyciowa w pordéwnaniu z sytuacja w spoteczenstwie tradycyjnym.
Obecny uktad warunkow jest postrzegany jako zatamanie si¢ dotychczasowego uktadu
kulturowego. Dla wielu 0séb staje si¢ to przyczyna zagubienia, powodujac postawe utraty
sensu zycia. Praktycznym wyrazem zaistnialej sytuacji jest brak dostatecznych przestanek
do okreslenia prawidtowego postepowania. To z kolei powoduje, ze ludzie staraja si¢ zy¢
w zréznicowanych a niekiedy sprzecznych systemach aksjologicznych.

Sytuacja wolnosci i koniecznosci wyboru powoduje nowe putapki modernizacyjne.
Cztowiek wspoélczesny odchodzi od prawodawstwa etycznego o powszechnym zasiggu,
stajac jednocze$nie wobec niebezpieczenstwa sceptycyzmu i relatywizmu aksjologiczne-
go. Zachodzace procesy ponowoczesnosci powoduja sytuacje destrukceji, w wyniku ktorej
nie pojawia si¢ nowy system wartosci ani aksjologiczna proznia. Ich miejsce zajmuja lo-
kalne fady oparte na kryteriach §rodowiskowych, generacyjnych, ekonomicznych itp. Utrwa-
lone wartos$ci moralne traca swoj charakter na rzecz orientacji indywidualistycznych, opar-
tych na konkretnych dazeniach i potrzebach.

W socjologicznych badaniach mtodziezy podkresla si¢ wtorng otwartos¢ w okresie
mtodosci. Jest ona wynikiem problemoéw z tozsamoscia, przejawiajaca si¢ w ogolnej dez-
orientacji, labilno$ci i zachwianiu pewnosci siebie. Warunki zmiany systemowej moga za-
réwno powodowacé poglebianie si¢ kryzysu tozsamosci, jak i sprzyjaé poszukiwaniom war-
tosci potwierdzajacych jej subiektywny sens. Czasu wymaga tak zrozumienie dokonujace-
go si¢ przetomu, jak i dokonujacych si¢ przewartoéciowan. Dlatego diagnozy socjologicz-
ne sa zazwyczaj nieco spoznione. W perspektywie socjologicznej nie jest fatwo pozostaé
na terenie samej tylko socjologii. Dlatego w omawianej pracy mozna napotkac bardziej lub
mniej wyrazne nawiazania do filozofii lub do teologii.

W prezentowanej publikacji zawarty zastal metodologiczny postulat neutralnoéci sta-
nowiska badawczego. Przedmiot badan — sens zycia jako zjawisko spoteczne wystepujace
w konkretnym miejscu i czasie — ma zupetnie inny uktad odniesienia niz filozofia czy teo-
logia. Podstawowym celem omawianej ksiazki jest diagnoza kondycji aksjologicznej mio-
dego pokolenia. Swiadomos¢ sensu zycia byta badana w warunkach transformacji syste-
mowej, a takze zachodzacych wspotczesnie przemian kulturowych. Zdaniem autora, za-
mierzenia badawcze zostaly zrealizowane, a wigc zastosowanie socjologicznych metod
i technik badawczych okazato si¢ skuteczne. Prezentowane opracowanie problemu jest oparte
na ,,twardych” wskaznikach empirycznych.

Uzyskane rezultaty badan pozwolily Autorowi na podwazenie twierdzenia o pogte-
biajacym si¢ zjawisku spotecznej atomizacji, poczuciu bezideowosci, bezsensu zycia pol-
skiej mlodziezy. Nie zostato potwierdzone potoczne przekonanie o rozpadzie pozytyw-
nych postaw wobec sensu zycia i szerzeniu si¢ beznadziejnosci i bezsensie. Wigkszos$¢ spo-
$rod badanej mtodziezy dochodzita do prze§wiadczenia o znaczeniu i wartosci swojego
zycia. Poczucie sensu zycia roznicowato si¢ ze wzgledu na niektore cechy spoteczno-de-
mograficzne (typ szkoty, klasa szkolna, sytuacja materialna rodziny), a takze na cechy reli-
gijne (stosunek do wiary, poziom praktyk religijnych). Wydaje sig, ze uzyskane wyniki
zyskatyby na reprezentatywnosci, gdyby badaniem objgto rowniez mtodziez uczaca si¢
w szkotach zawodowych. Cecha wyraznie réznicujaca postawy mtodziezy wobec sensu
zycia jest stosunek do religii. Zdecydowanie wyzsze poczucie sensu zycia notowano u 0sob
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cechujacych sig intensywna postawa religijna. Okreslona grupa osob niewierzacych posia-
da silnie zhierarchizowang strukturg wartosci pozareligijnych, peliacych rolg czynnika
integrujacego osobowos¢ i utatwiajaca odnalezienie sensu zycia. Rolg wartosci ostatecz-
nych petnia u nich wartosci ze sfery Profanum, nie posiadajace takiego charakteru dla os6b
obojetnych religijnie.

W wielu szczegdtowych kwestiach odnosnie do sensu zycia mtodziez wykazywata
wysoki poziom intensywnosci postaw. Jednoczesnie ujawnialy si¢ problemy egzystencjal-
ne i ktopoty z poczuciem tozsamos$ci. Obok zniechgconych i wyltaczonych z zycia publicz-
nego znajduje si¢ grupa mtodziezy innowacyjnie nastawiona do zycia i przekonana o szan-
sach realizacji wlasnych celow. Mlodziez mniej niz dorosli odczuwa spoteczne skutki trans-
formacji, co nie oznacza, ze na postawg wobec zycia wplywaja wylacznie indywidualne
cechy jednostki. W réwnym stopniu decyduje o tym rzeczywisto$¢ spoteczna, a zwlaszcza
nieprawidtowosci w sferze ekonomicznej, politycznej i moralnej. Pozytywne doswiadcze-
nia zyciowe sprzyjaja orientacji na wartosci i ideaty. Przyszto$c jawi sig jako sfera budzaca
nadziej¢ na przezwycigzenie trudnosci i problemoéw. Istniejace formy aktywnosci w ma-
tych grupach (kolezenskich, religijnych) maja na celu tworzenie nowych wzorcow i zmia-
n¢ moralnych podstaw zycia spotecznego.

Problematyka sensu zycia jest istotnym elementem zyciowego do§wiadczenia pol-
skiej mtodziezy. Zachodzi podejrzenie, ze w sferze deklaracji poczucie sensu zycia jest
zawyzone. Autor stawia teze¢ o dominujacym trendzie w Swiadomosci i postawach mto-
dziezy szkolnej wobec sensu zycia. Jest on okres§lany jako oscylacja migdzy kontrolowana
nadzieja a zywiolowym zwatpieniem. Deklarowane poczucie bezsensownosci obejmuje
waska grupe mtodziezy. Prawdopodobnie ich postawa jest dyktowana moda lub zwyczajna
,mtodziencza przekora”. Cz¢$¢ miodziezy cechuje zachwianie poczucia sensu zycia, co
wskazuje, ze w ich zyciu nie wystegpuja funkcjonalne pomocne wartosci. Poczucie braku
wiary we wilasne sily i towarzyszacy mu pesymizm nasilaja si¢ poza granicami zycia jed-
nostkowego i rodzinnego. Wzrosta liczba tych, ktorzy pod wptywem konkretnych przy-
czyn lub warunkow zyciowych przezywaja momenty rozczarowania i zatamania.

Warto$ci uznawane przez mlodziez wykazuja silny zwiazek z mitoscia, szczesciem
osobistym i rodzinnym — warto$ciami zapewniajacymi emocjonalne bezpieczenstwo i efek-
tywne kontakty z innymi. Sa to zarazem wartoSci afiliacyjne o charakterze prywatno-stabi-
lizacyjnym. W poréwnaniu do badan prowadzonych w latach siedemdziesiatych ,,mito§¢”
jako warto$¢ wysuwa si¢ na czotowe miejsce posrod wartosci sensotworczych. Zauwazany
przez autora wzrost liczby 0sob borykajacych si¢ z poczuciem tozsamosci zdaje si¢ by¢
powodowany jego kryzysem, bedacym nastepstwem okresu dojrzewania. Mitos¢ jako war-
tos¢ deklarowana najczesciej moze stac si¢ szansg na pozytywne rozwiazanie kryzysu i do-
pomoc w odnalezieniu sensu zycia.

Warto$ci uznawane i deklarowane przez mtodziez nie wykazuja orientacji socjocen-
trycznej. Pojawia si¢ tendencja do preferowania celéw indywidualnych w potaczeniu z ka-
meralnymi formami zycia towarzyskiego. Wzrasta rola warto$ci materialnych i edukacyj-
nych, spada za$ ranga wartosSci religijnych i uroczystych. Sens zycia tworzony jest przez
uznane wsrod mlodziezy wartosci, jest to sens konkretny, lezacy w zasiggu reki bez wyraz-
nych wartosci centralnych, a raczej z wieloma warto§ciami.

W polskim spoteczenstwie poziom zaspokojenia potrzeb jest oceniany krytycznie.
Deprywacja potrzeb materialnych badz zawodowe frustracje sprzyjaja postawom wycofa-
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nia, rezygnacji i apatii, ktore si¢ upowszechniaja. Niski poziom pozytywnych nastrojow
jest skorelowany z Igkiem przed przysztoscia. Ludzie nie potrafiacy sprosta¢ codziennym
wymaganiom ulegaja frustracjom i zakloceniom rownowagi osobowosci. Poczucie braku
sensu zycia wywotuja warunki zycia w spoteczenstwie pluralistycznym: zwielokrotniona
czgstotliwos¢ kontaktow spotecznych, wielo$é rol i funkcji sprzyjaja mobilnosci spotecz-
nej z ciaglym zakwestionowaniem subsystemow orientacji i regulacji osobowosci. Taka
sytuacja powoduje trudnosci z dotarciem do uniwersalnego i ostatecznego sensu ludzkiej
egzystencji.

Autor widzi szans¢ pozytywnych przemian w systemach uznawanych wartosci,
w ksztaltujacym si¢ nowym etosie politycznym, spotecznym i gospodarczym. Dazenia i aspi-
racje wychodzace poza syndrom afiliacyjno-indywidualny zmierzaja w kierunku wartosci
prospotecznych i allocentrycznych. Glownym celem wychowania moralnego powinny sta¢
si¢ wartosci 1 kryteria wyboru na rzecz odchodzenia od spotecznie usankcjonowanych norm
zbiorowego uznania. Dlatego nalezy zachowa¢ rownowage pomigdzy indywidualizmem
ijego niebezpiecznymi swobodami a zaangazowaniem sig¢ po stronie wspdlnego dobra.
W tym wzgledzie szczegblnie wazna staje si¢ w jego przekonaniu rola Kosciota ksztattuja-
cego pehniejszy obraz ludzkiego zycia.

Przeprowadzone badania i ich wyniki pozwolity autorowi na sformutowanie dalszych
propozycji poszukiwan badawczych. Ich celem miatoby by¢ dopetnienie obrazu uznawa-
nych i deklarowanych wartoéci polskiej mtodziezy w warunkach modernizacji spoteczne;j.
W parze z tym postulatem formutowany jest inny, dotyczacy koniecznosci ponownego prze-
mys$lenia zatozen i dyskusji nad koncepcjami sensu zycia we wspotczesnej rzeczywistosci
spotecznej.

Na zakonczenie nalezy podkre$li¢ podstawowe cechy prezentowanego opracowania.
Problematyka, z ktora probuje zaznajomic nas autor, nie nalezy do tatwych. Czytelnika
uderza swoboda, z jaka autor porusza si¢ w obszarach silnie angazujacych emocje. Oma-
wiana ksiazka jest kolejnym przyktadem naukowej rzetelnosci i sprawnosci warsztatowej
Janusza Marianskiego. Moze stanowi¢ cenne zrodto wiedzy dla przedstawicieli wielu dys-
cyplin humanistycznych. W sposdb wyczerpujacy zaspokaja oczekiwania poznawcze na-
wet najbardziej wymagajacych czytelnikdw, inspirujac jednoczes$nie do wiasnych przemy-
$len. Warto wigc zaryzykowac stwierdzenie, ze i charakter omawianych zagadnien i niedo-
syt poznawczy autora wkrétce zaowocuja kolejnymi rezultatami poszukiwan badawczych.

Wojciech Misztal



