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ABSTRAKT

Autorka tekstu stara si¢ ,,odczarowacé” ,tajemniczy” proces pisania poprzez zanalizowanie
go w kontekscie klasycznych strategii procesu tworczego wyodrebnionych przez Edwarda Necke,
takich jak: strategia czujnosci, percepcji postaci, ukierunkowanej emocji, zamykania, jasno okreslo-
nego celu, wyniku idealnego, zarodka, nadmiaru, tworczego oddalenia. Glowna tezg artykutu jest
wskazanie na uniwersalnos¢ owych mechanizméow i wykorzystywanie ich nie tylko przez uznanych
pisarzy, ale takze przez kazda osob¢ zmagajaca si¢ z materig stowa.

Stowa kluczowe: creative writing, tworcze pisanie, strategie tworcze

Brzydkie to jest rzemiosto by¢ literatem!

[...] trzeba nareszcie wierzy¢ kazdemu ze znajomych,
ze gdyby tylko chciat, to by sto razy, tysiac razy,
milion razy lepiej od ciebie napisat to,

nad czym moze przesiedziate$ potowe zycia'.

Niezwykle odlegly jest dla nas zacytowany fragment Frenofagiusza i Freno-
lesty Ludwika Sztrymera z 1843 roku, nie tylko czasowo. ,,Brzydkie rzemiosto”?
Dzi$§ kazdy moze (?) chciatby (?) zostaé , literatem”. I c6z nam po ,,ztosliwych
epigramach” czy ,,ptaskich konceptach™? Istotna jest sama publikacja, dostepnos¢
kilku udogodnien technologicznych wystarczy, by zaistnie¢ jako autor. Tylko
czy kto$ ja przeczyta? Zapewne ci, ktorzy gdyby tylko chcieli, ,,to by sto razy,

U'L. Sztyrmer, Pantofel; Frenofagiusz i Frenolesty, oprac. K. Bartoszynski, Poznan 1959, s. 8.
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tysiac razy, milion razy” napisali lepiej. Droga do pisarstwa nie odstrasza chet-
nych do pisania, pragnacych opowiedzie¢ o sobie jest wielu. W efekcie niechetnie
podejmujemy tematyke ,,szkolenia” pisarza, wierzac, ze jego talent ,,rodzi si¢”
samoistnie, ulegamy romantycznej wizji wieszcza, pragnac, by tajemnica jego
tworczosci pozostata nieodkryta. Potwierdzeniem takiego przypuszczenia jest
niewielka liczba kierunkéw tworczego pisania w Polsce. Naleza do nich studia
podyplomowe Studium Literacko-Artystyczne, pierwsza w Polsce Szkota Pisa-
rzy zatozona w 1994 roku i od tego czasu kierowana przez jej pomystodawczy-
ni¢ prof. Gabriele Matuszek. W 2008 roku na Uniwersytecie Opolskim powstat
roku kierunek tworcze pisanie, jednak w tym momencie studia nie dziatajg®. Brak
przestrzeni na rozwijanie umiejetnosci pisarskich w obrebie uniwersytetu moze
by¢ jednak roéwnie kontrowersyjny, jak ich nadmiar. Pouczajacy jest tu przyktad
amerykanski. Paul Auster w jednym z ostatnich wywiaddw ironicznie stwierdzit,
ze na Brooklynie fatwiej znalez¢ szkote dla poczatkujacych pisarzy niz sklep spo-
zywcezy?. Strach przed ,,produkowaniem” pisarzy, a prawdopodobnie takze przed
uwiadem literatury w przestrzeni akademickiej, wzmacnia intuicyjng opozycje
migdzy tworca ,,utalentowanym”, wolnym, niezaleznym a ,,wyksztalconym”
(w domysle takiego wyksztatcenia potrzebujacego), wyrobnikiem i tek§ciarzem.
Sporo zamieszania wprowadza rowniez brak jednolitej koncepcji kreatywnosci
i odpowiedzi na pytanie, co miatoby by¢ efektem ,,pisarskiego” ksztalcenia. Czy
jedynie ,,(arcy)dzieta”, tworczos¢ na najwyzszym poziomie? Czy wazniejszy jest
sam proces pisania, rozwo0j, samodoskonalenie jednostki? Skrajne odpowiedzi
powoduja nadmierne odchylenia to w strone estetyki i rozwazan nad ontologia
arcydziel, to w subiektywny psychologizm, nie prowadzac do konstruktywnych
wnioskow na temat samej ,,dyscypliny”.

Tymczasem bez wzgledu na osobowos¢ piszacego i jego indywidualne nawy-
ki, w kazdym mierzeniu si¢ z materig stowa istnieje obszar wspolnego do§wiad-
czenia. Wymagania, jakie przed piszacym stawia ,;rodzacy si¢” tekst, takie jak
potrzeba zaangazowania, cierpliwosci, poswigcenie odpowiedniej ilosci czasu, sa
uniwersalne. Co wigcej, nie tyle specyfika, co natezenie tych dziatan sta-
nowi o efekcie pracy. Edward Necka, badajacy zagadnienie procesu tworczego,
stwierdza: ,,Tworcze dziela wymagaja dtugiej i intensywnej aktywnosci umysto-
wej. Mozna zatem przypuszczac, ze tworzenie takich dziel nie opiera si¢ na ta-
jemniczych i «egzotycznychy formach myslenia, ale na wytrwatosci i zdolnos$ci
do podejmowania dtugotrwatych wysitkow™*. Taka opini¢ potwierdza amerykan-
ski psycholog i psychometra Robert J. Strenberg, ktory w artykule The Nature
of Creativity zauwaza: ,,Kreatywnosci, a takze mysleniu na nowe sposoby, sprzyja

2 Pomijam tu specjalizacje creative writing w ramach innych kierunkow.

3 P. Auster, Nasz wiek? To klgska, rozmawia W. Orlinski, ,,Ksigzki. Magazyn do Czytania”
2013, nr 2(9), s. 14.

4 E. Necka, Proces tworczy i jego ograniczenia, Krakow 1999, s. 67.
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wola, a takze che¢ pos§wiecenia im wystarczajacej ilosci czasu. Sadzimy, ze lepsi
mysliciele maja sktonno$¢ do spedzania relatywnie wigkszej ilosci czasu nad pro-
blemem, a takze uznaja, ze lepiej zainwestowac wiegcej czasu, by na przysztos¢
rozwigza¢ podobny problem bardziej efektywnie™. Rola systematycznej pracy
i motywacji jest nie do przecenienia. Swiadczy o pisarskiej dojrzatosci, panowa-
niu nad literacka materig. John Grisham wyznaje, ze ,,aby doj$¢ do konca powie-
$ci, trzeba napisac co dzien chocby pare zdan. Ja wyznaczylem sobie strone dzien-
nie. Raz napisanie tej strony zajmowato mi pot godziny, kiedy indziej az dwie™.

Zdecydowana wiekszo$¢ psychologow jest zwolennikiem tezy, ze wszy-
scy ludzie maja tworcze mozliwosci (liczne przyktady tworczosci dzieci) badz
tworczy potencjal, ktory nie zostat odpowiednio rozwinigty w mtodosci po-
przez faworyzowanie pewnego typu edukacji i pogladu na inteligencje lub zostat
przytlumiony i jeszcze przez nas nicodkryty’. Bledy wychowawcze polegajace
na zaniedbywaniu czy ignorowaniu tworczych zainteresowan dzieci i mtodzie-
Zy, nacisk na rozwijanie zdolnos$ci pamigciowych i analitycznych®, dysproporcje
W nauczaniu przedmiotow ,,uzytecznych” i ,,bezuzytecznych” przedmiotoéw arty-
stycznych’ (wczesne stopnie edukacji), a nastepnie (w trakcie edukacji na pozio-
mie szkot §rednich i wyzszych) mylenie inteligencji ze zdolnosciami naukowymi
i dazenie do nadmiernego akademizmu wymieniane sg jako gléwne przyczyny
niedostatecznego rozwoju zdolnosci tworczych. Sternberg mowi wprost: ,,aktual-
na koncepcja pozwala na dostowne marnotrawienie zdolno$ci ucznidéw i studento-
w”1%, Konsekwencja tego typu ksztalcenia jest analogiczna, obecna na wyzszych
uczelniach, dysproporcja miedzy zajgciami teoretycznymi a praktycznymi oraz
niewielka liczba zaje¢ artystycznych i rozwijajacych inne typy inteligencji niz
logiczno-matematyczna czy spoteczna. Wydziaty polonistyki wciaz w wigkszosci
nie oferuja zaje¢ z zakresu rozwijania zdolnos$ci pisarskich, tak jak wydziaty hi-
storii sztuki nie zajmuja si¢ ksztatceniem malarzy. Jednak o ile w drugim przypad-
ku dla rownowagi funkcjonuja akademie sztuk pigknych, o tyle akademii pisania
darmo by w Polsce szukac.

Nie mamy wystarczajaco rozwinietej tradycji ksztalcenia artystycznego, jak
rowniez nie dysponujemy uniwersalna teorig procesu tworczego. Kazde z podejs¢
badawczych zaréwno co$ wnosi do poznania tworczosci, jak i nastrgcza pew-
nych watpliwosci. Jednym z powodow, dla ktorych tworczos¢ weiaz pozostaje nie

> R.J. Sternberg, The Nature of Creativity, ,,Creativity Research Journal” Vol. 18, No. 1,
s. 87-98 (przet. — H. S.-S.].

¢ Cyt. za: Jak zosta¢é pisarzem. Pierwszy polski podrecznik dla autorow, red. A. Zawada,
Wroctaw 2011, s. 12.

7K. Robinson, Oblicza Umystu. Uczqc sig kreatywnosci, przet. A. Baj, Krakow 2010, s. 13.

8 R.J. Sternberg, op. cit., s. 93.

K. Robinson, , op. cit., s. 38.

10R.J. Sternberg, op. cit., s. 93.
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w pehni zrozumiata, moze by¢ jej interdyscyplinarno$é!! oraz towarzyszaca otocz-
ka indywidualnych i czgsto kuriozalnych nawykow tworcéw — pisanie na stojaco
przy pulpicie koniecznie z gotymi stopami, w odpowiednim futrze, kombinezo-
nie lub nakryciu glowy, tylko w wyciszonym pomieszczeniu lub z okiennicami
otwartymi na gwar miasta, o okre§lonej porze dnia lub tylko w nocy, przy stabym
oswietleniu, pod wptywem alkoholu, laudanum, zapachu ulubionych perfum lub
zgnitych jablek... — lista osobliwych zachowan pisarzy jest dtuga.

Na potrzeby niniejszego szkicu kreatywnosc¢, bedaca podstawa aktu tworcze-
go, rozumiem za Kenem Robinsonem jako systemowa funkcje inteligencji, ktora
pojawia si¢ kiedykolwiek jest ona zaangazowana'?. Istotne wydaje si¢ rowniez, iz
jako proces dynamiczny wykorzystuje wiele obszaréw doswiadczen i inteligencji
danej osoby.

Co taczy uznanego pisarza z osoba piszacg tekst o charakterze ¢wiczenio-
wym na zajecia creative writing? Czy w kontekscie wszelkiej niepewno$ci, ktorej
cien pada na omawiane przez nas zagadnienia, jesteSmy w stanie wykazac tozsa-
mo$¢ doswiadczenia (twdrczego) pisania niezaleznie od tego, kto pisze? Egali-
taryzm tworczosci wykazywany przez nauki psychologiczne uzasadnia podjecie
takiej proby. Zasadniczo, niezaleznie od efektow pracy wspomnianych bohateréw
tej historii — pisarza i adepta pisarstwa — w procesie tworczym wykorzystuja oni
szereg tych samych strategii utatwiajacych poszukiwanie oryginalnych idei. Do
najczesciej wykorzystywanych Edward Necka zalicza strategie: czujnosci, per-
cepcji postaci, ukierunkowanej emocji, zamykania, jasno okreslonego celu, wyni-
ku idealnego, zarodka, nadmiaru oraz tworczego oddalenial®.

Przyjrzyjmy si¢ zatem, w jaki sposob strategie wykorzystywane w procesie
tworczym funkcjonuja w trakcie tworzenia tekstow literackich. Odwotywac sie
bedziemy do osobistych wyznan autordw, informacji zawartych w podrecznikach
z dziedziny tworczego pisania oraz praktyki zajeciowej. Ze wzgledu na utarte
konwencje, autokreacyjng rolg wyznan tworcow, czy intuicyjny charakter ¢wi-
czen warsztatowych, wyciaganie wnioskow z tak wypreparowanych fragmentéw
tekstow moze wydawac si¢ stapaniem po niepewnym gruncie. Wierze jednak,
7e wystarcza one do zaprezentowania zasadniczej tozsamosci dziatan lezacych
u podstaw powstawania kazdego tekstu.

CHWYTANIE DROBIN ZYCIA — STRATEGIA CZUJNOSCI

Zgodnie ze strategig czujnosci osoba podejmujaca si¢ pisania powinna uwraz-
liwi¢ si¢ na odbidr tylko niektorych klas bodzcoéw — zewnetrznych lub wewnetrz-

"' K. Robinson, op. cit., s. 24.
12 Ibidem.
13 E. Necka, op. cit., s. 47-66.
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nych — by wyrdznia¢ ze srodowiska informacje istotne dla procesu tworczego.
Najwazniejsze w tym kontekscie jest wyznaczenie jasnego celu, ktory pomoze
przy klasyfikowaniu naptywajacych danych. Latwo zauwazy¢, ze jest to strate-
gia wykorzystywana ($wiadomie badz nie) glownie na poziomie poszukiwania
inspiracji. Autorzy czgsto odbywaja podroze w interesujace ich miejsca (budowa
$wiata przedstawionego), postrzegaja otoczenie jako rezerwuar przysztych tema-
tow i bohaterow literackich, prowadza dzienniki, w ktorych skrupulatnie notuja
»wychwytywane” z rzeczywistosci fragmenty, drobiny zycia stanowigce materiat
poddawany pozniejszej obrobee. Izabela Filipiak radzi:

Zaufaj sobie. Nasza wyobraznia uruchamia si¢ wtedy, gdy jej na to pozwolimy. Zycie zaczyna
nas inspirowa¢ w chwili, gdy pozwolimy mu, Zeby nas inspirowato. Mozemy wylaczy¢ inspi-
racje — wtedy zycie przeptywa obok jak niezidentyfikowana ciecz, biaty hatas, nie robiac na nas
wrazenia. Ale kiedy ja wlaczymy, okazuje si¢, ze §wiat jest peten znakow shuzacych tylko
i wylacznie temu, zeby$my mogty skonczy¢ opowiadanie [podkr. H. S.-S.]".

Umiejetnos¢ shuchania, wyczucie rytmu i melodyjnosci stowa, wyrdzniaja-
ce autorow tekstow poetyckich, cechujg takze sprawnych prozaikdéw. Debiutu-
jaca Dorote Mastowska wczesnie/przedwczesnie chwalono za stuch do réznych
zargondw 1 umiejetnos¢ taczenia ulicznego slangu z popkulturowg nowomowa,
o Joannie Chmielewskiej Tadeusz Cegielski mowil, ze ,,dobry autor tekstéw po-
pularnych to kto$, kto ma idealny stuch do tego, co dzieje si¢ w spoleczenstwie
oraz tego, czego ludzie oczekujg”'®, Miron Biatoszewski pisat we wstepie do wy-
boru swojej poezji: ,,[...] wszystko jest godne uwagi dla takiego pisania, jak
moje”. [ nieco dalej: ,,[...] to, co ja piszg, jest jako$§ zwigzane z jezykiem mowio-
nym, towionym [podkr. H. S.-S.]”!¢. Ze strategii czujno$ci, Mironowskiego
,Jowienia” stow mozna wywies¢ definicje pisarza, ktory dostrzega wigcej, styszy
wyrazniej 1 odczuwa glebiej niz przecietny uzytkownik jezyka. Bytaby to kate-
goria o romantycznej proweniencji, bliska wczesnym pojeciom szalenstwa czy
dziecigcosci, a takze wedrowcee w glab esencji bytu. Czytamy u Novalisa:

Roznymi drogami chodza ludzie. Kto przesledzi je i porowna, ten zobaczy, ze ukladaja si¢
w przedziwne figury, ktore zdaja si¢ naleze¢ do owego tajemnego pisma, jakie dostrzegamy wszg-
dzie [...]. W nich, jak przeczuwamy, tkwi klucz do tego cudownego pisma, w nich kryje si¢ jego
gramatyka'’.

14 1. Filipiak, Twércze pisanie dla mlodych panien, Gdansk 2000, s. 19-20.

15,, Przez 50 lat uczyla Polakow poczucia humoru”, ,, Stworzyla literature usmiechu” — pisarze
i krytycy o Chmielewskiej, http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114871,14738340.html
(dostep: 07.10.2013).

16 M. Biatoszewski, Poezje wybrane, Warszawa 1978, s. 5-13.

17 Novalis, Uczniowie z Sais. Proza filozoficzna — Studia — Fragmenty, przet. J. Prokopiuk,
Warszawa 1984, s. 49.
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W zaproponowanym ujeciu pisarz to osoba potrafigca przettumaczy¢ znaki
tajemnego pisma, niekoniecznie za$ pismo to tworzaca. Potwierdza to bierno$¢
strategii czujno$ci, na ktorg zwraca uwage Necka i ktora streszcza nastgpujaco:
,Ustal, czego potrzebujesz i czekaj; jesli bedziesz dos¢ cierpliwy i czujny, wcze-
$niej czy pozniej natrafisz na co$, co ci si¢ przyda™'®. ,,Stowo owtada toba, aby
ci¢ wywies¢ ze stanu martwoty [podkr. H. S.-S.]”" — pisze Pierre Emmanuel, co
rownie pigknie wyrazit Karol Maliszewski w stworzonym na potrzeby warsztatow
literackich Dekalogu poczqtkujgcego poety: ,,Nie planuj wiersza, niech na Ciebie
spada”®. Czujnos¢ wspolczesnego pisarza nie jest juz jedynie wpatrywaniem sie,
romantycznym nastuchiwaniem $wiata (natury). Czujno$¢ wspotczesnego pisza-
cego jest rowniez, a moze przede wszystkim, zapatrzeniem w sztuke, jedynag rze-
czywisto$¢, jaka po ustanowieniu niemozliwosci reprezentacji posiadamy, wy-
czuleniem na kody kulturowe, tkaniem z przgdzy innych tekstow, Picassowska
kradzieza. Pisarz to ten, ktory wie skad przepisywac, nie styszy Swiata wyrazniej
niz inni, bo juz go nikt nie styszy, akceptujac skrajny estetyzm $wiata symulacji
po prostu kresli kolejna kontrsygnature.

Strategia czujnosci wyzwala wiec w piszacym otwarto$¢ na komuni-
katy, czyni go odbiorca tekstu i w zalezno$ci od tego, jaka definicje tekstu przyj-
miemy, rozne moze by¢ postrzeganie zdania i funkcji pisarza — od rozumiejacego
tajemne hieroglify natury thumacza rzeczywistosci po nanoszacego kolejne zna-
czenia na siatke kulturowych kodow bricoleura.

ZBLIZAC SIE I ODDALAC — STRATEGIA PERCEPCJI POSTACI I STRA-
TEGIA TWORCZEGO ODDALENIA

Kolejng kategorig zwigzang z umiejetnoscig odbioru i interpretacji komuni-
katow jest strategia percepcji postaci. Edward Necka ttumaczy ja na przyktadzie
do$wiadczonego lekarza, ktéry nawet na podstawie niejednoznacznych objawow
potrafi zdiagnozowaé chorobe¢?!. Istotg tej umiejetnosci, uksztattowanej przez
réznorodne doswiadczenia, jest spostrzeganie wybranych, tylko najwazniejszych
cech obiektow, powtarzajacych sig, ukrytych wzoréow. W kontekscie tworzenia
tekstow to umiejetno$¢ uwaznego czytania, analizowania i interpretowania litera-
tury (uznani pisarze bywajg autorami btyskotliwych interpretacji literackich), roz-
poznawania zawartych w nich struktur i konwencji. Poprzez regularne obcowanie
z tekstami pisanymi przyszli pisarze ksztattuja zdolnos¢ ich krytycznego ocenia-

18 E. Necka, op. cit., s. 49.

19 Cyt. za: S. Jaworski, Pisze, wigc jestem. O procesie tworczym w literaturze, Krakow 1993,
s.11.

20 K. Maliszewski, Dekalog poczqtkujgcego poety, www.strumienie.eu/article/53.html (dostep:
07.10.2013).

21 E. Necka, op. cit., s. 49-50.
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nia (wartosciowania), by nawet na podstawie niewielkiej liczby danych na ich
temat (konteksty zewngtrzne) rozpoznawac ,,symptomy choroby”, czy wyjatkowe
walory. Strategia percepcji postaci polega wigc na (niekoniecznie §wiadomym)
gromadzeniu, akumulacji wiedzy niezbednej dla procesu twérczego, mozliwe jak
najwigkszym zblizaniu si¢ do literatury. Czyni z czytajacego-piszacego
praktycznego znawce dziedziny, pozwala na refleksyjny stosunek do wtasnej pra-
cy — jest znajomoscia jezyka sztuki. Na te wyjatkowa relacje miedzy piszacym
a czytelnikiem zwracal uwage Olof Lagercrantz:

Nie tylko pisarz przejawia kreatywnos¢, ale rowniez i czytelnik. Dobry pisarz jest tego Swia-
dom i zachgca czytelnika do wspotpracy. Joseph Conrad pisze w liscie do przyjaciela, ktdérego wyso-
ko cenit: ,,Co za wspaniata nowina, ze wlasnietobie podoba si¢ moja ksiazka, bo autor pisze tylko
jedna potowe ksigzki. O druga potowe musi si¢ zatroszczy¢ sam czytelnik™?2.

I w innym miejscu: ,,Kto nie czyta, ten rowniez nie pisze 1 jego argumen-
tow nie mozna ustysze¢ — a w kazdym razie przeczytac”?. Strategi¢ percepcji
postaci mogliby$my okresli¢ tworczym czytaniem. Zdobywana wiedza nie musi
mie¢ charakteru usystematyzowanego, nie musi rowniez operowac teoretyczny-
mi, naukowymi pojeciami, moze mie¢ charakter intuicyjny, pozwalajacy na jej
praktyczne wykorzystanie. Studia i kursy tworczego pisania, a takze poszczegolni
pisarze zapytywani o rady dla mtodych tworcow, jednoglosnie uznaja te strategie
za fundamentalng®*. Nikt jeszcze nie zaryzykowat tezy o znikomym wptywie lek-
tury na zdolnosci pisarskie, cho¢ wydaje si¢, ze niektorzy probuja zastosowac ja
w praktyce. Dla zobrazowania kluczowej roli lektury w ,,nauce pisania” fragment
z podrecznika Jak napisa¢ powies¢ kryminalng:

Najlepszym sposobem orientacji w jakimkolwiek rodzaju literatury jest pilne czytanie do-
brych jej przyktadow. [...] Za pierwszym razem mozna potraktowac je [ksiazki — H. S.-S.] galopem,
potem jednak nalezy wroci¢ do poczatku i przeczyta¢ powoli raz jeszcze, zwracajac uwagg, jak sa
napisane®.

Przejdzmy do kolejnej strategii, ktorag mozna rozumie¢ jako swoista odwrot-
no$¢ poprzedniej. Niejednokrotnie zwracano uwage na przypadki przetomowych
odkry¢ dokonywanych przez niespecjalistow w danych dziedzinach?. Wskazy-

22 0. Lagercrantz, O sztuce czytania i pisania, przet. J. Kubitsky, Warszawa 2011, s. 8.

2 Ibidem, s. 27.

24 Roznice zdan dotyczg ,,obowigzkowego” kanonu lektur, a takze pytania, czy nalezy czytaé
tylko literature pickna i ksigzki dobrze napisane, czy rowniez literature kiepska i wagonowa jako
ksztalcace ,,antyprzyktady”.

% L. Grant-Adamson, Jak napisaé powies¢ kryminalng, przet. M. Rusinek, Krakéw 1999,
s. 12.

26 Ostatnim glo$nym przyktadem moze by¢ odkrycie pigtnastoletniego Jacka Andraka, ktory
wynalazl metode wezesnego wykrywania raka trzustki, 168 razy szybsza, 400 razy bardziej czula
126 000 razy mniej kosztowna od dotychczas stosowanych!
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wano przy tym na wicksza gietkos¢ i swobode myslenia tych osob oraz na fakt,
ze specjali$ci czesto tkwig w paradygmacie, przez ktéry sa hamowani. Rownie
wazny, jak ogladanie eksponatow z bliska przez np. mikroskop, jest oglad telesko-
powy, maksymalne zblizenie si¢ do materii jest tak samo istotne, jak oddalenie od
niej. Marek Bienczyk, prowadzacy warsztaty prozatorskie na Uniwersytecie Ja-
giellonskim, proponuje studentom popularne ¢wiczenie z trzema pudetkami. Za-
danie polega na odktadaniu swoich tekstow do pudetka, w ktorym beda oczekiwaé
na korekte. Kazdy tekst powinien przeleze¢ w trzech pudetkach wystarczajaca
ilo$¢ czasu i przej$¢ przynajmniej trzy korekty. Innym ¢wiczeniem pomagajacym
na zdystansowanie si¢ do swojego tekstu jest ocena tekstow innych piszacych
i poszukiwanie dla nich alternatywnych rozwiazan. Strategia tworczego oddalenia
polega na odnalezieniu innego, zastepczego celu. Jezeli celem tym jest czytanie
ksiazek innych autorow, wowczas strategie percepcji postaci oraz oddalenia mo-
glyby by¢ tozsame ze soba.

Gdy siedzenie przed maszyna do pisania wprawiato Lagercranza w stan ,,pa-
ralizu”: ,,Przygladatem si¢ cudzym tekstom, tak spoistym i tak klarownym, iz
mowilem sobie, ze muszg tu dziata¢ jakies sity nadprzyrodzone””. Pisanie o nie-
moznoS$ci pisania i przezwycigzenia ograniczen stanowi jeden z ciekawszych za-
biegow, ktérymi uwodza nas doswiadczeni autorzy. Dla Melchiora Wankowicza
natomiast celem zastepczym bylo takze pisanie, tylko nie tego, co pierwotnie za-
mierzyt:

Stworzytem sobie technike kilku torow. Kiedy na tym, ktorym posuwam si¢ w pisaniu, zapala
si¢ okrutne i bezmyslne czerwone $wiatlto, klng i niezwlocznie przerzucam si¢ na inny, na razie
wolny tor, napisz¢ na nim sporo, az kto$ si¢ znowu z triumfem nie domaca mnie na tym torze i nie
zatknie drogi®.

Stanistaw Jaworski rowniez zwraca uwage na znaczenie tworczego oddalenia
zaréwno dla dojrzatych, jak i poczatkujacych tworcow:

Aby uporzadkowac ,,material”, zwlaszcza autobiograficzny, autor potrzebuje dystansu. Widac
to w powiesci autobiograficznej, ale takze na przyktad w powieséci debiutanckiej, o dojrzewaniu.
By¢ moze dzieto literackie powinno mie¢ dwie daty: datg przezycia i date pisania®.

Mechanizm strategii percepcji postaci polega na akumulacji zdobytej wiedzy
w celu jej przysztego spozytkowania, np. poprzez nawigzywanie do nawracaja-
cych toposéw 1 mitow, schematow i wzoréw fabularnych, czy silnie skonwen-
cjonalizowanych gatunkow ze $wiadomoscia mozliwej porazki (wtérnos¢, nie-
oryginalnos¢, epigonizm), natomiast strategia tworczego oddalenia pozwala na

27 0. Lagercrantz, op. cit., s. 72.
2 M. Wankowicz, Karafka La Fontaine'a, t. 2, Krakow 1972, s. 366.
¥ S. Jaworski, op. cit., s. 74.
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zweryfikowanie dokonanych wyboréw, spojrzenie na tekst wlasny jak na cudzy
i wyostrzenie zmystu krytycznego. Obydwie strategie skupiaja si¢ gtownie na od-
bieraniu komunikatdw, umiejetnosci ich selekcji, w celu wytworzenia indy-
widualnego warsztatu, za$ strategia tworczego oddaleniana zmianie pozycji
w akcie komunikacji ze stanowiska nadawcy na odbiorce komunikatow.

ODPRY SKI PIEKNA I NAZISCI —
STRATEGIA UKIERUNKOWANEJ EMOCIJI

Dziatanie tworcze postrzegamy ambiwalentnie: albo jako sprawiajace przy-
jemnos¢, wywotujace pozytywne emocje, albo jako przysparzajace trudnosci.
Uczucia zadowolenia, satysfakcji, radosci z pracy nad tekstem towarzysza nie-
watpliwie literackim grom i zabawom, takze podczas warsztatow pisarskich,
wyzwalajg potencjat, otwieraja na stowo*. Poczatkowy etap ,,wyobrazenia” pro-
cesu pisania lub gotowego, a niezrealizowanego jeszcze ,,dzieta” (nazwijmy go,
uzywajac jezyka Rolanda Barthesa — etapem pozadania), to moment, w ktorym
przyjemnos¢ jest najwieksza, poniewaz tekst w swej potencjalnosci pozostaje co
najmniej ideg rowng Platonskim obiektom idealnym (podobnie jak w wypadku
romantycznego idealu mitoéci — etap zakochania). Z kazdym krokiem jest jednak
coraz trudniej. Stowa nijak nie przystaja do wyobrazenia, wizj¢ o ideale nalezy
porzuci¢, wybierajac mniejsze zlo, inaczej skonczenie tekstu nigdy nie bedzie
mozliwe. Jacek Dukaj twierdzi:

[...] najpigkniejsze ksiazki sa nienapisane, ale w tym tkwi wigksza madro$¢: nawet gdyby
pisarz bylby takim mistrzem piora, ze w kazdym momencie wybierze najdoskonalsze rozwigzanie,
to i tak, krok po kroku, schodzimy od ol$niewajacego, przebogatego arcydziela, jakie ujrzelismy
W tym pierwotnym wyobrazeniu, do kartowatego pokurcza, utamkowego odprysku pickna, ktory
posiada tylko t¢ jedna marna przewagg: ze istnieje®.

Te¢ samg ide¢ Tennessee Williams zawart w sentencji: ,,Mysle, Ze pisanie ozna-
cza $ciganie bez przerwy zdobyczy, ktéra wam umyka i ktorej nigdy nie ztapie-
cie™?. JesteSmy skazani na chropowatos¢ i utomnos$¢ kazdego tekstu, ale to w tych

3 Podobnie sprawa ksztaltuje si¢ w naukach $cistych. Fizyk Richard Feynmann tak wspominat
swoje przetomowe odkrycie, do ktorego zainspirowato go obserwowanie wirujacego talerza:
».Sprobowatem rozpracowac, dlaczego tak jest, po prostu dla zabawy, a to doprowadzito
mnie do podobnych probleméw w obrocie elektrondw, a to z kolei doprowadzito mnie z powrotem
do elektrodynamiki kwantowej, ktdra jest problemem, nad ktérym pracowatem. [...] Wszystko po
prostu si¢ wylalo i bardzo szybko rozpracowatem rzeczy, za ktore pdézniej otrzymaltem Nagrode
Nobla” [podkr. H. S.-S.]. K. Robinson, op. cit., s. 174.

31 J. Sobolewska, Udreki pisarzy, www.polityka.pl/kultura/aktualnoscikulturalne/1501627,1,
udreki-pisarzy.read (dostep: 10.05.2013).

32 Cyt. za: S. Jaworski, op. cit., s. 85.
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wyrwach tkwig owe odpryski pieckna. Winston Churchill wspominal, ze pisanie
ksigzki poczyna si¢ jak rozrywke, a potem robi si¢ z tego kochanka®. Co nastgpuje
dalej? Pogodzenie si¢ z niedoskonatoscia rodzacego si¢ tekstu to jedno, nalezy
rowniez pogodzi¢ si¢ z niemoca wiasna (fizyczng, jezykowa, organizacyjng...)
i W sposob zdeterminowany zapisywac kolejne stowa. Oczekiwany burzliwy ro-
mans przeradza si¢ w intensywna prace nad zwigzkiem, budowaniem powaznej
relacji, ktora — jak to bywa w mitosci — sprawia¢ moze wiele bolu. Gustave Flau-
bert pisat: ,,Co za okropna praca! Co za nuda! O sztuko! Sztuko! Czymze jest ta
wéciekta chimera, ktora wyzera nam serce i dlaczego?”4. Jak wida¢ dla omawiane;j
strategii kluczowe jest odczuwanie silnej emocji; cze$¢ badaczy jest przekonana,
Ze proces tworczy przebiegajacy we wlasciwy sposob charakteryzuje emocja o do-
datnim, pozytywnym charakterze®. W wypadku pisania moze przybiera¢ jednak
przerdzne warianty od typowej funkcji malejacej (poczatkowa rado$¢ z idealnego
projektu i stopniowe tracenie energii przy jego relacji), po sinusoidy i parabole
zmiennych nastrojow: przechodzenie od stanow silnej euforii do nienawisci skut-
kujacej odktadaniem pracy na dhugi czas i kompulsywnymi do niej powrotami. Sle-
dzac autokomentarze do tworczosci, nie zawsze mozna si¢ zgodzi¢ ze stwierdze-
niem, iz praca zmierzajaca w niewlasciwym kierunku skutkuje negatywna emocja.
Czasami mozna odnie$¢ wrazenie, ze zniechecenie i negatywne nastawienie do
wynikow pracy jest jej stalym elementem. Swoje spostrzezenia o pisaniu Churchill
puentuje moze nieco nostalgicznie stowami, ze tekst, poczynajacy si¢ jak rozrywka
i bedacy kochankg pisarza, przeradza si¢ nastgpnie w jego pana, a ostatecznie — ty-
rana*®. , Nazi$ci” — tak pioro i papier okreslata amerykanska autorka Jane Bowles®'.

LOGIKA WYOBRAZNI — STRATEGIA ZAMYKANIA

Kreujac swoj literacki $wiat, kazdy autor wprowadza pewne reguly gry wy-
nikajgce z przyjetych konwencji, np. gatunkowych. Potencjalnos¢ kazdego tekstu
jest wigc w pewnym sensie ograniczona. Ograniczenie to nie sprowadza si¢ do
jednego rozwiazania, jednak wariantywnos$¢ rozwigzan nie jest dowolna i mozna
wybra¢ rozwigzania blizsze 1 dalsze logice tekstu (szczegolnie na poziomie struk-
tur fabularnych) 1 ontologii $wiata przedstawionego. Istniejg wigc granice wszech-
mocy autora, jeszcze lepiej widoczne na przyktadzie struktur filmowych, gdzie
kazdy nieodpowiedni wybodr skutkuje poczuciem fatszu, ,,sztucznosci” w oczach
odbiorcy 1 natychmiastowym zdystansowaniem si¢ widza (,,to jest tylko film”).

3 Cyt. za: Jak zostaé pisarzem..., s. 13.
3 J. Sobolewska, op. cit.

3 E. Necka, op. cit., s. 51.

36 Zob. Jak zostaé pisarzem..., s. 13.
37]. Sobolewska, op. cit.
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Wedtug Necki ,,powies¢ [...] zaczyna jak gdyby zy¢ wlasnym zyciem, doma-
gajac si¢ logicznych, a nie przypadkowych uzupetnien*®. Poddanie si¢ tej logice
nalezy chyba do jednych z trudniejszych zadan literackich. O ile dowolno$¢ wstep-
nych pomystow, inspiracji, intuicji jest niemal nieskonczona (cho¢ osoba twor-
cza zgodnie ze strategia czujnosci powinna umiec ,.eliminowa¢” zbedne bodzce
z otoczenia), o tyle dokonczenie tekstu wymaga determinacji i przede wszystkim
konsekwencji w podjetym dziataniu. Teraz zmienne amplitudy emocji piszacych
moga wydac¢ sie nieco jasniejsze — to jest ten moment rozpoczecia cigzkiej pracy
polegajacej na opanowaniu zaprzegnietej do dzialania, skomplikowanej maszy-
nerii tekstu, moment wymagajacy wzmozonej motywacji. I niech nas nie zwioda
wyznania pisarzy o tym, ze nie stwarzaja, ze jedynie odkrywaja, odnajduja pew-
ne (gotowe) rozwigzania, ze wylacznie asystujg przy ich narodzinach. Strategia
zamykania jest wigc umiejetnoscia o charakterze intelektualnym, Scisle taczy
sie z logika (rozumowanie dedukcyjne, rozumowanie indukcyjne, dokonywanie
transformacji), jest $wiadectwem dojrzatosci. Wypowiedzi pisarzy, ktore mozna
interpretowac jako strategi¢ zamykania, moga by¢ analizowane réwniez jako ro-
dzaj dialogicznosci (za Michaitem Bachtinem) albo istnienie ,,dialogowego ja”
— otwarto$ci na doswiadczenia, ktora wplywa na prowadzenie wewnetrznych dia-
logow. W ten sposdb Matgorzata Puchalska-Wasyl traktuje wypowiedzi pisarskie
o koniecznos$ci konkretnych rozwigzan, np. Luisa Aragona: ,,Nie napisalem nigdy
zadnej historii, ktorej znatbym przebieg”®. We wspomaganiu strategii zamykania
bierze udziat znajomos$¢ struktur oraz konwencji literackich. Stawianie przez stu-
dentow creative writing pytan typu: ,,co powinno zdarzy¢ si¢ potem?”, ,.co stato
si¢ z bohaterem w tej sytuacji?” — i proba odpowiedzi na nie zgodnie z obrang
wczesniej ,,mechanika tekstu”, moze doprowadzi¢ do odnalezienia logicznego
i potencjalnie twdrczego rozwiazania.

SENSY I BEZSENSY — STRATEGIA JASNO OKRESLONEGO CELU
I STRATEGIA NADMIARU

Poznanie koniecznych i wystarczajacych warunkow, jakie powinien zawiera¢
wynik koncowy, jest kolejng strategia tworcza. Z jednej strony cele tworcze sa
bardzo ztozone i zdarzajg si¢ problemy z ich jednoznacznym sformutowaniem,
z drugiej jednak kontynuowanie pracy przy zle okreslonym celu zmniejsza szanse
uzyskania wartosciowego wyniku. Warunek minimalny — ambicja napisania ksigz-
ki czy powiesci — w tym wypadku nie bedzie wystarczajacy albo poskutkuje nieza-
dawalajacym wynikiem. Roéwniez takie pojecia, jak oryginalno$¢ czy nowosc tek-
stu nie s3 jasno okreslonymi celami, szczegdlnie w perspektywie wspotczesnych

38 E. Necka, op. cit., s. 54.
3 M. Puchalska-Wasyl, Porozmawiaj ze sobg, ,,Charaktery”, nr 6(209), R. X VIIL
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kierunkéw teoretycznoliterackich czy filozoficznych, odchodzacych od klasyczne-
go rozumienia literackich kategorii. Wszelkie motywacje zewnetrzne, jak aproba-
ta §rodowiska czy aspekty finansowe, moga nie gwarantowa¢ powstania ,,dzieta”
warto$ciowego (dos$¢ przewrotne stowo w tym kontekscie). Nie sg to zalezno$ci
ostateczne, jednak tak si¢ z reguty ksztattuja. Cel (sprobujmy okresli¢ cel idealny)
powinien by¢ zlokalizowany w obrebie przysztego tekstu, mie¢ dla niego charakter
immanentny, dotyczy¢ zasadniczego sensu utworu, by¢ osiagalny, ale jed-
noczes$nie wymagajacy wobec autora. Ot6z mozna 6w sens potaczy¢ z ,,literacka
prawda”, a swoj cel pisarski nazwa¢ dazeniem do prawdy. Jak pisat Adam
Zagajewski: ,,Nie pozwol rozptynac¢ sie skupieniu / W suchym twardym materiale/
prawde masz utrwali¢”. Podrg¢ezniki tworczego pisania zachecajg do szczerosci
wobec siebie i poruszanego tematu, do autentycznosci i zrezygnowania z ,.kopio-
wania” cudzych stylow albo przynajmniej do stworzenia iluzji takiej autentycz-
nosci: ,,Potrzeba iluzji, ze historia, ktora opisujesz, jest nie tylko prawdopodobna,
ale wrecz prawdziwa — to jedna z najwazniejszych tegsknot czytelniczych™!.

Przy jasno sprecyzowanym celu nalezy poszukiwac idei umozliwiajacych jego
realizacje. Jednym ze sposobow jest wymyslanie jak najwiekszej liczby stow, nie-
ustanne pisanie, pozytywnie rozumiana grafomania. Strategia ta, zrazu sprawiajaca
wrazenie mato profesjonalnej, w istocie pozwala na ptodzenie nieskrepowanych
niczym pomystoéw, z ktorych zostang wybrane najlepsze, tzn. odpowiadajace za-
sadniczym sensom (strategia jasno okreslonego celu) oraz rozwijajace wewngtrzna
logike tekstu (strategia zamykania). Michat Zablocki, poeta i wyktadowca Studium
Literacko-Artystycznego, zaleca swoim stuchaczom zatozenie bloga literackiego
i zamieszczanie na nim codziennie jakiego$ wpisu. Takie ¢wiczenie nie tylko stuzy
dyscyplinie pisarskiej, ale mimowolnie prowadzi do wytwarzania nadmiaru, prze-
strzeni, ktore nigdy nie zostang literacko wyeksploatowane. Wykonujacy to ¢wi-
czenie niczym nieskrepowani studenci moga poddac si¢ strumieniowi (nie)Swia-
domosci lub zabawi¢ si¢ w losowe wyciagganie stow z dadaistycznego kapelusza.
Powstajace w ten sposob teksty sg nierdwne, charakteryzuja si¢ roznym stopniem
,»Sprezystosci”, jedne mozna dowolnie rozcigga¢, podczas gdy inne, przy malym
dziataniu sily i odrobinie zmystu krytycznego, natychmiast pekaja. Autor nie moze
przywiazywac si¢ do nich na dtugo, bo tylko niektore z tych utworéw, albo ich frag-
mentow, beda warte dalszej pracy. Dobrym przyktadem stosowania omawianej stra-
tegii rowniez przez zawodowych pisarzy moga by¢ Dzienniki z lat osiemdziesigtych.
Notatki o wlasnej pracy literackiej Teodora Parnickiego*, w ktorych autor skrupu-
latnie notowat liczbe zapisanych przez siebie stron — okoto 60 niemal kazdego dnia.

40 A. Zagajewski, Nie pozwal rozplynq¢ si¢ skupieniu [w:] Wiersze wybrane, red. R. Krynicki,
t. 67, Krakow 2010, s. 50.

4 Jak zostacé pisarzem..., s. 65.

42 T. Parnicki, Dziennik z lat osiemdziesigtych. Notatki o wlasnej pracy literackiej, Krakow
2008.
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MISTRZOWIE I WYROBNICY PIORA — STRATEGIA WYNIKU
IDEALNEGO KONTRA STRATEGIA ZARODKA

Ze wzgledu na kulturowe przemiany, a takze moment, w jakim znajduje si¢
literatura, ukierunkowanie na stworzenie arcydziela zdaje si¢ by¢ tyle pyszne, co
niemozliwe. Z podejrzliwoscia przygladamy si¢ takim pomystom, jakby miaty
by¢ poczatkiem katastrofy na miar¢ rozpoczetej onegdaj budowy wiezy. A jed-
nak nastawienie na wynik idealny, gtéwnie poprzez duza ilos¢ zaangazowania,
po$wiecony czas oraz wzmozony wysitek wlozony w prace, moga prowadzi¢ do
ponadprzecietnych wynikow. Przegladajac wczesniej zaprezentowane cytaty, mo-
zemy zauwazy¢, co autorzy zgodnie przyznaja, ze napisanie tekstu idealnego nie
jest mozliwe, ze odnalezienie idealnego sposobu wyrazu jest pracg nieskonczong
i potrzeba, ktora nigdy nie zostaje zaspokojona. Autorowi wspolczesnemu bar-
dziej przystoi nieustanne doskonalenie utworu, zaktadajace pokore wobec materii
(strategia zarodka). Coraz czesciej i coraz chetniej eksponuje si¢ sam proces po-
wstawania tekstu, drukuje zdjgcia rekopisow ze skresleniami i poprawkami, poeci
powracajg do publikacji nowych wersji dawnych wierszy (m.in. Tadeusz Roze-
wicz, Eugeniusz Tkaczyszyn-Dycki, Krystyna Mitobedzka). Ale nie tylko poeci
pracuja w ten sposob:

Friedrich Diirrenmatt kazdego ranka pisat dialogi swoich bohateréw na matych karteczkach,
aby je wieczorem odda¢ do przepisania na maszynie, nastgpnego dnia korygowat maszynopis i da-
wal maszynistce do przepisania na czysto®.

Badajac literatur¢ genetycznie, przyznajemy, ze arcydzieta nie wyskakuja
z gtow pisarzy niczym Atena z glowy Zeusa. Studenci creative writing, amatorzy
sztuki pisania czynig doktadnie ten sam gest, nieustannie poprawiajac, pracujac
nad odnalezieniem najbardziej optymalnych rozwigzan w gaszczu pierwotnych
pomystow. Zadaniem kursoéw i szkot tworczego pisania jest pomdc im rozwijac te
umiejetnose. Teksty funkcjonujgce pomigdzy utworem finalnym a poczatkowym,
przypadkowo zapisanym pomystem stanowig doskonaty rezerwuar do poszuki-
wan najbardziej optymalnych strategii tworczych.

Zestawione ze sobag strategie kontrastuja nie tylko na zasadzie samej metody,
pierwsza wydaje si¢ wyjatkowo elitarna, przy egalitarnosci drugiej (kazdy moze
si¢ doskonali¢). Istniejace migdzy nimi napigcie w bardzo dobry sposob obrazuje
problemy creative writing.

* A. Chojnacki, Komputer i literatura [w:] Ecriture/Pisanie. Materialy z konferencji polsko-
francuskiej, Warszawa, pazdziernik 1992, red. Z. Mitosek, J.Z. Lichanski, Warszawa 1995, s. 146.
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UWAGI DO POSZCZEGOLNYCH STRATEGII I WNIOSKI
Strategia czujnoSci

Zgodnie z definicjg strategii, cztowiek ja stosujacy nie musi zdawac sobie
sprawy z samego faktu uwrazliwienia ani z tego, na co jest uwrazliwiony. Rodzi
si¢ wiec pytanie, czy u§wiadomienie tego faktu, zachgcanie 0sob podej-
mujacych proby pisarskie do ,,uwrazliwienia si¢” (poprzez ¢wiczenia warsztatowe
i porady pisarskie zawarte np. w podrecznikach) na pewien typ informacji, moga
faktycznie przelozy¢ sie na konkretne wyniki literackie? Druga watpliwos$¢ doty-
czy istotnego aspektu tej strategii, jakim jest umiejetnos¢ lekcewazenia informacji
nieistotnych ze wzgledu na wynik, ktéry zamierzono. Temat istotnych/nieistot-
nych informacji poruszany jest w podrecznikach tworczego pisania w konteks$cie
struktury prozatorskich utwordéw literackich i ich tempa (przyspieszania i odra-
czania akcji). Na poziomie inspiracji — czyli wyjsciowej oceny pomystow i dzia-
tajacych na piszacego bodzcow, umiejetno$¢ ignorowania nadmiaru (zbednych)
bodzcéw — nie jest omawiana. Ponadto bierna ze swej istoty strategia czujnosci
moze by¢ wykorzystana przez piszacego jednak jeszcze glebiej, niz zaklada jej
psychologiczna definicja. Eksponujac role otwartosci na komunikaty zewnetrzne,
pozwala na przekroczenie wtasnego ja i motywuje do konkretnego dziatania. Mel-
chior Wankowicz okresla taka postawe ,,chtonnoscia”, ktorej poswieca caty roz-
dzial swojej Karafki La Fontaine’a: ,konieczna rzecz, zeby reporter miat otwarte
klapy chlonne na wczuwanie si¢ w psychike postaci spoza zwyktego kregu jego
wyobrazni, w mentalno$¢ obcg jego whasnej”*.

Strategia percepcji postaci i strategia tworczego oddalenia

Teoria i materialy ¢wiczeniowe stuzace tworczemu pisaniu czesto zwalniaja
piszacego ze stosowania strategii percepcji postaci, prezentujac gotowe wzory,
schematy i sposoby konstruowania literatury popularnej, uniemozliwiaja juz na
wstepie ich samodzielne wykrycie. Z jednej strony rodzi si¢ wiec pytanie, na ile
prezentacja takiej wiedzy przyspiesza, a na ile spowalnia rozwdj tworczy. Z dru-
giej strony jednak struktury fabularne literatury gatunkowej i popularnej nalezy
uzna¢ za kody dos¢ oczywiste, powszechne i rozumiane takze za posrednictwem
innych mediow niz literatura i tym samym rozumienie strategii nalezatoby prze-
nie$¢ na dostrzeganie struktur wyzszego rzedu, zupehie nieoczywistych na pierw-
szy rzut oka, obecnych np. w literaturze pigknej*. Strategia tworczego oddalenia

4 M. Wankowicz, Karafka La Fontainea, t. 1, Krakow 1972, s. 500.

45 Obecnos¢ 1 sposob $ledzenia takich struktur w literaturze pigknej prezentuje m.in. Brian
Boyd w tekscie The Art of Literature and the Science of Literature, http://theamericanscholar.org/
the-art-of-literature-and-the-science-of-literature/#.U9Z0Q7EuHtQ (dostep: 10.05.2013).



Strategie twdrcze w procesie pisania. Brzydkie rzemiosto. Sytuacja creative writing... 77

dotyka réwniez dosy¢ ciekawego tematu (dylematu) literackiego — czytania jako
odejscia od pisania.

Strategia ukierunkowanej emocji

Warsztaty tworczego pisania do poczucia samozadowolenia oraz ,,satysfakcji
z tekstu” podchodza z dystansem. ,,Pomysty, ktore zrazu wydawatly si¢ idealne,
moga okazaé si¢ btahe, zbyt wysSwiechtane lub niedostatecznie ekscytujace”
— pouczaja niemal wszystkie podrgczniki z dziedziny. Odchodzac od zagadnie-
nia emocji i nastroju jako decydujacych, zmierzaja raczej ku zagadnieniom we-
wnatrztekstowym jako bardziej wymiernym. Wydaje si¢, ze strategia ta ma naj-
bardziej uzasadnione zastosowanie na warsztatach pisania terapeutycznego, gdzie
nie pisanie, a obserwacja wahania uczu¢ przy pisaniu jest celem prymarnym.
Potwierdzeniem takiego podej$cia moga by¢ przyktady ¢wiczen zawartych m.in.
w podreczniku Izabeli Filipiak.

Strategia jasno okreslonego celu i strategia nadmiaru

Jasno okreslony cel charakteryzuje zazwyczaj dojrzala osobowo$¢ tworcza,
a w poszukiwaniach literackich moze i$¢ w parze ze strategia wyniku idealnego
(gdy celem jest napisanie mozliwie najlepszego utworu). Na wyznaczaniu matych
konkretnych celow koncentruja si¢ ¢wiczenia warsztatowe; naleza do nich pisa-
nie tekstow w okre§lonym gatunku albo pisanie na zadany temat. Systematycz-
ne stawianie przed piszacym wymagajacych, ale osiggalnych celow jest roéwniez
jednym ze sposobdw nauki ,,dyscypliny pisarskiej”. Strategia nadmiaru taczy sie
natomiast z niezbedng umiejetnoscia cyzelowania strumieni tekstow — tylko wte-
dy przynosi pozadane efekty.

Strategia zamykania

Wymog wprowadzania konkretnych regul w obrgb pisanego tekstu wzbudza
wiele watpliwosci, gldéwnie z obawy przed uproszeniem tworzenia. Caltkowite
odrzucenie regut jest jednak niemozliwe, wigze si¢ zawsze z przyjeciem regut
innych (cho¢by najbardziej awangardowych). Funkcjonowanie poza jakimkol-
wiek systemem nie jest mozliwe rowniez ze wzgledu na samo medium jezyka.
Najpetniejsze wykorzystanie strategii polega wiec na odnajdywaniu rozwigzan
koniecznych, mieszczacych si¢ w potencjalnosci konkretnej struktury, ale nie-
oczywistych.

4 L. Grant-Adamson, op. cit.,s. 111.
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Strategia wyniku idealnego i strategia zarodka

Strategia zarodka jest jedng z kluczowych dla creative writing. Wychodzi
bowiem z zatozenia, ze kazdy tekst mozna udoskonali¢. Wynik idealny budzi na-
tomiast obawy, ktore ujawniajg si¢ w postaci zastrzezen w podrecznikach: ,, Ta
ksigzka ma wigc stuzy¢ jako przewodnik — cho¢ nie proponuje niezawodnych
przepisOw ani nie podsuwa uniwersalnej reguly na «wtasciwy» tancuch zdarze-
n”. Mtody czytelniku-pisarzu, zagladamy do kolejnych publikacji, nie powiemy
ci, jak stworzy¢ idealne dzieto, poniewaz nie jesteSmy w stanie udzieli¢ odpowie-
dzi na to pytanie. Zachg¢camy ci¢ jednak do prob, do ¢wiczen i do cigzkiej pracy —
tak mozna stresci¢ gtdowne zatozenie wiekszosci publikacji dostepnych w jezyku
polskim. Wiedze mozna zdobywa¢ samodzielnie albo w pracowni Mistrza, ktore-
go warto podpatrywac. Czasami ze wzgledu na wezesnie rozpoczete ksztatcenie,
stymulowane przez odpowiednie srodowisko, proces zdobywania podstawowej
warsztatowej ,,edukacji” przebiega bardzo szybko, innym razem wymaga lat. Sta-
gnacja w tym wypadku jest regresem.

sk

Cwiczenia proponowane przez teoretykéw dyscypliny, a takze wypowiedzi
samych pisarzy tatwo poddajg si¢ systematyzacji. Mozna wykaza¢ tozsamos¢
dziatan zardwno pisarzy, jak i 0sob czynigcych w tym kierunku pierwsze proby.
Roéznica moze polega¢ w pierwszym wypadku na zorientowaniu na sam wynik,
podczas gdy w tworczym pisaniu akcent potozony jest na proces, ktéory mozna
i nalezy doskonali¢. Kolejne wyrazne rysujace si¢ rozroznienie — to co dla uzna-
nych pisarzy jest wynikiem przezytych do$wiadczen, ich autorefleksje i autoko-
mentarze, dla studentdw tworczego pisania stanowi punkt wyjscia kierujacy ich
dziataniami w materii stowa. Wnioski jednych staja si¢ wyznacznikami celow
drugich. Moze to budzi¢ pewne zastrzezenia. Wypracowane w rytmie indywidual-
nej pracy konkluzje moga bowiem okazac¢ si¢ nieskuteczne przy probie ich aplika-
cji do wlasnych dziatan. Pomijajac (nie)pozorng przejrzysto$¢ zaprezentowanych
kategorii, nalezy wzig¢ pod uwagg takze autokreacyjno$¢ pisarskich wypowiedzi.
Zaleznie od tego, jaka definicj¢ literatury i sztuki uwazaja oni za obowigzuja-
cg, zaleznie od estetyki w jakiej funkcjonuja, w taki sposob przedstawia¢ beda
swoj proces tworczy. Adepci pisarstwa, podazajgc za ,,warsztatowymi poradami”,
moga jedynie wybrac¢ tradycje, jeden ze znanych nam sposobow, toposow mowie-
nia o sztuce. Caty czas poruszamy si¢ po $wiecie literackim: wyznania, dzienniki,
tworczo$¢ autotematyczna, spisane wywiady... Nie jest mozliwe uargumentowa-
nie badan w tym kierunku zadnym poza-tekstem. Trudno wyobrazi¢ sobie pisarza

47 Ibidem, s. 9.
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pod stata obserwacja specjalisty badajacego jego zachowania i sensowno$¢ takiej
sytuacji. Powstaje wiec pytanie, czy w ogoéle jesteSmy w stanie spojrze¢ ,,w po-
przek” procesu pisarskiego, odstoni¢ mechanizmy i strategie w nim funkcjonujace
wbrew intencji samych piszacych? Popularna tendencja postrzegania badacza li-
teratury rowniez jako pisarza i uwypuklania roli podmiotu w tekscie jeszcze bar-
dziej komplikuje takie intencje. Zaréwno nauki psychologiczne, jak i te zoriento-
wane na praktyczny wymiar pisania oraz nauczania daja jednak nadzieje zblizenia
si¢ do prezentowanych probleméw nie tylko poprzez ukazanie ich egalitarnosci,
ale rowniez przez stworzenie kolejnej konwencji pisania o pisaniu.

Robert Sternberg, zwolennik inwestycyjnej teorii kreatywnosci, uwaza, ze
osoby kreatywne to takie, ktore tanio kupuja i droga sprzedaja, co znaczy, ze
potrafiag zainwestowa¢ w idee niepopularne badz nieznane, czgsto wzbudzajace
opor, by catkowicie rozwing¢ ich potencjal. Biorac pod uwage, ze systematyczne
badz zinstytucjonalizowane nauczanie pisarstwa w Polsce wciaz pozostaje nie-
popularne, mozna wierzy¢, ze gromadzi w sobie potencjat czekajacy na swoich
kreatywnych realizatorow.
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SUMMARY

The author of the article is trying to reveal mysterious writing process by its analysis in
the context of classical strategies of creative process, that were extracted by Edward Necka. Those
strategies are: vigilance, subject perception, targeted emotion, close, clearly defined aim, perfect
result, embryo, overflow, creative distance. Main thesis of the article is to point out the universality
of these mechanisms and their usage by not only known writers, but also by every other person who
is dealing with writing process.
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