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WPROWADZENIE

Obszar trojkata: Putawy—Kazimierz Dolny—Natgczow jest jednym z naj-
atrakcyjniejszych rejonéw na Lubelszczyznie. Wystepujace na tym terenie
walory przyrodnicze i walory kultury materialnej sa na tyle liczne i cenne, Ze od
lat przyciagaja turystow nie tylko z Polski.

Oprocz trzech miast wezlowych w obrebie trojkata turystycznego lub
w jego sasiedztwie znajduje si¢ wiele innych miejscowosci, cennych dla
turystyki: Wawolnica, Janowiec czy Rablow.

Pod wzgledem fizycznogeograficznym (Kondracki 1994) analizowany
obszar jest dos¢ zroznicowany i wchodzi w sktad trzech mezoregionow: Doliny
Srodkowej Wisly Matopolskiego Przelomu Wisty i Plaskowyzu Nateczow-
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skiego. Dolina Srodkowej Wisty wchodzi w sktad makroregionu Nizina Srod-
kowomazowiecka, a Plaskowyz Nateczowski i Matopolski Przelom Wisty
znajduja si¢ w obrgbie makroregionu Wyzyna Lubelska.

W podziale Polski na regiony bioklimatyczne (Koztowska-Szczgsna i in.
1997) opartym na nat¢zeniu bodzcow zewngtrznych na organizm czltowieka,
trojkat turystyczny lezy w zasiggu stabo bodzcowego bioklimatu, ktory jest
charakterystyczny dla nizinnego, stabo urzezbionego terenu. Ten rodzaj bio-
klimatu (ze wzgledu na swoj rozlegly zasigg) jest typowy dla obszaru Polski, nie
wymaga lub wymaga w bardzo ograniczonym stopniu przystosowywania si¢
(adaptacji) organizmu ludzkiego w czasie przemieszczania sig.

Znaczenie trojkata Putawy—Kazimierz Dolny—Nateczow jako regionu turys-
tycznego uzasadnia zainteresowanie si¢ jego klimatem pod katem potrzeb
turystyki i rekreacji.

Ogolne informacje o warunkach bioklimatycznych na tym obszarze znaj-
dujemy w opracowaniach dotyczacych bioklimatu Polski (np. Tyczka, Goéra
1975; Olechowicz-Bobrowska 1976; Koztowska-Szczesna 1984; 1991; Bta-
zejczyk 1992; Krawczyk 1995). Bardziej szczegdtowe dane dotycza warunkow
bioklimatycznych wybranych miejscowos$ci na obszarze trojkata: Kazimierza
Dolnego (Michna i in. 1979), a przede wszystkim Natgczowa (Baranowska i in.
1975, 1978; Michna 1 in. 1975; Jankowiak, Parczewski 1978; Kozlowska-
-Szczgsna 1 in. 2002). Dane z Nalgczowa za lata 1971-2000 wykorzystat
K. Btazejczyk (2004) do scharakteryzowania i oceny warunkéw pogodowych
w regionie potudniowo-wschodnim (na ktérego terenie lezy analizowany ob-
szar) waznych z punktu widzenia ich przydatnosci do rekreacji i turystyki.
Autor, analizujac czgstos¢ wydzielonych typow, podtypow i klas pogody,
stwierdzitl, ze w regionie potudniowo-wschodnim obserwuje si¢ (w porownaniu
z innymi regionami Polski) najbardziej ucigzliwe warunki biotermiczne, wyrdz-
niajace si¢ duzym udziatem pogody bardzo goracej, a takze znaczng liczba dni
z silng parnoscia.

CEL, MATERIAL I METODY

Glownym celem niniejszej pracy jest ocena warunkow klimatycznych
trojkata turystycznego Pulawy—Kazimierz Dolny—Natgczow z punktu widzenia
potrzeb turystyki i rekreacji na wolnym powietrzu w poszczegolnych miesiacach
roku i wyznaczenie najkorzystniejszych okresow sprzyjajacych uprawianiu
turystyki na obszarze trdjkata turystycznego. Dotyczy to zaréwno obecnie
przewazajacych przejawoéw aktywnos$ci turystycznej na tym terenie (spacery,
zwiedzanie, jazda rowerem), jak i nowych, ktére mogtyby si¢ rozwinaé przy
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uwzglednieniu warunkéw klimatycznych oraz innych elementow srodowiska
przyrodniczego i rozwoju infrastruktury turystyczne;j.

Do oceny warunkow klimatycznych wyzej wymienionego obszaru wyko-
rzystano wskaznik klimatyczno-turystyczny (TCI) Z. Mieczkowskiego (1985).
Wskaznik ten nie znalazt do tej pory miejsca w polskiej literaturze, stad celem
czastkowym tej pracy jest jego ocena jako narzedzia do badan klimatu na
potrzeby turystow.

Wskaznik TCI opiera si¢ na systemie punktowym, ilo§ciowo obrazuje
przydatno$¢ klimatu danego obszaru dla turystyki, stad jest on uniwersalny dla
catego globu. W jego sktad wchodzi 5 wskaznikéw czastkowych:

— CId (daytime comfort index) — wskaznik oceny komfortu cieplnego dla
godzin dziennych,

— Cla (daily comfort index) — wskaznik oceny komfortu cieplnego doby,

— R (precipitation) — wskaznik oceny opaddéw atmosferycznych,

— S (daily hours of bright sunshine) — wskaznik oceny ustonecznienia,

— W (wind speed) — wskaznik oceny predkosci wiatru.

W skali od 0 do 5 (a w przypadku charakterystyk termicznych od -3 do 5
i opadowej od —1 do 5) oceniana jest przydatnos¢ poszczeg6élnych elementdéw
klimatu na potrzeby turystyki i rekreacji, a nastgpnie oceny czastkowe sa
sumowane wedtug podanego wzoru:

TCI=2-(4-Cld+Cla+2-R+2:-S+W).

Wtedy gdy czastkowe wskazniki oceny wszystkich elementow klimatu
wynosza 5 punktow, wowczas wartos¢ TCI wynosi 100. Wszystkie wskazniki
czastkowe oceny opieraja si¢ na warto$ciach miesigcznych ($rednich i sumach)
uwzglednionych elementéw klimatu.

Wskaznik oceny komfortu cieplnego dla godzin dziennych (CId) wyznacza
si¢ na podstawie analizy $redniej miesigcznej temperatury powietrza i §redniej
miesigcznej wilgotnosci wzglednej powietrza dla terminu potudniowego (12
UTC). Wskaznik oceny komfortu cieplnego doby (Cla) wyznacza si¢ na
podstawie $rednich dobowych wartosci temperatury powietrza i wilgotnosci
wzglednej powietrza. Wartosci obu wskaznikéw termiczno-wilgotnosciowych
odczytuje si¢ ze specjalnego diagramu (Blazejczyk 2004; Mieczkowski 1985).

Wskaznik oceny opaddéw atmosferycznych oraz wskaznik oceny usto-
necznienia rzeczywistego wyznacza si¢ wedlug specjalnej skali zaproponowane;j
przez Mieczkowskiego. Im korzystniejsze warunki klimatyczne z punktu widze-
nia turystyki (wedtug Autora), tym wigcksza warto$¢ punktowa uzyskuje R i S
(Tab. 1).
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Tab. 1. Wskaznik oceny opadéw atmosferycznych (R) i ustonecznienia rzeczywistego (S)
Precipitation variable (R) and insolation variable (S)

Punkty Suma miesigczna opadu Srednie dobow§ u§%onecznienie w
atmosferycznego (w mm) danym miesiacu (w h)

5,0 0,0-14.,9 10 h lub wigcej
4,5 15,0-29,9 9 h-9 h 59 min
4,0 30,0-44,9 8 h—8 h 59 min
3,5 45,0-59,9 7 h—7 h 59 min
3,0 60,0-74,9 6 h—6 h 59 min
2,5 75,0-89,9 5 h-5h 59 min
2,0 90,0-104,9 4 h—4 h 59 min
1,5 105,0-119,9 3 h-3 h 59 min
1,0 120,0-134.,9 2 h-2 h 59 min
0,5 135,0-149,9 1 h—1 h 59 min
0,0 150,0-209.,9 mniej niz 1 h

-1 210 i wigeej

W ocenie predkosci wiatru Autor wyréznit 3 typy warunkéw klima-
tycznych, dla ktérych stosuje si¢ odmienng klasyfikacje: warunki normalne,
warunki ciepte i warunki gorace. W sytuacji gdy $rednia miesieczna temperatura
powietrza dla terminu potudniowego waha sig od 15 do 24°C, wptyw wiatru na
turystyke na wolnym powietrzu ocenia si¢ jak dla warunkéw normalnych (Tab.
2). Gdy temperatura powietrza dla terminu potudniowego waha si¢ od 24,1 do
33°C, stosuje si¢ punktacje¢ dla warunkow cieptych, gdy za$ przekracza 33°C —
dla warunkoéw goracych.

W wypadku gdy $rednia miesi¢czna temperatura powietrza jest nizsza niz
15°C i $rednia predkos$¢ wiatru przekracza 8 km/h (2,2 m/s), odczytywanie
wartosci wskaznika oceny predkosci wiatru odbywa si¢ za pomoca specjalnego
diagramu uwzgledniajacego wielko$¢ ochladzajaca wiatrem (Mieczkowski
1985). Jednakze jesli srednia predkos¢ wiatru jest < 8 km/h (2,2 m/s), wowczas
przyjmuje si¢ klasyfikacje dla warunkéw normalnych.

Warto$¢ wskaznika klimatyczno-turystycznego obliczana jest dla kazdego
miesigca jest suma wartosci poszczegdlnych wskaznikow czastkowych. Im
wigksza suma punktoéw, tym lepsze warunki do uprawiania turystyki na danym
obszarze w danym czasie. Sposob oceny warunkoéw klimatycznych zapre-
zentowano w tabeli 3.
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Tab. 2. Wskaznik oceny predkosci wiatru (W)

Wind rating scales (W)

Punkty )
Srednia miesigczna predkos$é wiatru
Warunki
normalne cieple gorace m/s km/h
5 2 2 < 0,80 < 2,88
4,5 2,5 1,5 0,80-1,69 2,88-5,75
4 3 1 1,70-2,59 5,76-9,03
3,5 4 0,5 2,60-3,49 9,04-12,23
3 5 0 3,50-5,59 12,24-19,79
2,5 4 0 5,60-6,79 19,80-24,29
2 3 0 6,80-8,09 24,30-28,79
1 2 0 8,10-10,79 28,80-38,52
0 0 0 10,80 i wigcej > 38,52
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Tab. 3. Klasyfikacja warunkéw klimatycznych z punktu widzenia turystyki — 7CI
Classification of climatic conditions in the viewpoint of tourism — 7CI

Warto$¢ TCI

Ocena przydatnosci klimatu dla turystyki

90-100 idealny
80-89 doskonaty
70-79 bardzo dobry
60-69 dobry
50-59 umiarkowany
4049 mato korzystny
30-39 niekorzystny
20-29 bardzo niekorzystny
10-19 skrajnie niekorzystny
od 9 do -9 aktywnos¢ turystyczna niemozliwa
od —10 do -20 aktywnos¢ turystyczna niemozliwa

Na obszarze badanego tréjkata turystycznego obecnie znajduje si¢ tylko
jedna stacja meteorologiczna — jest to stacja dzialajaca przy Instytucie Upraw,
Nawozenia i Gleboznawstwa w Putawach (¢ = 51°25°N, 4 =21°58", h = 142 m).
Poniewaz badany teren jest stosunkowo niewielki i niemal w catosci lezy na
Ptaskowyzu Nateczowskim, uznano, ze Putawy moga reprezentowac klimat tego

obszaru.




126 Bogustaw M. Kaszewski, Anna Wawer

W pracy wykorzystano dane dotyczace: aktualnej temperatury powietrza,
wilgotnosci wzglednej powietrza i predkosci wiatru w godzinach 06, 12 i 18
czasu uniwersalnego, temperatury minimalnej i maksymalnej, dobowej sumy
opaddéw atmosferycznych i ustonecznienia rzeczywistego za lata 1981-2005. Te
dane postuzyty do wyliczenia $rednich dobowych i $rednich lub sum mie-
sigcznych. W marcu 2005 r. stacja w Putawach ulegta spaleniu, stad zaistniata
konieczno$¢ uzupetnienia materialu badawczego. Brakujace dane zaczerpnigto
z najblizszej stacji, jaka sa Kozienice (http://www.tutiempo.net).

ANALIZA MATERIALU

PRZEBIEG ROCZNY WSKAZNIKA TURYSTYCZNO-KLIMATYCZNEGO

Duze zroznicowanie warunkow pogodowych w ciagu roku w strefie umiar-
kowanej powoduje znaczne zmiany warunkoéw do uprawiania turystyki, co
pokazuje zroznicowanie wskaznika TCI wynoszace 53 punkty (Tab. 4). Naj-
korzystniejszym miesiagcem z punktu widzenia potrzeb turystyki jest sierpien,
w ktorym warto$¢ TCI siggneta 85 punktow. Nieco nizsze wartosci uzyskano
w czerwceu (82) i lipcu (80), ale wedtug kryterium Z. Mieczkowskiego wszystkie
3 miesiace letnie posiadaja doskonate warunki do uprawiania turystyki. Bardzo
dobre i dobre warunki dla turystow panuja takze odpowiednio w maju (73)
1 wrzes$niu (65).

Tab. 4. Przebieg roczny wskaznika TCI w Putawach (1981-2005)
Annual course of the TCI in Putawy (1981-2005)

Miesiac Warto$¢ TCI | Ocena warunkow klimatycznych z punktu widzenia potrzeb turystyki
Styczen 32 niekorzystne
Luty 39 niekorzystne
Marzec 45 mato korzystne
Kwiecien 56 umiarkowane
Maj 73 bardzo dobre
Czerwiec 82 doskonate
Lipiec 80 doskonate
Sierpien 85 doskonate
Wrzesien 65 dobre
Pazdziernik 54 umiarkowane
Listopad 41 malo korzystne
Grudzien 40 mato korzystne
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Ryec. 1. Przebieg roczny wskaznika 7CI w Putawach (1981-2005)
Annual course of the 7CI indicator in Putawy (1981-2005)
1 — wskaznik oceny predkosci wiatru (W), 2 — wskaznik oceny ustonecznienia (S), 3 — wskaznik
oceny opaddéw atmosferycznych (R), 4 — wskaznik oceny komfortu cieplnego dla godzin
dziennych (CId), 5 — wskaznik oceny komfortu cieplnego doby (Cla)

1 — wind speed (W), 2 — daily hours of bright sunshine (), 3 — precipitation (R), 4 — daytime com-
fort index (CId), 5 — daily comfort index (Cla)

Najmniej korzystnym miesigcem dla uprawiania turystyki wedlug TCI
okazat si¢ styczen (32), ale niekorzystne warunki cechuja tez luty (39). Marzec,
listopad i grudzien takze posiadaja malo korzystne warunki do rekreacji na
wolnym powietrzu (od 40 do 45 punktéw). Pozostate miesiace (kwiecien
i pazdziernik) odznaczaja si¢ warunkami umiarkowanymi na potrzeby turystow.

Jak wcze$niej wspomniano, na warto§¢ wskaznika klimatyczno-turystycz-
nego maja wpltyw roézne elementy. Najwigksza role w jego ksztalttowaniu
odgrywaja wskazniki komfortu cieplnego, a zwtaszcza wskaznik komfortu
cieplnego godzin dziennych (CId), stad przebieg roczny TCI nawiazuje w znacz-
nym stopniu do przebiegu rocznego temperatury powietrza. Duza zmiennoS$cia
w ciagu roku charakteryzuje si¢ ustonecznienie rzeczywiste i opady atmosfe-
ryczne. Wskaznik oceny ustonecznienia (S) wyraznie podnosi wartos¢ TCI
w miesigcach letnich w stosunku do miesigcy zimowych.

Wystgpowanie opadow atmosferycznych, a co za tym idzie wskaznik oceny
opadéw atmosferycznych (R) w wigkszym stopniu daje ré6znice migdzy poszcze-
g6lnymi miesiacami niz porami roku (np. lipiec i sierpien), ale ogdlnie nizsze
warto$ci przyjmuje latem niz w pozostatych porach roku.

Modyfikujaco na TCI wptywa takze wskaznik oceny predkosci wiatru (W),
ktory obniza jego warto$¢ od stycznia do marca, gdy duza predkos¢ wiatru przy
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niskiej temperaturze powietrza sprzyja wychlodzeniu organizmu. W pozosta-
lych miesiacach W utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie. Latem wystgpowanie
wiatru jest w wigkszosci wypadkdéw korzystne i1 sprzyja termoregulacji orga-
nizmu. Natomiast od pazdziernika do grudnia $rednie predkos$ci wiatru nie sa tak
wysokie jak na poczatku roku, stad W jest wyzsze.

W przebiegu rocznym wskaznika klimatyczno-turystycznego na uwage
zastuguja dwie skokowe zmiany warto$ci: migdzy kwietniem i majem, gdy
wartos¢ TCI z miesigca na miesiac rosnie o 17 punktéw, oraz migdzy sierpniem
i wrzesniem, gdy ta warto$¢ spada o 20 punktéw. W obu wypadkach nastgpuje
zmiana warunkow klimatycznych do uprawiania turystyki o 2 klasy: w przejsciu
wiosennym skok z warunkow umiarkowanych do bardzo dobrych, w przejsciu
jesiennym za$ z doskonalych do dobrych.

ZMIENNOSC WSKAZNIKA KLIMATYCZNO-TURYSTYCZNEGO Z ROKU NA ROK

Analizowany okres — 25 lat — jest na tyle dlugi, ze pozwala wysnu¢ pewne
wnioski dotyczace zakresu zmienno$ci wskaznika TCI w poszczegolnych mie-
siacach (Tab. 5). Absolutna zmiennos$¢ wskaznika TC/ w analizowanym okresie
wynosi 79 punktow. Najbardziej niekorzystnym miesiacem dla uprawiania
turystyki byt styczen 1987 roku (TCI = 14), a najkorzystniejszym lipiec 1994
(TCI = 93). Warunki klimatyczne badanego obszaru cechuje wigc bardzo duza
zmienno$¢ pod wzgledem ich przydatnosci dla turystyki i rekreacji na wolnym

Tab. 5. Zmienno$¢ wskaznika TCI w poszczegdlnych miesiacach w okresie 1981-2005
Changeability of the TCI indicator in particular months in 1981-2005

Miesiac Minimum Ocena Maksimum Ocena Zmienno$¢
Styczen 14 skrajnie niekorzystny 46 mato korzystny 32
Luty 21 bardzo niekorzystny 49 mato korzystny 28
Marzec 38 niekorzystny 54 umiarkowany 16
Kwiecien 46 mato korzystny 71 bardzo dobry 25
Maj 59 umiarkowany 92 idealny 33
Czerwiec 58 umiarkowany 90 idealny 32
Lipiec 64 dobry 93 idealny 29
Sierpien 73 bardzo dobry 92 idealny 19
Wrzesien 43 mato korzystny 87 doskonaty 44
Pazdziernik 40 mato korzystny 67 dobry 27
Listopad 31 niekorzystny 50 umiarkowany 19
Grudzien 24 bardzo niekorzystny 43 mato korzystny 19
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powietrzu: od skrajnie niekorzystnych do idealnych. Warto doda¢, iz warunki
skrajnie niekorzystne w latach 1981-2005 wystapily jedynie w styczniu, wa-
runki idealne za$ od maja do sierpnia.

W przebiegu rocznym skrajnych wartosci 7CI zwraca uwage bardzo mata
zmienno$¢ TCI w marcu oraz bardzo duza we wrze$niu. Marzec cechuje si¢
bardzo zmienna pogoda, ale nie przektada si¢ to na $rednie wartoSci miesigczne,
stad wydaje si¢, ze w tym miesiacu panuja dos$¢ stabilne warunki klimatyczne.
Z kolei ogromne zroznicowanie wskaznika klimatyczno-turystycznego we
wrzes$niu prowadzi do znacznego pogorszenia warunkow klimatycznych z punk-
tu widzenia potrzeb turystyki w poréwnaniu do sierpnia. Byto to widoczne juz
przy wartosciach dla wielolecia i potwierdza si¢ przy analizie TCI w po-
szczegblnych latach. Gdy wezmiemy pod uwage wartosci ekstremalne wskaz-
nika, to teoretycznie réznice TCI migdzy sierpniem i wrze$§niem moga by¢
bardzo niewielkie albo nawet warto$ci moga by¢ zblizone, a z drugiej strony
warto$¢ wskaznika turystyczno-klimatycznego moze spas¢ o 49 punktéw (zmia-
na warunkow idealnych na mato korzystne).

Z punktu widzenia potrzeb turystyki wazne jest takze okre$lenie czgstosci
wystgpowania danych warunkéw w poszczegolnych miesiacach. W tym celu
przeanalizowano czgstos¢ wystgpowania 7CI w poszczegolnych przedziatach
klasowych (Tab. 6).

W badanym okresie 1981-2005 warunki idealne do uprawiania turystyki
(90-100 punktow) wystgpowaty od maja do sierpnia. Warunki doskonate

Tab. 6. Czgstos¢ wystgpowania warto§ci 7CI w poszczegdlnych przedziatach klasowych w okresie
1981-2005
Values of TCI occurrence frequency in particular brackets in 1981-2005

TCI | 1 I m | v | vV | vI | vio | v IX | X | XI | XI
90510 - - - - 5 5 5 3 - - - -
80-89 | - - - - 3 1 15 17 3 - - -
70-79 | - - - 1 15 7 4 5 6 - - -
60-69 | - - - 7 4 4 4 - 7 6 - -
50-59 | - - 8 15 1 1 - - 6 12 3 -
40-49| 8 14 | 16 2 - - - - 3 7 15 8
30-39 | 12 9 1 - - - - - - - 7 15
20-29| 4 2 - - - - - - - - - 2
10-19 | 1 - - - - - - - - - - -
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(80—89) — oprocz powyzszych miesigcy — wystepowaly takze we wrzesniu. Na
uwage zastuguje fakt, ze w sierpniu az 20 razy na 25 analizowanych lat
panowaly warunki doskonate lub idealne do spgdzania czasu na wolnym
powietrzu, w lipcu 17 razy, a w czerwcu 13.

Warunki klimatyczne bardzo dobre (70-79) dla turystyki i rekreacji wy-
stgpowaty od kwietnia do wrze$nia (zarazem byly to ,,najgorsze” warunki, jakie
cechowaty sierpien), dobre za$ (60—69) takze w pazdzierniku. Warunki umiarko-
wane (50-59) cechowaly pory przejsciowe i w badanym 25-leciu pojawialy sig
od marca do czerwca oraz od wrzes$nia do listopada. Warunki mato korzystne
(40-49) dla turystyki wystepowaly od wrzesnia do kwietnia i zarazem byty one
najlepsze, jakie odnosity si¢ do miesigcy zimowych (XII-II).

W Putawach w zadnym miesiacu badanego okresu nie wystapity warunki
uniemozliwiajace aktywnos¢ turystyczna (7CI < 10). Ponadto tylko w jednym
roku w styczniu panowaty warunki skrajnie niekorzystne (10-19 punktow) do
spedzania czasu na wolnym powietrzu. Bardzo rzadko wskaznik klimatyczno-
-turystyczny znajdowat si¢ w klasie warunkow bardzo niekorzystnych (20-29):
4 razy w styczniu i po 2 razy w lutym i grudniu. Jednak przypadkéw z warun-
kami klimatycznymi niekorzystnymi (30-39) bylo juz zdecydowanie wigcej
1 wystgpowaly w miesiacach od listopada do marca.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Warunki klimatyczne na obszarze trdjkata Putawy—Kazimierz Dolny—Na-
teczow cechuje bardzo duza rozpigtos¢ pod wzgledem przydatnosci dla turystyki
i rekreacji na wolnym powietrzu: od skrajnie niekorzystnych do idealnych.
Warunki te sa doskonate do uprawiania turystyki w miesiacach czerwiec—sier-
pien, bardzo dobre w maju i dobre we wrzesniu. Warunki niekorzystne sa
w styczniu i lutym, a mato korzystne w marcu i listopadzie.

Niekorzystna cecha warunkow klimatycznych na tym obszarze jest duza
zmienno$¢ wartoSci wskaznika z miesiaca na miesiac i z roku na rok. Wsrod
miesigcy najwicksza zmiennoscia cechuje si¢ wrzesien, w ktorym w analizowanym
okresie notowano zarowno warunki mato korzystne, jak i warunki doskonate.

Wskaznik klimatyczno-turystyczny zaproponowany przez Z. Mieczkow-
skiego jest kompleksowa i do$¢ uniwersalna miara, pozwalajaca iloSciowo
oceni¢ warunki klimatyczne w poszczegodlnych miesigcach roku pod katem
spedzania czasu na wolnym powietrzu oraz wyznaczy¢ okresy w roku sprzy-
jajace lub utrudniajace uprawianie turystyki i rekreacji na wolnym powietrzu.
Uwzglednia on szereg charakterystyk kilku podstawowych elementow meteoro-
logicznych, rejestrowanych na stacjach meteorologicznych na calym $swiecie.
Stad mozna go stosowac dla wszystkich szeroko$ci geograficznych i1 tatwo
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poréwnac liczbowo warunki klimatyczne w roznych typach klimatu. Wskaznik
klimatyczno-turystyczny pozwala na oceng mozliwosci przebywania na wolnym
powietrzu pod katem zwiedzania, robienia zakupow, spacerowania itp. Nie
uwzglednia natomiast innych rodzajow turystyki, np. turystyki aktywnej (jazda
na rowerze, bieganie, wspinaczka), turystyki i sportdow zimowych, wypoczynku
nad woda i sportéw wodnych i1 wielu innych, dla ktérych w wielu przypadkach
odmienne warunki pogodowe sa komfortowe.

Autor wskaznika nie uwzglednit bilansu energetycznego ciata cztowieka,
a zaproponowana przez niego klasyfikacja warunkow klimatycznych pod katem
przydatnosci dla turystyki nie zostata poparta badaniami na grupach osob
w réznych typach klimatu, stad jest obarczona subiektywizmem (de Freitas
2001). Ponadto TCI — podobnie jak wszystkie inne wskazniki bioklimatyczne —
nie uwzglednia cech indywidualnych jednostki ludzkiej, takich jak: wiek, pte¢,
kolor skory, stan zdrowia, mozliwo$ci organizmu do klimatyzacji i inne.
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SUMMARY

The principal aim of this essay is setting the most beneficial periods, which are favorable to
tourism practising on the tourist triangle area and also determination of the frequency of occur-
rence of stated climatic conditions in particular months of the year, essential in the viewpoint of
tourism. To realize this aim the Z. Mieczkowski’s Tourism Climatic Index (7C7) (1985) is used.
The foundation of the study were punctually taken (hour 06, 12 and 18 universal time) meteorolog-
ical dates from the Weather Station in Pulawy from the years 1981-2005. The most advantageous
month in the standpoint of tourism is August. A bit lower index values occur in June and July. The
least profitable months for tourism practising according to 7CI turn out January and February.



