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Co i dlaczego obywatele Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej
mogli czytac o seksie?

What and why could the citizens of communist Poland read about sex

STRESZCZENIE

Artkut jest probg udowodnienia, ze zgoda na publikowanie literatury seksuologicznej, ktora
byta wydawana przez wtadze partii rzadzacej (w okresie rezimu komunistycznego w Polsce), stano-
wita swoisty ,,wentyl bezpieczenstwa”. Celem takiej strategii byto skoncentrowanie uwagi Polakow
na ich osobistych sprawach i — w ten sposob — odsuniecie ich od dziatalno$ci opozycyjne;j.

Stowa kluczowe: matzenstwo, seks, literatura erotyczna

W ostatnich latach mamy do czynienia z prawdziwym zalewem rdéznych
poradnikéw ,,matzenskich”, ,mitosnych”, ,seksualnych” czy ,partnerskich”.
W kazdej wigkszej (a co dopiero ,,sieciowe]”) ksiegarni mozna wybiera¢ sposrod
co najmniej kilkudziesigciu pozycji traktujacych o zagadnieniach psychoseksu-
alnych, cho¢ ich jako$¢ (czy raczej — merytoryczna warto$¢) nierzadko pozosta-
wia wiele do zyczenia. Przy tej okazji czgsto mozna ustysze¢ opinie, Ze naresz-
cie ta sfera zycia jest traktowana w Polsce normalnie, a nie celowo pomijana jak
w czasach panowania poprzedniego ustroju, kiedy to o ,,takich sprawach” nie wy-
padato i nie mozna bylo pisa¢ nawet prac naukowych. Dos¢ powszechnie sadzi
sig, iz zwlaszcza seks i erotyka byly uznawane za tematy tabu przez wtadze ko-
munistyczne, decydujace o wszelkich publikacjach i o profilach poszczegolnych
wydawnictw.

Tymczasem takie przekonania sg tylko czgsciowo prawdziwe. To prawda,
ze wowczas nie publikowano tak tatwo dzi§ dostgpnych poradnikow zawieraja-
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cych fotografie czy rysunki oséb zaangazowanych w aktywno$¢ seksualng. Jest
réwniez prawda, iz na peerelowskim rynku wtasciwie nie bylo czasopism ero-
tycznych czy cho¢by zawierajacych ilustracje o takim charakterze. Trzeba jednak
przyznaé, ze w poznych latach 80. ubiegtego wieku uczyniono pewien wytom, ze-
zwalajac na edycje¢ miesiecznika ,,Pan”, w ktorym bez zenady i bez poszanowa-
nia praw autorskich zamieszczano fotografie przedrukowane z pism zachodnich
— prawdopodobnie miat to by¢ polski odpowiednik ,,Playboya”. Ponadto, co za-
stanawiajace, niewielkich rozmiaréw zdjecia kobiet rozebranych od pasa w gore
mozna byto znalez¢ na ostatniej stronie ,,Ilustrowanego Magazynu Turystycznego
Swiatowid”.

Jednak zupehie inaczej traktowano w PRL-u edukacj¢ seksualng o charak-
terze — mozna powiedzie¢ — ,,werbalnym”. Na przyktad juz w 1961 roku poja-
wit si¢ polski przektad Podrecznika matzenstwa autorstwa Hannah i Abrahama
Stone’6w, i to od razu w naktadzie stu tysiecy egzemplarzy. Kilka lat pozniej
(w 1968 roku) ukazata si¢ ksiazka Zycie piciowe czlowieka, napisana przez Ju-
liana Godlewskiego, uznawanego wowczas za autorytet w dziedzinie seksuolo-
gii. Po raz pierwszy (rowniez w latach 60. XX wieku) opublikowano kilka, wielo-
krotnie pozniej wznawianych, ksigzek przeznaczonych dla czytelnikow dorastaja-
cych i zaczynajacych doroste zycie, jak np. Rozmowy intymne czy O mitosci pra-
wie wszystko — obie autorstwa Mikotaja Kozakiewicza.

W kolejnej dekadzie — za rzagdow Gierkowskiej ekipy partyjnej, do dzi§ uwa-
zanej za bardziej ,,otwartg” niz poprzednia — pojawilo si¢ zdecydowanie wigcej
ksigzek z tej dziedziny. Byty to prace naukowe, m.in. Seksuologia kliniczna pod
redakcjg Tadeusza Bilikiewicza i Kazimierza Imielinskiego, trzytomowy cykl
(Seksuologia biologiczna, Seksuologia spoteczna i Seksuologia kulturowa) pod
redakcjg K. Imielinskiego czy polskie thumaczenia znanych ksigzek W. Master-
sa i V. Johnson Wspotzycie seksualne cztowieka i Niedobor seksualny cztowie-
ka. Byly réwniez publikacje popularne, takie jak np. ksiazki przeznaczone dla
mlodziezy czy thumaczenie bodaj powszechnie znanej pracy autorstwa T. Van de
Veldego Maizenstwo doskonale. Jednak bezsprzecznie najwigksza popularno-
Scig cieszyta si¢ Sztuka kochania Michaliny Wistockiej. Od momentu pierwsze-
go wydania (w 1978 roku) ksigzka byta kilkakrotnie wznawiana — i to w ogrom-
nych naktadach — sprzedawanych w calosci niemal natychmiast po dostarczeniu
do ksiggarn.

Mimo ze w latach 80. ubiegltego wieku rzadzita w PRL-u ekipa od poprzednigj
mniej ,,postepowa”, a jednoczesnie bardziej brutalna wobec spoteczenstwa, to kon-
tynuowano druk ksigzek z zakresu seksuologii. Nadal byty adresowane przewaz-
nie do szerokiego krggu odbiorcow 1 wydawane w dziesigtkach, a nawet setkach
tysiecy egzemplarzy. Autorem najwickszej liczby opublikowanych wowczas prac
o charakterze erotyczno-psychoseksualnym jest Zbigniew Lew-Starowicz. Poza
tym do$¢ systematycznie publikowano (lub wznawiano) ksigzki napisane przez
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wspomnianych juz autorow: M. Wistocka, M. Kozakiewicza i K. Imielinskiego.
Ponadto ukazato si¢ wowczas kilka prac traktujacych raczej o zyciu uczuciowym
(niz erotycznym) w zwigzkach matzenskich. Do znanych autoréw zajmujacych
si¢ tg problematyka mozna zaliczy¢ Zuzanng Celmer i Jerzego Witczaka.

Jednakze miano 6wczesnie najwigkszego autorytetu naukowego w zakresie
seksuologii nalezy przypisac¢ K. Imielinskiemu. W ostatniej dekadzie PRL-u uka-
zaty si¢ bowiem kolejne jego dzieta: Zarys seksuologii i seksiatrii (1982, 1986),
Seksuologia — mitologia, historia, kultura (1989) oraz dwutomowa Seksiatria
(1990), ztozona w wydawnictwie jeszcze przed 1989.

Moim zdaniem, zgoda wtadz partyjnych na wydawanie naukowych i popu-
larnonaukowych ksigzek z zakresu szeroko pojetej seksuologii byta czyms$ w ro-
dzaju niegroznego (dla dominacji linii i ideologii PZPR) wentyla bezpieczenstwa.
Najprawdopodobniej literature na temat tej sfery zycia traktowano podobnie jak
muzyke rockows, choc ta ostatnia jawita si¢ jednak jako bardziej niebezpieczna.
Osig takiej strategii bylto zalozenie, ze nawet jesli obywatele nie chcg aktywnie
popiera¢ polityki kierownictwa partii, to lepiej by zajmowali si¢ swoimi sprawa-
mi, zamiast angazowac si¢ w dzialalno$¢ opozycyjna.

Co cickawe, o ile poczatkowo wydawca wigkszosci ksigzek o tematyce psy-
choseksualnej byt Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, to w latach 80.
— zapewne na podstawie odgornych dyrektyw dotyczacych ,,profilowania” ofer-
ty wydawniczej — rolg te przejat... Instytut Wydawniczy Zwigzkow Zawodowych
(sic!). Mozna z przekasem rzec, ze w ten sposob Ogodlnopolskie Porozumienie
Zwigzkow Zawodowych — kontrolowane przez parti¢ robotniczg jako ,,wiodaca
sile narodu” — przyczyniato si¢ do wzrostu wiedzy seksualnej i psychologicznej
polskiego spoteczenstwa.

JAK UZASADNIANO POTRZEBE WYDAWANIA PORADNIKOW SEKSUALNYCH?

Wypada zatem przyjrze¢ si¢ motywom, jakie przy$wiecaty autorom (lub wy-
dawcom) popularnych publikacji traktujacych o zyciu matzenskim i seksualnym.
Analizy dokonam w odwotaniu do ich deklaracji zawartych w przedmowach
i wstepach do ksigzek.

W wielu przypadkach zarowno wydawcy, autorzy, jak i uczeni promujacy ich
dzieta wlasnym autorytetem podkreslali staby stan edukacji seksualnej i niski po-
ziom $wiadomosci psychologicznej spoteczenstwa. Co zrozumiate, nie obwinia-
li o to samych czytelnikow, cho¢ co do przyczyn takiego stanu rzeczy wygtaszali
wieloznaczne i pelne aluzji stwierdzenia.

Przyktadowo w jednej z najstarszych ksiazek znajduje si¢ nastgpujace — nie-
podpisane przez konkretng osobe, lecz jedynie sygnowane mianem ,,od wydaw-
nictwa” — wyjasnienie decyzji o wydaniu jej w Polsce:
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[...]decyzja wydawnictwa [...] zapadta po dlugich debatach, starannej rozwadze i wszechstronnej
konsultacji lekarzy, psychologéw i socjologow. [...] Zadecydowato o ich jednomys$lnej akceptacji
druku pracy nie tylko notoryczne ubostwo dotychczasowej literatury tego typu w jezyku polskim
1 przestarzalos¢ tresci tych ksiazek, ktore uratowaly si¢ z pozogi wojennej, lecz przede wszystkim
zmiana uktadu demograficznego Polski Ludowej (Od wydawnictwa, 1961, s. 3).

Gloéwnymi odbiorcami tej ksigzki mieli by¢ mtodzi ludzie, ktorzy osiagneli
dojrzatos¢ juz w PRL-u. Jednakze ze wzgledu na t¢ oczywistos¢, ze byli oni jed-
nocze$nie poddawani wptywom rodzicéw 1 wychowawcow pamigtajacych minio-
ne czasy, napisano takze te stowa:

Mtodemu pokoleniu [...] potrzebny jest rdowniez w dziedzinie pozycia ptci nowy drogowskaz.
Obarczona w zakresie tej problematyki [...] reliktami epok minionych i przesagdami tkwiacymi
gleboko w jej terazniejszej $wiadomoscei, otrzymuje miodziez [...] porady i zalecenia oparte na
powaznym naukowym materiale (tamze).

Zgodnie z duchem epoki nalezato jeszcze odnies¢ si¢ do réznic w zakresie
realiow spoteczno-ekonomicznych mi¢dzy Polska a USA, tj. krajem, w ktorym
ksigzka powstata.

Nie obniza w niczym jej wartosci fakt, iz ksiazka napisana zostala przez autoréw pracujacych
w innych warunkach spoteczno-gospodarczych, na podstawie materialu tam zdobytego, dla
czytelnikobw w tamtych warunkach zyjacych, bowiem prawdy w dziele tym zawarte posiadaja
swlj niezaprzeczalny walor przekraczajacy granice wyznaczone przez ustroje ekonomiczne
i poszczegoblne klasy (s. 3-4).

Dzi$, po pigédziesieciu latach, mozna tylko zastanawia¢ si¢ nad tym, czy
tak obfite (i anonimowe) tlumaczenie zostato polskiemu wydawcy narzucone
z gory, czy tez powstato z wlasnej inicjatywy osob odpowiedzialnych za skiero-
wanie ksigzki do druku.

Kilka lat pézniej, w przedmowie do innej ksigzki z dziedziny seksuologii, Ta-
deusz Bilikiewicz (1968, s. 5) najpierw zastrzegl, ze ,,nie jest ona przeznaczo-
na dla szerokich rzesz ludnos$ci ani dla mtodziezy szkolnej, lecz dla §wiatlej in-
teligencji nieposiadajacej przygotowania medycznego”, po czym tak si¢ wyrazit
na temat stanu wiedzy seksualnej wsrod Polakow: ,,[...] praca [...] przeciwstawia
si¢ blednym pogladom na tematy seksualne — rozpowszechnionym w spoteczen-
stwie”. Zapewne byt catkowicie przekonany zarowno o ich istnieniu, jak i o praw-
dziwosci az tak zgeneralizowanej oceny, gdyz nie przytoczyt zadnych dowodow.

Julian Godlewski (1968) we wstepie do swojej ksigzki zdecydowanie podkre-
slat warto$¢ edukacji seksualnej, prowadzonej odpowiednio do wieku:

Czlowiek powinien tez umie¢ odréznia¢ prawde od fikcji i bajki, przy czym te zdolno$¢ nalezy
mu przyswaja¢ mozliwie jak najwczesniej. Z ostatniego pogladu wywodzi si¢ aktualne dazenie do
wczesnego seksualnego u§wiadamiania dzieci. [...] Dziecko unika dzigki niemu zachwiania zaufania
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do rodzicow, kiedy zaczyna rozumie¢, ze bajka o bocianie lub kapuscie nie moze by¢ prawda. Unika
nastepnie wulgarnego uswiadomienia ,,ulicznego” [...]. Unika wreszcie niezdrowej cieckawosci
wyolbrzymionej zmowa milczenia, a w efekcie rowniez bardzo rzeczowych, ztych skutkéw braku
uswiadomienia seksualnego, takich jak np. niezaplanowana i nieprzewidziana ciaza (s. 10).

Warto zauwazy¢, ze od napisania tych stow mineto ponad czterdziesci lat,
a w Polsce nadal toczg si¢ dyskusje, kiedy, jak i ile mozna dzieciom powiedzie¢
o ,,tych sprawach”. Pozostaje ponadto tajemnicg poliszynela, ze edukacja seksu-
alna, jezeli dzi$ w ogole istnieje, to nie jest obowigzkowa, lecz najczesciej szczat-
kowa i bardzo rzadko prowadzona naprawdg rzetelnie i z pasja. Trudno zatem
wypowiadac¢ si¢ wigzgco o tym, czy wigcej zaktaman i przemilczen zwigzanych
z zyciem seksualnym funkcjonowato w latach $redniego i p6znego PRL-u czy tez
w Polsce wspodtczesnej, po przeszto dwudziestu latach od obalenia ustroju totali-
tarnego.

W tym samym czasie ukazata si¢ wspomniana praca Kazimierza Imielinskie-
go, przeznaczona dla szerokiego kregu czytelnikow. Przedmowa do tej ksigz-
ki wyszta spod piora T. Bilikiewicza, ktory ponownie wygtosil rownie odwazng
(chociaz znéw nieuargumentowang) opini¢ na temat poziomu edukacji i otwarto-
$ci spoleczenstwa w sprawach zycia ptciowego.

W pewnych kregach naszego spoteczenstwa [...] wciaz jeszcze tematyke seksualng otacza
atmosfera pruderii. Na tematy te nie wypada mowié, ani tym bardziej pisa¢. Nierzadko spotkac
mozna ludzi, ktorzy kazda probe roz$wietlenia ciemnoty w tym wzgledzie przyjmuja z $lepym
uporem jako prowokacj¢ godzaca w moralnos$¢ publiczng (Bilikiewicz, 1973, s. 4).

Dos¢ obszernie o losach popularnych ksigzek o tematyce seksualnej (wy-
dawanych w PRL) wypowiedziat si¢ Mikotaj Kozakiewicz (1989, s. 8-9)
w przedmowie do publikacji pt. Listy intymne, autorstwa Zbigniewa Lwa-Staro-
wicza.

[...] zaszly u nas zmiany ogromne. Wystarczy przypomnieé, iz moja ksigzka O mitosci prawie
wszystko, wydana w roku 1963, zostata jako pornograficzna wycofana ze sprzedazy i ponad rok
przetrzymana ,,w areszcie”. Bylta pierwsza w Polsce Ludowej wicksza pracg poswigcong erotyce,
cho¢ niezwykle humanistyczna w tresci oraz ostrozna w poruszaniu tzw. drazliwych tematow, stata
si¢ obiektem glosnego skandalu. Trzeba bylo wielu lat, aby mogta ukaza¢ si¢ ksigzka Michaliny
Wistockiej Sztuka kochania, ktora bedac znacznie bardziej szczegdtowa w instruktazu seksualnym
od poprzednich — wywotata kolejne ,.trzgsienie ziemi” w naszej polskiej obyczajowosci.

Warto przypomnieé, ze Sztuka kochania ukazata si¢ pod koniec lat 70. Moz-
na wigc wysnu¢ wniosek, ze podejmowane wczesniej proby i przemiany oby-
czajowe — specyficzne dla Polski, ale i majace szerszy zasieg — stopniowo, bez
sensacji, stwarzaly mozliwo$¢ ,,normalnego” odbioru coraz $Smielszych porad-
nikow. W mojej ocenie do trendow zmieniajacych nastawienie spoteczenstwa
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polskiego (ale i wtadz) do sfery erotyki i zycia seksualnego nalezy zaliczy¢ po-
stepujaca urbanizacje oraz industrializacj¢ powigzang z rozluznieniem tradycyj-
nych wigzi spotecznych, glownie rodzinnych i sasiedzkich, typowych zwtaszcza
dla mniejszych miejscowosci. Temu zjawisku sprzyjaty takze utatwienia w wyjaz-
dach zagranicznych, i to nie tylko do krajow tzw. demokracji ludowej. W latach
70. ubiegtego wieku nastgpit wrecz lawinowy, bo kilkunastokrotny wzrost liczby
podrézujacych Polakéw (Lijewski, Mikutowski 1 in. 1992, Sowinski 2005). Nie
sposdb nie wspomnieé tu o wigkszej dostgpnosci produktow zachodniej kultury
masowej, sprowadzanych do Polski przez ekipe Edwarda Gierka. Jesli potaczymy
to z ruchami kontestacyjnymi, jakie przetoczyty si¢ przez kraje zachodnie pod ko-
niec lat 60. i z pdzniejsza ,,rewolucja seksualng”, to mozna przyblizy¢ si¢ do od-
powiedzi na pytanie o przyczyny takich przemian. Nawet zyjace za ,,zelazng kur-
tyna” i rzadzone przez twardogtowych komunistow (tylko zewnetrznie nowocze-
$niejszych od dzialaczy starszego pokolenia) spoleczenstwo polskie nie znajdo-
wato si¢ w prozni. Kurtyna nie byta juz tak szczelna.

Wracajac do komentarza M. Kozakiewicza na temat losow wspomnianych
ksigzek, to dodat on kilka stow o autorze wyboru erotycznych listow i odniodst si¢
do stanu dwczesnej $wiadomosci spoteczne;:

[...] cho¢ pisze [Z. Lew-Starowicz — dop. T.L.] o seksie w sposob znacznie bardziej szczegoto-
wy 1 dostowny niz robili to jego poprzednicy, nie wywoluje juz swoimi ksigzkami sensacji ani obu-
rzenia. Jest to najlepsza miara dokonanych zmian w $wiadomosci spotecznej, nowego statusu spraw
seksualnych w zyciu ludzi wspodtczesnych 1 zmienionych postaw wzgledem tej dziedziny zycia tak-
ze w Polsce (1989, s. 9).

Sam fakt wydania ksigzki zawierajace;j listy o tresci erotycznej, wybrane spo-
srod kilkunastu tysigcy otrzymanych przez Z. Lwa-Starowicza od czytelnikow
kilku czasopism, stanowit wyrazny dowod na to, ze spoteczenstwo jest zywo za-
interesowane zyciem seksualnym i zglasza potrzebe uzyskiwania rzetelnej, facho-
wej wiedzy na tematy z nim zwigzane.

Kilkanascie lat wczesniej podobng forme prezentacji danych zastosowat
M. Kozakiewicz w Rozmowach intymnych, skierowanych przede wszystkim do
starszej miodziezy. Wowczas w przedmowie tak uzasadniat swa decyzje o wyda-
niu obszernie komentowanego zbioru listdéw od czytelnikow:

[...] jesli jako pedagog chwycilem za pidro, aby porozmawia¢ z Wami o tych trudnych spra-
wach, to tylko po to, aby pomoc Wam w usuwaniu przyczyn réznych niepokojacych zjawisk, po-
przez pokazanie i oswietlenie fatszywych mnieman i przesadow lezacych najczesciej u ich podstaw.
[...] Sprawy plci i mitosci, pod niematym wplywem tradycyjnej moralnosci katolickiej w szerokich
warstwach spoteczenstwa, wciaz uchodzg za takie, ,,0 ktorych si¢ nie mowi”, ktore sg z istoty, z na-
tury swej zte i naganne (Kozakiewicz 1970, s. 9).
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Zaznaczenie ,.,hamujace]” roli Kosciota katolickiego i religijnego wychowa-
nia mogto mie¢ wowczas wydzwigk polityczny, gdyz jasno wskazywato na te
czynniki, ktore nalezato traktowac jako przeciwstawiajgce si¢ nowoczesnej i po-
stepowej wladzy, pozwalajacej nie tylko na mowienie, lecz nawet na otwarte pi-
sanie o ,,tych sprawach”.

Co ciekawe, w analizowanych ,,uzasadnieniach” dla tworzenia i wydawania
literatury popularyzujgcej wiedze seksuologiczng brakuje wyraznego wskazania
na ple¢ docelowych odbiorcow. Wyjatkiem jest jedynie Sztuka kochania. W sto-
wie wstepnym Michalina Wistocka (1981, s. 7-8) co prawda zaznacza, ze moga
z niej korzysta¢ rowniez mezczyzni, lecz szczeg6lnie — z racji wlasnych doswiad-
czen lekarskich — poleca jg kobietom, ,,co wynika z mojej specjalno$ci, jaka jest
ginekologia, i stad tez ksigzka mowi przede wszystkim o kobietach, chociaz prze-
znaczona jest dla »obojga«. Nie sadze jednak, Zeby to nastawienie byto ujemna
strong ksigzki, poniewaz w moim przekonaniu w kobiecych r¢kach lezy ksztalt
mitosci 1 kultura zycia uczuciowego rodziny”.

Przedmowe do kolejnego wydania tej niezmiernie popularnej publikacji na-
pisal Andrzej Jaczewski, autor m.in. poczytnych poradnikow dla dorastajacych
chtopcoéw. Zwrdcit uwage na niedocenianie we wezesniejszych publikacjach zna-
czenia samej techniki wspotzycia i na odmawianie kobietom prawa do osiggania
satysfakcji seksualne;.

Zgodzilismy si¢ juz z tym, ze trzeba u§wiadamiac. Ale ten, kto tak sadzi, powinien takze po-
wiedzie¢, jak nalezy wspotzy¢ seksualnie, by kobieta byta szczgsliwa, by korzystata z danych przez
natur¢ mozliwosci. W tym ostatnim postulacie zawiera si¢ nowatorstwo pracy doktor Wistockie;j.
Wszystkie dostgpne w Polsce ksiazki seksuologiczne dochodzity do ,,muru milczenia”, poza ktory
juz nie wychodzity. O technice wspolzycia pisato si¢ mgliscie i ogdlnikami (Jaczewski 1981, s. 6).

Dokonat si¢ zatem kolejny przetom. Po raz pierwszy wladze komunistyczne
zezwolity na otwarte pisanie o akcie wspotzycia od jego ,,technicznej” strony. By¢
moze i w tym przypadku zawazyly wspomniane juz wzgledy: rozluznienie wigzi
spotecznych o tradycyjnym i nader kontrolujacym charakterze, wigksza dostep-
no$¢ produktoéw zachodniej kultury masowej, ukazujacych swobode obyczajowa,
wywalczong przez ruchy kontestacyjne z lat 60. ubiegtego wieku.

Nieco pézniej ukazata si¢ niewielka ksiazeczka tej samej autorki, Kultura mi-
tosci, z serii Wszystko o..., wydawanej przez partyjny (PZPR-owski) koncern pra-
sowy. Niemal w pierwszych stowach M. Wistocka (1980, s. 5) stwierdzita:

Do niedawna wstyd byto gtosno mowié, a c6z dopiero pisac¢ o seksie. Seks miat ztg prase, byt
czyms, co si¢ brzydko kojarzy [...] do niedawna jeszcze cenzury obyczajowe obcinaty i odrzucaty
wszystko, co dotkngto chocby zagadnienia seksu.
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W ten sposob otwarcie potwierdzita nie tylko istnienie cenzury (o czym byto
powszechnie wiadomo), lecz rowniez jeden z ,,kierunkow” zainteresowan ze stro-
ny pracownikow tej instytucji, wytyczony przez 6wczesne wladze.

W ostatnich latach (a wtasciwie miesigcach) istnienia Polski Ludowej uka-
zaka si¢ kolejna ksigzka M. Wistockiej Sztuka kochania. W dwadziescia lat poz-
niej (1988). Autorka wyjasnita ten nieco mylacy tytut zamystem przeznaczenia jej
(jako ,,drugiego tomu”) dla nieco starszych czytelnikow, tj. dla co najmniej czter-
dziestolatkéw zainteresowanych zyciem seksualnym, a nie — wskazania na okres
dzielacy te ksigzke od pierwszej edycji Sztuki kochania. 1 tym razem przedmo-
we¢ napisat Andrzej Jaczewski, podkreslajac istotne znaczenie Sztuki kochania dla
edukacji seksualnej polskiego spoleczenstwa.

Ksigzka pierwsza wywotata nie tylko poruszenie, mysle, ze w pewnych $rodowiskach chy-
ba wprost wstrzas. Nikt nigdy o ,,tych sprawach” nie pisat tak wprost i tak wiele. Wistocka ze swo-
ja ksigzka byla jak taran rozbijajacy opory i zahamowania. Ona dokonata wylomu, przez ktéry po-
tem mogly wtargna¢ inne — dzi$ juz liczne — pozycje literatury seksuologicznej. [...] Ale gdyby nie
byto Wistockiej i Sztuki kochania, nie bytoby do tej pory tej catej literatury. Od ukazania si¢ Szfu-
ki kochania wszyscy, ktorzy zajmujemy si¢ tg tematyka, musieliSmy juz pisa¢ inaczej. I co wazniej-
sze — moglismy tak pisa¢. Wrzawa, jaka wywotata ksigzka Wistockiej, byta wielka. Mysle, ze byto
to najwazniejsze, najglosniejsze dzielo z dziedziny seksuologii, drukowane w czterdziestoleciu.
I najpopularniejsze! (Jaczewski 1988, s. 5).

Po kolejnych dziesigciu latach, u schytku rozsypujacego si¢ sowieckiego im-
perium wptywoéw w Europie Srodkowej, glownie dzieki jednej kobiecie — dok-
tor medycyny, specjalizujgcej si¢ w ginekologii — niemal 40-milionowe spote-
czenstwo mogto juz bez skrepowania korzysta¢ z nowoczesnej, rzetelnej wie-
dzy o zyciu seksualnym. Tego nie dato si¢ juz cofngé. I chociaz A. Jaczewski na
tej samej stronie odnidst si¢ jeszcze do postawy zajmowanej przez pewng czes$¢
Polakow, piszac ze ,,mimo zjadliwych, a czgsto obrazliwych »recenzji«, mimo
wybrzydzania réznych $wigtoszkow, zycie pokazato, kto ma racj¢. Te natomiast
najbardziej zjadliwe i gromkie »recenzje« robily wrazenie, jakby autorzy albo
ksigzki nie czytali (na pewno nie czytali jej uwaznie, moze z obrzydzenia?), albo
jakby pisali je obok, nie na temat; i chociaz scharakteryzowane przez niego po-
glady mozna spotka¢ w Polsce nawet dzis$, to poziomu wiedzy seksualnej na-
szego spoteczenstwa z pewnoscig nie da si¢ juz sprowadzi¢ do czasow ,,sprzed
Wistockiej”.

UWAGI KONCOWE
Poza wigkszoscia hierarchow koscielnych i poza niektorymi politykami pre-

zentujacymi skrajnie konserwatywne poglady na kwestie obyczajowe, nikt juz
wlasciwie nie podwaza potrzeby istnienia ogolnodostepnej edukacji seksualne;.
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I chyba tylko strach przed potepieniem z ambony powstrzymuje kolejne wiadze
resortu edukacji (nawet lewicowe!) od wprowadzenia do szkédt sensownego pro-
gramu powszechnego wychowania seksualnego.

Niewatpliwie wszystkie zanalizowane (oraz inne, ktore ukazaty si¢ pod ko-
niec istnienia PRL) ksigzki o tematyce seksuologicznej mogty by¢ wydane tylko
dlatego, ze ten pomyst zyskat akceptacje wtadz komunistycznych. Zapewne mia-
o to wowczas okreslone 1 wazne znaczenie polityczne. Przez ukazanie kontra-
stu miedzy ,,postepowymi” decydentami z PZPR a ,,zaktamanymi” przywodcami
Koéciota katolickiego rzadzaca partia mogta liczy¢ na odciaggniecie pewnej czesci
spoteczenstwa od zagrazajacej religii, a w konsekwencji — na wlaczenie tych oby-
wateli w ,,budowe socjalistycznej ojczyzny”. Mozna przypuszczaé, ze wladzom
szczegolnie zalezato na pozyskaniu — cho¢by w ten sposob — przychylnosci trady-
cyjnych odbiorcoéw tego typu literatury, czyli mtodej inteligencji, 6wczesnej (jak-
kolwiek dziwnie to brzmi) klasy $rednie;j.

SUMMARY

The article is an attempt to prove that the consent to publish sexologic literature, which was
given by the leading party authorities (during the Communist regime in Poland) was a specific “se-
curitu valve”. The aim of such strategy was to focus the Poles on their personal matters and — by the
token — to withdraw them from opposition activity.

Key words: mariage, sex, erotic literature
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